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Ga-rc-i ^ e ' .'n acipn-a libada es p.á fío 1 a ; ../. c odi--' Jìd.mi o i l i  o -  :
eiil7avelg.as, ' "ànce jo" de. Tined*''.(.Oviedo) i

de 1. ,'dénopal'.:.%.ernandeziQp.,p.ald.C'j" s/n, **por 2 i  - rit .1-/;-,-

d -JgggR hW ^O C D D im ^
"PL I TO ' j ' t SPdR&DO' t '  ,DÑ ' tdáihñ i & S T U R l ^ ' d g . ) g

/r -^iSste invento* se "re f i  ene', a 'la;. .sucesión 1 de/op.ei*.d . 
r .a c. io  Ue s.',- d e.s c o'n o c i  d as/. has. t a ' ' o 1. pr e s o n t  e /' en. 11 s-p añá' 
encaminadas/ a obten or*' nil'''yesn.ltador''*iiidnJsiiiíil*" a s i
mismo desconocido,, /ni-dmenós* .so- consigue-*con núes- ' 
tro  invento grandes ven ta jas  ̂ ,-q.ae l ia n ' de ' coR créta f 
se. en*,el. cuerpo, de esta  morioria, - sobre aquello  :..qn'e, 
-pudiera - parecer s im ila r  -ehrcuantó. .a. la. ap licac ión - ' 
o -al re sa lta d o . - * . . ., " / * *-f ' - ' - -- "."

* D eb ido-a l estraoibLinario ' consumo 'de;, la s  c.ons.er-
vas en gen era l, "y a la  ia p o r ta c c ia  que la s  - mismas 
han -adquirido en .'la -época actual-,, '-debido,/ói^^

a la ' cel'eridad.' que en todos..los/ órdenes, iripone ía, 
v id a  moderna, a s i  como la .con ven ien c ia  que para la
economia naciona l sApone mantener la s l  ñ idu strias  a.
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*-'15. l a  a ltu ra  que le s  eorcresponde atendida lo. produ.0-  ....;-
' "  ' .'. .7 cióny la  c lase  d- nuestros productos, y a f in  de

1 favorecer tajabien la. ap lica c ión  de lo s  mismos", i f a -  
r . c il ita n d o  su c ircu la c ión  y consumo, sa vienen ma-

" - - p ' ¿ípulando..algunos'' ar-ticu los a lud idos, haciendo o -i -. ' 
"pO. - '.*. "  fabricandopccnservas con procedim ientos s e n c il lo s  -

- " 7  .... y en forma .rutinaria,- que'presentan la. ca rac .teris .ti- "
ca do"una iden tidad  de condiménto - y '. fa lta  g.e v a r ie -  

..'*" " i  dad "C u lin a r ia " , -que. son'causa de hastio--y. de .can- ...
" - nuncio del ^usto. y ..... . - , .

7d.3S.' -- 7. "ülsntrord.c'-las'*'-*nòrni'ág* que, '^'é^,ar^'.rÍ^hIe.gic'Í'á.c.i'Ón ' 1,.
-'--...7,*.,'',. p- .''*-""''sóbr'é'dÍrígíché'*'yisaíildad,'7 se..-,han" pr.e'p..§i'hd.6r-algnn'o^]7 '

1 - "d - p -,:.plato-s - t ip ic o s '' entre''''''.!os.Jquo -.éé....eneneht r  a '''el -deno- i .;. '77 

; - . "7 , mihadc!. -"falcada ..asturiana'', '-qn ets^
."777 l7...serva y par# ' ihme.dlato.dccns.ump ̂  te ro  déste,aplato are- -

30. "' y '  '' ta rad o , poribueno, ique *èe#*".sh c a lid a d .y 'io'gi'Cleá'e'n-.....

1"'" p .-:' , d t'og''"qué ..lo;. i-Rtegrén., siempre o f r e c c - e !  ..iheonvenien- ; - 
- di .d' te  de .qu'é'-í^é-'-fábrica#-jpr.escMden.,d è l i gu'á t  Ù..de-cqnt-7 ;7 '.

- --r ,td7yi-aáu.'Dii'd'Or, aàzohàndòìè7'Sé'à^7imaS* nórrírás déterminadas,-*,
-/ ;  ' . db,'-- ,-n .r l- r  , 1-,-d*u ''

" -"''"i.. d;;'''7 ÍP^rc : f i . j a s . .'d...-r;-.'d'--'d'. '-"..'r - " ,  d -7,-1 - h - " -7. d - - 7 - 7 ;""' 't.:
d.'75d77'i'.dd!-.*''i';lurh7'.r estos in con ven ien tes , e l  in ven tor de.

. ----- i 'p s t . 'á ' t é - J d 'a l  - la' , l i e n ,  quo l e  s ir v e  , - - -

-7." '-7-'........d'-b' f.pi'i'da&ento y" ha *péns adoben' ibiiscari'uhi'S'is' temá. medígn- -'
'y'7p'...'d-7.' - 7d'd..'te'l'el.' .c'd'a.l*'i.sc- #í7''púb'iiCo "é - 't ip i - 7". ;
' '.'-t-d:;' ,7'""'" " '7éb'.quei 'sis.7cqn'.q'cc.; cpñ.'#1- nombre ',á'S'''''''ldil.di'D'i,.iSÍi^  ̂ , -

i 7d7..d*'l 7 '..,7;--' pero eh'- cOndiciánes y-;ih'h.c.é'dqp,'e eÍ7co!i'P'.'pado'ri.d-e'''Ía-- -'d...'--"!
-'.'.''i''' ...;j 7_'l;i,l,c'ou'3C.rv8,'.q)he.d.c'';p^ y.-,lsasonarle.'-ehiP''
'.77 ..7- la  forpá". quedere^ convonientedy' cóu7nj'reglo. acias' 'd - 'i,"-'
"''-yji 7=..Jü-h''7-*rp;. ̂ e^ las dpi fóce  tas ycul.jpiari'## .-que- desee a p lic3 & .th  t-d 7 - ' .'t'.,
7;*-7., i... '-. - ; .'Renos de hundir quei 1 á - - p r e n á.r n c i  ó n ' s c i ha c'C s i  ehp re 'i
'y,45 ' i  en nuestro- procedlm icuto sobró, naturias .dei primer i  s i -  *:
1' -' '' i  .̂---.dtiadcé/iída ü-lild.'izand.o..-ilo''S' in r re d io n te s . que 'in tegran  ;.. j
I,:.''- ' ' - --d- r;-";' '. el'dp-1 a'po ;OÍLu'df'áo.i'en '...-1 á'7'canii'dàdi'.qhe -c or r esPiondC;''#eh--. *-

d; d-. ; 1 pigán''-él :.n.6.méro..'.dé'.raciones .''.que.ico'ntÍéiie' c'e,cds,,.,ei'h^ase,7 .7 '
' '-...7d,d'' - .... i pero- sin  eu c ln ir  ninguno 'd.e.h.osie!eméht,o.g -o 'piuidnctos'.. ,
' 51.. . . I; que -reoiónai^hni'ts.. sC.l-denomin.-fn, con e l  vocablo *.."c.ompau<r.'-.

.iddi. Í7 dgo". 77 ;7. d̂ -' ' ' -\-y' i - r - l ' i ;  ^77'YP'77 r -7
d... - p . 7 " Ircsentaba.' algunos .iuco.nveuiehte's l a  preparación  -h 
'. ' '7 '... de', e s te  'p la to ' t ip ic o  .eond'l'as toar acfe?ii s.tica,s .'ia - .que 'p .r-.j, d

se nace r e fe re n c ia  más' a rr ib a , pero se han vencido'"'

55. después de répetidac7prueba.s. te  hace ind ispensab le , i ; "

- primero una 'S e lecc ión  de- lo s  elementos d ts n to á c  ò r i -  i-

- u p - u . . : , ; - ' . . - . u ' h-'U .7 :
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"op^no -*sni0al*..qué- han "de om-olearee, -* cu i-  . ., 
.daado.de qué lo s  nii.smQS conserven .todas sus cna-
.lide,ü.&s  ̂ n n t r í t iv á s ,. - sin que su fra n -a lte ra c ión  por"- .*
...el. transcurso d e l tiempo en .la extensión-que sea 

- comercialiReute p rá c t ic a .-P a ra .la  gran t ía  sfL consu- ;
- midor ha* de consignarse en la s  e tiqu etas  lá  fecha, 

de la  preparación  y la  d-el l im ite  de máxiraa u t i l i 
zación , con un margen d e .r e s tr ic c ió n  prudente. Be - . 

esto, modoibel que adquiere la s 'con servas  ya conoce - . 
.de antemano aquellas -fachas que híui. de.lscryir*-de . 
ev iden te  tran qu ilidad  en cuanto-.-al consumo de l

. pr$p;3,ra;ñq'. Bs- Indudable- cuie l i s  beonservas cuc se * -
. ;pr osentan ..basta á.hqra eh. e l' ¡nercado ccn e l  nombre ''' ', 

de ''fabada as tu rian a '', o frecen  una inayor.'LnM;i)en-. ' , 
s ió ú ' á- las" "al t  e r ae i  on e s ' * én. 'todos'píos ás p'ec't o 0,1 d e- - ;r " 

. h i lo  precisamente', a' estar condiment.adjos o prepara- 
... Ana .-de' antcí:'¡ano. . - l i  e'" - . i  - - . -  -'.i'

...fin nue jir o  procedim iento se han d i  emplear e s t a - ; 

d:Llizáddr..es ...que asegUren I^cpdr'maíqér6c.i^i4.&'- l o é  c.a- 
... .rrs.c.f"ere's f ls la o s  cd^--Íqs^*ngi^d.ié^^ 't^t^M .líza:3ó '-'..5 '^  

^gres tqnc'psi3r.'óii teiiplé'á3.ue
...'.ll.hó'n7f-as'..caran!teristicasg .a i.- ''.bb
---' aqLiell;o-'S'i'el'Cjncntos''''qúc/'s..e r co'.n:o'ceh-''.ĉ  *
... .dé '' compangp. .sísimismo-;hah de.' u t il iz a rs e , sustan- ' i ' .

..c:ia's;\<.ihn i-ücidah la s ; alteraciones**o'ñ;imi.cas* y. b io -  " 
j.;l.o'gioa'S', .tt.íitpp';cn -1.a, *-f qr'má"' y - .-pér ,r-loé' ¡'A é d i os-* qué;; l a l  -
.f,técn ica. aconse j e ,gy. e n 'la s ;  cantidades^l q̂ ^

Cqh nuestro sistem a de p reparar. el. aludido pla-b -  ̂

. tó  , se. consigue, ponergsiempre 7̂

'"..'-blicO' tinos '''pr..oduc-tos7é'e.lécc.i.óáado8'-..ien la  cantidad;.'
.'. qué aquel s o l í  c i t é p e r o  en' forma -.q'Ue 1 e á 1 céns^u^y-fg- 
' miiori.^l condiiiénte;',a'-s.ugéh

- ción'ldg acuerdo-.-, coh' e l. ;g.ust.o..'..dé. Ías7 perspha*s.'.que
de consum irlo, pero nunca con une, preparación  .impues

ta. por Je lr fa b r ic á n te , .como"' has t-a la  ...fecha-- súceda. Y' 
r -todob.en- condiciones más .e;ccnomícaá - que' ac-tuálmé.nt'e^.
; con la s  debi.dsl -gárantiaé y ' con la  s egiiridad',de . qü̂  

eú; todos., lo s  ,tamaños., que,-s.o h.'$n--.d*ébl-anzar-.'.al*-.ínéf éad'&ji 
lian d.e .in c lu irse  aquellos -elomentos . ( e l  " co^pan^o;')._ .

- "q'u-e" ca rá c te r  izan  dicho.' p la to  ,-;lo.s : que--h.áh' de. ser. *'de-ñ : 
la  -me jor, ca lid ad  y, en la  debida proporción . -Tales- * - r



son.* alu&ias o- judias ('" fabos")*  llamadas de" 
la.'''Gí-nSd^'.' /"-'cL.orils'o, -'mq '̂9-il.la..y.. lacón., todo -de '*'" 
.procedencia asto.riana, "Ofrecen'--la gran ven ta ja  - '''

.,-eo;há3pod.ubia'8^ de. la,-.. cM  se' con- "*'"'"
servan- s ín jíoan ipu lación  alguna,* ,n^s da -un "ano.,- de" "'
.nodo-'que s ometidas al* -proceso de e s t e r i í is 'á c ió n ,  ."''' 
puede dec'írs..e .que no su fren  a lt e r a c ió n  después*-. -'I '.'., 

de" envasadas', aunque * permanezcen. .aubs s in  consum ir-.... 
-s e . i-e, fu m igac ión  ha -de hacerse en l o c a l  herm ética-, 

mente cerrado, con- lo . 'que s e -consigue, qué la  ju d ia d  - 
qup.de -in a tacab le  jp p r - e lg o r g o j - 0 .- Bn cuanto, a lo s  d 

- e.nb utr a o s.-han de o f r e c e r  la s  mayores g.arsntie.s en 
p- t o do3 1 os . a s p e c to s , - pcr lo  que. se u t i  11 sarán lo s  

de a q u e lla s  'in d u s tr ia s ,  que-- co;móp* 1 ^ U SA0Í^3A  AS- 

TbhíI<d!'A", goza  -de n.ombrd "y .-orepditó' endtoásdEspaña, - 

y- 'caítoien. en la,s uepublica.s de. hoñola .e sp a ló la ;s iem p re  

* c la r  op e nt á.,; b.a j q r1 ai áten e l  ó.n d e I r  l*fipe' c to r  Ye t  erThar i  o 

p d * Los eléinqn'tos-' o in gred ien tes  e l  'q^ohípidugo'', loá  . ' 
cItqi'.izbs y. la s  .mb rcillas^ .,, des pués*..d e- curados -y ;secos " 
n i . ó re o , seP aturán por. .-^b'b*s"-extremos.--y sep^r-ados idr 
.cuél.quitrqa/'qfie'- sea' e l- hánero de racion.espqup contenga, 

e l .envase, y honhor'lo. a n te r io r  - han dñ-dcolpe'ársbd.eii.. - - 
.".b-*.!lsitij,á*. l é  pclitil-e.np',* que se. cerra ran . conveniente—: 
íoe';nt.e; ''pcr.ydredi^ e l  ec t r i o s . Lad misraá* dd,..

.*o..p jbpabión db-''.ci;árr'¡3.d,eui'LoÍ3iya3-

-íácó.n.,.;rper.o" §-epáradásdPlae-'. yád lb 'iíes ' b^'^Lq.ui#'rá-'-i^ue^&e^,'

.el'"RÚsiér.ptd%.:,lasdmismas;. ,-h.ái -'-jereparagós '.'tq db*s Ibspp"..-* 
''e.í.emóut.o.s.,d'y ..ymTdámbn-te ''.judlaédo

-'.encasará'- todo;., en. 1 aq'cátit'iddd'dque-". co rr e s nbuda, "eudaidd 
bo t e - .t i-p'o. "gb olpr ĉap'''..,*. 'cuyas; . ̂  on '*d ád'.q:j=s.d e la t  a *1'

-.y e l  cao jo  ¡j uón ^ 'rfeso, en lo s  h u 'os  que co-
d'-rresponda.al. n&me'R'ói^
.. snc, den, cu bco o iü,s. n  esto^ ^nv jás  ̂ a r ijc a rá  

'.ri-adbti.quetgt, . con'- e t  nombre ¡del..;pre.parader"y"; una .marcá--' 
¡éprippinal,'b-in§-l'C.au:-ño-'dtag'bi'Tenp.ln*.f'ech'á.^

..fb'cha."tp-pxq,3b*--consumb.d'dpp* '.pg*-"q-"' -d*''d-.:jd''''"''d.,pdPPy;
.-.a dbescrf to. convén'ien'teíaeute % 1''-prquedlm ie^ -.-"qub. j'.d p 

. - bohpr ende. es t  ágp a te nt.e,''jpr ó-eede r erno s,-á.. rqá act ar '-la, _
n ota  de ; -. *' .,-'.** . - - *- .'.-r..; ..'' ' 1. i  - . r- '.'.i r l  '* . / j

..L, T *  ' -'. b B .I Y i  r-D  I  0 1 0  1.0'H  B ¿ .-. -

g?RIdÉRA. - *'"UN IR É  JE D Id íIS l'lO  L d  0 Ü O Id i-  bd UN .
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'. ' b .'. ' ^ L iT ü S E y ii'R E llE b b C Í!D liF y3 d b ilS T C y i'ym
l'A'0. car-o.c'b-risado porqtie. los.elem sntos''quO ''10. integran-, - ,. .*-- ,

" '' dcsputs d e ' curado's. y b ien  'secos a l 'oreo-,'ha.p'bdo se-- " i.. . 
nara-i's.e colocando en Too Is i t a s  "de pO 'íitileno., losy.""'" . . .

. ." * -embutidos '-?- elbláícóñ, Jen- raciones" in d iv id u a lé s , :c e -  - y " y"-_
.... .. - rrayd.o'' aqu ellos  -.por .a.tnbosbe-x tretnós, _by'cerrando dioitás- 
, t t t ' b.olsitas;;.po..r.. íEedio de 'la''''pláncha. eléctrica.''b--'ii_^^ i"-'

^n--SEOU.dbjl.^';'''tIiCb:.PROOEDIKí4tTb,;^ y ;y b '
'b""bb'''' "'bbb ' ' . 't"PLAT'0 SyyÍFEE?dRiBO''''bE .FbbiD Ím 3TURI#A 'b

. . b" . .-r-..' ' --I'., "..1 yr ..... , ' -
seg6.i"i-'is.i re ív ind ic,aci6nyan terior-, .'caracterizada .ademas _. --"

- - bcrque" e l  o tro  elemento, -de. .origen'...ve ge t a l ,  .in tegran te 

"de l p la to  .dicho.,"* que - se conoce con. el-nombre de "faba -
.̂'. ''"áti''istui''i8;na^, lque..son'.-las.'judias o 'a lu b ia s ,.n.a de- - ^

.-som eterse, antes de l envasado a,-.-'tmprooeso .de e s t e r i l i - ...
*" ''s'aoién por., cualquiera^.,¿e lo s  medios conoci'do.s., asn-guran-. _

- do"' l o  perm.anenc.i.a de laB mualid'ádes nutritivas., de -las 1""*'-";.'.

..mismas.''. .. .-..-r- - " ... '" '.. "y - .... . ' n -
' tpggONRA. -  -'''Ubi PRC^tlIilbdTO DEbEiBRÍCACICN' DIl'DN P L 1 -"  '

. " i , . -  .....  " ..TO '3Nb¡I'PpÉ]?*'iH4Dé.';i,.DE" ? (^ 4 D & Y 8 T Ü R M , se-

- gáa la s ..re iv in d ica c ion es  a n te r io res , ca rac te r izad o ''a -.
- J detiás..,.por;.cueb 1-pS'pe'lementb.s,..a qu. 3ys& nlúde etrilasbrei- ib..-t

ó'^--'tviñ'di¡óa'd'i'on^Sb;%hter.'i'bre$i.'h^...d'e'iS'.o*&^t#^á^-spr$vi^énr '"-y bb '
- te- a- J o. úccióu de prcductos. organo 1 ec11 coá..y. ostatil.i.r- ¿p
' sádo.res' inocuos,iIc s icu a ieS ;, -sdut per jU i

b..--l.id.^d-es .deváq^ell-os_ d^"'.todo orden,iiasegunán la  p p s ib 'i- t  J y. -
y ' lid.ad do u t i 1.isa.ció.n do! preparado,' dursute.'.un periodo., i < 

-F.-"-pyévi.s<iát$ir'{ííj.n'adó,b:.qué" puede ser - do'.anos, f.a-s q y ' i  -y 
. m' - 'ir '' '.-i OÚ4H5 b, -b^'lm PRCOEDIBlEbl& D'b FibúICnClÓb Di-,. UÑ- ybí,A-' ̂ b- .  ̂ ' :

b-q'-y'  ̂i-t i-y  y-''b;m. . .. TÜ ySyitiyú iP .:^  se - b bbb

'..-'.b'if Jg&at'''l'aá '..r.eiy^d^A-diqn^b^'^e.^^^.!3á-',..q6aract.erjÍ^d%%%'' 0* - 
ái "i bb u deí!í&a^*''^'rjqt^jlp^iel$&entc!^b^'i''''P^e^á^ad.iósb.?ytrataa'oa^ *. bit'b\b'b'* ' ' '''-b*-..- - " . a, *b - ;'b -- t-- r-*. : ., . . " ' b*;".b . . -y; '.b' -bY-' * n-' - b'b*,.'̂  *" "
17Q. -- * . ^ q y a s e ^ s e - ^ - e ñ . . ^ b - o t ^ s - ' * e o L ^ c a q . ^ ^ d a - * , „ . d Y

* -  - .. di:mtintss -taniá'iTqs, según "-el námero d -c 'raciones, lo s  ¿. ' ,' i  -
-... 'b-' ' '.jy. qu^ipréaetdtárán extariorm éntei étiquctas. coa el. nombre.' ' -
^ b a "  '-y i ?J l á s i i '% n ^

beb-.d'. 'par.'. IrmutcLlitiación o. consumo, ' y..-'..!; ...¿b'b y-' 'b.'bi'by-

r- ' .yr y  - . . -y"y..  bby 11 : ? y p ; b-. ^Yibm'b''

si-:,!' n'. y .. i  .... dy- ;̂ .0s q C a  ga. 1 a-.ipres'enteb.''mémo.—-'s.- -
- '/'I .. ; ' r ía  .d escr ip tivo , queboonsté/^der ^ó.j'Oé

-.-.-..-...''-i .ib'..b'rbs$cánogr.atijg(Ítq.bR'bi'bÍOia-''tola/';dO'dS'U
--''''.itconyenienteá'^ lineas.d-.q.b.'-bb^^ . . . b - i ' i " " ' "  bi.'-'qcyî i--'-?:
.. ...- ' ¿- -y. - Madrid.-,, a uno,q*d.é. ..marzo- de m il - novéci-entoS''*s3.—-*i
yi-sen te;;,?

b Y $

bi -
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