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DESCRIPCIÓN

Mochila adaptable

Campo técnico de la invención5

La presente invención corresponde al campo técnico de las mochilas que presentan sendas 

cintas de sujeción principal ajustables a la espalda y torso del usuario, utilizadas tanto por 

niños para el transporte de libros y material de estudio, como por cualquier persona que 

requiera el uso de la misma para llevar y/o transportar cualquier tipo de objetos o cosas en 10

viajes, excursiones y similares.

Antecedentes de la Invención

Las mochilas son el elemento principal de carga hasta el colegio, tanto de libros como de 15

material de estudio por parte de los niños.

Actualmente existe una concienciación sobre el inconveniente del excesivo peso que un 

niño de corta edad debe soportar sobre sus hombros debido al peso total de la carga que 

llevan en las mochilas habiéndose demostrado que pueden ocasionar problemas de 20

espalda, como una modificación de las líneas fisiológicas de la columna vertebral, 

contracturas y sobrecargas musculares y trastornos músculo-esqueléticos.

Como solución a este problema aparecieron hace años las mochilas con carrito, que son 

mochilas unidas a un bastidor con ruedas, para que los niños no deban colgarse la mochila 25

a la espalda sino que la puedan transportar más fácilmente arrastrándola.

Sin embargo, numerosos estudios reflejan que esta mochila con carrito, no se utiliza de la 

forma correcta, pues el niño debería situarse tras ella y empujarla para tener una correcta 

orientación de su cuerpo ante el esfuerzo, aunque lo que ocurre realmente es que el niño se 30

sitúa delante de la mochila y estira del asa del carrito con un brazo. Esto también tiene 

efectos perjudiciales en la salud del niño, pues puede ocasionar problemas como 

sobrecarga articular, tendinitis y artrosis en las articulaciones.

Estos estudios concluyen que lo mejor y más beneficioso para la salud de los niños es que 35

si el peso de la mochila es inferior al 15% del peso del menor, lo más conveniente es que la 
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transporte colgada a la espalda, correctamente sujeta a ambos hombros y a ser posible 

sujeta también al nivel de la cintura.

Cuando el peso de la mochila supere este valor lo conveniente es utilizar el carrito, pero 

transportándolo debidamente.5

Esto obliga a la necesidad de tener dos mochilas diferentes, una para cada caso, lo que no 

resulta ni práctico ni funcional. En el estado de la técnica se ha intentado solucionar este 

problema creando sistemas que permiten transportar una mochila de ambos modos. Como 

ejemplo puede mencionarse los documentos ES1031404U y el ES1068068U. 10

El documento ES1031404U se refiere a una mochila anatómica, que siendo de especial

aplicación en el campo escolar para que los niños puedan transportar cómodamente los 

libros y demás objetos y prendas escolares utilizadas diariamente, comprende una bolsa de 

lona o similar con la forma y compartimentaciones adecuadas, montada sobre un bastidor 15

tubular en funciones de armadura, dotada ésta de unas ruedas ocultables y un agarradero 

extraíble respecto del bastidor, permitiendo la transformación de la mochila en un carrito de 

arrastre, habiéndose previsto que la cara posterior de la estructura cuente con una parte 

saliente almohadillada y anatómica para su correcta adaptación a la zona lumbar del 

usuario, mientras que para el colgado y sujeción de tal mochila a la espalda de dicho 20

usuario, cuente con una pareja de cinturones ajustables al tórax y al abdomen, así como 

unos tirantes para apoyo y suspensión de la propia mochila de los hombros del usuario.

En este caso se trata de una mochila que puede colgarse de los hombros o arrastrarse 

como carrito, pues tiene el bastidor con ruedas para ello. No obstante, presenta ciertos 25

inconvenientes, como es el hecho de que el propio bastidor del carrito está aumentando el 

peso de la mochila a la espalda del usuario, con lo cual no resulta beneficioso.

Además, cuando la mochila se cuelga a la espalda, aunque las ruedas puedan girarse para 

molestar lo menos posible al usuario, no deja de ser un elemento externo a la mochila con el 30

que puede tropezar, enganchar, colisionar… resulta incómodo y nada estético. Así mismo 

ocurre con el resto del bastidor del carrito, que es un cuerpo rígido sobre la espalda, que 

además de no ser cómodo de llevar, puede golpear la espalda ante movimientos bruscos, o 

por el propio movimiento del niño corriendo y, lo mismo ocurre con el asa que queda a la 

altura de la cabeza.35
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El documento ES1068068U se refiere a una maleta para emergencias de las vías 

respiratorias, que normalmente utilizan los facultativos para las asistencias domiciliarias,

provisto de diferentes compartimentos con cierre de cremallera o de cinta tipo velcro®, 

contando con medios de cuelgue constituidos por un asa superior, un asa lateral, un asa 

extraíble, así como tirantes de mochila, y contando con cinturón riñonera para fijarlo a la 5

cintura. 

En este caso, de nuevo el bastidor del carrito está unido a la mochila y aumenta el peso de 

la misma en el caso en que se transporte colgada a la espalda, además de resultar muy 

incómodo. En este caso las ruedas no se esconden, al igual que el resto de asas y 10

cinturones, de manera que en los períodos de tiempo que no se usan estos elementos, 

permanecen a la vista y suponen obstáculos para el correcto uso de la mochila, además de 

empeorar la estética de la misma.

Igualmente son sobradamente conocidas las mochilas utilizadas por excursionistas, viajeros 15

y similares, que pueden comprender cintas de sujeción auxiliar aptas para quedar 

dispuestas alrededor de la cintura del usuario. No obstante, cuando no se hace uso de 

dichas cintas estas se encuentran colgando de manera inoperante, lo que provoca 

incomodidad, golpeos continuos durante los movimientos del usuario y riesgo de que 

durante los trayectos puedan engancharse en elementos externos, provocando algún tipo de 20

percance o accidente al usuario.

Descripción de la invención

La mochila adaptable de las que presentan sendas cintas de sujeción principal ajustable a la 25

espalda y torso del usuario que aquí se presenta, comprende sendas cintas de sujeción 

auxiliar, independientes de las cintas de sujeción principal, y de menor longitud que las 

mismas, donde cada una de las cintas de sujeción auxiliar presenta un primer extremo de 

fijación a uno de los laterales de la mochila respectivamente y un segundo extremo libre que 

comprende unos primeros medios de cierre y, sendos compartimentos con un extremo 30

abierto, situados en uno de los laterales de la mochila respectivamente, tal que el primer 

extremo de fijación de cada una de las cintas de sujeción auxiliar está situado en el interior 

de uno de los compartimentos.

De acuerdo con una realización preferente, en una primera posición abierta de las cintas de 35

sujeción auxiliar el segundo extremo de cada cinta está dispuesto junto a la cinta en el 
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interior del compartimento en el que está situado el primer extremo de la misma y en una 

segunda posición cerrada de las mismas ambos segundos extremos están unidos mediante 

dichos primeros medios de cierre.

Según una realización preferida, los compartimentos comprenden unos segundos medios de 5

cierre del extremo abierto de los mismos.

Así mismo, y en una realización preferente, dichos compartimentos comprenden una solapa 

sobre los segundos medios de cierre.

10

En una realización preferente, los segundos medios de cierre están formados por una 

cremallera. En otra realización preferente, los segundos medios de cierre están formados 

por un velcro. Y, según otra realización preferida, los segundos medios de cierre están 

formados por botones de presión.

15

De acuerdo con otro aspecto, según una realización preferente las cintas de sujeción auxiliar 

en su segunda posición cerrada se disponen alrededor de la cintura del usuario.

Según otra realización preferente, la mochila adaptable comprende un carrito independiente 

de la mochila, donde las cintas de sujeción auxiliar en su segunda posición cerrada se 20

disponen alrededor del bastidor del mismo.

Con la mochila adaptable que aquí se propone se obtiene una mejora significativa del 

estado de la técnica.

25

Esto es así pues se consigue una mochila que dependiendo del momento y del peso que 

deba transportar el usuario, puede utilizarse sujeta a la espalda y torso del mismo, o bien 

sujeta a un carrito de transporte. De este modo, su uso se adecúa de forma más eficiente al 

momento concreto de uso gracias a la sujeción adicional mediante las cintas de sujeción 

auxiliar, que pueden utilizarse en casos de poco peso sujetas alrededor de la cintura del 30

usuario, lo que favorece el transporte y el mejor reparto de la carga o bien, en caso de un 

peso excesivo, pueden utilizarse como sujeción de la mochila a un carrito con el que se 

facilita el transporte de la misma por arrastre.
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Este carrito es independiente de la mochila, con lo cual, cuando esta se utiliza colgada a la 

espalda y torso del usuario, el carrito no forma parte de la mochila y no añade un peso 

adicional al que ya tiene la misma.

Así mismo, gracias a los compartimentos existentes para ocultar las cintas de sujeción 5

auxiliar, cuando éstas no se utilizan, se consigue que la estética de la mochila no se vea 

perjudicada por la existencia de dichas cintas.

Así pues, es una mochila muy efectiva, que soluciona el problema existente en la actualidad, 

de forma sencilla práctica y estética, para su utilización preferentemente por niños para el 10

transporte de libros y material de estudio, sin descartar otros usos, tales como viajes, 

excursiones y similares.

Breve descripción de los dibujos

15

Con objeto de ayudar a una mejor comprensión de las características del invento, de 

acuerdo con un ejemplo preferente de realización práctica del mismo, se aporta como parte 

integrante de dicha descripción, una serie de dibujos donde, con carácter ilustrativo y no 

limitativo, se ha representado lo siguiente:

20

La Figura 1.- Muestra una vista de la mochila en una primera posición abierta de las cintas 

de sujeción auxiliar, para un modo de realización preferente de la invención.

La Figura 2.- Muestra una vista de la mochila en una primera posición abierta y oculta de las 

cintas de sujeción auxiliar de los compartimentos, para un modo de realización preferente de 25

la invención.

La Figura 3.- Muestra una vista de la mochila en una segunda posición cerrada de las cintas 

de sujeción auxiliar, en el caso en que presenta un carrito, para un modo de realización 

preferente de la invención.30

La Figura 4.- Muestra una vista de la mochila en una segunda posición cerrada de las cintas 

de sujeción auxiliar, sobre la cintura del usuario, para un modo de realización preferente de 

la invención.

35
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Descripción detallada de un modo de realización preferente de la invención

A la vista de las figuras aportadas, puede observarse cómo en un modo de realización 

preferente de la invención, la mochila 1 adaptable que aquí se propone, es de las que 

presentan sendas cintas de sujeción principal 2 ajustable a la espalda y torso del usuario, 5

utilizadas tanto por niños para el transporte de libros y material de estudio, como por viajeros 

y excursionistas.

Esta mochila 1 adaptable comprende sendas cintas de sujeción auxiliar 3, independientes 

de las cintas de sujeción principal 2, y de menor longitud que las mismas y sendos 10

compartimentos 7 con un extremo abierto, situados en uno de los laterales 4 de la mochila 

respectivamente.

Dichas cintas de sujeción auxiliar 3 presentan un primer extremo de fijación a uno de los 

laterales 4 de la mochila respectivamente y un segundo extremo 5 libre que comprende 15

unos primeros medios de cierre 6. 

Así mismo, los compartimentos 7 están situados de manera que el primer extremo de 

fijación de cada una de las cintas de sujeción auxiliar 3 está situado en el interior de uno de 

dichos compartimentos 7 y por tanto oculto, como se muestra en las Figuras 1, 3 y 4.20

De este modo, cuando las cintas de sujeción auxiliar 3 están en una primera posición 

abierta, el segundo extremo 5 de cada cinta, se dispone junto a la cinta en el interior del 

compartimento 7 en el que está situado el primer extremo de la misma. De este modo, 

cuando estas cintas de sujeción auxiliar 3 no están en uso, se disponen ocultas en el interior 25

de uno de los compartimentos 7 respectivamente, lo que favorece la estética de la mochila.

Así mismo y como puede observarse en las Figuras 3 y 4, las cintas presentan una segunda 

posición cerrada en la que ambos segundos extremos 5 de las cintas de sujeción auxiliar 3 

están unidos mediante dichos primeros medios de cierre 6.30

En este modo de realización preferente de la invención, dichos compartimentos 7 

comprenden unos segundos medios de cierre del extremo abierto de los mismos, que en 

este caso están formados por una cremallera 8 y, una solapa 9 situada sobre dichos 

segundos medios de cierre, para que éstos queden ocultos.35
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Esta mochila adaptable 1, cuando no presenta un peso excesivo, se transporta sujeta a la 

espalda del usuario, y con las cintas de sujeción auxiliar 3 dispuestas alrededor de la cintura 

del mismo, como se muestra en la Figura 4.

Así mismo, cuando el peso de la mochila excede de un determinado valor, su transporte se 5

realiza mediante un carrito 10 independiente de la mochila. En este caso las cintas de 

sujeción auxiliar 3 en su segunda posición cerrada se disponen alrededor del bastidor 11 del 

carrito.

Con la mochila adaptable que aquí se presenta se consiguen importantes mejoras respecto 10

al estado de la técnica.

Gracias a las cintas de sujeción auxiliar que presenta, que pueden sujetarse tanto alrededor 

de la cintura del usuario como alrededor del bastidor de un carrito, se permite que la mochila 

pueda adaptarse tanto a un uso colgado a la espalda del usuario, aceptable cuando el peso 15

de la mochila es reducido, como a un uso deslizando la mochila mediante el carrito, cuando 

el peso es tal que deja de ser aconsejable llevarlo sobre la espalda.

Es una ventaja importante que el carrito sea independiente de la mochila y ésta se una al 

mismo mediante las cintas de sujeción auxiliar únicamente cuando se pretende usar el 20

carrito, pues de este modo se evita sumar el peso del mismo en aquellas situaciones en que 

la mochila se lleva colgada a la espalda.

Además de ser una mochila muy práctica y eficaz, tiene una estética muy cuidada, pues 

cuando no se utilizan las cintas de sujeción auxiliares éstas quedan completamente ocultas 25

a la vista y no existen elementos que puedan ocasionar enganches o tropiezos.

30

35
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REIVINDICACIONES

1- Mochila adaptable (1), de las que presentan sendas cintas de sujeción principal (2) 

ajustables a la espalda y torso del usuario, caracterizada por que comprende 

sendas cintas de sujeción auxiliar (3), independientes de las cintas de sujeción 5

principal (2), y de menor longitud que las mismas, donde cada una de las cintas de 

sujeción auxiliar (3) presenta un primer extremo de fijación a uno de los laterales (4) 

de la mochila respectivamente y un segundo extremo (5) libre que comprende unos

primeros medios de cierre (6) y, sendos compartimentos (7) con un extremo abierto, 

situados en uno de los laterales (4) de la mochila respectivamente, tal que el primer 10

extremo de fijación de cada una de las cintas de sujeción auxiliar (3) está situado en 

el interior de uno de los compartimentos (7).

2- Mochila adaptable (1), según la reivindicación 1, caracterizada por que en una 

primera posición abierta el segundo extremo (5) de cada cinta está dispuesto junto a 15

la cinta en el interior del compartimento (7) en el que está situado el primer extremo 

de la misma y en una segunda posición cerrada ambos segundos extremos (5) están 

unidos mediante dichos primeros medios de cierre (6).

3- Mochila adaptable (1), según cualquiera de las reivindicaciones anteriores,20

caracterizada por que los compartimentos (7) comprenden unos segundos medios 

de cierre del extremo abierto de los mismos.

4- Mochila adaptable (1), según la reivindicación 3, caracterizada por que los 

compartimentos (7) comprenden una solapa (9) sobre los segundos medios de 25

cierre.

5- Mochila adaptable (1), según cualquiera de las reivindicaciones 3 y 4, caracterizada 

por que los segundos medios de cierre están formados por una cremallera (8).

30
6- Mochila adaptable (1), según cualquiera de las reivindicaciones 3 y 4, caracterizada 

por que los segundos medios de cierre están formados por un velcro.

7- Mochila adaptable (1), según cualquiera de las reivindicaciones 3 y 4, caracterizada 

por que los segundos medios de cierre están formados por botones de presión.35
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8- Mochila adaptable (1), según cualquiera de las reivindicaciones 2 a 7, caracterizada 

por que las cintas de sujeción auxiliar (3) en su segunda posición cerrada se 

disponen alrededor de la cintura del usuario.

9- Mochila adaptable (1), según cualquiera de las reivindicaciones 2 a 7, caracterizada5

por que comprende un carrito (10) independiente de la mochila, donde las cintas de 

sujeción auxiliar (3) en su segunda posición cerrada se disponen alrededor del 

bastidor (11) del mismo.

10

15

20

25

30

35
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