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DESCRIPCION

Malla recuperadora refrigerante.

OBJETO DE LA INVENCION

La presente invencién, segun se expresa en el enunciado de esta memoria
descriptiva, tiene por objeto proporcionar una prenda tipo malla que contiene gel
susceptible de ser enfriado en el congelador, concebida para ser utilizada durante
unos minutos por el deportista con posterioridad al entrenamiento con fines de

rehabilitacion.

La presente invencidn encuentra su campo de aplicacion, en la industria de la

fabricacién de complementos deportivos.

ANTECEDENTES EN EL ESTADO DE LA TECNICA

Es por todos conocidos, la adecuacién de aplicar frio local cuando sufrimos una
lesidén o sobrecarga muscular. Para ello, podemos optar por los clasicos cubitos de
hielo, la bolsa de guisantes congelados o adquirir unas bolsas de gel frio en tiendas

especializadas.

Centrando la atencidon en las referidas bolsas, existen asi mismo, infinidad de

bolsas de gel segun tamafios, tejidos y zona del cuerpo en el que actuan.

Asi, existen incluso prendas de refrigeracion, las cuales suponen una herramienta
inigualable cuando se trata de mantener estable la temperatura corporal en un

ambiente adverso.

No obstante, en concreto en el ambito deportivo, se hace uso del frio como
antiinflamatorio natural, evitando que aquellos musculos o zonas mas solicitadas
durante el ejercicio se inflamen ocasionando las correspondientes molestias que se
acentuan justo después de llevar a cabo una actividad intensa. Para ello, la
medicina deportiva ha ido evolucionando encontrando un remedio para cada

dolencia y una terapia para cada problema

Sin embargo, la “Malla recuperadora refrigerante” aporta respecto al estado de la
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técnica, una prenda tipo malla, a enfriar en el congelador, que aloja
compartimentos de gel para su utilizacién en frio tras la realizacion del ejercicio,
proporcionando una combinacion de efectos presion de malla y temperatura sobre
toda la superficie que cubre la malla salvo los gluteos, de aplicacion céomoda,

sencilla y de efectivo efecto rehabilitador.

EXPLICACION DE LA INVENCION

A modo de explicacion de la invencion, el “Malla recuperadora refrigerante” se
conforma segun una prenda que llega hasta las rodillas o los tobillos, concebida
para su uso ajustada al cuerpo que, adicionalmente, contiene en su interior uno o
varios compartimentos tipo bolsa donde se almacena un gel viscoso de material no
téxico y biodegradable, capaz de mantener bajas temperaturas sin solidificar,
revestidas interiormente por una capa o forro en tejido adecuado para hacer el
contacto de las bolsas con la piel del usuario sin quemarla.

DESCRIPCION DE LAS FIGURAS

Para complementar la descripcidn que se esta realizando y con objeto de ayudar a
una mejor comprension de las caracteristicas de la invencion, de acuerdo con unos
ejemplos preferentes de realizacion practica de la misma, se acompafa como parte
integrante de esta descripcion, un juego de figuras en las que, con caracter

ilustrativo y no limitativo, se ha representado lo siguiente:

Figura 1.- Vista en alzado principal de “Malla recuperadora refrigerante” con bolsas
de gel frio no extraible.

Figura 2.- Vista en alzado principal de “Malla recuperadora refrigerante” con bolsas
de gel frio extraible segun malla del revés y bolsas tipo barritas fuera de sus
respectivos compartimentos.

Figura 3.- Vista en alzado principal de “Malla recuperadora refrigerante” con bolsas

de gel frio extraible, una vez introducidas en sus respectivos compartimentos.

En las citadas figuras se pueden destacar los siguientes elementos constituyentes:
1. Cuerpo principal de malla.
2. Zona que aloja la bolsa de gel frio no extraible.

3. Bolsas de gel frio extraibles.
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4. Forro interior por compartimentos.

5. Cierre por compartimento tipo velcro.

EJEMPLO DE REALIZACION PREFERENTE

A la vista de la Figura 1, a modo de ejemplo de realizacion preferente de la “Malla
recuperadora refrigerante” tipo integral o provistas de bolsas de frio no extraibles,
se observa cémo se ha obtenido una malla o cuerpo principal (1) en tejido en un
80% de polyester y un 20% de elastano, que contiene en su interior haciendo la
envolvente de ambas piernas (2), una bolsa de gel eutéctico, forrado internamente
por otra capa de punto elastico que hace el contacto con la piel del usuario

A la vista de la Figura 2-3, a modo de ejemplo de realizacion preferente de la “Malla
recuperadora refrigerante” provistas de bolsas extraibles (3) al objeto de facilitar su
enfriamiento en un congelador separandolo del resto de los elementos, se observa
cémo se lleva a cabo a partir del cuerpo principal de malla (1) al que internamente
se le han realizado un conjunto de compartimentos (4) mediante punto elastico
concebido para alojar en su interior durante la utilizacién de la prenda las barras de
gel frio (3), ocho por cada pierna en el ejemplo, quedando asi mismo inmovilizadas
haciendo uso del correspondiente cierre tipo velcro (5).

Asi, a partir del producto descrito, se pueden realizar en diferentes tallas para su
utilizacion ajustada al cuerpo, sin dejar de proporcionar una sensacion agradable e,
incluso, estéticamente conseguido. Para ello, el peso del conjunto oscila entre 800
y 1000 gramos distribuidos de forma homogénea.

Respecto a su utilizacion, se ha obtenido una prenda que mantiene una
temperatura adecuada para la recuperacién del entorno de los 30 minutos, que se
alargan incluso a unos 15 minutos adicionales en los que se proporciona una
sensacion de frescor y en el que el gel en ningun caso se solidifica adaptandose a
la forma de la superficie exterior de la piernas a la que envuelve.

A modo de conclusién, la posibilidad de hacer uso de la malla objeto de la
invencion en una talla adaptada al usuario, en combinacién con un gel previamente
enfriado a la temperatura adecuada para su uso en un congelador convencional,
proporciona un método para la rapida recuperacion tras el ejercicio
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extraordinariamente sencillo, comodo y eficaz.

No se considera necesario hacer mas extensa esta descripcion para que cualquier
experto en la materia comprenda el alcance de la invencion y las ventajas que de la
misma se derivan. La forma de la malla en formato de pantalén corto a hasta los
tobillos, el tamafo o el tejido utilizado para llevar a cabo la fabricaciéon de la misma,
el gel que contiene en su interior o, incluso, el forro que hace el contacto con la piel,
seran susceptibles de variacién siempre y cuando ello no suponga una alteracion
en la esencialidad del invento.
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REIVINDICACIONES
1.- Malla recuperadora refrigerante, caracterizada por llevarse a cabo segun una
prenda que llega hasta las rodillas o los tobillos concebida para su uso ajustada al
cuerpo que, adicionalmente, contiene en su interior uno o varios compartimentos
tipo bolsa donde se almacena un gel viscoso de material no téxico y biodegradable
capaz de mantener bajas temperaturas sin solidificar, revestido interiormente por
una capa o forro en tejido adecuado que evita quemar la piel al contacto con el frio.
2.- Malla recuperadora refrigerante segun reivindicacion 1, caracterizado porque
alternativamente los compartimentos que contienen la bolsa donde se almacena el
gel viscoso, pueden ser accesibles al usuario mediante cierres tipo velcro o similar
que facilite el enfriamiento de las bolsas de gel una vez extraidas del resto de los

elementos que conforman la malla.
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Figura 1

Figura 2
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Figura 3
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