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RAMPA DE LANZAMIENTO AUTODIRIGIDA

DESCRICPION

Rampa de lanzamiento autodirigida.

CAMPO DE LA INVENCION

La presente invencion se refiere a un elemento facilitador de la accion de 

lanzamiento rodado para personas con imposibilidad de realizar dicha 

habilidad motriz basica.

La rampa de lanzamiento autodirigida posibilita la accion autonoma por 

parte de la persona en lanzamientos rodados; por tanto, es util para 

cualquier situacion en la que se ponga en juego dicha habilidad. En 

concreto, la rampa esta ideada para las acciones de entrenamiento de la 

accion de lanzamiento en el deporte de la boccia.

ESTADO DE LA TECNICA ANTERIOR

La Boccia es una modalidad deportiva parallmpica en la que los 

deportistas clasificados como BC3 utilizan para el juego una rampa de 

lanzamiento como material auxiliar, tambien denominada canaleta. Estos 

deportistas requieren de una persona auxiliar de juego para poder 

participar.

Con la aparicion y popularizacion de las sillas de motor los deportistas 

han ganado autonomia hasta la llegada al campo de juego, sin embargo, 

una vez situados en sus “boxes” de lanzamiento, dependen Integramente
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del auxiliar de juego. Estos deben situarse de espaldas al campo y 

atender a las demandas del deportista en cuanto a: direccion de la silla; 

direccion e inclinacion de la rampa de lanzamiento, tipo de bola de juego, 

ubicacion de esta en la rampa de lanzamiento y preparacion de la accion 

de lanzamiento.

Estas mismas exigencias de material auxiliar y de personal son 

transferibles a los entrenamientos diarios, donde cada deportista precisa 

de una rampa de lanzamiento y un auxiliar que posibilite su manipulacion, 

la de la silla y la de las bolas de juego.

La situacion de dependencia en todas las acciones, vida diaria y 

deportiva, hace que los Clubes y Escuelas deportivas precisen de un alto 

volumen de personal voluntario especializado que les permita atender a 

las demandas de los deportistas.

EXPLICACION DE LA INVENCION

Se hace necesario a la luz de lo anteriormente expuesto, buscar un 

sistema de lanzamiento rodado que permita dar autonomia al deportista 

en su actuation.

La presente invencion se refiere por tanto a una rampa de lanzamiento 

autodirigida para personas con alto grado de disfuncion locomotriz en las 

cuatro extremidades de origen cerebral o no-cerebral con dificultades para 

sostener, agarrar o lanzar una bola y que precisan para dichas acciones 

de una persona auxiliar de juego y de material auxiliar. La invencion toma 

como referencia las rampas de lanzamiento existentes para el deporte de 

la Boccia pero posibilita la realization de un lanzamiento rodado 

autonomo, sin necesidad de una persona auxiliar. De igual forma, permite
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al deportista con silla de motor decidir y ejecutar la direccionalidad del 

lanzamiento. Ambos aspectos permiten que la persona sea independiente 

en la accion, no precisando de un tecnico auxiliar.

Tomando las ventajas de la silla de motor, se ha ajustado a ella una 

rampa de lanzamiento autodirigida con deposito de bolas y sistema de 

lanzamiento rodado propio, que posibilita que la ultima persona en tocar la 

bola sea el deportista.

La estructura de la rampa de lanzamiento autodirigida esta compuesta por 

3 elementos basicos, que se componen a su vez de las siguientes piezas:

• Rampa de lanzamiento:

o Base

o Guia de lanzamiento 

o Sistema de deslizamiento por suelo

• Soporte de bolas:

o Guias de desplazamiento de las bolas 

o Soporte de frenado de las bolas

• Sistema de union de la rampa de lanzamiento y el soporte de 

bolas.

En una realizacion preferente, la rampa de lanzamiento autodirigida se 

puede unir a una silla de ruedas de motor mediante un sistema de union 

que consta de:

o Piezas de sujecion a la silla 

o Agarradera

o Elemento de anclaje al reposabrazos

De esta manera, la rampa de lanzamiento autodirigida proporciona las 

siguientes ventajas:
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1. Autonomia en el lanzamiento rodado: el deportista puede dirigir la 

rampa de lanzamiento a traves de la direccion de la silla de ruedas. 

Ademas, el jugador puede lanzar la bola por su propia accion, 

disponiendo de 6 bolas de lanzamiento seguidas sin necesidad de 

recarga del dispositivo.

2. Optimizacion de los recursos humanos: el jugador puede realizar 

de forma autonoma ejercicios de direccion de lanzamiento. Este 

aspecto permite optimizar a los auxiliares de deportista.

3. Elevacion de la ratio deportista-tecnico. La posibilidad de asignar 

tareas autonomas al jugador posibilita el incremento del numero de 

jugadores atendidos por cada tecnico auxiliar.

4. Incremento del tiempo de practica. La autonomia del deportista 

revierte en un incremento de los tiempos de practica efectivos dado 

que se evita la necesidad de comunicacion con el tecnico de todos 

los pasos a realizar para poder ejecutar un lanzamiento.

Asi mismo, la presente invencion permite superar inconvenientes en los 

aspectos que se enumeran a continuacion:

1. Dependencia de los tecnicos auxiliares de juego para cualquier 

accion de entrenamiento.

2. La ratio 1:1 de tecnico deportista o el incremento de los tiempos de 

espera cuando esta ratio no puede ser respetada.

3. Reducido tiempo de practica efectiva dada la necesidad de 

comunicar al auxiliar todas las acciones de lanzamiento a realizar.

BREVE DESCRIPCION DE LAS FIGURAS

FIGURA 1: Rampa de lanzamiento autodirigida 

FIGURA 2: Rampa de lanzamiento 

FIGURA 3: Soporte de bolas
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EXPOSICION DETALLADA DE MODOS DE REALIZACION

Como se indicaba anteriormente y como se puede observar en las 

Figuras 1, 2 y 3, la estructura de la rampa de lanzamiento autodirigida 

para personas con movilidad reducida esta formada por tres elementos 

basicos, cada uno de ellos con sus componentes:

- Rampa de lanzamiento 1.

- Soporte de bolas 8.

- Sistema de union 7 de la rampa de lanzamiento 1 y el soporte 

de bolas 8.

La rampa de lanzamiento 1 es el elemento por el que desliza la bola hasta 

su contacto con el suelo y se representa en la Figura 2. Aporta la 

direction y estabilidad al lanzamiento. Y esta compuesta de:

- Una base 2.

- Unas guias de lanzamiento 3, que son dos piezas situadas a lo 

largo de la base en sus dos laterales. Entre ellas circula la bola.

- Un sistema de deslizamiento por suelo 4. Son unos rodamientos 

situados en el extremo distal de la base 2, a traves de ellos 

contacta la base 2 con el suelo. Permiten el desplazamiento de 

la base 2 sobre la superficie.

A continuation se describe el soporte de bolas 8, representado en la 

Figura 3. Este elemento permite que el deportista disponga de un numero 

de bolas entre 1 y 6 para poder lanzar de forma autonoma. El soporte 

consta de tres piezas:

- Guias de desplazamiento de las bolas 10. El sistema de guias 

esta formado por dos piezas laterales entre las cuales se
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desplazan las bolas y una pieza curva 11 situada en el codo del 

soporte.

- Soporte de frenado de las bolas 12, que posibilita el frenado de 

las bolas en espera de ser empujadas para ser lanzadas.

Por otro lado, la rampa de lanzamiento 1 y el soporte de bolas 8 estan 

unidos por un sistema de union 7. Este sistema consiste en unos 

enganches situados en el extremo proximal de las guias de lanzamiento 

3, que unen la rampa de lanzamiento 1 al soporte de bolas 8.

Por ultimo, de manera opcional, la rampa de lanzamiento autodirigida se 

ancla a una silla de ruedas de motor a traves de una serie de elementos:

- Pieza de sujecion 5 a la silla de ruedas de motor. Conformada 

por una pieza de madera, con una bisagra en su parte proximal 

que la fija a la base 2 de la rampa de lanzamiento 1.

- Agarradera 6, situada en el extremo distal de la pieza de 

sujecion 5, para posibilitar su anclaje al cuerpo de la silla.

- Elemento de anclaje 9 al reposabrazos, que aporta la

estabilidad al soporte de bolas 8. En la Figura 3 se puede 

apreciar el elemento de anclaje 9, pero no se representa el 

reposabrazos de la silla convencional al que se podria anclar el 

sistema.

En una realization preferente, para construir una rampa de lanzamiento 

autodirigida se emplean los siguientes materiales:

o 4 planchas de madera de contrachapado de Sapelly de

dimensiones 180 x 12 x 0,4 cm

o 6 laminas de madera de contrachapado de Roble de

dimensiones 180 x 2,8 x 0,4 cm

o 6 laminas de madera de contrachapado de Roble de

dimensiones 180 x 2,3 x 0,4 cm
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o 2 laminas de madera maciza de Pino de dimensiones 90 x 4 x 

0,7 cm

o 2 listones de madera maciza de Pino de dimensiones 90 x 4,4 x 

1,8 cm

o 1 plancha de madera maciza de Pino de dimensiones 90 x 9,1 x 

1 cm

o 1 bisagra de 4 cm 

o 2 cojinetes esfericos de transporte 

o 2 cierres de anilla 

o clavos de cabeza plana de 2 cm 

o tornillos de cabeza plana de 3 cm

La rampa de lanzamiento 1, en su base 2, esta formada por cuatro 

planchas de madera de contrachapado Sapelly encoladas una a otra 

utilizando un molde para que adquieran la curvatura y preservando la 

union a traves de clavos cada 20-30 cm. A la base 2 se le anaden las 

guias de lanzamiento 3, a traves del pegado y claveteado en cada lado de 

tres laminas de madera de roble de 2,8 cm de ancho y, posteriormente, 

otras tres de 2,3 cm. Mientras que las primeras llegaran hasta el final de 

la rampa de lanzamiento, las ultimas tendran un acabado escalonado a fin 

de restar peso y proporcionar orientacion a la pelota.

La rampa de lanzamiento 1, instaladas las guias de lanzamiento 3, se 

corta en la parte dorsal de su extremo distal en un angulo de 30° al objeto 

de reducir el bote de la pelota.

Por su parte, el extremo proximal de la rampa de lanzamiento 1 es 

recortado creando una repisa, donde se apoyara el soporte de bolas 8.
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Por ultimo, al objeto de facilitar el deslizamiento de la rampa de 

lanzamiento 1 por la superficie, se instala en el extremo distal en contacto 

con el suelo, el sistema de deslizamiento por suelo 4 consistente en 

cojinetes esfericos de transporte.

Ajustadas las dimensiones de la pieza al usuario, se preparan las guias 

de desplazamiento de las bolas 10. Estan formadas por una base de pino 

de 9,1 cm con un angulo de 30° y, las laminas de 4 cm de los laterales. A 

fin de facilitar el paso de las bolas por el soporte de bolas 8 se situa una 

pieza curva 11 en el codo del soporte. A esta se le dota de un giro lineal.

El soporte de frenado de las bolas 12 consiste en un saliente de madera 

salvable si la persona empuja ligeramente la bola. Este se situa en el 

extremo distal del soporte de bolas.

La rampa de lanzamiento 1 y el soporte de bolas 8 estan unidos por un 

sistema de union 7 consistente en dos cierres de anilla, situados uno a 

cada lado por la parte exterior de los elementos.

Por su parte, el soporte de bolas 8 esta anclado a la silla de ruedas de 

motor por un liston de madera de pino de 40 cm de longitud, dadas las 

caracteristicas del usuario. El extremo distal de la pieza se rebajara hasta 

poder ser introducido en el hueco de soporte del reposabrazos de la silla 

de ruedas. En el extremo proximal al soporte de bolas 8 se creara un 

escalon para que descanse el soporte y se atornillara al mismo para 

garantizar el apoyo.

Por su parte, la rampa de lanzamiento 1 se une a la silla de ruedas de 

motor a traves de una pieza de sujecion 5, formada por un liston de 

madera de pino que atendiendo a las dimensiones de la silla de ruedas y 

las caracteristicas fisicas del usuario sera de 50 cm de longitud. En su
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extremo distal se atornilla una abrazadera formando la agarradera 6. Esta 

se unira al eje delantero de la silla de ruedas. En el extremo opuesto se 

atornillara una bisagra que se unira a la rampa de lanzamiento 1.

5
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REIVINDICACIONES

1. - Rampa de lanzamiento autodirigida para personas con alto grado de 

disfuncion locomotriz que comprende los elementos:

■ rampa de lanzamiento,

■ soporte de bolas, y

■ sistema de union entre la rampa de lanzamiento y el soporte de 

bolas;

que permite la realizacion de un lanzamiento rodado autonomo, sin 

necesidad de una persona auxiliar y permite a la persona decidir y 

ejecutar la direccionalidad del lanzamiento.

2. - Rampa de lanzamiento autodirigida para personas con alto grado de 

disfuncion locomotriz segun la reivindicacion 1, donde la rampa de 

lanzamiento comprende los siguientes elementos:

■ base,

■ guias de lanzamiento, y

■ sistema de deslizamiento por suelo.

3. - Rampa de lanzamiento autodirigida para personas con alto grado de 

disfuncion locomotriz segun la reivindicacion 1, donde el soporte de bolas 

comprende los siguientes elementos:

■ guias de desplazamiento de las bolas con una pieza curva en el 

codo,y

■ soporte de frenado de las bolas.

4. - Rampa de lanzamiento autodirigida para personas con alto grado de 

disfuncion locomotriz segun la reivindicacion 1, donde el sistema de union 

entre la rampa de lanzamiento y el soporte de bolas consiste en unos 

enganches.
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5.- Rampa de lanzamiento autodirigida para personas con alto grado de 

disfuncion locomotriz segun la revindication 1, que comprende un 

sistema de union que comprende los siguientes elementos:

■ pieza de sujecion a una silla de ruedas de motor,

5 ■ agarradera, situada en el extremo distal de la pieza de sujecion, y

■ elemento de anclaje al reposabrazos, 

para ser usado en sillas de ruedas de motor.
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