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DESCRIPCION

Plantilla para calzado

Campo técnico de la invencién

La presente invencion corresponde al campo técnico del calzado, en concreto a una plantilla
para calzado, que presenta una superficie superior de apoyo del pie y una superficie inferior

opuesta a la anterior, apta para fijarse sobre una suela del calzado.

Antecedentes de la Invencion

Son muchos y muy variados los tipos de calzados que existen hoy en dia. Todos ellos,
ademas de las caracteristicas de forma, color, estilo... deben cumplir unas condiciones de
proteccion, cuidado y comodidad de los pies, ya que son una parte muy importante del
cuerpo humano en la que recae el peso del mismo y, si no estan bien cuidados, pueden ser
el origen de molestias y dolores importantes no solo en los pies, sino también en otras

partes del cuerpo.

En este sentido, la plantilla es una parte muy importante del calzado, ya que es la que se

encuentra en contacto con el pie y ejerce de conexion entre éste y la suela del calzado.

Es conocida la conexion de cada parte del cuerpo con los nervios de los pies, de manera
que actuando sobre estos nervios es posible generar una respuesta del sistema nervioso
que puede aliviar el dolor en determinadas partes del cuerpo, el estrés, la ansiedad y

equilibrar todo el cuerpo.

Asi pues, siendo la plantilla la parte del calzado en la que apoya el pie, parece la mas

idonea para disponer en ella zonas de presion que obtengan estos beneficios.

En el estado de la técnica existen algunos documentos que se desarrollan con esa idea y

como ejemplo de ellos pueden mencionarse los de referencia ES1138857 y ES1160885.

El documento de referencia ES1138857 define una plantilla para pie, formada por un cuerpo
aplanado en el que se define una superficie superior de apoyo del pie y una superficie

inferior de contacto con el calzado, donde la superficie superior presenta un extremo anterior
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en correspondencia con los dedos del pie y un extremo posterior en correspondencia con la

zona del arco plantar del pie del usuario.

Asi pues, el extremo anterior comprende una franja de mayor espesor que el resto del
cuerpo y al menos un elemento extensor emergente de dicha franja, apto para adaptarse al
hueco existente entre dedos adyacentes del pie, y se define una zona intermedia con
resaltes situada entre los extremos anterior y posterior, apta para el apoyo de la zona plantar

del pie.

En este caso, se plantea una plantilla en la que si se tiene en cuenta la existencia de unas
ciertas zonas de presion sobre la planta del pie. Esta plantilla presenta no obstante, un
inconveniente, debido a que tanto la plantilla como los resaltes que conforman dichas zonas
de presién, estan realizados en silicona, que no es un material que resulte agradable al tacto

continuado del pie, y no reune unas condiciones de transpiracion adecuadas.

De este modo, hasta el momento, es necesario sacrificar el tener un tacto suave y agradable
del pie con la plantilla, a cambio de que la plantilla pueda presentar estas zonas de presion
tan beneficiosas. Esto es asi, pues con un material suave tradicional de realizacion de
plantillas, como puede ser por ejemplo la piel, no es posible obtener este efecto de presion
en la planta del pie mediante resaltes y, es necesario utilizar un material esponjoso, como en

el caso de este documento, que se utiliza la silicona.

En el documento de referencia ES1160885 se define una plantilla anatémica para calzado
que comprende un cuerpo mono-pieza almohadillado en su conjunto, que presenta una zona
almohadillada mas gruesa en forma de burbuja en la zona del arco del pie, una zona
almohadillada mas gruesa en forma en burbuja en la zona de apoyo de los metatarsos del
pie y una zona almohadillada mas gruesa en forma en burbuja en la zona situada entre los

metatarsos y los dedos del pie.

En este caso, la plantilla no presenta puntos concretos de presién, sino zonas de presion
mas amplias, con lo cual aunque no se obtiene el mismo efecto que actuando
concretamente en los puntos indicados del pie, también resulta beneficioso, al ejercer una

presion en distintas zonas del pie.

No obstante, de nuevo puede observarse que la plantilla esta formada por un cuerpo mono-

pieza almohadillado, preferentemente de latex, es decir, tanto las zonas mas gruesas como
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aquellas que no lo son, estan realizadas con este mismo material. Por tanto, el usuario de
esta plantilla, para poder obtener sus beneficios, de nuevo debe renunciar a la sensaciéon de
comodidad al tacto que se tiene con otras plantillas realizadas con materiales suaves y

comodos.

No se ha encontrado en el estado de la técnica ninguna plantilla que pueda unificar los
beneficios de las zonas de presién sobre la planta del pie, con un tacto suave y adecuado de

la plantilla.

Descripcion de la invenciéon

La plantilla para calzado, donde dicha plantilla comprende una superficie superior de apoyo
del pie y una superficie inferior opuesta a la anterior, apta para fijarse sobre una suela del
calzado que aqui se presenta, comprende una primera capa de material almohadillado que
presenta una superficie inferior que constituye la superficie inferior de la plantilla y una
superficie superior opuesta a la anterior y, una segunda capa de material apto para el
contacto con el pie, que presenta una superficie inferior fijada sobre la superficie superior de
la primera capa, mediante unos medios de fijacion y, una superficie superior que conforma la
superficie superior de apoyo de la plantilla, donde la primera capa comprende una pluralidad
de protuberancias en la superficie superior que emergen perpendicularmente a la misma 'y la
segunda capa presenta un numero de orificios de paso igual al numero de protuberancias y

estan dispuestos de forma coincidentes con las mismas.

Segun una realizacién preferente, las protuberancias de la primera capa son deformables en

direccion perpendicular a la misma.

De acuerdo con una realizacion preferida, la primera capa de la plantilla esta formada por un

material de gel.

Segun una realizacion preferente, la segunda capa de la plantilla esta formada por un
material de piel. Esta segunda capa puede estar realizada por cualquier otro material apto

para el contacto con la piel del usuario.

De acuerdo con otro aspecto, en una realizacion preferida, los medios de fijacion de la
superficie inferior de la segunda capa sobre la superficie superior de la primera capa estan

formados por un material adhesivo.
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Con la plantilla para calzado que aqui se propone se obtiene una mejora significativa del

estado de la técnica.

Esto es asi pues resulta una plantilla para calzado que presenta una serie de protuberancias
estratégicamente colocadas para actuar sobre los puntos del pie adecuados para lograr una
sensacion placentera y una mejora en el estado fisico del usuario. Ademas, esta plantilla
consigue combinar esta mejora en cuanto a salud, con una superficie en contacto con el pie

realizada de un material suave y de propiedades aptas para dicho contacto.

Ello se consigue al superponer a la primera capa que es la que presenta las protuberancias,
una segunda capa con las caracteristicas deseadas para el contacto con el pie y, permitir
mediante unos orificios de paso que dichas protuberancias atraviesen esta segunda capa
llegando de este modo a estar en contacto con la planta del pie y pudiendo actuar sobre la

misma.

Se consigue por tanto de un modo sencillo solucionar un problema existente en el estado de
la técnica, logrando de este modo una plantilla comoda, practica y eficaz, que unifica el
efecto de ejercer una presion sobre puntos indicados de la planta del pie, con el efecto de

suavidad y comodidad que se desea en una plantilla.

Breve descripcion de los dibujos

Con objeto de ayudar a una mejor comprension de las caracteristicas del invento, de
acuerdo con un ejemplo preferente de realizacion practica del mismo, se aporta como parte
integrante de dicha descripcidn, una serie de dibujos donde, con caracter ilustrativo y no

limitativo, se ha representado lo siguiente:

La Figura 1.- Muestra una vista en perspectiva de la primera capa de la plantilla para

calzado, para un modo de realizacidn preferente de la invencion.

La Figura 2.- Muestra una vista en perspectiva de la segunda capa de la plantilla para

calzado, para un modo de realizacién preferente de la invencion.

La Figura 3.- Muestra una vista en perspectiva de un calzado que presenta la plantilla para

calzado, para un modo de realizacién preferente de la invencion.
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Descripcion detallada de un modo de realizacion preferente de la invencion

A la vista de las figuras aportadas, puede observarse como en un modo de realizacion
preferente de la invencion, la plantilla (1) para calzado (2), donde dicha plantilla (1)
comprende una superficie superior (1.1) de apoyo del pie y una superficie inferior opuesta a
la anterior, apta para fijarse sobre una suela (3) del calzado (2) que aqui se propone,
comprende una primera capa (4) de material almohadillado que presenta una superficie
inferior (4.2) que constituye la superficie inferior de la plantilla (1) y una superficie superior
(4.1) opuesta a la anterior y, una segunda capa (5) de material apto para el contacto con el
pie, que presenta una superficie inferior (5.2) fijada sobre la superficie superior (4.1) de la
primera capa (4), mediante unos medios de fijacién y, una superficie superior (5.1) que

conforma la superficie superior (1.1) de apoyo de la plantilla (1).

Como se muestra en la Figura 1, la primera capa (4) comprende una pluralidad de
protuberancias (6) en la superficie superior (4.1) que emergen perpendicularmente a la

misma.

Asi mismo, como puede observarse en las Figuras 2 y 3, la segunda capa (5) presenta un
numero de orificios de paso (7) igual al nimero de protuberancias (6) y dispuestos de forma

coincidente con las mismas.

En este modo de realizacion preferente de la invencion, las protuberancias (6) de la primera
capa (4) son deformables en direccidon perpendicular a la misma, pues es de este modo

como se consigue el efecto deseado de presion sobre la planta del pie.

La primera capa (4) de la plantilla (1) en este modo de realizacién preferente de la invencion
esta formada por un material de gel, mientras que la segunda capa (5) de la misma esta
formada por microfibra de cuero ecoldgico, que asegura un tacto confortable y agradable del

pie con la plantilla (1).

Ambas capas estan unidas mediante unos medios de fijacion que en este modo de
realizacion preferente de la invencion estan formados por un material adhesivo, como cola
de contacto. Como se muestra en las Figuras 1y 2, la segunda capa (5) presenta una franja
(8) que excede de las dimensiones de la primera capa (4), pues en este modo de realizacion

preferente, para la fijaciéon de ambas capas, la segunda capa (5) se dispone sobre la primera
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capa (4) y esta franja (8) de la segunda capa (5) se gira sobre la primera capa (4)

envolviéndola.

La forma de realizacion descrita constituye unicamente un ejemplo de la presente invencion,
por tanto, los detalles, términos y frases especificos utilizados en la presente memoria no se
han de considerar como limitativos, sino que han de entenderse Unicamente como una base
para las reivindicaciones y como una base representativa que proporcione una descripcion
comprensible asi como la informacién suficiente al experto en la materia para aplicar la

presente invencion.

Con la plantila para calzado que aqui se presenta se consiguen importantes mejoras
respecto al estado de la técnica, pues se obtiene una plantilla que unifica ambas funciones
deseables de la misma, es decir, la funciéon de confort al tacto y la funcién de colaboracién

en la mejora del estado fisico mediante la presion en los puntos apropiados del pie.

Esto se logra de una forma sencilla y econémica, mediante la unién de dos capas
complementarias, una de ella con las protuberancias que ejercen la presion en la planta del
pie y otra de ellas con los orificios de paso apropiados para que estas protuberancias

puedan atravesarla y tener contacto con el pie para realizar su funcion.

Resulta por tanto una plantilla para calzado cémoda, sencilla y muy efectiva.
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REIVINDICACIONES

Plantilla (1) para calzado (2), donde dicha plantilla (1) comprende una superficie
superior (1.1) de apoyo del pie y una superficie inferior opuesta a la anterior, apta para
fijarse sobre una suela (3) del calzado (2), caracterizado por que comprende una
primera capa (4) de material almohadillado que presenta una superficie inferior (4.2) que
constituye la superficie inferior de la plantilla (1) y una superficie superior (4.1) opuesta a
la anterior y, una segunda capa (5) de material apto para el contacto con el pie, que
presenta una superficie inferior (5.2) fijada sobre la superficie superior (4.1) de la
primera capa (4), mediante unos medios de fijacion y, una superficie superior (5.1) que
conforma la superficie superior (1.1) de apoyo de la plantilla (1), donde la primera capa
(4) comprende una pluralidad de protuberancias (6) en la superficie superior (4.1) que
emergen perpendicularmente a la misma y la segunda capa (5) presenta un numero de
orificios de paso (7) igual al numero de protuberancias (6) y estan dispuestos de forma

coincidentes con las mismas.

Plantilla para calzado, segun la reivindicacion 1, caracterizado por que las
protuberancias (6) de la primera capa (4) son deformables en direccion perpendicular a

la misma.

Plantilla para calzado, segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores,

caracterizado por que la primera capa (4) esta formada por un material de gel.

Plantilla para calzado, segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores,

caracterizado por que la segunda capa (5) esta formada por un material de piel.

Plantilla para calzado, segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores,
caracterizado por que los medios de fijacién de la superficie inferior (5.2) de la
segunda capa (5) sobre la superficie superior (4.1) de la primera capa (4) estan

formados por un material adhesivo.
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