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DESCRIPCION

PLATAFORMA DE ELECTROIMANES PARA GIMNASIO

OBJETO DE LA INVENCION

La invencién, tal como expresa el enunciado de la presente memoria
descriptiva, se refiere a una plataforma de electroimanes para gimnasio que
aporta, a la funcién a que se destina, ventajas y caracteristicas, que se
describen en detalle mas adelante, las cuales suponen una destacable

novedad en el estado actual de la técnica.

El objeto de la presente invencidn recae, concretamente, en una plataforma
gue incorpora una serie de electroimanes, conectados a una fuente de
alimentacion eléctrica y a un circuito eléctrico de manera que se puede
regular la fuerza con que actlan sobre una serie de accesorios de
estructura ferromagnética destinados a la practica de ejercicios
gimnasticos, de tal modo que el usuario, al utilizar dichos accesorios sobre
la plataforma, puede aumentar de modo controlado el esfuerzo con el que

realiza su ejercicio.

CAMPO DE APLICACION DE LA INVENCION

El campo de aplicacion de la presente invencién se enmarca dentro del
sector de la industria dedicada a la fabricacion de aparatos de gimnasio,
centrandose particularmente en el ambito de los destinados a la practica de

ejercicios fisicos englobados en lo que se conoce como “fitness”.
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ANTECEDENTES DE LA INVENCION

Como referencia al estado actual de la técnica, cabe sefalar que, si bien
se conocen en el mercado infinidad de aparatos y accesorios de todo tipo
para la practica de ejercicios gimnasticos de fitness, al menos por parte del
solicitante, se desconoce la existencia de ninguna plataforma de
electroimanes para gimnasio, ni de ninguna otra invenciéon de aplicacion
similar, que presente unas caracteristicas técnicas y estructurales iguales

0 semejantes a las que presenta la plataforma que aqui se reivindica.

EXPLICACION DE LA INVENCION

La plataforma de electroimanes para gimnasio que la invencion propone se
configura pues como una destacable novedad dentro de su campo de
aplicacién, estando los detalles caracterizadores que la distinguen
convenientemente recogidos en las reivindicaciones finales que

acompanan la presente descripcion.

Mas concretamente, lo que la invenciéon propone, como se ha indicado
anteriormente, es una plataforma que incorpora una serie de electroimanes
cuya finalidad es permitir regular la fuerza de atraccién con que actuan
sobre los accesorios que se utilizan para efectuar ejercicios de gimnasia,
fabricados al menos parcialmente de estructura ferromagnética, tales como
pesas, barras u otros, de tal modo que el usuario, al utilizar dichos
accesorios sobre la plataforma, puede aumentar el esfuerzo con el que

realiza su ejercicio de un modo controlado.

Para ello dichos electroimanes estan conectados a una fuente de
alimentacion eléctrica, preferentemente mediante conexién de enchufe a la
red, y a un circuito eléctrico de control que los conecta a dicha fuente y
regula su tensién, habiéndose previsto, opcionalmente, la posibilidad de
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accionar uno o varios de los electroimanes de la plataforma de una manera
independiente a través de un panel de control previsto al efecto en algun

punto apropiado de la plataforma.

Ademas, también preferentemente, se prevé la inclusién de un sistema de
apagado de emergencia, mediante un botén interruptor que actua por
presion, para poder desconectar los electroimanes y detener su influencia

sobre los accesorios que mueve el usuario en cualquier momento dado.

Por ultimo, cabe senalar que, preferentemente, la superficie superior de la

plataforma esta acolchada, para permitir un uso mas cémodo de la misma.

Por otra parte,

Asi, con distintos accesorios que el usuario puede usar a su gusto para
hacer ejercicios, que se vean atraidos por los electroimanes de la
plataforma de la invencion por estar directamente fabricados en todo o en
parte de estructura de material ferromagnético, tal como mancuernas o
pesas, 0 accesorios expresamente concebidos para su utilizacion con la
plataforma a los que se ha incorporado dichos elementos o partes de
material ferromagnético, por ejemplo mufequeras, tobilleras, guantes, etc.,

se puede aumentar el esfuerzo que realiza el usuario en cada ejercicio.

La descrita plataforma de electroimanes para gimnasio consiste, pues, en
una estructura innovadora de caracteristicas desconocidas hasta ahora
para el fin a que se destina, razones que unidas a su utilidad practica, la
dotan de fundamento suficiente para obtener el privilegio de exclusividad

que se solicita.

DESCRIPCION DE LOS DIBUJOS
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Para complementar la descripcion que se esta realizando y con objeto de
ayudar a una mejor comprensién de las caracteristicas de la invencién, se
acompana a la presente memoria descriptiva, como parte integrante de la
misma, un juego de planos en el que con caracter ilustrativo y no limitativo

se ha representado lo siguiente:

La figura numero 1.- Muestra una vista en perspectiva de un ejemplo de
realizacion de la plataforma de electroimanes para gimnasio, objeto de la

invencion, apreciandose su configuracion general externa;

la figura nimero 2.- Muestra una vista en perspectiva del ejemplo de la
plataforma, segun la invencion, mostrado en la figura 1, en este caso
representada parcialmente sin su cobertura superior, apreciandose asi la

disposicion de los electroimanes que incorpora;

la figura numero 3.- Muestra un detalle ampliado de un angulo extremo de
la plataforma de la invencion en el que se ha situado el botén de apagado

de emergencia con que cuenta la plataforma en su opcion preferida;

la figura numero 4.- Muestra una vista en seccion, segun una seccidn
transversal, de la plataforma de la invencién, apreciandose de nuevo la
disposicion de los electroimanes que incorpora interiormente, habiéndose
representado ademas, mediante flechas, el modo en que interactian con

un accesorio de estructura ferromagnética, tal como unas pesas,

las figuras 5, 6 y 7.- Muestra respectivas vistas de la representacién de
varios ejemplos de accesorios con estructura ferromagnética que se

contemplan como opciones para usarse con la plataforma de la invencién;

y
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la figura numero 8.- Muestra una vista en alzado lateral de una usuaria
utilizando la plataforma con uno de dichos accesorios dispuestos en sus

tobillos.

REALIZACION PREFERENTE DE LA INVENCION

A la vista de las mencionadas figuras y de acuerdo con la numeracién
adoptada, se puede observar en ellas un ejemplo no limitativo de la
plataforma de electroimanes para gimnasio de la invencion y que
comprende las partes y elementos que se indican y describen en detalle a

continuacion.

Asi, tal como se aprecia en dichas figuras, la plataforma (1) de la invencién
comprende una base plana, de dimensiones y material variables, apta para
la practica de ejercicio fisico sobre su superficie superior (1a), y que
incorpora, alojados en su interior, uno o varios electroimanes (2)
conectados a una fuente de alimentacion y a un circuito eléctrico (no
representados) de tal modo que cuando se accionan actuan sobre los
accesorios (3) que utiliza un usuario para efectuar ejercicios de gimnasia
fabricados, al menos parcialmente, de material ferromagnético, aumentado

el esfuerzo con el que realiza su ejercicio.

Preferentemente, los electroimanes (2) se alimentan eléctricamente,
mediante conexién de cable y enchufe, a la red, si bien no se descarta la
inclusién de baterias para tal fin.

También preferentemente, el circuito eléctrico permite accionar, de modo
independiente, cada uno de los electroimanes (2) de la plataforma (1),
cuando incorpora mas de uno, a través de un panel de control (4) previsto

al efecto en la propia plataforma (1).
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Ademas, la plataforma (1) también incorpora, conectado al circuito
eléctrico, un boton interruptor de presion (5) situado preferentemente en un
extremo 6 angulo de su superficie superior (1a) como sistema de apagado
de emergencia para poder desconectar los electroimanes (2) en cualquier

momento dado.

Dicha superficie superior (1a), preferentemente, esta acolchada.

Por su parte, los accesorios (3) que puede utilizar el usuario para efectuar
ejercicios de gimnasia aumentando el esfuerzo al verse atraidos por los
electroimanes (2) de la plataforma (1) deben estar fabricados, al menos
parcialmente, de material ferromagnético, pudiendo tratarse de accesorios
(3) convencionales ya existentes que comprenden una estructura de dicho
material, tal como pesas o mancuernas (figura 4) o barras (figura 5), o de
otros accesorios (3) confeccionados incorporando expresamente piezas o
partes de material ferromagnético, consistiendo, por ejemplo, en guantes
(figura 6), munequeras (figura 7), tobilleras (figura 8), etc., es decir,
accesorios (3) especificos para ser utilizados con la plataforma (1) de la

invencion.

Descrita suficientemente la naturaleza de la presente invencién, asi como
la manera de ponerla en practica, no se considera necesario hacer mas
extensa su explicacion para que cualquier experto en la materia comprenda
su alcance y las ventajas que de ella se derivan, haciéndose constar que,
dentro de su esencialidad, podra ser llevada a la practica en otros modos
de realizaciéon que difieran en detalle de la indicada a titulo de ejemplo, y a
las cuales alcanzara igualmente la proteccién que se recaba siempre que

no se altere, cambie o modifique su principio fundamental.
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REIVINDICACIONES

1.- Plataforma de electroimanes para gimnasio caracterizada por
comprender una base plana, de dimensiones y material variables, para la
practica de ejercicio fisico sobre su superficie superior (1a), que incorpora,
alojados en su interior, uno o varios electroimanes (2) conectados a una

fuente de alimentacién y a un circuito eléctrico.

2.- Plataforma de electroimanes para gimnasio, segun la reivindicacion 1,
caracterizada porque los electroimanes (2) se alimentan eléctricamente,
mediante conexién de cable y enchufe, a la red.

3.- Plataforma de electroimanes para gimnasio, segun la reivindicacion 1,
caracterizada porque los electroimanes (2) se alimentan eléctricamente
mediante baterias.

4.- Plataforma de electroimanes para gimnasio, segun cualquiera de las
reivindicaciones 1 a 3, caracterizada porque el circuito eléctrico controla el
accionamiento independiente de cada uno de los electroimanes (2) de la
plataforma (1) cuando hay mas de uno.

5.- Plataforma de electroimanes para gimnasio, segun cualquiera de las
reivindicaciones 1 a 4, caracterizada porque incorpora, conectado al
circuito eléctrico, un boton interruptor de presién (5) como dispositivo de
apagado de emergencia de los electroimanes (2).

6.- Plataforma de electroimanes para gimnasio, segun la reivindicacién 1,
caracterizada porque la superficie superior (1a) es preferentemente
acolchada.
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7.- Plataforma de electroimanes para gimnasio, segun cualquiera de las
reivindicaciones 1 a 6, caracterizada porque comprende unos accesorios
(3) especificos, tales como guantes, mufiequeras, tobilleras u otros, que

incorporan piezas o partes de los mismos de material ferromagnético.
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