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DESCRIPCION

ARNES DE SEGURIDAD CON PUNTO DE ANCLAJE MOVIL

Objeto de la invencidn

El objeto de la presente memoria es un arnés de seguridad con punto de anclaje movil
conformado como un conjunto de cintas de material textil que envuelven el cuerpo del

usuario sosteniéndolo, y que posibilita la conexion de diferentes equipos.

Dicho arnés sirve primordialmente como un sistema de sujecion retencién y acceso
mediante cuerda (que permite de forma segura rapelar, posicionarse, asegurarse en altura,

etc.) y se configura como una herramienta de uso tanto de caracter laboral como deportivo.

El arnés permite a su usuario, un posicionamiento multimodal al incorporar un punto de
anclaje movil que le confiere una serie de caracteristicas, funcionamiento y prestaciones
novedosas y adicionales a los que existen actualmente en el mercado, mejorando
significativamente la practica de trabajos o deportes en altura y suspension, aumentando la
percepcion y la seguridad por parte del usuario, y por ello, mejorando la manipulacion vy
proteccion de los equipos y herramientas empleados. También tiene beneficios relacionados
con la patologia del trauma de suspension, debido a su movilidad y posibilidad de cambio

postural.

Antecedentes de la invencion

En la actualidad, los arneses se utilizan como equipo personal de sujecion, retencién y
acceso mediante cuerdas y en la proteccién contra caidas, con objeto de proporcionar un
punto de sujecion fiable en el cuerpo del usuario, de tal manera que posteriormente sea
posible acoplar con facilidad el arnés a un sistema que esta anclado a un punto fijo de

anclaje, para que el usuario pueda ser soportado por el sistema o frenado por el sistema.

Los arneses pueden estar estructurados de formas diferentes y pueden ser fijos o
ajustables, pero con objeto de que funcionen con seguridad deben adaptarse de forma muy
ajustada bajo una carga con el fin de que la fuerza se distribuya por los miembros del cuerpo

destinados a ello.
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En el estado de la técnica son conocidas multiples soluciones de arnés, tal y como la
presentada en la patente espafola ES 2 138 329 que describe un arnés de seguridad capaz
de integrarse en la ropa de trabajo de un usuario y que se ha disefiado preferiblemente para
disponerse en el interior de un par de pantalones de trabajo entre estos y un forro,
comprendiendo el arnés de seguridad dos correas para las piernas que estan empalmadas
cada una a una correa de conexion que tiene un extremo libre con una presilla de sujecion
gue, en caso necesario, puede conectarse a un medio de acoplamiento que a su vez puede
conectarse a, por ejemplo, una linea de seguridad o algun otro tipo de punto de anclaje,
estando dotado el arnés de un cinturén que, por medio de correas de posicidn, se empalma
a las correas para las piernas para el ajuste de las mismas en una posicion sobre cada
pierna, que esta predeterminada por la longitud de la correa de posicién correspondiente vy,
a causa de ello, esta separada de los genitales del usuario, en donde cada correa de
conexion se conecta al cinturon y a la correa de pierna correspondiente, de tal manera que
cada correa de pierna, dependiendo de la carga real sobre la presilla de sujecion de la
correa de conexion asociada, pueda maniobrarse entre una posicion de reposo sin carga, en
la que la correa de pierna esta suelta alrededor de la pierna, y una posicion de trabajo con

carga en la que la correa de pierna esta ajustada firmemente alrededor de la pierna.

Las especificaciones técnicas y la especial importancia que se dirime de la utilizacion de
dichos arneses, implican que deban seguir una normativa especifica, como, por ejemplo, la
descrita en las normas UNE-EN 361, UNE-EN 813 y UNE-EN 12277 (esta ultima divide los

tipos de arneses en cuatro categorias: a, b, c y d; en relacion a sus requisitos de seguridad).

La normativa relativa a arneses empleados en trabajos verticales, esta divida en funcion del
tipo de trabajo o actividad que tengas que realizar. A su vez, un arnés puede disponer de
homologacién para una o varias hormas al mismo tiempo o mediante la combinacién de dos
tipos distintos de arnés (Arneses de asiento— EN 813, Arnés integral — EN 358 — 361 — 813 o

un Cinturdn de sujecion/retencion — EN 358).

Descripcion de la invencién

El problema técnico que resuelve la presente invencidn es conseguir un arnés de seguridad,
que permita un posicionamiento multimodal, al poder movilizar y variar el punto de anclaje
principal evitando que se deban tener que realizar complejas operaciones una vez que el

usuario se encuentra trabajando, posicionado, o suspendido en altura.
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Para ello, el arnés de seguridad con punto de anclaje mévil, objeto del presente modelo de
utilidad, comprende un cuerpo conformado por un arnés estandar que incorpora
solidariamente unidas unas hebillas de conexién, cuya funcién principal es la de conectar al
puente de anclaje, donde, dicho puente de anclaje esta conformado por un cinturén o cinta
regulable por el que se desplaza el punto de anclaje mévil, designado como un conector o
elemento metalico de apertura no manual, que se desplaza por los bucles conformados en

el puente de anclaje.

Gracias a su disefo, el arnés aqui presentado, podra ser empleado facilmente en una gran
cantidad de actividades, ya sea o bien de caracter deportivo (barranquismo), como de
caracter laboral (trabajos verticales, servicios de emergencia, bomberos, militares, policia,

etc.).

En una realizacion practica, usado como medio de seguridad por el usuario, para rapelar, el
usuario podra asegurarse en altura, ofreciendo un posicionamiento multimodal que mejora
significativamente la practica de actividades verticales, mejorando la posicion ergondmica

del usuario evitando posibles lesiones.

El empleo de dicho arnés, permitira a su usuario, una mayor precision en el movimiento
realizado, lo que en el caso de servicios de emergencias o similares, permitira a su usuario

una mejor realizacion de su labor, aumentando la seguridad del mismo.

El arnés aqui preconizado, podra ser también aplicable a: cinturones de sujecién/retencion;
arneses de suspension; arneses integrales, incluyendo todas las posibles combinaciones en
las que estos se presenten, tanto en su formato de disefios conocidos en la actualidad,

como en posibles combinaciones futuras.

Breve descripcion de las figuras

A continuacién, se pasa a describir de manera muy breve una serie de dibujos que ayudan a
comprender mejor la invencion y que se relacionan expresamente con una realizacion de

dicha invencién que se presenta como un ejemplo no limitativo de ésta.

FIG 1. Muestra una vista de un arnés de seguridad “tipo c”.
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FIG 2. Muestra un despiece de arnés de seguridad, objeto del presente modelo de utilidad.

FIG 3. Muestra la disposicion y forma funcional del puente de anclaje y del punto de anclaje
movil y el resto de elementos relacionados, como parte del arnés de seguridad con punto de

anclaje movil, objeto del presente modelo de utilidad.

Exposicion de un modo detallado de realizaciéon de la invencién

En las figuras adjuntas se muestra una realizacion preferida de la invencién. Mas
concretamente, el arnés de seguridad con punto de anclaje movil, objeto de la presente
memoria esta caracterizado porque comprende, un cuerpo (1) conformado por un arnés
estandar, es decir, por un cinturdn (1a) que se situa alrededor de la cadera, y que incorpora
un punto de anclaje fijo (1b) y dos cinturones (1c) que recogen las piernas y se conectan con

el citado cinturén (1a).

El citado cuerpo (1) incorpora solidariamente unidas unas hebillas de conexion (2), cuya
funcion principal es la de conectar el puente de anclaje (3) al cuerpo (1), y donde, dicho
puente de anclaje (3) esta conformado por un cinturén o cinta regulable (3a) por el que se
desplaza el punto de anclaje movil (4), conformado por un elemento metalico de apertura no

manual, que se desplaza por los bucles conformados en el puente de anclaje (3).

En una realizaciéon preferida, las hebillas de conexién (2) estaran cosidas o trabadas al
cuerpo (1). Y estaran compuestas por:

i) una hebilla de presién o conector, solidaria Unicamente a un extremo de la cinta (3a),
sus funciones son, el cierre, regulacion y tensado de la cinta (3a) y de tope con la
primera hebilla. Se sitla en la cadera izquierda del usuario, en una posicion
aproximada de unos 330°;

ii) una primera hebilla de sujecidon que se situa en la cadera izquierda frontal, trabaja
sujetando la cinta (3a) al cuerpo (1), y sirve de tope fisico a la hebilla de presion y
también sirve de tope fisico para el anclaje mévil (4) en la parte frontal y de
reenvio a la cuarta hebilla de sujecién de la cinta (3a) para conformar los dos
bucles por donde se desplazara el punto de anclaje moévil (4) aproximadamente
unos 345°;

iii) una segunda hebilla de sujecidn, que se situa en la cadera derecha frontal y que

trabaja sujetando la cinta (3a) al cuerpo (1) en una posicidon aproximada de 45°;
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iv) una tercera hebilla de sujecién de tres canales, el tercer canal utilizable como anclaje
fijo posterior (5), que se situa en la parte posterior, desplazada ligeramente a la
izquierda, trabaja sujetando las cintas al cuerpo (1), y sirve de tope fisico para el
anclaje movil (4) en la parte posterior, en una posicion aproximada de 180°;

V) una cuarta hebilla de sujecién, de dos canales, que se situa en la parte de la pelvis
izquierda, y donde esta cuarta hebilla se utiliza para generar los dos bucles
enhebrando la cinta (3a) plana y enviandola a la primera hebilla, situandose en
una posiciéon aproximada de 225°; y finalmente,

vi) una quinta hebilla de sujecion, de dos canales, que se situa en la parte de la pelvis
izquierda, solo en la cinta (3a) en su extremo final y lo mas préoxima a la anterior

anilla, actuando unicamente de tope fisico sobre la cuarta hebilla.

El puente de anclaje (3) conformado por un cinturén o cinta regulable (3a) de material textil
sintético con partes forradas con velcro. Tiene caracter regulable, con una longitud
aproximada de entre 1,50 y 4 metros, siendo 3,50 metros su medida preferida. Se circunvala
y reenvia alrededor del cuerpo (1), dejando dos bucles cerrados desde la parte frontal
izquierda, desde aproximadamente 345° a la parte medio trasera, aproximadamente a 180°.

Estos dos bucles constituyen las sendas por donde se desplaza el punto de anclaje movil

(4).

El punto de anclaje moévil (4) es un conector o elemento metalico de apertura no manual,
que se desplaza por los bucles del puente de anclaje (3), y portara los demas elementos de
seguridad, tales como: cabos de anclaje, etc. Constituye el elemento de concentracion de la
carga, ya que, este elemento, supone un nexo de union entre el cuerpo (1) y los distintos
elementos de seguridad necesarios para el descenso o asegurar la posicion. Dicho punto
de anclaje movil (4) se desplazara a voluntad del usuario a través de los bucles de puente

de anclaje.

Las caracteristicas mas importantes del punto de anclaje movil (4), son entre otras: que es
un conector con cierre complejo, que no se pueda manipular facilmente, ya que experimenta
rozamiento continuo y otras fuerzas, para que no sean capaces de abrirlo y desprenderse

del bucle donde esta contenido.

En una realizacién particular, el cuerpo (1) incorpora alojado en él una proteccion contra

impactos, para el area del coxis y la cabeza del fémur, compuesta por una almohadilla de
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forma circular, materializada en un material no newtoniano, y que solo esta destinado a

proteger el coxis y la cabeza de los fémures en caso de resbalones y caidas.

De igual forma, el cuerpo (1) incorporara alojado un protector frontal de caderas, compuesto
por una almohadilla de proteccidon con forma de elipse, materializada en un material
acolchado, que se coloca entre el cinturén (1a) y el usuario, en la parte frontal de las
caderas.
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REIVINDICACIONES

1.- Arnés de seguridad con punto de anclaje moévil que comprende un cuerpo (1)
conformado por un arnés estandar, es decir, por un cinturén (1a) que se situa alrededor de
la cadera, y que incorpora un punto de anclaje fijo (1b) y dos cinturones (1c) que recogen las
piernas y se conectan con el citado cinturén (1a); y que esta caracterizado porque el
cuerpo (1) incorpora solidariamente unidas unas hebillas de conexién (2), cuya funcién
principal es la de conectar el puente de anclaje (3) al cuerpo (1), y donde, dicho puente de
anclaje (3) esta conformado por un cinturdn o cinta regulable (3a) por el que se desplaza el
punto de anclaje movil (4), conformado por un elemento metalico de apertura no manual,

que se desplaza por los bucles conformados en el puente de anclaje (3).

2.- Arnés de seguridad segun la reivindicacion 1 en donde el cuerpo (1) incorpora
alojado en él una proteccion contra impactos, para el area del coxis y la cabeza del fémur,
compuesta por una almohadilla de forma circular, materializada en un material no

newtoniano.

3.- Arnés de seguridad segun cualquiera de las reivindicaciones 1 — 2 en donde el
cuerpo (1) incorpora alojado un protector frontal de caderas, compuesto por una almohadilla
de protecciéon con forma de elipse, materializada en un material acolchado, que se coloca

entre el cinturdn (1a) y el usuario, en la parte frontal de las caderas.

4.- Arnés de seguridad segun cualquiera de las reivindicaciones 1 — 3 en donde las

hebillas de conexion (2) estan cosidas o trabadas al cuerpo (1).

5.- Arnés de seguridad segun cualquiera de las reivindicaciones 1 — 4 en donde las
las hebillas de conexién (2) estan cosidas o trabadas al cuerpo (1); y compuestas por:

i) una hebilla de presién o conector, solidaria Unicamente a un extremo de la cinta (3a),
sus funciones son, el cierre, regulacion y tensado de la cinta (3a) y de tope con la
primera hebilla, situandose en la cadera izquierda del usuario, en una posicion
aproximada de unos 330°;

ii) una primera hebilla de sujecidon que se situa en la cadera izquierda frontal, trabaja
sujetando la cinta (3a) al cuerpo (1) y sirve de tope fisico a la hebilla de presion y
también sirve de tope fisico para el anclaje mévil (4) en la parte frontal y de

reenvio a la cuarta hebilla de sujecién de la cinta (3a) para conformar los dos
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bucles por donde se desplazara el punto de anclaje moévil (4) aproximadamente
unos 345°;

iii) una segunda hebilla de sujecion, que se sitla en la cadera derecha frontal y que
trabaja sujetando la cinta (3a) al cuerpo (1) en una posicidon aproximada de 45°;

iv) una tercera hebilla de sujecién de tres canales, el tercer canal utilizable como anclaje
fijo posterior (5), que se situa en la parte posterior, desplazada ligeramente a la
izquierda, trabaja sujetando las cintas al cuerpo (1), y sirve de tope fisico para el
anclaje movil (4) en la parte posterior, en una posicion aproximada de 180°;

V) una cuarta hebilla de sujecién, de dos canales, que se sitla en la parte de la pelvis
izquierda, y donde esta cuarta hebilla se utiliza para generar los dos bucles
enhebrando la cinta (3a) plana y enviandola a la primera hebilla, situandose en
una posiciéon aproximada de 225°; y finalmente,

vi) una quinta hebilla de sujecion, de dos canales, que se situa en la parte de la pelvis
izquierda, solo en la cinta (3a) en su extremo final y lo mas proxima a la anterior

anilla, actuando unicamente de tope fisico sobre la cuarta hebilla.

6.- Arnés de seguridad segun cualquiera de las reivindicaciones 1 — 5 en donde el
puente de anclaje (3) conformado por un cinturéon o cinta regulable (3a) de material textil
sintético con partes forradas con velcro; tiene caracter regulable, con una longitud
aproximada de entre 1,50 y 4 metros, siendo 3,50 metros su medida preferida.; dicho puente
de anclaje (3) a su vez se circunvala y reenvia alrededor del cuerpo (1), dejando dos bucles
cerrados desde la parte frontal izquierda, desde aproximadamente 345° a la parte medio
trasera, aproximadamente 180°, y donde dichos dos bucles constituyen las sendas por

donde se desplaza el punto de anclaje movil (4).

7.- Arnés de seguridad segun cualquiera de las reivindicaciones 1 — 6 en donde el
punto de anclaje movil (4) es un elemento metalico de apertura no manual, que se desplaza
por los bucles del puente de anclaje (3), y porta los demas elementos de seguridad, tales

como: descensor, cabos de anclaje, etc.
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