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DESCRIPCION

MECANISMO AUXILIAR DE BICICLETAS

OBJETO DE LA INVENCION

La presente invencion, tal como se indica en el titulo, se
refiere a un sistema sencillo y practico que aporta varias ventajas a
la hora de utilizar bicicletas.

El objeto de esta invencion es aportar una solucién hasta
ahora desconocida para varios inconvenientes que se comentaran
mas adelante, principalmente, se pretende lograr un resultado final
que permita pedalear en modo neutro sin tener que parar de
pedalear al parar la bicicleta, y ademas, permite que el ciclista pueda
pedalear hacia atras mientras que la bicicleta sigue hacia adelante.

El mecanismo en cuestién aporta esenciales caracteristicas
de novedad y notables ventajas con respecto a los medios
conocidos y utilizados para los mismos fines en el estado actual de
la técnica.

En la actualidad, la practica del ciclismo se extiende
inexorablemente en toda la sociedad. Cada dia, mas y mas
personas salen a las calles, carreteras y montafias para hacer
deporte con sus bicicletas o sencillamente para pasear. Esto genera
ciertos peligros pero a la vez oportunidades muy interesantes que
comentaremos en el siguiente parrafo.

En el caso de peligro que mencionabamos, existe una
situacién comun que podria originar un grave accidente se produce
cuando un ciclista se acerca a una interseccion con seméaforo en rojo
y, para evitar posibles calambres o pérdida de ritmo, no para sino
que sigue pedaleando. Obviamente, al seguir pedaleando, aunque
sea de forma mas lenta, la bicicleta sigue en movimiento poniendo

en peligro tanto al ciclista como a las demas personas de la via. Este
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deseo de no dejar de pedalear es potencialmente mortal en una
situacion como la mencionada.

De esta manera, la cuestion es, ;habria alguna manera de
que un ciclista en la situacién indicada pudiera seguir pedaleando
pero que la bicicleta se detuviera?

Hasta el momento no se conocia ninguna solucién a este
cuestionamiento.

Por otro lado, el ciclismo representa una gran oportunidad
para mejorar el estado fisico de las personas.

En varios estudios cientificos se ha descubierto algo que
puede resultar curioso y es que el pedalear hacia atras puede ser
una buena forma de solicitar en mayor medida algunos musculos y
de ganar resistencia mientras se anade diversidad al entrenamiento.
Se comprobd que esta forma de pedaleo hace que los usuarios no
sblo perciban un esfuerzo superior, sino que la frecuencia cardiaca
se eleva considerablemente, asi como también el gasto calorico y el
consumo de oxigeno.

Sin embargo, las Unicas bicicletas que permiten un pedaleo
hacia atras son las de spinning y de piion fijo, pero, ¢y Ssi
quisiéramos beneficiarnos de todas las ventajas de este tipo de
ejercicio al salir a andar en bicicleta pero queremos ir hacia delante
de forma normal?

Hasta el momento tampoco se conocia una solucion para
esto.

La invencién que se propone resuelve de forma plenamente
satisfactoria la problematica anteriormente expuesta, aportando una
serie de ventajosas y novedosas caracteristicas, y sin que ello
suponga merma alguna de sus prestaciones en otros aspectos.

La invencién propuesta pretende aportar una solucion

econdmica, ecoldgica, practica, sencilla y de facil utilizacion, cuyo
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efecto poder parar la bicicleta sin parar de pedalear, y a la vez, que
se pueda pedalear hacia atras pero la bicicleta siga hacia adelante.
La presente invencion tiene su campo de aplicacion en el

sector de dispositivos para bicicletas.

ANTECEDENTES DE LA INVENCION

En el estado de la técnica encontramos algunos documentos
relacionados con la invencién en cuestidén, aunque ninguno de ellos
aporta las mismas caracteristicas ventajosas ni resuelve eficazmente
los inconvenientes existentes.

Asi, en el documento WO 0 137 949 encontramos un tensor-
regulador de frenado para bicicletas estaticas, segun el cual el
conjunto regulador comprende un Unico cable continuo desde el
mecanismo inferior hasta el mando de la parte superior de la tija del
manillar. El cable unico incluye en su extremo un regulador completo
que atraviesa la tija hasta sobresalir por una ventana superior de la
dicha tija en cuya posicién se fija a una caja que a su vez se asegura
a la repetida tija.

Por otro lado, en el documento ES 0 161 884 se aporta un
freno para bicicletas y similares, que esencialmente se caracteriza
porque el accionamiento de ambas manetas de freno, aislada o
conjuntamente, provoca la actuacion de un mismo freno, que es
aplicado a la rueda posterior, y viene constituido por un tornillo
tensor que se rosca a la zona central del puente o arco
portazapatas, en tanto que tras la cabeza hexagonal o moleteada se
prolonga en un corto vastago, cuya cabeza semiesférica queda
comprendida en una especie de abrazadera de dos ramas, que por
los correspondientes extremos de las mismas, se articula a uno de
los vértices de una placa en forma semejante a un triangulo de lados

arqueados concavamente, la cual por otro de sus veértices, se fija
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articuladamente a la zona inferior de la caja pedalier, habiéndose
previsto que en el vértice restante, también taladrado, se acople un
nucleo cilindrico que por ambas bases se continua en dos vastagos
roscados, y provistos de sendos taladros radiales pasantes, que son
atravesados por los extremos de los cables provenientes de las dos
manetas de freno, anclandose tales extremos mediante arandelas y
tuercas de apriete que se roscan a los citados vastagos roscados.

A su vez, en el documento ES 0 156 720 se reivindica un
nuevo sistema de freno para bicicletas y vehiculos analogos que se
caracteriza esencialmente por el hecho de que las dos zapatas que
oprimen la llanta quedan montadas independientemente en la
horquilla del cuadro estando dotadas cada una de ellas de medios
propios de fijacion y no existiendo conexion alguna entre ambas
zapatas a parte de los cables o varillas de traccion.

En estos documentos se aprecian distintos mecanismos
aplicables a bicicletas, sin embargo, ninguno de ellos aporta un
medio para que un ciclista pueda parar la bicicleta y seguir
pedaleando, ni para pedalear hacia atras mientras que la bicicleta
sigue hacia adelante.

Asi vemos, que hasta ahora no se conocia un mecanismo
para bicicletas que por sus novedosas caracteristicas resuelva los
inconvenientes mencionados anteriormente tanto en cuanto a los
documentos citados como a otras invenciones 0 mecanismos
tradicionales que encontramos en el estado de la técnica.

Tomando en  consideracidon los casos mencionados Yy
analizados los argumentos conjugados, con la invencién que se
propone en este documento se da lugar a un resultado final en el
que se aportan aspectos diferenciadores significativos frente al
estado de la técnica actual, y donde se aportan una serie de
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los elementos ya conocidos con sus ventajas

correspondientes.

En particular:

Se logra un medio para que el ciclista pueda seguir
pedaleando sin necesidad de seguir moviendo la
bicicleta hacia adelante.

Favorece la seguridad tanto del ciclista como de las
demas personas.

Se resuelven los inconvenientes de una manera
sencilla y practica.

Su implementacion no requiere de cambios muy
grandes en una bicicleta.

Se puede adaptar a cualquier bicicleta del mercado.
Se ha comprobado en pruebas que el aporte de peso
adicional es reducido.

Esta comprobado que el sistema de pedaleo hacia
atras favorece la salud, y con la invencion que se
aporta es posible hacer esto a la vez que la bicicleta
sigue hacia adelante.

DESCRIPCION DE LA INVENCION

Asi, la presente invencion esta constituida a partir de los

siguientes elementos:

Un disco de giro libre colocado en paralelo con respecto al

plato de una bicicleta, y un pindn también de giro libre ubicado en el

cassette de pifiones, a la vez que el mencionado plato esta

solidariamente unido a un disco con mecanismo de giro inverso, que

permite que cuando el plato gira para un lado, el disco de giro

inverso gire a la inversa, pudiendo de esta manera cambiar la

ubicacion de la cadena de un plato a otro disco, o de un pifién a otro,
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por medios convencionales como las palancas de cambio de
marchas de la bicicleta.

Con este sistema, cuando el ciclista desea parar la bicicleta
pero sin dejar de pedalear, sélo debe hacer el cambio de marcha
sobre el disco y el piién de giro libre. Asi se logra que no se
produzca dafo muscular ninguno por interrupcién repentina de
pedaleo a la vez que no se arriesga la seguridad.

Cuando lo que quiere el ciclista es pedalear hacia atras
debido a las ventajas fisicas de esto pero quiere seguir hacia
adelante con la bicicleta, s6lo necesita hacer el cambio de marchas
sobre el disco de giro inverso colocado con el plato. Con este
sistema, cuando se esta pedaleando con el plato normal el otro disco
gira hacia atras sin afectar en nada a la bicicleta, sin embargo, al
hacer el cambio sobre dicho disco de giro inverso, al pedalear hacia
atras la bicicleta se desplazaria hacia adelante.

BREVE DESCRIPCION DE LOS DIBUJOS
Para una mejor comprension de esta memoria descriptiva se
acompana un dibujo que a modo de ejemplo no limitativo, describe
una realizacién preferida de la invencién:
Figura 1.- Perspectiva de la invencién.
En dichas figuras se destacan los siguientes elementos
numerados:
1. Disco de giro libre
2. Plato de bicicleta
3. PinAon de giro libre
4. Disco de giro inverso

REALIZACION PREFERIDA DE LA INVENCION
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Una realizacién preferida de la invencidon propuesta, se
constituye a partir de los siguientes elementos: un disco de giro libre
(1) colocado en paralelo con respecto al plato (2) de una bicicleta, y
un piidén también de giro libre (3) ubicado en el cassette de pifiones,
a la vez que el mencionado plato esta solidariamente unido a un
disco con mecanismo de giro inverso (4), que permite que cuando el
plato gira para un lado, el disco de giro inverso gire a la inversa,
pudiendo de esta manera cambiar la ubicacién de la cadena de un
plato a otro disco, o de un pifidén a otro, por medios convencionales

como las palancas de cambio de marchas de la bicicleta.
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REIVINDICACIONES
1.- MECANISMO AUXILIAR DE BICICLETAS, caracterizado
por estar constituido a partir de un disco de giro libre colocado en
paralelo con respecto al plato de una bicicleta, y un pifidn también de
giro libre ubicado en el cassette de pinones, a la vez que el
mencionado plato esta solidariamente unido a un disco con

mecanismo de giro inverso.
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