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DESCRIPCION
Control de velocidad adaptativo en un sistema de telecomunicaciones
Campo técnico

La presente invencion se refiere a los métodos y adaptaciones para el control de la velocidad en los sistemas de
comunicaciones digitales

Antecedentes

En un sistema de comunicaciones de paquetes conmutados digital diferentes tipos de trafico, por ejemplo voz, datos,
audio y video, se puede transportar entre multiples partes a través de recursos compartidos, por ejemplo
encaminadores y canales de transmision. Algun trafico, tal como muchas aplicaciones de audio y video, tipicamente
ocurre en tiempo real, mientras que otro trafico, tal como muchas aplicaciones de datos, tipicamente es trafico no en
tiempo real.

En tal sistema un emisor es una aplicacion o entidad que codifica y envia los medios, que se han recibido desde una
parte remitente, a un receptor. Un receptor es una aplicacion o entidad que recibe, descodifica y presenta los medios
a una parte de recepcion. Una aplicacion, que actia como un emisor o como un receptor o ambos, se puede situar
en un cliente o en un servidor, por ejemplo en el equipo de usuario u otros componentes fisicos de una parte de
envio o una de recepcion. Una aplicacion se puede ejecutar en un cliente o en un servidor para proporcionar o
entregar un servicio, por ejemplo a un usuario u otra parte. Mas concretamente, una aplicacion se puede ejecutar en
un servidor para codificar y enviar los medios a un cliente, donde se esta ejecutando una aplicacién para recibir,
descaodificar y presentar los medios a un usuario, por el cual las aplicaciones que se ejecutan en el servidor y en el
cliente funcionan para proporcionar un servicio al usuario. Un servicio puede implicar uno o varios tipos de medios,
por ejemplo voz y datos, o video y audio.

Distintos requerimientos de transmision aplican para el trafico en tiempo real comparado con el trafico no en tiempo
real. Por ejemplo, el trafico no en tiempo real tal como la transferencia de ficheros no permite la pérdida de
paquetes, es decir los paquetes de datos que no se reciben correctamente en el extremo de recepcion, pero es
menos sensible al retardo de transmisién que el trafico en tiempo real. El trafico en tiempo real, por otra parte, puede
tolerar alguna pérdida de paquetes pero es mas sensible al retardo de transmision que el trafico no en tiempo real.
Por lo tanto se han disefiado distintos tipos de protocolos de transmisién para cumplir con las necesidades del trafico
en tiempo real y el trafico no en tiempo real respectivamente. Un ejemplo de un protocolo adaptado para cumplir los
requerimientos del trafico no en tiempo real es el Protocolo de Control de Transmisiéon (TCP), y un ejemplo de
protocolo adaptado a cumplir los requerimientos del trafico en tiempo real es el Protocolo de Datagrama de Usuario
(UDP). Un uso tipico de UDP es para datos criticos en tiempo real tal como la Voz sobre IP (VoIP) y los medios de
difusién en forma continua. Otro uso de UDP es para datos de control de sefializacion para los juegos en linea.

La Fig. 1 muestra un ejemplo de un recurso compartido 120 que tiene un nodo de entrada 110 y multiples nodos de
salida 100. Es un hecho bien conocido que las redes de paquetes conmutados que utilizan recursos compartidos
entre los usuarios pueden experimentar congestion. La congestion ocurrira cuando la suma del trafico de los nodos
de entrada, es decir los puntos de entrada, del recurso compartido exceda la suma del trafico de los nodos de salida,
es decir los puntos de salida, del mismo recurso compartido. El ejemplo mas tipico es un encaminador con un
numero de conexiones especifico. Incluso si el encaminador tiene bastante potencia de procesamiento para
reencaminar el trafico de acuerdo con el flujo de datos del enlace, el flujo de datos del enlace disponible actualmente
pudiera restringir la cantidad de trafico con que los enlaces salientes desde el encaminador pueden hacer frente. Por
lo tanto, los almacenadores temporales del encaminador se acumularan y eventualmente se desbordaran. La red
ahora experimenta congestion y el encaminador es forzado a descartar paquetes.

Otro ejemplo de congestion se puede encontrar cuando se estudian las redes inaldmbricas con canales compartidos
tales como la Red de Area Local Inalambrica (WLAN) especificada en el IEEE 802.11 a/b/g, o las redes méviles tales
como el Acceso de Paquetes de Alta Velocidad (HSPA), la Evoluciéon de Largo Plazo (LTE) y la Interoperabilidad a
Nivel Mundial de Acceso de Microondas (WiMAX). En estas redes, al menos el enlace descendente esta compartido
entre los usuarios y es por eso un posible candidato a experimentar congestién. Por ejemplo en el caso de LTE,
mostrado en la Figura 2, la estacion base eNB 220 gestionara las retransmisiones en la capa de Control de Acceso
al Medio (MAC) sobre los canales de transmisién 210 al terminal mévil o Equipo de Usuario (UE) 200 que tendran
impacto en la cantidad de trafico para que la estacién base eNB en cualquier momento dado pueda proporcionar
flujo de datos. Cuantas mas retransmisiones se requieran para la recepcioén con éxito en el UE, menos potencia
disponible para proporcionar flujo de datos para otros usuarios, haciendo por ello el uso de la capacidad de
transmision del recurso compartido menos eficiente.

El comportamiento normal para cualquier nodo de encaminamiento es proporcionar los almacenadores temporales
que pueden gestionar una cierta cantidad de variacion en la capacidad del enlace de entrada/salida y por lo tanto
absorber menores apariciones de congestion. No obstante, cuando la congestion es bastante severa, el nodo de
encaminamiento eventualmente descartara paquetes.
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Para el trafico TCP, se detectara un paquete descartado por el emisor dado que no se recibe el Reconocimiento
(ACK) para ese paquete particular y sucedera una retransmision. Ademas, el protocolo TCP tiene un mecanismo
adaptativo de la velocidad integrado que bajara la velocidad binaria de transmision cuando las pérdidas de paquetes
sucedan y las retransmisiones ocurran en la capa del Protocolo de Internet (IP). Si no se recibe un ACK dentro de un
intervalo de tiempo especifico, establecido por un valor de tiempo de espera de transmision, los datos se
retransmiten. El valor de tiempo de espera de retransmision TCP se determina dinamicamente para cada conexién,
en base a un tiempo de ida y vuelta. En el receptor, se usan los numeros de secuencia para ordenar correctamente
los segmentos que se pueden recibir fuera de orden y eliminar los duplicados. El TCP gobierna la cantidad de datos
enviados devolviendo una ventana con cada reconocimiento para indicar una gama de numeros de secuencia
aceptables mas alla del ultimo segmento recibido con éxito. La ventana indica un nimero permitido de octetos que el
emisor puede transmitir antes de recibir permiso adicional. Dado que este control de flujo se incorpora en el
protocolo en si mismo, el TCP proporciona un mecanismo adaptativo de velocidad independientemente de cualquier
aplicacién que lo use. Este mecanismo tiene el efecto que se puede reducir la velocidad binaria de transmision paso
a paso cuando sucede la congestion, y también esa se puede aumentar paso a paso cuando cesa la congestion.

En la US 2003/198184 A1 se revela un sistema de control de velocidad que utiliza un método de estimacién de
almacenador temporal para controlar el ancho de banda de transmision en base a los informes del Protocolo de
Control en Tiempo Real (RTCP). Los informes del RTCP transportan informacién de realimentacién en forma de
datos de medicion desde un cliente a un servidor con respecto a la recepcion de datos que esta siendo difundida de
forma continua sobre una red inaldmbrica desde el servidor al cliente. Cuando se recibe un informe del RTCP el
servidor usa los datos de medicién para determinar si adaptar el ancho de banda de transmisién mediante el ajuste
de un “punto de ajuste de la velocidad de datos” dentro de un intervalo limitado por un limite superior y uno inferior.

En la US 2004/071145 A1 se revela un aparato y un método para el control de la velocidad binaria no especificada
(UBR) de acuerdo con el estado del trafico de celda y la aparicion de congestiéon en el terminal de conmutacién en
ATM. Si la informacién de congestién indica que no ha habido congestion, una unidad de determinacion del estado
de trafico puede aumentar el ancho de banda de UBR mediante una primera velocidad o mediante una segunda
velocidad, que es mas pequeia que la primera velocidad.

Para aumentar ademas el rendimiento de los nodos de encaminamiento, se ha desarrollado un esquema llamado
“Notificacion de Congestion Explicita (ECN) para IP”, especificada en la especificacion RFC 3168 del IETF, que se
incorpora por este medio en su totalidad por referencia. Como se muestra en la Figura 3, este esquema utiliza dos
bits, bits ECN 300 en el campo del Tipo de Servicio (ToS) 310, en la cabecera IP 320 para sefialar el riesgo de
pérdidas relacionadas con la congestion. El campo tiene cuatro puntos de codigo donde dos se usan para sefalar la
capacidad de ECN y los otros dos se usan para sefalar la congestion. El punto de cddigo para la congestion se fija
por ejemplo en los encaminadores y cuando el receptor ha encontrado una notificacion de congestion propaga la
informacién al emisor de la secuencia el cual entonces puede adaptar su velocidad binaria de transmision. Para
TCP, esto se hace usando dos bits, previamente reservados, en la cabecera TCP. Cuando se reciben, estos bits
desencadenan que el emisor reduzca su velocidad binaria de transmision.

El trafico UDP no tiene mecanismo genérico similar para la transmision fiable y el control del flujo. El trafico UDP es
por definicion no fiable en el sentido que la entrega no estd garantizada. Los paquetes UDP perdidos no se
retransmitiran a menos que la aplicacion tenga algun rasgo especializado que permita esto. El UDP por si mismo no
responde de ninguna manera a la congestion de red, y la velocidad de transmision se determina por la aplicacién, no
por el UDP en si mismo.

La ECN se define para el uso IP con cualquier protocolo de transporte. Por lo tanto, la ECN para UDP no esta
excluida en la especificacion para la ECN, la RFC 3168 del IETF, aunque solamente se especifica en términos de
usar con el trafico TCP. EI UDP por si mismo no tiene mecanismo para cambiar su comportamiento de transmision
en base a la recepciéon de un mensaje de notificacion de congestion. Sin este mecanismo, la ECN para UDP llega a
ser altamente no fiable dado que el efecto de establecer los bits de ECN en la cabecera IP no se puede predecir. La
ECN para UDP necesita los mismos mecanismos genéricos que la ECN para TCP; un canal de retorno rapido para
la realimentacion de sefalizacion desde el receptor al emisor con respecto a las transmisiones recibidas y un
algoritmo de control de velocidad para cambiar dinamicamente la velocidad binaria de transmisién.

Ya que los servicios de comunicacion sensibles al retardo, tales como los servicios de comunicacién en tiempo real
basados en UDP, también pueden ser bastante sensibles a la pérdida de paquetes hay una necesidad de gestionar
las transmisiones a través de recursos compartidos para tales servicios de manera que se puede aliviar o evitar la
congestion y/o hacer uso eficiente de la capacidad de transmision del recurso compartido, por ejemplo aumentando
el trafico después de que ha cesado esa congestion. Las transmisiones a través de recursos compartidos se pueden
gestionar controlando la velocidad binaria de transmisién de las aplicaciones que proporcionan los servicios a través
de los recursos compartidos. No obstante, controlar la velocidad binaria de transmision de las aplicaciones impactara
el retardo de transmision. Mientras que un servicio menos sensible al retardo aun estara funcionando aunque se
entregue en un paso mas lento si la velocidad binaria de transmisién se reduce, la consecuencia para un servicio
sensible al retardo puede ser que el servicio no puede ser visto como que funciona si se realiza una reduccion
demasiado drastica de la velocidad binaria de transmision.
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Resumen

Es un objeto de al menos algunas realizaciones de acuerdo con la invencién proporcionar un mecanismo de control
de velocidad que es capaz de hacer uso de la capacidad de transmisién de un recurso compartido mientras que
también funciona para acomodar las diversas necesidades de los servicios sensibles al retardo que usan el recurso
compartido en una forma adecuada y equilibrada.

De acuerdo con un primer aspecto, el objeto se logra proporcionando un método para controlar una velocidad binaria
de una sesién en un sistema de comunicaciones de paquetes conmutados donde estan establecidas multiples
sesiones a través de un recurso compartido. Primero se determina una gama valida de velocidad binaria para la
sesion. La gama de velocidad binaria estd o puede estar confinada mediante un limite o punto final superior y un
limite o punto final inferior. Se determina una distancia a un limite seleccionado, es decir al limite superior o al limite
inferior, de la gama de velocidad binaria comparando una velocidad binaria actual de la sesion con la gama de
velocidad binaria. La velocidad binaria actual se adapta entonces de manera diferente dependiendo de la distancia al
limite seleccionado. La velocidad binaria actual se puede adaptar en una realizacién mediante una cantidad que es
mas grande si la distancia es pequefia y mas pequefa si la distancia es grande. Por ejemplo, si el limite
seleccionado es el limite superior de la gama de velocidad binaria, la velocidad binaria actual se adapta mediante
una reduccion mas grande o un aumento mas pequeno si la distancia al limite seleccionado es pequefia y mediante
una reduccion mas pequefia o aumento mas grande si la distancia al limite seleccionado es grande. Si por otra parte
el limite seleccionado es el limite inferior de la gama de velocidad binaria, la velocidad binaria actual se adapta
mediante una reduccidon mas grande o un aumento mas pequefio si la distancia al limite seleccionado es grande y
mediante una reduccion mas pequefia 0 aumento mas grande si la distancia al limite seleccionado es pequefia.

De acuerdo con un segundo aspecto, el objeto se logra proporcionando un sistema de comunicaciones de paquetes
conmutados para controlar las velocidades binarias de al menos una primera y una segunda sesién. El sistema
comprende al menos un emisor operable para comunicar con un primer receptor a través de un recurso compartido
en la primera sesioén y un segundo emisor operable para comunicar con un segundo receptor a través del recurso
compartido en la segunda sesion. Ademas, el sistema comprende los primeros medios de determinacion de la gama
de velocidad binaria para la determinacion de una primera gama de velocidad binaria valida para la primera sesién y
los segundos medios de determinacion de la gama de velocidad binaria para la determinacion de una segunda gama
de velocidad binaria vélida para la segunda sesién. La primera gama de velocidad binaria y la segunda gama de
velocidad binaria estéd o puede estar confinada mediante un limite o punto final superior respectivo y un limite o
punto final inferior respectivo. El sistema también comprende una primera unidad de control de adaptacion de
velocidad para controlar la adaptacién de la velocidad de una primera velocidad binaria actual de dicha primera
sesion de manera que la primera velocidad binaria actual se adapte de manera diferente dependiendo de una
primera distancia a un limite seleccionado, es decir al limite superior o al limite inferior, de la primera gama de
velocidad binaria y una segunda unidad de control de adaptacion de velocidad para controlar la adaptacion de la
velocidad de una segunda velocidad binaria actual de dicha segunda sesion de manera que la segunda velocidad
binaria actual se adapte de manera diferente dependiendo de una segunda distancia a un limite seleccionado, es
decir al limite superior o al limite inferior, de la segunda gama de velocidad binaria. La primera velocidad binaria
actual y la segunda velocidad binaria actual se puede adaptar en una realizacion mediante las primera y segunda
cantidades que son mas grandes si la distancia respectiva es pequefia y mas pequefas si la distancia respectiva es
grande.

De acuerdo con un tercer aspecto, el objeto se logra proporcionando un receptor para recibir los medios codificados
de paquetes conmutados que se transmiten por un emisor en una sesion a través de un recurso compartido. El
receptor comprende los medios de determinacion de la gama de velocidad binaria para determinar una gama de
velocidad binaria valida para la sesion. La gama de velocidad binaria estd o puede estar confinada mediante un
limite o punto final superior y un limite o punto final inferior. El receptor ademas comprende los medios de estimacion
de peticion de velocidad binaria y los medios de peticion de velocidad. Los medios de estimacion de peticion de
velocidad binaria funcionan para estimar una adaptacién de velocidad binaria mediante la comparaciéon de una
velocidad binaria recibida actualmente con la gama de velocidad binaria para determinar una distancia a un limite
seleccionado, es decir al limite superior o al limite inferior, de la gama de tasas de bit y estimar la adaptacion de
velocidad binaria de manera diferente dependiendo de la distancia. La adaptacién de velocidad binaria estimada de
esta manera en una realizacidon puede ser mas grande si la distancia es pequefa y mas pequefia si la distancia es
grande. Los medios de peticion de velocidad funcionan para requerir al emisor adaptar una velocidad binaria
transmitida actualmente en dicha sesién enviando un mensaje de peticion de adaptacion de la velocidad. El mensaje
de peticién de adaptacién de velocidad en una realizaciéon adicional se puede enviar tras la recepcion de un mensaje
de notificacion de congestion desde el recurso compartido.

De acuerdo con un cuarto aspecto, el objeto se logra proporcionando un emisor para transmitir los medios
codificados de paquetes conmutados en una sesion a través de un recurso compartido a un receptor. El emisor
comprende los medios de determinacion de la gama de velocidad binaria para la determinacién de una gama de
velocidad binaria valida para la sesion. La gama de velocidad binaria estd o puede estar confinada mediante un
limite o punto final superior y un limite o punto final inferior. EI emisor comprende ademas los medios de recepcion
de peticién de velocidad y una unidad de control de adaptacion de la velocidad. Los medios de recepcion de peticiéon
de la velocidad funcionan para recibir las peticiones desde el receptor para adaptar una velocidad binaria transmitida
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actualmente en la sesion. La unidad de control de adaptacion de la velocidad funciona para controlar la adaptacion
de la velocidad binaria transmitida actualmente en la sesion de manera que la velocidad binaria transmitida
actualmente se adapta de manera diferente dependiendo de una distancia a un limite seleccionado, es decir al limite
superior o al limite inferior, de la gama de velocidad binaria. La velocidad binaria transmitida actualmente en una
realizacion se puede adaptar mediante una cantidad que es mas grande si la distancia es pequefia y mas pequeia
si la distancia es grande. La adaptacion de la velocidad se puede hacer tras la recepcion de una peticion en forma
de un mensaje de peticion de adaptacion de la velocidad desde el receptor.

Controlando la velocidad binaria de cada sesidon que se establece a través del recurso compartido para las
aplicaciones que se ejecutan en los clientes para proporcionar servicios sensibles al retardo a los usuario en este
sentido el método, sistema y adaptaciones emisor-receptor tienen el efecto de que las adaptaciones de la velocidad
se pueden distribuir entre las aplicaciones de manera que los usuarios comparten la responsabilidad de las
adaptaciones de la velocidad.

Ademas, realizando las adaptaciones de la velocidad dentro de cada gama de velocidad binaria definida de servicio
el método, sistema y adaptaciones emisor-receptor tienen el efecto de permitir que los intentos de los servicios se
puedan mantener mientras que se adaptan las respectivas velocidades de los servicios.

Una ventaja de al menos algunas realizaciones de la invencion es que la responsabilidad de adaptar la velocidad de
transmisiéon cuando sucede la congestidon en un nodo de red se comparte mas justamente entre nuevos usuarios,
que no han tomado ninguna accién para aliviar la congestion, y los usuario que ya han reducido su velocidad binaria
debido a los mensajes de notificacion de congestién previos.

Otra ventaja es que la distribucidon de la funcionalidad de adaptacién de la velocidad a los clientes elimina la
necesidad o requerimiento de hacer el seguimiento del usuario y la concienciacion del servicio en el nodo de red
congestionado.

Breve descripcion de los dibujos

La invencion, junto con los objetos y ventajas adicionales de la misma, se puede entender mas facilmente haciendo
referencia a la siguiente descripcién tomada junto con los dibujos anexos, en los que:

La Fig. 1 ilustra un ejemplo de un recurso compartido que puede estar sujeto a congestion;
La Fig. 2 ilustra un ejemplo adicional de un recurso compartido que puede estar sujeto a congestion;

La Fig. 3 es una ilustracion de una cabecera IP con bits de ECN de acuerdo con la especificacion RFC 3169 del
IETF;

La Fig. 4 es una ilustracién esquemética de una realizacion de un mecanismo de adaptacién de la velocidad de
acuerdo con la invencion;

La Fig. 5 es una ilustracion esquematica de una realizacion de un sistema de acuerdo con la invencion;

La Fig. 6 es una ilustracion de una realizacion de una indicacién de la gama de velocidad binaria de acuerdo con
lainvencion;

La Fig. 7 es una ilustracién esquematica de bloques de funcionalidad de una realizacion de un receptor de
acuerdo con la invencion;

La Fig. 8 es una ilustracion esquematica de bloques de funcionalidad de una realizacién de un emisor de acuerdo
con la invencion;

La Fig. 9 es una ilustracion esquematica de bloques de funcionalidad de una realizacion alternativa de un emisor
de acuerdo con la invencion;

La Fig. 10 es un diagrama de flujo de una realizacién de un algoritmo de control de la velocidad de acuerdo con
lainvencion;

La Fig. 11 es un diagrama de flujo de una realizaciéon de una parte de la estimacion de velocidad binaria de un
algoritmo de control de la velocidad de acuerdo con la invencion;

La Fig. 12 es un diagrama de flujo de una realizacion de un flujo de sesién entre dos usuarios de acuerdo con la
invencion;

La Fig. 13 es una ilustracién de una realizacion de la ponderacion de una adaptacion de la velocidad binaria de
acuerdo con la invencion;

La Fig. 14 es una ilustracion de un nivel de carga de un recurso compartido de una realizacion del sistema de
acuerdo con la invencion.
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Descripcion detallada

Al menos alguna de las realizaciones de acuerdo con la invencion proporciona una distribucién compartida mas justa
o igual de la adaptacion de la velocidad entre usuarios de una funcién de encaminamiento particular tomando en
consideracién una velocidad binaria de la sesion actual de una aplicacién de usuario, incluyendo su relacién con una
velocidad binaria de puesta en marcha de la sesion inicial, en la adaptacion de la velocidad. Se proporciona un
mecanismo para guiar una respuesta a un mensaje de notificacion de congestion de manera que los usuarios en la
misma clase de prioridad de red experimenten degradaciones similares de calidad. Esto significa que un nuevo
usuario que justo ha iniciado su sesion, digamos a por ejemplo 100 kbps, seria requerido para bajar su velocidad
binaria en una forma distinta que un usuario que ya, cuando se recibe algin mensaje de notificacion de congestion
previo, ha bajado su velocidad binaria desde por ejemplo 100 kbps a 50 kbps.

Para asegurar que el intento de un servicio se puede mantener, los inventores se han dado cuenta que una gama
definida de velocidades binarias entre las cuales el servicio se considera que funciona o trabaja es necesaria ya que
los codec de medios modernos tienen la posibilidad de sintonizar en un conjunto discreto de velocidades binarias, en
algunos casos incluso cualquier velocidad binaria dada, pero no es cierto que el intento del servicio se pueda
mantener a cualquier velocidad binaria dada. Por ejemplo una sesion de video en tiempo real requiere velocidades
binarias del orden de 100 kpbs. Aunque los cédec de video usados en tal sesién tienen la posibilidad de reducir la
velocidad binaria a 10 kbps, el servicio no es claramente una sesion de video de conversacion a 10 kbps. A esta
velocidad binaria, se percibiria como una actuacién de desplazamiento lento; no el servicio conversacional en tiempo
real fijado por los requerimientos de servicio. En este caso, podrias decir que las velocidades binarias validas para el
servicio estan entre 40 y 100 kbps. Para otros tipos de medios, la gama de velocidad binaria vélida se veria
diferente, pero el principio subyacente es el mismo: hay necesidad de un cierto espacio o gama de velocidades
binarias en las que se puede determinar que el servicio sea valido.

Los inventores se han dado cuenta que, especificando como deberian responder las aplicaciones para la puesta en
marcha de los bits de ECN en la cabecera IP, se habilita el uso fiable de ECN con UDP para los servicios de
comunicacién en tiempo real, tales como la Telefonia Multimedia IMS (MTSI), que se dotan con un canal de retorno
rapido desde el receptor al emisor y la posibilidad de cambiar dindmicamente la tasas de bit de transmision.

La Figura 4 ilustra el comportamiento de la aplicaciéon requerido para usar ECN con el trafico UDP. Las pilas de
protocolo de un cliente de envio 470 y un cliente de recepcién 420 que comunican a través de un recurso compartido
400, aqui en la forma de un encaminador, se muestran. De acuerdo con un esquema ECN para IP, el recurso
compartido 400 fija los bit de ECN 300 en una cabecera IP de un paquete UDP que es reenviado sobre una
conexion 410 al cliente de recepcion 420. Cuando un mensaje de notificacion de congestion, es decir el
establecimiento del bit de ECN, se detecta en la capa IP 430 tiene que ser reenviado a una capa de aplicaciones
440 en un receptor 700 en el cliente de recepcion 420 como se indica por una conexion 450. Tras la recepcion del
mensaje de notificacién de congestién, el receptor 700 en el cliente de recepcidon 420 necesita transmitir una peticion
a un emisor 800 en el cliente de envio 470 que requiere al emisor reducir su velocidad binaria, indicado por la flecha
480. Cuando esa peticion llega al emisor 800, deberia reducir inmediatamente la velocidad binaria transmitida al
receptor 700, como se indica por la flecha 490. La cantidad de la reduccion se puede determinar por el emisor 800
que a su vez puede basar su decisién en una serie de parametros.

Para los servicios basados en UDP, los inventores proponen que esa direccion de velocidad binaria adecuada para
una sesion se pueda proporcionar afiadiendo un parametro que determina un limite inferior, por debajo del cual un
servicio no se ve que sea utilizable. Esto se puede hacer en el procedimiento de establecimiento de la sesion
usando por ejemplo el Protocolo de Flujo de Datos en Tiempo Real (RTSP) o el Protocolo de Inicio de Sesiones
(SIP), en que el Protocolo de Descripcion de Sesiones (SDP) integrado ya transporta un parametro de velocidad
binaria, el parametro b, que especifica el limite superior de la velocidad binaria de la sesion.

Los inventores sugieren ademas que la respuesta del emisor a la recepcion de un mensaje de notificacion de
congestion se puede basar en un procedimiento de establecimiento de la sesion extendido. Este procedimiento se
puede usar para controlar la respuesta del emisor a los mensajes de notificacion de congestion de una forma que
tiene en consideracion las acciones previas en los mensajes de notificacion de congestion y también permite que los
requerimientos de servicio generales afecten la eleccion de las acciones del emisor.

De esta manera, de acuerdo con las realizaciones de la presente invencion, se introducen dos rasgos en el servicio
de comunicacién en tiempo real:

1. La sefalizacion de una gama de velocidad binaria de la sesién, es decir entre qué velocidades es valido el
servicio y entre qué velocidades se permite al emisor de medios adaptar durante la sesién.

2. Un mecanismo de adaptacion que cambia su comportamiento en base a la relacion entre la velocidad binaria de
transmisién de medios actual o la velocidad binaria de sesion actual y la gama de velocidad binaria sefialada en el
establecimiento de la sesion.

El resultado sera que el emisor determine su accidon al mensaje de notificacion de congestiéon basado en qué
velocidad binaria transmite actualmente en y donde reside en la gama de velocidad binaria de la sesién: Cuanto mas
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cercana al limite inferior, mas pequefia es la respuesta al mensaje de congestién, cuanto mas cercana al limite
superior, mas drastica es la respuesta al mensaje de congestion. De este modo, los usuarios que consumen mas
recursos en la misma clase de prioridad de red responderian con una reduccion de la velocidad binaria mayor que
un usuario que ya transmite cerca de su limite inferior para la continuidad de la sesion.

La Figura 5 es un sistema de acuerdo con una o mas realizaciones de la invencién. Por simplicidad, se elige un
entorno de LTE para la descripcion, pero la invencion es igualmente aplicable a cualquier sistema de comunicacion
de paquetes conmutados que emplea servicios de comunicacion sobre un protocolo que no tiene control de flujo
integrado. Una primera parte, el Usuario A, que usa un primer cliente 500, estd comunicando en una primera sesion
con una segunda parte, el Usuario B, que usa un segundo cliente 530. El primer cliente 500 esta en este ejemplo
conectado a través de un cortafuegos 570 a un recurso compartido 560. El recurso compartido 560 esta a su vez
conectado a través de una red central 580 a una estacion base eNB 540 a la que esta conectado el segundo cliente
530 a través de un canal de transmisién compartido 550. De una forma similar una tercera parte, el Usuario B, que
usa un tercer cliente 520, estd comunicando en una segunda sesién con una cuarta parte, el Usuario C, que usa un
cuarto cliente 510. El tercer cliente 520 también est4 conectado con el recurso compartido 560, y el cuarto cliente
510 también esta conectado a través del canal de transmision compartido 550 a la estacion base eNB 540. Los
clientes pueden ser por ejemplo un terminal mévil, un ordenador personal o un cliente virtual que reside en un
servidor.

En el primer y el segundo clientes 500 y 530 se esta ejecutando una primera aplicacion, que proporciona un primer
servicio a las partes implicadas el Usuario A y el Usuario D. En el tercer y el cuarto clientes 520 y 510 se esta
ejecutando una segunda aplicacién, que proporciona un segundo servicio a las partes implicadas el Usuario B y el
Usuario C. Dependiendo de la direccidon de la comunicacion, la aplicacion que se esta ejecutando en el respectivo de
los clientes puede actuar como un emisor 800 o como un receptor 700, como se muestra en la Figura 4. Por
ejemplo, para la comunicacién desde el Usuario A al Usuario B, la primera aplicacion que se ejecuta en el primer
cliente 500 actua como un emisor 800 y la primera aplicacién que se esta ejecutando en el segundo cliente 530
actua como un receptor 700, mientras que para la comunicacion desde el Usuario D al Usuario A, la primera
aplicacién que se ejecuta en el segundo cliente 530 actua como un emisor 800 y la primera aplicacion que se esta
ejecutando en el primer cliente 500 actia como un receptor 700.

Se determina una primera gama de velocidad binaria que sea valida para la primera sesién y para la primera
aplicacién, es decir necesaria para el servicio proporcionado por la primera aplicacién para funcionar como se
pretende durante la primera sesion, y se determina una segunda gama de velocidad binaria que sea vaélida para la
segunda sesion y para la segunda aplicacion, es decir necesaria para el servicio proporcionado por la segunda
aplicacion para funcionar como se pretende durante la segunda sesién. Una gama de velocidad binaria es o puede
ser especificada por un limite o punto final superior que indica una velocidad binaria maxima y un limite o punto final
inferior que indica una velocidad binaria minima por la cual una aplicacién puede funcionar para proporcionar un
servicio utilizable.

Una forma de indicar esta extension de velocidad binaria o0 gama de velocidad binaria se muestra en la Figura 6. En
este ejemplo, el SDP se usa para transportar la gama de velocidad binaria valida en un procedimiento de
negociaciéon de sesion. Esto se hace introduciendo, ademas del limite superior existente para la velocidad binaria de
la sesién, bmax, también un limite inferior para la velocidad binaria de la sesion, bmin. El ejemplo muestra que el
oferente, es decir el emisor, soporta una velocidad binaria maxima mas alta, indicada por bmax en la oferta SDP
600, que el receptor, cuya velocidad binaria maxima se indica por bmax en la respuesta SDP 610, pero ambas
identifican 48 kbps, indicados por bmin en la oferta de SDP 600 y la respuesta de SDP 610 como el limite inferior
para el video en esta sesion. Esta sesion se ejecutaria con una velocidad binaria méaxima o limite superior de 60
kbps para el video y una velocidad binaria minima o limite inferior de 48 kbps.

También se pueden usar otros medios para transportar la informacién de la gama de velocidad binaria. Una posible
alternativa podria ser tener la gama de velocidad binaria especificada en lo ajustes de la aplicacién, o codificada en
los componentes fisicos en la aplicacion.

En un entorno donde los mecanismos de calidad de servicio (QoS) estan disponibles para el trafico, los limites
inferior y superior de la gama de velocidad binaria se pueden relacionar con una concesion de QoS especifica. Un
esquema de QoS especifica afecta la admision dentro de la red y posiblemente también las reservas de recursos de
red durante la sesién. En las redes 3GPP, los limites inferior y superior se podrian relacionar con la velocidad binaria
garantizada (GBR) de los atributos de la QoS y la velocidad binaria maxima (MBR) respectivamente. No obstante,
esto no se requiere y pudiera haber ocasiones en que el limite inferior podria ser mas bajo que la GBR.

Como se puede ver a partir de las Figuras 7 y 8, en que se ilustran el receptor 700 y el emisor 800 partes de una
aplicacion, la primera aplicacién incluye al menos un primer codificador de medios 830 y/o al menos un primer
descodificador de medios 730. Igualmente, la segunda aplicacion incluye al menos un segundo codificador de
medios 830 y/o al menos un segundo descodificador de medios 730. Una aplicacién que reside en un servidor puede
tener un codificador de medios, pero no descodificador de medios ya que tal aplicaciéon actua tipicamente como un
emisor.
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La primera aplicacion ademas incluye una primera unidad de control de adaptacién de la velocidad 870 que se
conecta con el al menos un primer codificador de medios 830 y que sirve para controlar la velocidad, por ejemplo la
velocidad binaria, de al menos un primer codificador de medios 830. De manera similar, la segunda aplicacién
ademas incluye una segunda unidad de control de adaptacion de la velocidad 870 que se conecta con el al menos
un segundo codificador de medios 830 y que sirve para controlar la velocidad, por ejemplo la velocidad binaria, de al
menos un segundo codificador de medios 830. La primera unidad de control de adaptacion de la velocidad 830 sirve
también por ello para controlar la velocidad, por ejemplo la velocidad binaria, de la primera sesién, y la segunda
unidad de control de adaptacién de velocidad 830 sirve para controlar la velocidad , por ejemplo la velocidad binaria,
de la segunda sesion, ya que la velocidad o velocidad binaria de una sesién se determina por la velocidad en la que
el flujo de paquetes de medios se saca desde el al menos un codificador de medios 830.

La primera unidad de control de velocidad 870 se ha configurado para comparar una primera velocidad binaria actual
que se usa actualmente en la primera sesién o por el al menos un primer codificador de medios 830 para dicha
primera gama de velocidad binaria para determinar una primera distancia a un limite o punto final de la primera
gama de velocidad binaria, es decir al limite superior o al limite inferior de la primera gama de velocidad binaria, y la
segunda unidad de control de adaptacion de velocidad 870 se ha configurado para comparar una segunda velocidad
binaria actual que se usa actualmente en la segunda sesion o por el al menos un segundo codificador de medios
830 para dicha segunda gama de velocidad binaria para determinar una segunda distancia a un limite o punto final
de la segunda gama de velocidad binaria, es decir al limite superior o al limite inferior de la segunda gama de
velocidad binaria. Las primera y segunda unidades de control de adaptacion de velocidad 830 se configuran ademas
para adaptar la primera velocidad binaria actual y la segunda velocidad binaria actual de manera diferente
dependiendo de la primera y segunda distancia, es decir para adaptar las velocidades binarias mediante cantidades
que dependen del tamafio de la distancia respectiva. Las adaptaciones de la velocidad se pueden realizar para
aliviar o reducir la congestion en el recurso compartido 560 y/o el canal de transmisién compartido 550.

Las primera y segunda unidades de control de adaptacién de velocidad 830 son, o pueden ser, desencadenadas
por un mensaje de peticién de adaptacion de la velocidad 480 para realizar el control de adaptacion de la velocidad
y emitir un comando de control de velocidad 880 para el al menos un primer y al menos un segundo codificador de
medios 830 respectivamente. El mensaje de peticién de adaptacion de velocidad se puede enviar por ejemplo por el
receptor 700, es decir por la aplicacion que recibe los medios que han sido codificados por el respectivo al menos un
primer y al menos un segundo codificador de medios 830. El mensaje de peticion de adaptacion de velocidad 480
puede especificar ademas una adaptacion de la velocidad o velocidad binaria requerida o sugerida, por ejemplo
expresada como un cambio relativo o una diferencia con la velocidad binaria actual, o como una velocidad binaria
nueva o adaptada, a ser usada para la transmision en la sesién respectiva. La adaptacion de la velocidad binaria se
puede estimar por el receptor 700 de manera que la velocidad binaria recibida actualmente se reducira mas si esta
mas cerca del limite superior de la gama de velocidad binaria que si estda mas cerca del limite inferior de la gama de
velocidad binaria valida para la sesién respectiva.

El mecanismo de control de velocidad utiliza en conocimiento de la gama de velocidad binaria valida para el tipo de
medios asi como el valor actual de la velocidad binaria transmitida. Este mecanismo se describira ahora en mas
detalle con referencia a las Figuras 4 y 7 — 9. Las Figuras 7 y 8 ilustran algunas partes de una pareja emisor —
receptor de una aplicacion en que esta implementado el mecanismo de control de velocidad. Al menos algunas de
estas partes, tales como las unidades de control de adaptacion de la velocidad 870 y 970, los medios de estimacion
de peticion de velocidad binaria 770, los medios de peticién de velocidad 790, los medios de recepcion de peticion
de velocidad 850, los medios de deteccion 750, los medios de determinacién de la gama de velocidad binaria 720 y
820, los medios de determinacién de velocidad binaria 740 y 840, los medios de determinacién de la Velocidad de
Pérdida de Paquetes (PLR) 905, los medios de determinacion de la Fluctuacion 915, los medios de determinacion de
los ajustes de Aplicacion 920 y los medios de determinacion de la Realimentacion de Red (NF) se pueden
implementar por ejemplo en forma de memorias desde las cuales se puede leer la informacion y/o procesadores que
realizan el procesamiento de la informacién para producir un resultado que se puede usar en la adaptaciéon de la
velocidad.

La Figura 7 muestra un esquema de bloques de un receptor 700 que se configura para proporcionar un servicio
recibiendo los medios codificados de paquetes conmutados 710 que se transmiten por un emisor 800 en una sesion
a través de un recurso compartido 400. El receptor 700 incluye los medios de determinacion de la gama de
velocidad binaria 720 para la determinacion de una gama de velocidad binaria de la sesion valida dentro de la cual
una velocidad binaria aplicada para la transmisién de los medios codificados debe caer para que el servicio esté
trabajando como se pretende, por ejemplo que el servicio proporciona suficiente calidad de medios. La gama de
velocidad binaria de sesién valida se puede especificar por un limite o punto final superior y un limite o punto final
inferior. Ademas, el receptor 700 comprende al menos un descodificador de medios 730 para descodificar dichos
medios codificados a una velocidad binaria recibida actualmente para sacar los medios descodificados 745, por
ejemplo audio o video, y los medios de deteccion 750 para detectar un mensaje de notificacién de congestion desde
el recurso compartido y los medios de determinacion de la velocidad binaria 740 para determinar la velocidad binaria
recibida actualmente. La velocidad binaria recibida actualmente se puede determinar a partir del flujo IP de medios
codificados 710 que se introduce al descodificador de medios 730 como se indica por la flecha discontinua 755, por
ejemplo monitorizando el flujo IP y estimando un valor medio para la velocidad binaria recibida actualmente.
También se puede determinar a partir de otros medios disponibles en el cliente donde reside el receptor 700. La
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informacion sobre la gama de velocidad binaria de la sesion valida, la velocidad binaria recibida actualmente y el
mensaje de notificacion de congestidon se proporciona en una entrada 760 a los medios de estimacién de peticiéon de
la velocidad binaria 770 para estimar una adaptacién de la velocidad binaria comparando la velocidad binaria
recibida actualmente con la gama de velocidad binaria de la sesién valida para determinar una distancia a un limite,
es decir al limite superior o al limite inferior, de la gama de velocidad binaria de la sesion valida y estimar la
adaptacion de la velocidad binaria de manera diferente dependiendo de la distancia. La adaptacion de la velocidad
binaria depende de la distancia, de manera que la adaptacion de la velocidad binaria es mas grande si la distancia
es pequefa y mas pequefia si la distancia es grande. La estimacion de una adaptacion de la velocidad binaria se
puede hacer en respuesta a un mensaje de notificacion de congestion pero también se podria desencadenar por
otros mensajes y situaciones. La adaptacion de la velocidad binaria estimada, que se puede expresar como un
cambio relativo o una diferencia con la velocidad binaria recibida actualmente, o como una velocidad binaria
transmitida requerida, se saca entonces en linea 780 a los medios de peticion de velocidad 790. En una primera
realizacioén, los medios de peticion de velocidad 790 entonces requieren al emisor 800 adaptar su velocidad binaria
transmitida actualmente de los medios codificados enviando una peticion de adaptacién de la velocidad 480 al
emisor 800. La peticion de adaptacion de la velocidad 480 ademas puede incluir la adaptacion de la velocidad
binaria estimada para ser usada como una entrada por el emisor 800 para determinar una nueva velocidad binaria
transmitida, es decir una velocidad binaria adaptada, de los medios codificados 490, 810.

No obstante, en una segunda realizacion, la peticion de adaptacién de la velocidad 480 se puede interpretar por el
emisor 800 como una instruccién u orden para ajustar la velocidad binaria transmitida actualmente como se
especifica por la adaptacion de la velocidad binaria estimada incluida en la peticién de adaptacién de la velocidad
480.

En aun otra, tercera realizacion, la peticion de adaptacion de la velocidad 480 enviada por el receptor 700 no incluye
ninguna adaptacion de la velocidad binaria estimada. Esta tercera realizacion requiere que el emisor 800 incluya los
medios de estimacién de la velocidad binaria, para estimar una adaptacion de la velocidad binaria. Ademas, es
posible, pero no necesario en la tercera realizacién que el receptor 700 incluya los medios de estimacion de la
velocidad binaria 770 y estime una adaptacion de la velocidad binaria.

La Figura 8 muestra un esquema de bloques de un emisor 800 que esta configurado para proporcionar un servicio
mediante la transmision de medios codificados de paquetes conmutados 810 en una sesién a través de un recurso
compartido 400 a un receptor 700. ElI emisor 800 incluye los medios de determinacion de la gama de velocidad
binaria 820 para determinar una gama de velocidad binaria de la sesién valida dentro de la cual una velocidad
binaria aplicada para la transmision de los medios codificados 810 debe caer para que el servicio esté trabajando
como se pretende, por ejemplo en que el servicio proporcione suficiente calidad de medios, y al menos un
codificador de medios 830 para los medios de recepcion 835 que se introduce al codificador de medios, por ejemplo
el audio o video capturado, y codificar los medios a una velocidad binaria transmitida actualmente. Ademas, el
emisor 800 incluye los medios de recepcion de la peticién de velocidad 850 para recibir las peticiones desde el
receptor 700 para adaptar la velocidad binaria transmitida actualmente de los medios codificados y los medios de
determinacion de la velocidad binaria 840 para determinar la velocidad binaria transmitida actualmente. La velocidad
binaria transmitida actualmente se puede determinar a partir de los ajustes en el codificador de medios 830 o a partir
del flujo IP de los medios codificados 810 que se saca desde el codificador de medios 830 como se indica por la
flecha discontinua 855, pero también se puede determinar a partir de otros medios disponibles en el cliente donde
reside el emisor 800. La informacién sobre la gama de velocidad binaria de la sesién valida, la velocidad binaria
transmitida actualmente y las peticiones 480 desde el receptor se proporciona en una entrada 860 a una unidad de
control de adaptacion de la velocidad 870. Las peticiones 480 ademas pueden incluir una adaptacién de la velocidad
binaria estimada hecha por el receptor 700 a ser usada como una entrada por el emisor 800 para determinar una
nueva velocidad binaria transmitida, es decir una velocidad binaria adaptada, de los medios codificados 810. La
unidad de control de adaptacién de velocidad 870 determina una adaptacion de la velocidad a ser hecha en base a
la informacion proporcionada en la entrada 860 y saca un comando de control de velocidad en una salida 880 para
dar instrucciones al codificador de medios 830 para cambiar la velocidad binaria transmitida actualmente en una
velocidad binaria adaptada dentro de la gama de velocidad binaria de la sesién valida. El codificador de medios 830
entonces cambia su transmision o salida de los medios codificados 810 de la velocidad binaria transmitida
actualmente a la velocidad binaria adaptada. La unidad de control de adaptacién de la velocidad 870 puede
determinar una adaptacion de la velocidad a ser hecha y/o sacar un comando de control de velocidad al codificador
de medios en respuesta a una peticion 480 desde el receptor 700 pero también podria ser desencadenado por otros
mensajes o situaciones.

Con referencia de nuevo a la tercera realizacion de la presente invencion, los medios de estimacién de la velocidad
binaria 770 se requieren en esta realizacion en el emisor 800 para estimar una adaptacion de la velocidad binaria ya
que tal informacién no se incluye en la peticiéon de adaptacion de la velocidad 480 enviada por el receptor 700. Los
medios de estimacioén de la velocidad binaria entonces se pueden incluir preferentemente en la unidad de control de
adaptacion de la velocidad 870 del emisor 800.

Un mecanismo de adaptacion de la velocidad para un cddec de medios, es decir una pareja codificador-
descodificador de medios, puede tener en cuenta una serie de informes de medicion distintos o parametros de
informacién de la sesiéon cuando se determina la velocidad binaria de transmisiéon éptima actual, es decir la velocidad
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binaria adaptada. Esto se ilustra en la Figura 9 que muestra un emisor 900 de acuerdo con una cuarta realizacion de
la presente invencion. La funcién general del emisor 900 en esta realizacion es la misma que aquella del emisor 800
en la primera realizacion descrita con referencia a la Figura 8. Para los componentes para los cuales la descripcion
seria idéntica a aquella de la Figura 8, las referencias numéricas son las mismas que en la Figura 8 y la descripcion
no se repite aqui. Una diferencia en esta cuarta realizacion es que la unidad de control de adaptacién de la velocidad
970 puede tener en cuenta una variedad de tipos o parametros de informacién cuando se determina una adaptacion
de la velocidad a ser hecha, tal como la Velocidad de Pérdida de Paquetes (PLR) determinada por los medios de
determinacioén de la PLR 905, la Fluctuacién determinada por los medios de determinacién de la Fluctuacion 915, los
mensajes de Realimentacion de Red (NF) determinados por los medios de determinacién de la NF 940 y los ajustes
de Aplicacion determinados por los medios de determinacion de los ajustes de Aplicacion 920. La informacién de
realimentacion de red puede observar un cambio en los parametros de Calidad de Servicio y la informacién de los
ajustes de Aplicacion pueden ser preferencias de servicio que dependen de las capacidades méviles. La informacion
con respecto a la Velocidad de Pérdida de Paquetes (PLR), la Fluctuacion, los mensajes de realimentacién de Red y
los ajustes de Aplicacion se puede determinar o poner a disposicion a través de distintos informes de medicion o
parametros de informacién de sesién y se proporciona a la unidad de control de adaptacion de la velocidad 970 en
una entrada 860 junto con la gama de velocidad binaria de la sesion valida determinada por los medios de
determinacion de la gama de velocidad binaria 820, la velocidad binaria transmitida actualmente determinada por los
medios de determinacién de la velocidad binaria 840 y las peticiones recibidas por los medios de recepciéon de
peticién de velocidad 850 desde el receptor 700, cuyas peticiones pueden incluir ademas una adaptacion de la
velocidad binaria estimada. La unidad de control de la adaptacion de la velocidad 870 entonces tiene en cuenta la
variedad de distintos tipos o parametros de informacion y cualquier adaptacion de la velocidad binaria estimada
desde el receptor 700 para determinar una adaptacién de la velocidad a ser hecha. Como consecuencia de
considerar mas informacion en este sentido, la influencia de la adaptacion de la velocidad binaria estimada por el
receptor 700 en la velocidad binaria adaptada fijada por el emisor 900 se puede esperar que llegue a ser mas
pequefia.

Con referencia de nuevo a la segunda realizacion, la peticion de adaptacion de la velocidad se puede interpretar en
esta realizacion por el emisor como una instruccion u orden para ajustar la velocidad binaria transmitida actualmente
como se especifica por la adaptacion de la velocidad binaria estimada incluida en la peticién de adaptacion de la
velocidad. Los medios de estimacién de peticion de velocidad binaria 770 se podrian generalizar en una variaciéon de
esta realizacion para tener en cuenta una variedad de tipos o parametros de informacién cuando se determina una
adaptaciéon de la velocidad estimada a ser hecha, tal como la Velocidad de Pérdida de Paquetes (PLR), la
Fluctuacion, los mensajes de realimentacion de Red y los ajustes de Aplicacion.

Para resumir, se han tratado 4 realizaciones del mecanismo de control de adaptacion de la velocidad:

1. La primera realizacion: El receptor 700 estima una adaptacion de la velocidad binaria en base a una
velocidad binaria recibida actualmente 740 y una gama de velocidad binaria de la sesién vélida 720 y envia una
peticién de adaptacion de la velocidad 480 que puede incluir la adaptacion de la velocidad binaria estimada al
emisor 800. El emisor determina una nueva velocidad binaria adaptada para la transmision al receptor. Para la
versién cuando la adaptacién de la velocidad binaria estimada se incluye la peticion de adaptacién de la
velocidad desde el receptor, el emisor puede elegir si seguir o no la adaptacion de la velocidad binaria requerida
por el receptor.

2. La segunda realizacion: El receptor 700 estima una adaptacion de la velocidad binaria en base a al menos
una velocidad binaria recibida actualmente 740 y una gama de velocidad binaria de la sesion valida 720 y
determina la adaptacion de la velocidad binaria a ser realizada. El receptor se puede generalizar ademas para
tener en cuenta una variedad de tipos o parametros de informaciéon cuando se determina la adaptacion de la
velocidad binaria a ser hecha. El receptor envia una peticion de adaptacion de la velocidad 480 que especifica
la adaptacion de la velocidad binaria al emisor 800. El emisor realiza la adaptacién de la velocidad binaria como
se manda por el receptor.

3. La tercera realizacion: El receptor 700 envia una peticion de adaptacion de la velocidad 480 al emisor 800. El
emisor estima una adaptacion de la velocidad binaria en base a una velocidad binaria transmitida actualmente
840 y una gama de velocidad binaria de la sesién vélida 820 y determina una nueva velocidad binaria adaptada
para la transmision al receptor 700. El receptor puede haber estimado una adaptacion de la velocidad binaria,
posiblemente para otros propdsitos distintos a dar entrada al emisor, pero no se incluye en la peticion de
adaptacion de la velocidad al emisor.

4. La cuarta realizacion: El receptor 700 envia una peticion de adaptacion de velocidad 480 al emisor 900 que
puede incluir una adaptacion de la velocidad binaria sugerida en base a una adaptacién de la velocidad binaria
estimada realizada por el receptor 700 en base a una velocidad binaria recibida actualmente 740 y una gama de
velocidad binaria de la sesién valida 720. El emisor estima una adaptacion de la velocidad binaria en base a una
velocidad binaria transmitida actualmente 840 y una gama de velocidad binaria de la sesion valida 820 ademas
de una variedad de tipos o parametros de informacién determinados o puestos a disposicion a través de
distintos informes de medicién o parametros de informacion de sesion. Si una adaptacion de la velocidad binaria
sugerida se incluye en la peticion de adaptacion de la velocidad 480 también se puede usar como una entrada o
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sustituir partes de la informacion, por ejemplo la velocidad binaria transmitida actualmente 840 y la gama de
velocidad binaria de la sesion valida 820, considerada por el emisor 900 cuando se determina la adaptacion de
la velocidad binaria a ser realizada.

La Figura 10 muestra un diagrama de flujo de un ejemplo de un algoritmo de control de la velocidad que esta
ejecutandose en un cliente ejemplar con una aplicacién que puede actuar como un receptor y un emisor. El proceso
comienza en el establecimiento de una sesion en el paso 1000. Los primeros parametros del ancho de banda de la
sesion se negocian para determinar una velocidad binaria de la sesion maxima bmax y una velocidad binaria de la
sesion minima bmin en el paso 1010. Entonces en 1020 una velocidad binaria transmitida actualmente bcurr se fija a
bmax o a un valor menor que bmax. A partir de entonces una velocidad binaria recibida actualmente brecv se fija a
bmax o a un valor inferior a bmax en 1030. Los datos, por ejemplo los medios codificados, se transmiten entonces a
la velocidad binaria transmitida actualmente bcurr en 1040. En 1050 el algoritmo comprueba la recepcién de un
mensaje de notificacion de congestién. Si no se ha recibido tal mensaje, el algoritmo pasa al paso 1090. Si no
obstante se determina que se ha recibido un mensaje de notificacion de congestién, un valor de peticion de
velocidad binaria, es decir una adaptacion de la velocidad binaria, se estima en el paso 1060. Entonces en 1070 se
transmite una peticion de velocidad, es decir una peticién de adaptacion de la velocidad, a un emisor en otro cliente.
La peticion de adaptacion de la velocidad puede especificar o sugerir una adaptacion de la velocidad binaria. En este
ejemplo, la adaptacion de la velocidad binaria se expresa como una peticion de la velocidad binaria transmitida
bregsend. Entonces en 1080 la velocidad binaria recibida actualmente brecv se fija a bregsend cuando se confirma,
por ejemplo analizando la velocidad binaria recibida, que el emisor en el otro cliente ha adaptado la velocidad binaria
transmitida. En este ejemplo el emisor en el otro cliente adapta la velocidad binaria transmitida de acuerdo con la
peticion por el receptor en el cliente ejemplar. El proceso entonces pasa a 1090, donde el algoritmo comprueba si se
ha recibido una peticion de velocidad, es decir una peticion de adaptacion de la velocidad, desde un receptor en el
otro cliente. Si no se ha recibido tal peticion, el proceso pasa al paso 1098. Si no obstante se determina que se ha
recibido una peticion de velocidad, es decir una peticion de adaptacion de la velocidad, entonces en un paso 1094 la
velocidad binaria transmitida actualmente bcurr se fija o adapta a la peticién de velocidad binaria recibida breqrecv
que se ha recibido en este ejemplo en la peticion de la velocidad desde el receptor en el otro cliente. El proceso
entonces continta en el paso 1098, donde se hace una comprobacion en cuanto a si la sesién esta terminada. En
caso negativo, el proceso continiua en el paso 1040, transmitiendo datos a la velocidad binaria transmitida
actualmente bcurr. Si por otra parte la sesion esta terminada, el proceso se detiene en el paso 1099.

La Figura 11 muestra un diagrama de flujo para la parte de estimacion de la velocidad binaria hecha en el paso 1060
del proceso mostrado en la Figura 10 en mas detalle. El proceso comienza en el paso 1100. En el paso 1100 se
recibe un mensaje de notificacién de congestion, también llamado mensaje ECN, por ejemplo desde un recurso
compartido. El mensaje se transporta fijando los bits de ECN en una cabecera IP de un paquete transmitido.
Entonces en el paso 1120 una velocidad binaria recibida actualmente brecv se compara con un limite superior de
sesion o velocidad binaria de la sesién maxima bmax y un limite inferior de sesién o velocidad binaria de la sesion
minima bmin. Entonces, si se determina en el paso 1130 que la velocidad binaria recibida actualmente brecv es
mayor que el limite inferior de la sesion o la velocidad binaria de la sesién minima bmin, una nueva velocidad binaria
recibida requerida, es decir la adaptacion de la velocidad binaria expresada como una peticion de la velocidad
binaria transmitida bregsend, se calcula en 1140. El proceso entonces se detiene en 1150. Si por otra parte, se
determina en el paso 1130 que la velocidad binaria recibida actualmente brecv esta ya en el limite inferior de la
sesion o la velocidad binaria de sesion minima bmin, el proceso se detiene en 1150 y no se realiza ninguna
adaptacion de velocidad adicional.

La Figura 12 muestra un diagrama de flujo de la sesién para un Usuario A 1200 y un Usuario B 1210 que estan
comunicando a través de un nodo de red capaz de ECN es decir un recurso compartido 1220. En un primer paso
1225 los mensajes de sefalizacion se intercambian entre el Usuario A y el Usuario B en un procedimiento de
negociacién de la sesion, por ejemplo a través de SIP/SDP, para determinar una gama de velocidad binaria de la
sesion especificada por un limite superior de sesiéon o velocidad binaria de la sesién maxima bmax kilobits por
segundo (Kbps) y un limite inferior de sesién o velocidad binaria de la sesién minima bmin kbps. Entonces en un
paso 1230 se intercambia un flujo de medios bidireccional simultdneo usando una velocidad binaria transmitida
actualmente bcurr que se fija a la velocidad binaria de sesidn maxima bmax para las transmisiones en ambas
direcciones, es decir desde el Usuario A al Usuario B y desde el Usuario B al Usuario A. En un siguiente paso 1240
el recurso compartido 1220 envia un mensaje de ECN al Usuario B 1210, ajustando los bits ECN en una cabecera IP
de un paquete transmitido. En el paso 1250 el Usuario B responde al mensaje de ECN enviando una peticién, es
decir una peticion de adaptacion de la velocidad, al Usuario A para bajar su velocidad binaria de transmision para las
transmisiones al Usuario B. El Usuario A entonces responde adaptando la velocidad binaria de transmisién para las
transmisiones desde el Usuario A al Usuario B de manera que en el paso1260 se intercambie un flujo de medios
bidireccional simultaneo entre el Usuario A y el Usuario B a una velocidad binaria transmitida actualmente bcurr de la
velocidad binaria de sesion maxima bmax desde el Usuario B al Usuario A y a una velocidad binaria transmitida
actualmente bcurr que esta entre medias del limite inferior de sesion o velocidad binaria de sesién minima bmin y el
limite superior o velocidad binaria de la sesion maxima bmax desde el Usuario A al Usuario B. En un siguiente paso
1270 el recurso compartido 1220 envia un mensaje de ECN al Usuario A 1200, ajustando los bits de ECN en una
cabecera IP de un paquete transmitido. En el paso 1280 el Usuario A responde al mensaje de ECN enviando una
peticién, es decir una peticion de adaptacion de velocidad, al Usuario B para bajar su velocidad binaria de
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transmisién para las transmisiones al Usuario A. El Usuario B entonces responde adaptando la velocidad binaria de
transmisién para las transmisiones desde el Usuario B al Usuario A de manera que en el paso 1290 se intercambie
un flujo de medios bidireccional simultaneo usando una velocidad binaria transmitida actualmente bcurr que esta
entre medias del limite inferior de sesion o velocidad binaria de sesion minima bmin y el limite superior o velocidad
binaria de sesién maxima bmax para las transmisiones en ambas direcciones, es decir desde el Usuario A al Usuario
B y desde el Usuario B al Usuario A. Finalmente, en el paso 1295, los mensajes de sefalizacion se intercambian
entre el Usuario A y el Usuario B para terminar la sesion, por ejemplo usando el protocolo SIP. En este ejemplo los
usuarios A y B tienen el mismo algoritmo de adaptacion de velocidad en sus respectivos Equipos de Usuario, lo que
significa que cuando sucede la congestion en la direccion de A a B la adaptacion de la velocidad binaria es la misma
que cuando sucede la congestién en la direccién de B a A. Este no tiene que ser el caso si los ajustes de aplicacion
o las capacidades del UE son distintos en el UE del Usuario A que en el UE del Usuario B.

El mecanismo de control de la velocidad se puede aplicar para controlar la velocidad binaria de un codificador de
medios asi como para controlar la velocidad binaria de un flujo de medios en el nivel de sesién. Para algunas
aplicaciones que usan mas de un tipo de medios, por ejemplo audio y video, los flujos de medios de los distintos
tipos de medios se pueden multiplexar o combinar en un flujo de medios de sesién o flujo de transporte IP que se
envia en una sesion desde un emisor a un receptor. Para tal aplicacion, la unidad de control de adaptacion se puede
configurar para ser aplicada en el nivel de sesion para controlar la velocidad binaria del flujo de medios de sesion
que se saca para la transmision desde o a través de por ejemplo un multiplexor que recibe como entrada los flujos
de medios codificados que se sacan de los codificadores de medios respectivos de distintos tipos. De una forma
similar, los medios de estimacion de la velocidad binaria se pueden configurar para estimar una adaptacion de la
velocidad binaria para un flujo de medios de sesién que consta de flujos de medios de distintos tipos de medios.

El siguiente ejemplo ilustra el control de la velocidad binaria de los flujos de medios en el nivel de sesién para al
menos dos aplicaciones cada una que emplea los medios de dos tipos de medios distintos. No obstante, el método y
adaptacion también aplica para las aplicaciones que emplean medios de mas de dos tipos de medios distintos. En
este ejemplo al menos una primera sesion para una primera aplicacién y una segunda sesion para una segunda
aplicacion se han puesto en marcha para la comunicacién en un sistema de comunicaciones de paquetes
conmutados donde multiples sesiones para multiples partes que ejecutan aplicaciones se pueden poner en marcha a
través de un recurso compartido. Un primer flujo de medios codificado de un primer tipo de medio, por ejemplo
audio, desde un primer codificador de medios y un segundo flujo de medios codificado de un segundo tipo de medio,
por ejemplo video, desde un segundo codificador de medios se multiplexan por un primer multiplexor en un primer
flujo de medios de sesién que se transmite en la primera sesién desde un primer emisor a un primer receptor.
Ademas, un tercer flujo de medios codificado de un tercer tipo de medio, por ejemplo voz, desde un tercer
codificador de medios y un cuarto flujo de medios codificado de un cuarto tipo de medio, por ejemplo datos, desde
un cuarto codificador de medios se multiplexa por un segundo multiplexor en un segundo flujo de medios de sesion
que se transmite en la segunda sesién desde un segundo emisor a un segundo receptor. El primer y segundo
codificadores de medios y el primer multiplexor estan o pueden estar incluidos en la primera aplicacion, y el tercer y
cuarto codificadores de medios y el segundo multiplexor estan o pueden estar incluidos en la segunda aplicacién. La
primera aplicacion incluye ademas una primera unidad de control de adaptacion de la velocidad que se conecta con
el primer y segundo codificadores de medios y con el primer multiplexor y que sirve para controlar la velocidad, por
ejemplo la velocidad binaria, del primer flujo de medios de la sesién. Igualmente, la segunda aplicacién incluye
ademas una segunda unidad de control de adaptacion de la velocidad que se conecta con el tercer y cuarto
codificadores de medios y que sirve para controlar la velocidad, por ejemplo la velocidad binaria, del segundo flujo
de medios de la sesion.

Una primera gama de velocidad binaria se determina que sea valida para la primera sesién y una segunda gama de
velocidad binaria se determina que sea valida para la segunda sesion. La primera unidad de control de adaptacion
de velocidad se ha configurado para comparar una primera velocidad binaria actual que se usa actualmente en la
primera sesion con dicha primera gama de velocidad binaria para determinar una primera distancia a un limite o
punto final de la primera gama de velocidad binaria, es decir al limite superior o al limite inferior de la primera gama
de velocidad binaria, y la segunda unidad de control de adaptacion de velocidad se ha configurado para comparar
una segunda velocidad binaria actual que se usa actualmente en la segunda sesion con dicha segunda gama de
velocidad binaria para determinar una segunda distancia a un limite o punto final de la segunda gama de velocidad
binaria, es decir al limite superior o al limite inferior de la segunda gama de velocidad binaria. La primera y segunda
unidades de control de adaptacion de velocidad se configuran ademas para adaptar la primera velocidad binaria
actual y la segunda velocidad binaria actual de manera diferente dependiendo de la primera y segunda distancia, es
decir para adaptar las velocidades binarias respectivas mediante cantidades que dependen del tamafio de la
respectiva distancia .

Como se mencioné antes, la medida tomada cuando se recibe un mensaje de notificacion de congestion se basa en
relacionar el mensaje de notificacion de congestion con la velocidad binaria de transmisiéon actual. La ponderacion
de la notificacion de congestién, es decir la cantidad de adaptacion de la velocidad binaria requerida desde el emisor
como respuesta a la notificacién de congestion, se hace investigando la relacién entre la velocidad binaria actual y la
gama de velocidad binaria valida para la sesion. La Figura 13 muestra una ponderacion ejemplo de la accién
adaptativa desencadenadora de la ECN en base a la velocidad binaria actual y la gama de velocidad binaria de la
sesion. En este ejemplo la ponderaciéon daria un 40% de reduccién en la velocidad binaria cuando la velocidad
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binaria recibida actual es igual a bmax y una reduccién cero cuando la velocidad binaria recibida actual se ha
reducido a bmin.

La estimacioén de la reduccion de la velocidad binaria se puede hacer de varias formas distintas. Dependiendo de los
valores reales (es decir la anchura) de la gama de velocidad binaria serian adecuadas distintas ponderaciones. Una
férmula de ponderacion exponencial ejemplo se muestra en la Ecuacién 1, que muestra una ecuacion de
ponderacion exponencial.

brecv~bmin

bregsend =2—e”’“““b“‘i" -1 (Ecuacién 1)
e

Esta ponderacion daria una reduccion inicial del 50% en la velocidad binaria cuando la velocidad binaria recibida
actual es igual a bmax y una reduccién cero si la sesién ya esta en bmin.

La Figura 14 ilustra en un despliegue LTE, tal como el sistema mostrado en la Figura 5, un nivel de carga en el
NodoB mejorado (eNB) como un recurso compartido, es decir que proporciona un canal de transmision compartido,
que puede fijar los bits de ECN. En el ejemplo, se usa un esquema de ponderaciéon que da una reduccion del 50%
cuando se ejecuta a bcurr=bmax y una reduccién del 10% cuando se ejecuta a bcurr=0,5*bmax.

Los eventos mostrados en la tabla de mas abajo tienen lugar:

Tiempo, t Eventos

t=TO Se establece una sesion entre los usuarios By C.

Velocidad binaria de transmisién desde el usuario B a C bcurr=bmax.

t=T1 El eNB experimenta congestion y fija los bit de ECN en un flujo IP que va desde B a
C, El usuario C recibe los bit de ECN y transmite una peticién de reduccién de la
velocidad del 50% a B. B baja su velocidad binaria de transmision por consiguiente.

t=T2 Se establece una nueva sesion entre los usuarios A 'y D.
Velocidad binaria de transmisién desde el usuario A a D, bcurr=bmax.

Sefalar que el usuario B esta aln transmitiendo a 0,5*bmax.

t=T3 El eNB experimenta congestion y fija los bit de ECN en un flujo IP que va desde B a
C y en el flujo que va desde A a D.

El usuario C recibe los bits de ECN y transmite una peticion de reduccion de la
velocidad del 10% a B dado que B ya esta ejecutando a una velocidad reducida. B
baja su velocidad binaria de transmision por consiguiente. El usuario D también
recibe los bits de ECN pero transmite una peticién de reduccion de velocidad del
50% a A dado que el usuario A esta transmitiendo a la velocidad binaria de sesion
maxima y deberia por lo tanto reducir en un 50%.

t>T3 Ambas sesiones se ejecutdndose ahora a velocidades reducidas pero con calidad
similar. La adaptacion hacia arriba lenta podria comenzar ahora para intentar
restaurar la velocidad binaria de la sesién a bmax.

Teniendo en cuenta la velocidad binaria actual cuando se determina la accién adaptativa, el cliente tendra una
responsabilidad mayor para aliviar la situacién de congestion en la red si su velocidad binaria actual esta cerca del
limite superior de la gama de velocidad binaria de la sesion. En este sentido, los clientes distribuirdn las acciones
adaptativas de una forma justa entre ellos mismos sin castigar a los clientes que ya han tenido una responsabilidad
mayor de aliviar la congestion en la red. Ademas, también tiene el beneficio de distribuir la funcionalidad a los
clientes que eliminan el requisito de hacer el seguimiento del usuario y el conocimiento del servicio en el nodo de red
congestionado, por ejemplo el eNB o un encaminador. Este esquema se puede extender ademas a hacer frente a
distintas propiedades de abonado, por ejemplo “abonados econémicos” y “abonados oro”, por ejemplo para requerir
menos adaptacién de la velocidad binaria de los “abonados oro”, por ejemplo que pagan mas por el servicio, que de
los “abonados econdmicos”, por ejemplo los abonados que pagan menos por el servicio, y también con mas
ponderacién absoluta, es decir la adaptacién de la velocidad binaria expresada en cuantia de velocidad binaria
absoluta o la adaptacion de la velocidad binaria a un valor de la velocidad binaria especificado si la velocidad binaria
actual esta por encima de este valor, en base al valor absoluto de la velocidad binaria actual, no solamente el valor
relativo para la gama de velocidad binaria de la sesion. Combinaciones de la ponderacion absoluta y relativa
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también son concebibles, por ejemplo reducir siempre a un valor de la velocidad binaria absoluto si la velocidad
binaria actual esta por encima de este valor, luego reducir mediante cantidades que relacionan la velocidad binaria
actual con un limite de la gama de velocidad binaria.

Una ventaja de al menos algunas realizaciones de esta invencion es que resuelven el problema de la
responsabilidad injusta entre clientes en un nodo de red congestionado para aliviar la congestion. Sin esta
funcionalidad, ambos el usuario que ya se ha adaptado a la congestion de red asi como el nuevo usuario que no ha
reducido el consumo de ancho de banda sera requeridos para reducir su velocidad binaria de transmision en una
forma igual. En el caso de una sesién recién establecida, que no ha tomado ninguna acciéon de alivio de la
congestion, el usuario sufrira mucha menos reducciéon de calidad de medios comparado con un cliente que ya ha
reducido su velocidad binaria debido a los mensajes de notificacion de congestién previos.

Con esta funcionalidad, por otra parte, la responsabilidad se comparte de una manera mas justa con una forma
comun de acciones progresivas para aliviar la congestion cuanto mas cerca esta el usuario al limite superior de la
velocidad binaria de la sesion.

Aunque el mecanismo de adaptacién de la velocidad de la presente invencién se ha descrito como una respuesta a
un mensaje de notificacion de congestidon expedido por un recurso compartido a un receptor de una secuencia de
medios de paquetes conmutados que se transmite a través del recurso compartido, es igualmente aplicable también
en otras circunstancias donde los datos o medios fuente sometidos a los requerimientos de transmisiéon en tiempo
real se transmiten sobre una red de paquetes conmutados desde un emisor a un receptor y donde el receptor de los
datos o medios fuente necesita requerir una adaptacién de la velocidad de transmision desde el emisor de los datos
o medios fuente. Por ejemplo, el mecanismo de adaptacion de la velocidad se puede invocar por un mensaje de
notificacion de congestién en otra capa o por otro mensaje distinto de un mensaje de notificacion de congestion
recibido desde el recurso compartido. Un mensaje tal podria ser un mensaje “congestién aliviada”, en cuyo caso el
mecanismo de adaptacion de la velocidad se puede usar para aumentar la velocidad de transmisiéon en una forma
equilibrada. Por ejemplo, esto se puede hacer de manera que las partes que han experimentado las reducciones
mas grandes en la velocidad binaria obtengan aumentos mas grandes que las partes para las que se han hecho
reducciones de velocidad binaria mas pequefas. Esto significa que la velocidad binaria actual, o la velocidad binaria
transmitida actualmente, se aumentaria mas si esta mas cerca del limite inferior de la gama de velocidad binaria que
si esta mas cerca del limite superior de la gama de velocidad binaria. Ademas, la estimacion de la adaptacion de la
velocidad binaria se haria de manera que la velocidad binaria recibida actualmente se aumente mas si estd mas
cerca del limite inferior de la gama de velocidad binaria que si estd mas cerca del limite superior de la gama de
velocidad binaria.

El mensaje también se puede recibir desde otro recurso de red que tenga buen conocimiento sobre las condiciones
de la red, suponiendo por ejemplo que otro nodo ajusta los bits de ECN
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REIVINDICACIONES

1.  Un método para controlar una velocidad binaria de una sesién entre un emisor (1200) y un receptor (1210) en
un sistema de comunicaciones de paquetes conmutados donde se establecen multiples sesiones a través de un
recurso compartido (1220), dicho método que comprende los pasos de:

determinar (1010, 1225) una gama de velocidad binaria valida para la sesion, la gama de velocidad binaria que
tiene un limite superior y un limite inferior;

recibir (1090, 1250) un mensaje de peticién de adaptacion de la velocidad desde el receptor;
comparar una velocidad binaria actual de dicha sesidén con dicha gama de velocidad binaria;
en el que el método se caracteriza porque comprende los pasos de:

adaptar (1094, 1260) dicha velocidad binaria actual de manera que la velocidad binaria actual se reduce
mas si estd mas cerca del limite superior de la gama de velocidad binaria que si estd mas cerca del limite
inferior de la gama de velocidad binaria o de manera que la velocidad binaria actual se aumenta mas si esta
mas cerca del limite inferior de la gama de velocidad binaria que si estd mas cerca del limite superior de la
gama de velocidad binaria.

2. El método de acuerdo con la reivindicacién 1, en el que el receptor (1210) envia dicho mensaje de peticion de
adaptacion de velocidad tras la recepcion de un mensaje desde un recurso de red.

3. El método de acuerdo con la reivindicacion 2, en el que dicho mensaje desde el recurso de red es un mensaje
de notificacion de congestion.

4. El método de acuerdo con la reivindicacion 2, en el que dicho recurso de red es el recurso compartido (1220).

5. El método de acuerdo con la reivindicacion 1, en el que dicho paso de determinar (1010, 1225) una gama de
velocidad binaria ademas comprende sefalizar la gama de velocidad binaria en un procedimiento de establecimiento
de la sesion.

6. El método de acuerdo con la reivindicacion 1, en el que el Protocolo de Datagrama de Usuario con Notificacion
de Congestion Explicita se usa para la comunicacién en la sesion.

7. El método de acuerdo con la reivindicacion 1, en el que dicho limite superior y dicho limite inferior para la gama
de velocidad binaria se refieren a una concesion de Calidad de Servicio especifica para la sesion.

8. El método de acuerdo con la reivindicacién 1, en el que el paso de adaptar (1094, 1260) dicha velocidad binaria
actual ademas comprende adaptar dicha velocidad binaria actual mediante una cantidad que depende de las
propiedades del abonado.

9. El método de acuerdo con la reivindicacion 1, en el que el paso de adaptar (1094, 1260) dicha velocidad binaria
actual ademas comprende adaptar dicha velocidad binaria actual mediante una cantidad absoluta o a un valor de
velocidad binaria especifico si dicha velocidad binaria actual esta por encima del valor de velocidad binaria
especificado.

10. Un receptor (700) para recibir los medios codificados de paquetes conmutados (710) que se transmiten por un
emisor (800, 900) en una sesién a través de un recurso compartido (400), dicho receptor (700) que comprende:

los medios de determinacion de la gama de velocidad binaria (720) para determinar una gama de velocidad
binaria valida para la sesién, la gama de velocidad binaria que tiene un limite superior y un limite inferior;

en el que dicho receptor se caracteriza porque comprende:

los medios de estimacioén de la peticion de velocidad binaria (770) para la estimacién de una adaptacién de
la velocidad binaria comparando una velocidad binaria recibida actualmente con dicha gama de velocidad
binaria y estimar dicha adaptacién de velocidad binaria de manera que la velocidad binaria recibida
actualmente se reduce mas si esta mas cerca del limite superior de la gama de velocidad binaria que si
estd mas cerca del limite inferior de la gama de velocidad binaria o de manera que la velocidad binaria
recibida actualmente se aumenta mas si estd mas cerca del limite inferior de la gama de velocidad binaria
que si esta mas cerca del limite superior de la gama de la velocidad binaria; y

los medios de peticion de velocidad (790) para requerir a dicho emisor (800, 900) que adapte una
velocidad binaria transmitida actualmente en dicha sesion.

11. El receptor (700) de acuerdo con la reivindicacion 10, en el que los medios de estimacion de la peticion de
velocidad binaria (770) se han configurado para tener en cuenta al menos un tipo de informacion fuera de la
Velocidad de Pérdida de Paquetes, la Fluctuacion, los mensajes de Realimentacion de Red y los ajustes de
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Aplicacion para estimar la adaptacion de la velocidad binaria.
12. El receptor (700) de acuerdo con la reivindicacion 10, dicho receptor que ademas comprende:
los medios de deteccién (750) para detectar un mensaje desde un recurso de red; y

en el que dichos medios de estimacion de la peticion de velocidad binaria (770) estiman dicha adaptacion de la
velocidad binaria tras la deteccion de dicho mensaje desde el recurso de red.

13. El receptor (700) de acuerdo con la reivindicacion 12, en el que dicho mensaje desde el recurso de red es un
mensaje de notificacion de congestion.

14. El receptor (700) de acuerdo con la reivindicacion 12, en el que dicho recurso de red es el recurso de red
compartido (400).

15. El receptor (700) de acuerdo con la reivindicacion 10, en el que dichos medios de peticidon de la velocidad (790)
se han configurado para incluir dicha adaptacién de la velocidad binaria cuando se requiere a dicho emisor (800,
900) adaptar una velocidad binaria transmitida actualmente en dicha sesion.

16. El receptor (700) de acuerdo con la reivindicacion 10, dicho receptor (700) que ademas comprende:

al menos un descodificador de medios (730) para descodificar dichos medios codificados (710) recibidos en
dicha sesion.

17. Un emisor (800, 900) para transmitir los medios codificados de paquetes conmutados (810) en una sesion a
través de un recurso compartido (400) a un receptor (700), dicho emisor (800, 900) que comprende:

los medios de determinaciéon de la gama de velocidad binaria (820) para determinar una gama de velocidad
binaria valida para la sesién, la gama de velocidad binaria que tiene un limite superior y un limite inferior;

los medios de recepcion (850) para recibir una peticion desde dicho receptor (700) para adaptar una velocidad
binaria de transmisién actualmente en dicha sesion; y

en el que dicho emisor esta caracterizado por:

una unidad de control de adaptacién de la velocidad (870, 970) para controlar, en respuesta a dicha
peticién desde dicho receptor (700), una adaptacion de la velocidad de la velocidad binaria transmitida
actualmente en dicha sesion de manera que la velocidad binaria transmitidita actualmente se reduce mas si
esta mas cerca del limite superior de la gama de velocidad binaria que si estad mas cerca del limite inferior
de la gama de velocidad binaria 0 de manera que la velocidad binaria transmitida actualmente se aumenta
mas si esta mas cerca del limite inferior de la gama de velocidad binaria que si estd mas cerca del limite
superior de la gama de velocidad binaria.

18. EIl emisor (800, 900) de acuerdo con la reivindicacion 17, en el que dicha peticion para adaptar una velocidad
binaria transmitida actualmente se envia por dicho receptor (700) tras la recepcién de un mensaje desde un recurso
de red.

19. El emisor (800, 900) de acuerdo con la reivindicacién 18, en el que dicho mensaje desde el recurso de red es un
mensaje de notificacion de congestion.

20. El emisor (800, 900) de acuerdo con la reivindicacion 18, en el que dicho recurso de red es el recurso de red
compartido (400).

21. El emisor (800, 900) de acuerdo con la reivindicaciéon 17, en el que la unidad de control de adaptacién de la
velocidad (870, 970) se ha configurado para determinar dicha adaptacion de velocidad de la velocidad binaria
transmitida actualmente en dicha sesién comparando la velocidad binaria transmitida actualmente con la gama de
velocidad binaria.

22. El emisor (800, 900) de acuerdo con la reivindicacién 17, en el que una adaptacion de la velocidad binaria
estimada se incluye en la peticion desde dicho receptor para adaptar la velocidad binaria transmitida actualmente, y
en el que la unidad de control de adaptacion de la velocidad (870, 970) se ha configurado para usar la adaptacion de
la velocidad binaria estimada como una entrada para determinar dicha adaptacion de velocidad de la velocidad
binaria transmitida actualmente en dicha sesién.

23. El emisor (800, 900) de acuerdo con la reivindicacion 17, en el que la unidad de control de adaptacion de la
velocidad (870, 970) se ha configurado para tener en cuenta al menos un tipo de informacion fuera de la Velocidad
de Pérdida de Paquetes, la Fluctuacion, los mensajes de Realimentacion de Red y los ajustes de Aplicacion para
estimar la adaptacion de la velocidad binaria.

24. El emisor (800, 900) de acuerdo con la reivindicacion 17, dicho emisor (800, 900) que ademas comprende:
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al menos un codificador de medios (830) para sacar dichos medios codificados (810) a ser transmitidos en dicha
sesion.

25. Un sistema de comunicaciones de paquetes conmutados para controlar las velocidades binarias de al menos
una primera y segunda sesion, dicho sistema que comprende al menos un primer emisor (500, 800, 900) operable
para comunicar con un primer receptor (530, 700) a través de un recurso compartido (550, 560) en la primera sesion
y un segundo emisor (520, 800, 900) operable para comunicar con un segundo receptor (510, 700) a través del
recurso compartido (550, 560) en la segunda sesion, dicho sistema que ademas comprende:

los primeros medios de determinacién de la gama de velocidad binaria (820) para determinar una primera gama
de velocidad binaria vélida para la primera sesion, la primera gama de velocidad binaria que tiene un limite
superior y un limite inferior;

los segundos medios de determinacion de la gama de velocidad binaria (820) para determinar una segunda
gama de velocidad binaria valida para la segunda sesién, la segunda gama de velocidad binaria que tiene un
limite superior y un limite inferior;

una primera unidad de control de adaptacién de la velocidad (870, 970) para controlar la adaptacion de la
velocidad de una primera velocidad binaria actual de dicha primera sesion de manera que la primera velocidad
binaria se reduce mas si estd mas cerca del limite superior de la primera gama de velocidad binaria que si esta
mas cerca del limite inferior de la primera gama de velocidad binaria o de manera que la primera velocidad
binaria actual se aumenta mas si estd mas cerca del limite inferior de la primera gama de velocidad binaria que
si esta mas cerca del limite superior de la primera gama de velocidad binaria; y

una segunda unidad de control de adaptaciéon de la velocidad (870, 970) para controlar la adaptacion de la
velocidad de una segunda velocidad binaria actual de dicha segunda sesién de manera que la segunda
velocidad binaria se reduce mas si esta mas cerca del limite superior de la segunda gama de velocidad binaria
que si estd mas cerca del limite inferior de la segunda gama de velocidad binaria o de manera que la segunda
velocidad binaria actual se aumenta mas si estd mas cerca del limite inferior de la segunda gama de velocidad
binaria que si esta mas cerca del limite superior de la segunda gama de velocidad binaria.

26. El sistema de acuerdo con la reivindicacién 25, en el que dichas primera y segunda unidades de control de
adaptacion de la velocidad (870, 970) se desencadenan por la recepcién de un mensaje de peticion de adaptacion
de velocidad.
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FIG. 3
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FIG. 8
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