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DESCRIPCION

Cama transparente para la autocorreccion de la columna vertebral a través de un sistema de videocamara y
ordenador

Campo de la invenciéon

La presente invencion se refiere al sector de la medicina y, mas especificamente, al sector de la terapia para la
rehabilitacion de la columna vertebral y se refiere a una cama transparente de rehabilitacion equipada con un
sistema que comprende una videocamara, un ordenador y un monitor que permite a un/a paciente situado en una
posicion de decubito supino observar su propia columna vertebral en una situacion dinamic,a de manera que sea
capaz de tomar parte activa en el tratamiento de rehabilitacion, facilitando también el trabajo del/la terapeuta durante
la manipulacion terapéutica para permitir una optimizacion de los resultados obtenidos a partir de la propia terapia.

Antecedentes

Entre las diversas terapias para enfermedades de la columna vertebral, tales como por ejemplo diformismo o
paramorfismo vertebral, escoliosis u otros problemas, el tratamiento de rehabilitacion también consiste en la
realineacion de los arcos vertebrales del/la paciente mediante el estiramiento de los musculos internos, p. €j. a través
de un tipo especial de respiracion sugerida por el/la terapeuta. Por esta razén, es esencial que el paciente tenga
parte activa en la sesién de terapia y que comprenda, en primer lugar y lo mas importante, cémo llevar a cabo los
ejercicios de correccion de su propia espalda segun lo sugerido por el/la terapeuta y bajo la guia del/la mismo/a.

En la actualidad, esta necesidad se cubre ensefiando al/la paciente su problema en la columna a través de rayos X,
una fotografia, una imagen por Resonancia Magnética Nuclear, o una Tomografia Axial Computerizada, pero en
todos los casos en una situacion estatica que no ayuda al/la paciente durante la sesién de terapia a comprender la
significancia de las posiciones sugeridas por el/la terapeuta para reequilibrar su columna vertebral. Como resultado,
uno de los mayores problemas a los que se enfrenta el/la terapeuta durante las sesiones de rehabilitacion es la falta
de participacion por parte del/la paciente, especialmente en el caso de nifios o adolescentes, ya que resulta
imposible para los mismos tener una vision dinamica de cémo su columna vertebral realmente cambia como
resultado de las posiciones correctivas sugeridas por el/la terapeuta y por lo tanto cooperar eficientemente con el/la
mismo/a durante la sesion de rehabilitacion.

Adicionalmente, en la actualidad el/la terapeuta se encuentra con dificultades en la ejecucién del procedimiento
correctivo debido a que tiene una visién estatica de la columna vertebral del/la paciente que no le permite la
interaccion entre el momento del diagnoéstico y el de la terapia.

Adicionalmente, el/la terapeuta, al llevar a cabo su trabajo de rehabilitacién sobre un/a paciente que esta tumbado/a
en una cama normal, se guia exclusivamente por las sensaciones que el/la paciente expresa y, por lo tanto, por la
capacidad personal de descripcion de el/la mismo/a, que esta relacionada con su estado subjetivo y no con un
examen objetivo de la parte que esta en tratamiento.

El documento de la técnica anterior EP 0 074 231A da a conocer una combinacion de medios interrelacionados
(marco, cinta transparente, espejo, railes, soporte, una o mas camaras) para facilitar la observacion y la grabacion
de actividades podolégicas dinamicas para llevar a cabo estudios ortopédicos. Esta grabacion sigue la misma
direccidon que los pies del/la paciente y con la misma velocidad, por lo tanto es dinamica gracias a los movimientos
del/la paciente, quien sin embargo no esta mirando como la camara graba y cuya Unica funcién es la de caminar
sobre la cinta transparente.

De hecho, las pantallas de video a las que las camaras estan conectadas reproducen una serie de imagenes que
el/la terapeuta puede ver, detener y reproducir nuevamente para estudiarlas y analizarlas, pero no puede haber una
implicacion activa del/la paciente en el tratamiento de rehabilitacion.

Divulgacion de la Invencion

Es un objeto de la presente invencion resolver los problemas mencionados proponiendo una cama con una base
transparente para que el/la paciente se tumbe en la misma, equipada con un sistema de videocamara y ordenador
que ofrezca al/la paciente una vision dinamica de su espalda cuando esté tumbado/a en una posicion de decubito
supino durante una sesion de tratamiento.

Otro objeto de la presente invencion es mejorar la cooperacion entre el/la terapeuta y el/la paciente que, al poder ver
su espalda en una posicién tumbada y durante la fase dinamica, tiene la capacidad por lo tanto de auto corregir la
posicion segun lo deseado y sugerido por el/la terapeuta.

Otro objeto de la presente invencion es motivar a los pacientes, especialmente a los nifios afectados por problemas
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vertebrales, para que muestren mas interés en los problemas de su propia espalda, capturando su atenciéon como si
estuvieran frente a un videojuego y ayudandoles a participar activamente en la sesion de terapia.

Otro objeto de la presente invencién es simplificar el trabajo del/la terapeuta y hacerlo méas eficiente permitiendo a
este/a Ultimo/a observar, junto al/la paciente, la columna vertebral en su posicién de decubito supino y durante la
fase dinamica con vistas a llevar a cabo el mejor procedimiento correctivo posible, si como garantizando la
interactuacion entre el momento de diagnosis y el de terapia y una percepcién visual de la espalda durante la
manipulacion terapéutica.

Estos y otros objetos se llevan a cabo de acuerdo con la invencién que es el objeto de la presente solicitud, que esta
definida en la reivindicacion 1 y se refiere a una cama terapéutica cuya base de soporte del paciente esta fabricada
con un material transparente, preferiblemente Perspex u otro material con idénticas, o similares, caracteristicas y
equipada con una videocamara, un ordenador y un monitor que permite al/la paciente participar activamente en el
tratamiento de rehabilitacion, permitiéndole observar su propio problema vertebral en la fase dinamica y observar sus
modificaciones ante las sugerencias y la guia del/la terapeuta, optimizando asi los resultados obtenidos.

Descripcion detallada

Las caracteristicas y ventajas adicionales de la invencidon se comprenderan mejor a partir de la descripcién de una
realizacion preferida, pero no exclusiva, de la presente invencion, ilustrada mediante el ejemplo indicativo pero no
limitante de los dibujos adjuntos, en los cuales:

La Figura 1 es una vista completa de la cama con todos sus elementos, que son objeto de las
reivindicaciones de la presente solicitud de patente;

La Figura 2 es una vista del carro de ordenador con un brazo dirigible en el que se colocara el monitor;
La Figura 3 es una vista del portateclados (11) reclinable que es parte de la cama;
La Figura 4 es una vista del carro movil en el que esta instalada la videocamara.

La invencién que es objeto de la presente solicitud se refiere a una cama (1) para sesiones terapéuticas cuya base
(3) de soporte del paciente es transparente, estando fabricada de Perspex u otro material con caracteristicas
idénticas o similares. Bajo la base (3) de soporte del paciente esta instalada una videocamara (4) en un carro (2) que
se desplaza a lo largo de un rail (5) que tiene la misma longitud que la superficie transparente (3) de la cama (1). La
cama también esta equipada con un carro movil (6), que se utiliza como soporte para un ordenador (7), sobre el que
hay situado un brazo dirigible (8) en el que esta colocado un monitor (9), posicionado enfrente del/la paciente que
estd tumbado/a en una posicién de decubito supino, en el que se visualiza la espalda del mismo, grabada
dinamicamente por la videocamara (4), permitiéndole asi comprender mejor los ejercicios sugeridos por el/la
terapeuta y ejecutarlos ante la guia del/la mismo de manera que pueda corregir la posicion de su propia columna
vertebral.

En el lado opuesto al monitor y detras del/la paciente esta la posicidon operativa del/la terapeuta, que contiene un
teclado (10) conectado al ordenador (7) y alojado en un portateclados (11) reclinable que es parte de la cama (1) y
un pomo (12) mediante el cual el/la terapeuta, en funcién de los requisitos de la fase de rehabilitacién del/la paciente
segun se muestre en el monitor (9), puede mover el carro (2), en el que estd montada la videocamara (4) situada
debajo del material transparente (3) sobre el que reposa la espalda del/la paciente, mediante dos poleas unidas por
un cable que se extiende por dentro del rail (5).

La presente invencién es un instrumento que facilita el trabajo del/la terapeuta que, al poder visualizar la zona
vertebral afectada de su paciente en la fase dinamica en el monitor (9), puede operar terapéuticamente no en base a
las sensaciones expresadas por el/la paciente, como anteriormente, sino en base al examen objetivo de la parte
examinada.

Los materiales y las dimensiones de la invencién anteriormente descrita, ilustrada en los dibujos adjuntos y
reivindicada a continuacion, pueden variar de acuerdo con los requisitos. Adicionalmente, todos los detalles pueden
ser reemplazados por otros técnicamente equivalentes sin por ello salirse del alcance protector de la presente
invencion.
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REIVINDICACIONES

1.- Una cama (1) transparente para la autocorreccion de la columna vertebral a través de un sistema de videocamara
y ordenador, relacionada con el sector médico y, mas especificamente, con el de la rehabilitacién de la columna
vertebral con ayuda de un terapeuta, comprendiendo la cama (1): una base (3) de soporte del paciente fabricada con
un material transparente, una videocamara (4) instalada bajo la base (3) de soporte del paciente, un carro (2) en el
que esta montada la videocamara (4), un ordenador (7) y un monitor (9) adaptado para representar visualmente una
imagen de la espalda del/la paciente segun lo detectado por la videocdmara (4), cuando el/la paciente estd tumbado
en una posicién de decubito supino sobre la base (3) de soporte del paciente, un puesto operativo del/la terapeuta,
situado en un lado de la base de soporte opuesto al monitor, conteniendo dicho puesto un teclado (10) conectado al
ordenador (7) y alojado en un portateclados (11) reclinable que es parte de la cama, y un pomo (12) mediante el cual
el/la terapeuta puede mover el carro (2) mediante dos poleas unidas por un cable que se extiende por dentro de un
rail (5).
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Fig. 3
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Fig. 4
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