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DESCRIPCION 

Sistema de esquí de fondo con superficie lateral de apoyo directo. 

El invento se refiere al campo del esquí de fondo. 

Durante largo tiempo, los esquíes de fondo han sido utilizados con dispositivos rudimentarios de fijación del calzado 
al esquí. La suela del calzado poseía por ejemplo una lengüeta o un enganche de fijación que sobrepasaba más allá 5 
del extremo anterior del calzado y que estaba cogida por un pasador ajustado por delante de la posición del calzado 
con respecto al esquí. 

Se observó que este tipo de fijación poseía dos inconvenientes importantes. Durante la práctica de la técnica clásica 
del paso alternativo, se observó que estos sistemas imponían un movimiento global de rotación del calzado con 
relación al esquí que estaba situado demasiado por delante con relación al pie. De ello resultaba un movimiento 10 
poco natural del pie, alejado de la evolución del pie que puede observarse durante la marcha. Durante la práctica del 
paso del patinador, estos sistemas presentaban además el inconveniente de no asegurar nada más que un 
mediocre guiado lateral del calzado con respecto al esquí. 

Pera remediar estos problemas, aparecieron en los años 1980 unos sistemas de fijación del calzado sobre el esquí 
mediante los que el calzado está articulado sobre el esquí alrededor de un eje que está situado justo por detrás del 15 
extremo anterior de la suela. En estos sistemas, una parte al menos del dispositivo de fijación está ajustada bajo la 
suela del calzado. Esto ha permitido retrasar el punto de pivotamiento del calzado con respecto al esquí, y rigidizar 
el asiento en torsión del conjunto calzado / fijación durante la práctica del paso del patinador. 

En el dispositivo descrito en el documento FR – 2.739.788, se encuentra que no solamente el eje de articulación del 
calzado está situado bajo la suela, sino también los medios de recuperación elásticos que tienden a aplicar el 20 
calzado de plano contra el esquí. 

Otros dispositivos, descritos por ejemplo en los documentos FR – 2.742.060, FR – 2.782.652, WO – 01 / 96963, WO 
– 02 / 05907, US 5011179 o incluso  WO – 02 / 087710, confirman la tendencia que existe a buscar un 
posicionamiento del dispositivo de fijación  lo más posible bajo la suela del calzado, y no esencialmente en la parte 
de  delante de ella. 25 

Sin embargo, muchos de estos sistemas presentan el inconveniente de interponerse entre el calzado y el esquí, y de 
realzar singularmente la posición del calzado con respecto al esquí, Esto tiene como primera consecuencia no 
permitir un apoyo directo del calzado sobre el esquí, lo que puede ser perjudicial para un buen apoyo sobre las 
tablas del esquí, sobre todo para la práctica del paso del patinador. Por otra parte, en los sistemas conocidos, el 
apoyo del calzado sobre el esquí se hace no directamente sobre el esquí,  sino generalmente por medio de una 30 
placa de apoyo que recubre más o menos todo el ancho de la cara superior del esquí, tal y como está ilustrado por 
ejemplo en el documento EP – 878.218. La presencia de tal placa aporta un aumento de altura en la posición del 
calzado, y tiene la tendencia por otra parte de repartir la presión sobre la anchura del esquí mientras que durante 
una sujeción de tabla, se busca por el contrario concentrar un máximo de la presión del esquí sobre una de las 
tablas, generalmente la tabla interior. 35 

El invento tiene pues por objetivo proponer un esquí de fondo dotado de unos medios que permitan una mejor 
transmisión de los apoyos sobre les tablas del esquí, además de una estabilidad óptima.. 

En la búsqueda de este objetivo, el invento propone un esquí de fondo tal y como está definido por la reivindicación 
1. 

Otras características y ventajas del invento aparecerán con la lectura de la descripción detallada que sigue a 40 
continuación, así como a la vista de los dibujos anexos en los que: 

- la figura 1 es una vista parcial en perspectiva despistada que ilustra un sistema de esquí de fondo conforme a un 
primer modo de realización del invento; 

- la figura 2 es una vista esquemática en corte que ilustra el sistema de esquí de fondo de la figura 1; 

- la figura 3 es una vista en perspectiva que ilustra un esquí de fondo, sólo, compuesto de espaldones laterales para 45 
la puesta en marcha de un segundo modo de realización del invento; 

- la figura 4 es una vista esquemática en corte transversal de un sistema de esquí de fondo que incorpora un esquí 
con espaldón;  

- la figura 5 es una vista lateral esquemática que ilustra una variante de realización del invento; 

- la figura 6 es una vista esquemática en corte transversal según la recta VI – Vl del invento; y 50 

- la figura 7 es una vista esquemática de la cara superior de un esquí tal y como está ilustrado en las figuras 5 y 6. 
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En la figura 1 se ha ilustrado un sistema de esquí de fondo que incluye un esquí 10 en el que sólo está representada 
una zona central. Sobre esta zona central del esquí está montado un dispositivo 12 de fijación de un calzado de 
esquí de fondo 14. De una manera más precisa, el dispositivo de fijación 12 ocupa en esta zona central un 
emplazamiento que se corresponde al menos con el tamaño del dispositivo visto desde arriba. 

El dispositivo de fijación 12 es análogo por ejemplo al que está descrito en el documento FR – 2.739.788, al cual nos 5 
remitiremos para una descripción detallada. Este dispositivo incluye una mordaza delantera 16 en la cual está 
destinado a  ser enclavado un enganche delantero 18 del calzado 14 con el fin de permitir una fijación del calzado 
por articulación alrededor del eje transversal del enganche. En efecto, este dispositivo de fijación 12 permite al talón 
del calzado levantarse del esquí. El dispositivo 12 incluye por otra parte, longitudinalmente en la parte trasera de la 
mordaza 16, un mecanismo de recuperación elástico que está compuesto por un balancín articulado 20 destinado 10 
por ejemplo a acoplarse a un enganche trasero (no representado) situado bajo la suela 22 del calzado 14. 
Finalmente, en la prolongación trasera del balancín, el dispositivo de fijación 12 incluye además una arista de guiado 
24 cuyo perfil es complementario a una ranura correspondiente (no visible) formada bajo la suela del calzado.   

Según el invento, la disposición del dispositivo de fijación 12 es tal que está dotado, transversalmente al 
emplazamiento del dispositivo de fijación 12 de una parte y de la otra, de porciones de la superficie superior 26 del 15 
esquí que forman unas superficies de apoyo 28, sobre las que unas superficies de apoyo 30 correspondientes de la 
suela del calzado están destinadas a ponerse directamente en contacto. 

Se pueden contemplar varias variantes del invento. 

En las figuras 1 y 2, se ha ilustrado el caso en el que el esquí presenta una superficie superior 26 esencialmente 
plana. En este caso, el dispositivo de fijación 12 está dispuesto sobre un emplazamiento situado transversalmente al 20 
centro del esquí. En este caso, el emplazamiento de la fijación 12, es decir la porción de la superficie superior del 
esquí sobre la que debe estar dispuesto el dispositivo de fijación 12, se sitúa al mismo nivel en altura que las 
superficies laterales de apoyo directo 28.  

En las figuras 3 y 4 se ha ilustrado una variante de realización en la cual el esquí presenta, al menos en su porción 
situada longitudinalmente en el centro, dos espaldones laterales que se extienden longitudinalmente a cada lado del 25 
emplazamiento 29 de la fijación,  el cual está situado transversalmente al centro del esquí. En este caso, las 
superficies superiores de estos espaldones formarán ventajosamente las superficies de apoyo directo 28 en el 
sentido del invento. 

Con relación a un esquí con cara superior plana, los espaldones podrán estar realizados bajo la forma de 
almohadillas sobrealzadas, o podrán ser el resultado de un vaciado de la parte central del esquí,  materializando 30 
entonces este vaciado el emplazamiento del dispositivo de fijación del esquí. 

Este modo de realización podrá permitir el obtener una posición más baja de la fijación, o lo que es lo mismo una 
posición más baja del calzado con respecto a la nieve, lo que puede influir favorablemente en la estabilidad del 
sistema. 

Al contrario que en el modo de realización de la figura 3, se puede prever que los bordes laterales de la cara 35 
superior del esquí, sobre los que están formadas las superficies laterales de apoyo, estén dispuestos  a un nivel 
inferior al del emplazamiento del dispositivo de fijación. Se tendrá entonces un esquí cuyo espesor sobre los bordes 
laterales será reducido, reduciendo así la altura de las superficies de apoyo con relación a las tablas del esquí, 
conservando de cualquier manera estas superficies de apoyo a una parte y a la otra del dispositivo de fijación. 

En el ejemplo ilustrado en la figura 3, la diferencia de nivel entre el emplazamiento de las fijación y las dos caras 40 
superiores de los espaldones varía gradualmente hasta el punto de anularse progresivamente hacia los extremos 
delanteros y traseros de los espaldones (los cuales, por tanto, no se extienden sobre toda la longitud del esquí). Al 
contrario, por ejemplo en el caso en el que el emplazamiento de la fijación resulte de un vaciado de la cara superior 
del esquí, la unión de los extremos delanteros y traseros del vaciado con la cara superior del esquí puede formar un 
escalón. 45 

En los dos casos, se ve en las figuras 2 y 4 que las superficies de apoyo de la suela del calzado vienen a apoyarse 
directamente sobre las superficies laterales 28, sin interposición de una pieza intermedia tal como una pieza plástica 
entre las dos. La transmisión de los esfuerzos de apoyo del usuario, sobretodo en la fase de empuje, es realizada 
así  de forma directa y se encuentra mejorada. 

Bien entendido que el dispositivo de fijación 12 representado en las figuras es un simple ejemplo de realización, y 50 
que el invento podrá ser puesto en marcha con otros tipos de dispositivos de fijación destinados a la práctica del 
esquí de fondo. Se puede considerar también que el dispositivo de fijación esté integrado en parte con el esquí, con 
por ejemplo una pieza directamente articulada en el esquí o con una parte de la arista de guiado integrada en el 
esquí. Sin embargo, el invento implica que, al menos al nivel de la zona de apoyo, el dispositivo de fijación sea 
menos ancho que el esquí. Estas zonas de apoyo estarán de dispuestas de manera preferente longitudinalmente a 55 
un nivel correspondiente a la zona de flexión metatarsofalangiana del pie del usuario, que es la zona preferente en la 
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que el usuario ejerce su esfuerzo de apoyo con el fin de impulsarse, mientras que su talón está ya levantado con 
respecto al esquí. 

Asimismo, los ejemplos ilustran el caso en el que están previstas dos superficies de apoyo a una parte y a la otra de 
la fijación. Sin embargo, teniendo en cuenta el hecho de que, durante la práctica del paso del patinador, los apoyos 
son importantes sobre todo en el lado de la tabla interior del esquí, se puede prever que el esquí no incluya más que 5 
una superficie lateral de apoyo directo, dispuesta sobre un solo lado del dispositivo de fijación. 

Preferentemente, las superficies laterales de apoyo 28 del esquí son sensiblemente horizontales, es decir que son 
sensiblemente paralelas a la superficie inferior de deslizamiento del esquí. 

Sin embargo, en el ejemplo de realización ilustrado de manera esquemática en las figura 5 a 7, se puede prever que 
las superficies laterales de apoyo 28 no sean planas, sino que presenten una curvatura complementaria a una 10 
curvatura de la cara inferior 30 de la suela del calzado. 

Asimismo, tal y como se puede ver en las figuras 6 y 7, las superficies laterales de apoyo 28 pueden estar 
configuradas de tal manera que, al menos al nivel de la zona de apoyo, la anchura transversal de la cara superior del 
esquí sea superior a la anchura de la superficie inferior de deslizamiento del esquí a través de la cual el esquí está 
apoyado en la nieve. Tal construcción, que se traduce en la presencia de cantos 32 oblicuos sobre el esquí, permite 15 
un incremento del agarre de la tabla. Tal y como se ve, la importancia del desplazamiento lateral de las superficies 
de apoyo 28 puede ser diferente de un lado y del otro del esquí, el cual puede presentar así una sección asimétrica. 
Por otra parte, tal concepción  permite también rigidizar el esquí en torsión. 
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REIVINDICACIONES 

1. Sistema de esquí de fondo que comprende un esquí de fondo (10) que incluye una zona central, estando 
compuesto el sistema por un dispositivo (12) de fijación del calzado (14) sobre el esquí, caracterizado porque la 
zona de fijación incluye un emplazamiento (29) de acogida del dispositivo de fijación (12) y una cara superior (28) de 
apoyo del esquí que está dispuesta al menos a un lado del emplazamiento (29) de acogida del dispositivo de fijación 5 
(12) y sobre la que el calzado se pone directamente en contacto cuando el usuario ejerce un esfuerzo de apoyo, y 
porque el emplazamiento de acogida (29) está formado por un vaciado de la superficie superior (26) del esquí (10). 

2. Sistema de esquí de fondo según la reivindicación 1, caracterizado porque el esquí incluye, en la zona central, 
al menos un espaldón lateral dispuesto sobre un costado del emplazamiento (29) de acogida del dispositivo de 
fijación (12) de tal manera que, bajo el efecto de un apoyo, el calzado (14) viene a apoyarse directamente sobre el 10 
espaldón (28). 

3. Sistema de esquí de fondo según una cualquiera de las reivindicaciones 1 ó 2, caracterizado porque el esquí 
incluye dos caras superiores laterales (28) dispuestas a una parte y a la otra del dispositivo de fijación (12). 

4. Sistema de esquí de fondo según una cualquiera de las reivindicaciones 2 ó 3, caracterizado porque el 
espaldón incluye una cara de apoyo que está dispuesta por encima del nivel de la cara superior del emplazamiento 15 
de acogida del dispositivo de fijación. 

5. Sistema de esquí de fondo según una cualquiera de las reivindicaciones precedentes, caracterizado porque la 
cara superior (28) de apoyo del esquí está dispuesta longitudinalmente a un nivel que se corresponde con la zona de 
flexión metatarsofalangiana del pie del usuario. 

6. Sistema de esquí de fondo según una cualquiera de las reivindicaciones precedentes, caracterizado porque el 20 
dispositivo de fijación (12) presenta, al menos al nivel de la cara de apoyo, una anchura inferior a la del esquí. 

7. Sistema de esquí de fondo según una cualquiera de las reivindicaciones precedentes, caracterizado porque el 
esquí presenta, al menos en una parte de la zona central, una cara superior cuya anchura transversal es superior a 
la anchura de la superficie inferior de deslizamiento del esquí.  

25 
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