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DESCRIPCIÓN 

Prenda de vestir 

La invención se refiere a una prenda de vestir de forma  particular para uso en práctica deportiva como footing, monopatín, 
ciclismo o similares, que está fabricada de al menos un hilo que presenta un recubrimiento. 

En prendas de vestir para actividades deportivas hay establecida una pluralidad de requerimientos. Estos deben presentar 5 
por una parte un peso relativamente bajo, para impedir un lastre adicional al deportist a por el peso; por otra parte la 
prenda debe ser funcional, por ejemplo, satisfacer a las distintas modalidades deportivas. A tal fin se provee la prenda, por 
ejemplo, con acolchados, elementos de alargamiento o similares, que aseguran una adecuación funcional en la respectiva 
disciplina deportiva (véase, por ejempl o, el documento DE 7914614 U1 ). Además la prenda debe lograr para la práctica 
deportiva una regulación de la climatización. Para esto se conoc en ventilaciones y  aireaciones en las prendas de vestir 10 
(véase, por ejemplo, el doc umento US 6263510 B1). También se conocen la transmisión o la eliminación intencionada de 
calor dentro de la prenda en determinadas zonas para mejo rar las propiedades de climat ización de la prenda. El 
documento DE-U-20 2006 018 486 da a conocer fibras de plata, que presentan un núcleo de poliamida. 

Un punto de vista no contemplado hasta ahor a en la configuración de prendas de ve stir para actividades deportivas está 
relacionado con el aire del entorno del deportista al aire lib re. De forma particular en disciplinas deportivas de larga 15 
duración como, por ejemplo, footing, monopatín, ciclismo o similares el deportista se expone en verano en parte a aire 
muy caliente. El aire caliente es c onsecuencia de la irradiación solar. La irradiación solar provoca también un 
calentamiento del pavimento, de los muros de edificios y similares. El aire se calienta por tanto adicionalmente mediante la 
re-irradiación de calor del pavimento o de los muros de edificios. 

El aire caliente actúa directamente sobre el cuerpo y a que las prendas de vestir conocidas no están preparadas para 20 
repeler el calor del entorno y  por tanto entra aire caliente di rectamente en contacto con la piel del deportista. Esto tiene 
como consecuencia una reducción del rendi miento del deportista ya que el cuerpo no sólo está expuesto a calor adicional 
por su propia actividad deportiva, sino también al calor del  aire del entorno. La cons ecuencia es un aumento de la 
temperatura corporal. Debido a que el cuerpo humano presenta a 37º C su temper atura normal, que representa al mismo 
tiempo la temperatura de may or rendimiento, un aumento de la tem peratura corporal conduce por lo general a una caída 25 
del rendimiento. Por tanto el  mantenerse aislado del aire caliente del ent orno podría provocar un aumento del rendimiento 
en deportes de larga duración. 

Se conoce producir prendas de vestir que hacen posible el mantenerse aislado del  calor, por ejemplo, del fuego y  
presentan así mismo una resistencia a la temperatura elevada y  por tanto protegen a las per sonas que portan la prenda 
de vestir de las temperaturas elevadas. Esto es particularmente el caso en prendas de vestir para personas que trabajan 30 
en altos hornos o en bomberos (véase, por ejemplo, el documento US 4034417). Estas prendas de vestir son por lo 
general de varias capas de las que por lo menos una de ellas posee resistencia a temperaturas elevadas. Al mismo 
tiempo las prendas de vestir son por lo general repelentes al agua. A este respecto son de aplicación fibras plásticas, 
sin embargo se pueden usar otros materiales poco inflamables con uso de materiales cerámicos, vidrio o similares 
(véase, por ejemplo, el documento DD 247637 A1). Las prendas  de vestir conocidas son en concreto resistentes a 35 
alta temperatura o aislantes térmicos; sin embar go no son adecuados para actividades deportivas, de forma 
particular deportes de larga duración como footing, monopatín, ciclismo y  similares, ya que las prendas de vestir de 
los materiales conocidos son pesadas y  facilitan poc a libertad de movimiento. Del documento DE 20206018488 U1 
se conoce un recubrimiento para plant illas, que presenta fibras que están r odeadas por su cara que da a la piel 
parcialmente por una capa. 40 

Es objetivo de la presente invenci ón proporcionar una prenda de vestir que en la práctica deportiva tenga como 
consecuencia un aumento de rendi miento por mantenerse aislada del aire caliente del entorno. Según la invención 
se consigue este objetivo siendo el recubrimiento reflectante al calor, est ando el hilo tejido con un hilo adicional, 
estando dispuesto el hilo adicional sobre la cara que da a la piel y el hilo sobre la cara opuesta a la piel. 

Con la invención se proporciona una prenda de vestir, de fo rma particular para uso en práctica deportiva que hace 45 
posible mantener el cuerpo aislado del aire caliente del  entorno. Con la presencia  de un hilo que presenta un 
recubrimiento que refleja el calor es posible un desvío del ai re caliente hacia el exterior, lejos del cuerpo; el aire 
caliente se mantiene alejado del cuerpo.  Como consecuencia la piel del deportista no se expone adicionalmente al 
calor del aire del entorno además de la elevada producción de calor por el esfuerzo, con lo que se consigue un 
aumento del rendimiento. 50 

En el perfeccionamiento de la invención se prepara el recubr imiento a partir de metal precioso, los metales preciosos 
se han revelado como adecuados especialmente en la prueba para la reflexión de calor. Adicionalmente los metales 
preciosos ofrecen la ventaja de que pos ibilitan además una reflexión de la luz solar, de modo que de esta forma se 
produce una mejora de las condiciones climáticas en torno al deportista.  
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Es ventajoso producir el recubrimi ento de oro. Con el ensay o del recubr imiento reflectante del calor se pudo 
conseguir con el uso de oro los mejores resultados. 

Se provee una fibra adicional que interactúe con el hilo. Se consigue así una prenda de ve stir de múltiples capas de 
modo que mediante la elección de el hilo adicional se puede conseguir otros fines pretendidos en las reivindicaciones 
respectivas.  5 

El hilo adicional se dispone hacia la piel y  la primera fibra se dispone en el lado opuesto a la piel. Mediante esta 
configuración se asegura que el hilo que refleja el calor y la luz está provista sobre la capa exterior para cumplir su 
objetivo. 

En la configuración de la invención la primera fibra se compone de poliami da. La poliamida evita una absorción de la 
humedad generada en la práctica del deporte en forma de sudor, de modo que la prenda de vestir propiamente no 10 
acoge en absoluto la humedad y  por tanto tampoco aumenta su peso. El us o de poliamida conduce en gran medida 
a que el sudor se distribuya uniformemente sobre la piel. M ediante la distribución superficial se da la sensación de 
refrigeración así como un secado más rápido del sudor, lo que conduce igualmente a un aumento del rendimiento. 

Se dan otros perfeccionamientos y  configuraciones de la invención en las demás reivindicaciones subordinadas. Se 
representa un ejemplo de realiz ación de la invención en los dibujos y  se describe a continuación de forma particular. 15 
Estos muestran: 

Figura 1   la representación esquemática de una prenda de vestir con el calo r incidente y reflejado sobre la prenda de 
vestir y  

Figura 2 una representación esquemática en sección de una prenda de vestir de dos fibras tejidas entre sí. 

La prenda de vestir elegida como ejemplo de realización s egún la figura 1 se trata de una camiseta de manga corta 20 
1, que es adecuada para uso en práctica deportiva. Está fabricada con una fibra 3 que pr esenta un recubrimiento 5 
que es reflectante del calor. En el ejemplo de realización según la figura 2 aparece la prenda de vestir 1 fabricada de 
dos fibras 2, 3 que están interactuando entre sí. Interacci ón en el sentido de la presente invención puede significar 
tanto que las fibras 2 y  3 están tejidas  entre sí, como también que se trate de un género de punto. El material tejido 
ofrece una gran resistencia mientras que el material de punto posibilita una gran elasticidad. El hilo 2 da a la cara de 25 
la piel caracterizada con 4; el hilo 3 está en el lado opuesto a la piel 4. 

El hilo 2 se compone en el ejemplo de realización de polia mida. Las poliamidas se tratan de polímeros en los cuales 
se pueden contemplar normalmente plásticos termoplásticos de uso industrial. Se puede tratar las poliamidas usadas 
tanto de poliamidas de fibra como también de poliamidas no de fibra. La poliamida usada se encuentra sobre la piel 
como se deduce esquemáticamente de la figura 2. No absorbe humedad alguna y  por tanto tampoco sudor. De este 30 
modo se impide durante la práctica deportiva que la pr enda de vestir aumente en peso en el transcurso del tiempo 
debido a la posible absorción de sudor, lo que daría lugar a un mayor lastre para el deportista. El hilo 2 de poliamida 
usado provoca en contraposici ón una mejor distribución del sudor sobre la piel. De este modo se consigue una 
mayor superficie de evaporación de modo que el sudor se puede evaporar rápidamente por la piel. Al mismo tiempo 
se consigue una may or superficie para la generación de frío  por evaporación que provoca un efecto refrigerante. 35 
Esto conduce a una reducción de la temper atura corporal con lo que aumenta el  nivel de rendimiento del deportista. 
En la alternativa del ejemplo de realización se da tambi én la posibilidad de usar puntos de poliamidas para el hilo 2 
de poliéster. Adicionalmente en la alte rnativa del ejemplo de realización pueden proveerse las fibras que interactúan 
entre sí sobre la cara (interior) que da a la piel c on un recubrimiento para consegui r determinados efectos, por 
ejemplo, efectos anti-fungicidas o efectos antibacterianos. 40 

El hilo 3 es igualmente en el ejemplo de realización, de poliamida. Se pueden usar  sin embargo también otros 
materiales para el hilo 3. El hilo 3 presenta un recubrimiento 5 que es reflect ante del calor. El recubrimiento 5 se 
compone en el ejemplo de realización de metal precioso, c oncretamente de oro. Es i gualmente posible el uso de 
otros metales preciosos como, por ejemplo, plata. T ambién se puede configurar el re cubrimiento 5 con barnices o 
pinturas aplicadas. El recubrimiento 5 provoca una reflexión del calor y  según el tipo de recubrimiento 5 también una 45 
reflexión de la luz solar. El hilo 3 provoca debido al rec ubrimiento 5 provisto en la misma que se refleje el calor 
incidente o la luz solar incidente desde fuera hasta la prenda de vestir 1 en el sentido de transmisión como un 
espejo; como aclara la flecha 6 que simboliza el calor incidente que se representa en la  figura 1. La reflexión es 
provocada en los metales preciosos por la superficie brillant e; en barnices y  pinturas es to se consigue mediante la 
pigmentación. Debido a una anchura de malla relativament e estrecha del  hilo 3 se puede conseguir una superficie 50 
cerrada estanca al calor y/o luz de la prenda de vestir 1. 

En la alternativa del ejemplo de realización se da tamb ién la posibilidad de usar capas adicionales de hilos de modo 
que se puede producir, por ejemplo, un tejido de tres o también c uatro hilos. En la confi guración de varias capas del 
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tejido se introduce además entre la capa que da a la piel 4 – en el ejemplo de realización según la figura 2 el hilo 2 – 
y la capa que da a la piel 4 – en el ejemplo de realizaci ón según la figura 2 el hilo 3 – una capa de separación 7, que 
está formada en el ejemplo de realizaci ón por zona mixta de las fibras 2 y  3; en la configuración de tres o cuatro 
capas se forma la capa de separación de las fibras dispuesta s entre las fibras 2 y 3. En la capa de separación 7 se 
acumula con gran calor o actividad deportiva la hum edad desprendida en forma de sudor. De este modo se puede 5 
ampliar adicionalmente la superficie de evaporación con lo que se puede cons eguir aún más frío por evaporación. 
Por tanto se mejora adicionalmente el efecto de climatización. 

Según la presente invención se requiere finalmente que el recubrimiento 5 reflectante del calor forme la capa del lado 
opuesto a la piel para hacer posible una reflexión del calo r y de la luz y  con ello conseguir los efectos descritos 
anteriormente. Con la prenda de vestir de acuerdo con la invención es pos ible una mejora clara del rendimiento del 10 
deportista a temperaturas elev adas o fuerte irradiación de luz, y a que el  cuerpo no es lastrado con aire caliente 
adicional del entorno, sino que este es reflejado por el hilo recubierto. Sobre la cara que da a la piel tiene lugar a este 
respecto particularmente en la conf iguración en múltiples capas del tejido simultáneamente una distribución 
superficial del sudor, de modo que se puede conseguir frío por evaporación requerido par a una refrigeración óptima 
del cuerpo.   15 
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REIVINDICACIONES 

 1. Prenda de vestir, de forma particular para uso en práctica deportiva como footing, monopatín, ciclismo o similares, que 
está fabricada de al menos una fibra (3 ) que presenta un recubrimiento (5), caracterizado porque el recubrimiento (5) es 
reflectante del calor, el hilo recubierto (3) está tejido con un hilo adicional (2), el hilo adicional (2) está dispuesto en la  cara 
que da a la piel (4) y el hilo recubierta (3) está dispuesto en la cara opuesta a la piel (4). 5 

2. Prenda de vestir según la reivindicación 1, caracterizada porque el recubrimiento (5) se compone de metal precioso. 

3. Prenda de vestir según la reivindicación 1 ó 2, caracterizada porque el recubrimiento (5) se compone de oro. 

4. Prenda de vestir según la reivindicación 1 ó 2, caracterizada porque el recubrimiento (5) se compone de plata. 

5. Prenda de vestir según la reivindicación 1 ó 2, caracterizada porque el recubrimiento (5) está formado por un barniz. 

6. Prenda de vestir según la reivindicación 1 ó 2, caracterizada porque el recubrimiento (5) está formado por una pintura. 10 

7. Prenda de vestir según una o varias de las reivindicaciones precedentes, caracterizada porque entre el hilo (2) y el hilo 
(3) se forma una capa de separación (7). 

8. Prenda de vestir según una o varias de las reivindicaciones precedentes, caracterizada porque el hilo (2) que da a la 
piel se compone de poliamida. 

9. Prenda de vestir según una o varias de las reivindicaciones precedentes, caracterizada porque el hilo (2) que da a la 15 
piel se compone de poliéster. 
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