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DESCRIPCION
La presente invencién hace referencia a un método para realizar tratamientos estéticos.

Los dispositivos que comprenden una pluralidad de fuentes capaces de emitir radiacién de luz también en
la gama ultravioleta son conocidos universalmente como lamparas bronceadoras.

Cualquiera que reciba un tratamiento mediante estos dispositivos exhibe bronceado en la region de la piel
que es expuesta al haz de luz.

Dependiendo del tipo de fuente instalada en el dispositivo, la intensidad del haz de luz varia y por lo tanto
los efectos en la piel del usuario también varian.

En la préactica, hay dispositivos que son capaces de inducir un bronceado muy intenso en tiempos cortos
(alta intensidad, alta presion) y otros que en su lugar tardan mucho tiempo para obtener resultados perceptibles (baja
intensidad, baja presion).

Con el fin de mejorar el confort de usuarios de estos dispositivos, estan provistos circuitos de recirculacién
de aire con el fin de mantener la temperatura por debajo de valores desagradables, evitando condiciones de inco-
modidad para los usuarios.

US 2004/232359 A1 muestra una camara de bronceado, que comprende al menos un diodo emisor de luz
gue emite una luz UVAy, adicionalmente, mdltiples LEDs de varios tipos con diversas longitudes de onda caracteris-
ticas son controlados independientemente para producir un patrén de luz arbitrario en una secuencia arbitraria en el
tiempo. La cdmara puede ser rigida o flexible. Puede ser una cama, cabina o estar incorporada en una forma flexi-
ble, tal como una prenda o tela. En un ejemplo de realizacion, la caAmara comprende ademas al menos un LED que
emite una luz UVC, por lo que la luz UVC desinfecta la superficie de la camara. Preferiblemente el LED que emite la
luz UVA esta bajo control independiente del LED que emite la luz UVC. Ademés, D1 muestra un medio adicional para
controlar que la longitud de onda pico esté variando el mecanismo refrigerante de ambiente LED (por ejemplo venti-
ladores, refrigerador termoeléctrico, dispositivo refrigerante de efecto Peltier, y aire acondicionado basado en com-
presor). Un sistema de control de montaje de LEDs UVA, que comprende un ordenador analdgico o digital, un algo-
ritmo adecuado, sensores de longitud de onda, sensores de intensidad de luz, sensores de proximidad de piel, e
interfaz de usuario para programar los resultados deseados, puede ser utilizado para calcular las variaciones reque-
ridas a los controladores actuales y los controladores de ciclo de funcionamiento y los controladores de temperatura
ambiente con el fin de producir una longitud de onda pico especifica a partir de un conjunto dado de LEDs UVA.

WO 2004/098709 muestra que un cliente es pretratado con luz NIR antes de la sesion de bronceado en si.

El objetivo de la presente invencion es proveer un método para realizar tratamientos estéticos que permita
realizar tratamientos de bronceado asi como tratamientos estéticos y curativos para la piel simultdneamente o sepa-
radamente.

Otro objeto de la presente invencion es proveer un método para realizar tratamientos estéticos que también
permita realizar tratamientos tales como sauna y bafio turco.

Otro objeto de la presente invencién es proveer un método para realizar tratamientos estéticos que tenga
un coste bajo y que sea relativamente simple de proveer en la practica y seguro en su aplicacion.

Este objetivo y estos y otros objetos que resultaran aparentes de mejor modo a continuacion se consiguen
mediante el presente dispositivo para realizar tratamientos estéticos, del tipo que comprende al menos una fuente de
luz que emite radiacién ultravioleta en la direccién de un usuario, caracterizado por el hecho de que comprende al
menos una segunda fuente de luz que se encuentra cerca de la piel del usuario durante el tratamiento y funciona en
diferentes frecuencias.

Otras caracteristicas y ventajas de las invencion resultaran aparentes de mejor modo a partir de la siguiente
descripcién detallada de un ejemplo de realizacion preferido pero no exclusivo de un dispositivo para realizar trata-
mientos estéticos, segun el método reivindicado, ilustrado mediante ejemplo no limitador en los dibujos que acompa-
fian, en los que:

La figura 1 es una vista de perspectiva de un dispositivo para realizar tratamientos estéticos segun la inven-
cion;

La figura 2 es una vista esquematica de un dispositivo para realizar tratamientos estéticos segun la inven-
cion;

La figura 3 es una vista frontal de un dispositivo para realizar tratamientos estéticos segun la invencion que
esta adaptado para tratar la cara.



10

15

20

25

30

35

40

45

50

ES 2389104 T3

Con referencia a las figuras, el nimero de referencia 1 generalmente designa un dispositivo para realizar
tratamientos estéticos.

El dispositivo 1 comprende al menos una fuente de luz 2, que es capaz de emitir radiacion ultravioleta en la
direccion del usuario 3: en particular, dicha fuente esté constituida por lamparas bronceadoras de un tipo conocido.

Hay varios tipos de lamparas bronceadoras, que difieren en términos de la diferente potencia del haz de luz
emitido: actualmente, la principal diferencia esta entre lamparas de alta presién (que permiten un bronceado intenso
en tiempos cortos pero estan principalmente adaptadas para pieles que ya estan bronceadas o que son poco procli-
ves a quemarse) y lamparas de baja presion ( con las que el tiempo requerido para conseguir un bronceado visible
es bastante largo y que pueden tratar incluso pieles claras que se queman facilmente).

El dispositivo 1 comprende ademas al menos una segunda fuente de luz, que se encuentra cerca de la piel
del usuario 3 durante el tratamiento y trabaja con diferentes frecuencias.

Segun un posible ejemplo de realizacién de particular interés en su aplicacion, la segunda fuente de luz
comprende al menos un diodo emisor de luz 4.

Segun otro ejemplo de realizacién, que no es una alternativa a la anterior pero que puede combinarse con
él, la segunda fuente de luz puede comprender al menos un emisor de rayos infrarrojos 5: la presencia del emisor 5
asegura un calentamiento intenso de la superficie de piel expuesta, y de este modo es posible obtener tratamientos
del tipo sauna y bafio turco durante un ciclo de bronceado.

Puede entenderse facilmente que la combinacién de fuentes de luz de diferentes tipos permite optimizar
espacios, puesto que una Unica maquina es de hecho capaz de realizar diferentes tratamientos en el usuario 3 (tanto
en tiempos separados y simultdneamente). El usuario 3 también tiene la posibilidad de utilizar nuevos ciclos de tra-
tamiento intensivos que combinan varias tecnologias. Al mismo tiempo, por lo tanto, es posible conseguir un bron-
ceado, tener una sauna y eliminar algunas imperfecciones estéticas (o0 al menos hacerlas menos evidentes).

Si los diodos emisores de luz 4 estan adaptados para emitir un haz de luz roja, es de hecho posible utilizar-
los para estimular la produccion de colageno: de esta forma, la piel tendré un aspecto mas joven y sera mas elastica.
No deberia olvidarse el hecho de que tal tratamiento antes de un tratamiento de bronceado prepara la piel, facilitan-
do el bronceado e impidiendo (al menos parcialmente) el riesgo de enrojecimiento y quemaduras.

Si los diodos 4 estan adaptados para emitir un haz de luz azul, su efecto es para contrastar el acné bacte-
riano.

Si los diodos 4 en su lugar estan adaptados para emitir un haz de luz amarilla, la estimulacién del sistema
linfatico y del sistema nervioso ocurre. En este caso también, una exposicion puede preparar para un subsiguiente
tratamiento de bronceado.

Por supuesto, todos los tipos de diodo emisor de luz 4 pueden ser dispuestos sobre la superficie del dispo-
sitivo 1 incluso simultdneamente: un ordenador que gestiona el dispositivo 1 se ocupara de combinar su activacion (o
excluir uno u otro) para realizar el tratamiento elegido.

Segun un posible ejemplo de realizacion, el dispositivo 1 puede estar formado sustancialmente como una
cama bronceadora 6 del tipo tradicional en cuyas superficies internas las fuentes de luz 4, 5 disefiadas para los di-
versos tratamientos de piel, estan dispuestas.

En este caso, como ya se ha mencionado, la operacion en las fuentes 2, 4 y 5 puede ser simultdnea o al-
ternada, dependiendo del tratamiento (o de los ciclos de tratamiento) establecido por el personal asignado al disposi-
tivo 1.

Por supuesto, y como una alternativa a la solucién descrita anteriormente, el dispositivo 1 también puede
estar formado sustancialmente como una cabina tradicional de bronceado: los mismos comentarios hechos para la
cama 6 son aplicables.

Deberia sefialarse que en el caso de una cabina de bronceado podria resultar interesante proveer una pla-
taforma de soporte para el usuario 3 del tipo rotatorio, de forma que durante la rotaciéon cada porcién de la piel del
usuario 3 puede estar de cara durante un tiempo adecuado a cada una de las fuentes activas 2, 4 y 5.

Por supuesto, también es posible proveer un dispositivo 1 que sea exclusivamente adecuado para broncear
la cara, tal y como se muestra en la figura 3, en la que es posible combinar fuentes de tipo tradicional 2 (para emitir
rayos UVA) y fuentes 4 (en particular diodos emisores de luz que son adecuados para emitir haces de luz roja).

Durante la ejecucién de tratamientos estéticos utilizando el dispositivo 1 segln la invencion, es necesario
colocar el usuario 3 cerca de las fuentes de luz 2, 4 y 5 con la piel expuesta a las fuentes 2, 4 y 5.
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En este punto, utilizando un método operativo preferido pero no exclusivo, es necesario activar los diodos
emisores de luz 4 que estan adaptados para la emision de un haz de luz roja con el fin de estimular la produccién de
colageno y elastina. De esta forma, durante esta exposicion la piel del usuario 3 es preparada para el bronceado.
Esta exposicion debe ser continuada durante un tiempo predefinido que depende de las caracteristicas de la piel del
usuario y de cualquier bronceado existente.

Sustancialmente cerca del instante en el que los diodos emisores de luz 4 son desactivados (en la practica,
hacia el final de la exposicion al haz de luz emitido por los diodos 4 o poco tiempo después de que los diodos 4 han
sido desactivados), es necesario activar las fuentes de luz 2, que emiten radiacion ultravioleta, en la direccion del
usuario 3. En este punto, la piel del usuario 3 sera particularmente receptiva (a la radiacion ultravioleta y a su efecto
bronceador) como consecuencia de la exposicion previa a la luz de los diodos emisores de luz roja 4.

La exposicion de la piel del usuario 3 a las fuentes de luz 2 ocurre durante tiempos sustancialmente mas
cortos que en los dispositivos bronceadores tradicionales, puesto que la produccion de elastina y colageno es esti-
mulada por la radiacion de luz emitida por los diodos emisores de luz roja 4, y por lo tanto conseguir el bronceado es
mas rapido y mas intenso y por lo tanto puede obtenerse en un tiempo mas corto, reduciendo el riesgo de una expo-
sicion excesiva de la piel a la radiacion ultravioleta.

De este modo se ha demostrado que la invencién consigue el objetivo y los objetos pretendidos.
La invencion concebida de este modo es susceptible de numerosas modificaciones y variaciones.
Todos los detalles pueden ser reemplazados ademas por otros elementos técnicamente equivalentes.

En los ejemplos de realizacién ejemplares mostrados, las caracteristicas individuales, dadas en relacién a
ejemplos especificos, pueden de hecho intercambiarse con otras caracteristicas diferentes que existen en otros
ejemplos de realizacion ejemplares.

En la préactica, los materiales utilizados, asi como las formas y dimensiones pueden ser cualesquiera segun
los requisitos.

Donde los elementos técnicos estén seguidos por signos de referencia esos signos de referencia se han
incluido con el Unico objetivo de aumentar la inteligibilidad de la reivindicacién y de modo acorde, tales signos de
referencia no tienen efecto limitador alguno sobre la interpretacién de cada elemento identificado mediante ejemplo
por tales signos de referencia.
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REIVINDICACIONES

1. Un método para realizar tratamientos estéticos utilizando un dispositivo que comprende al menos una
fuente de luz (2) que emite radiacion ultravioleta en la direccién de un usuario (3) y al menos una segunda fuente de
luz (4, 5) que comprende al menos un diodo emisor de luz (4), en el que dicha segunda fuente de luz (4, 5) esta con-
figurada para encontrarse cerca de la piel del usuario (3) durante el tratamiento y trabaja en diferentes frecuencias,
dicha fuente de luz que emite radiacion ultravioleta (2) y dicha segunda fuente de luz (4, 5) estando configuradas
para estar activas en diferentes tiempos la una de la otra, el método comprendiendo los pasos de:

- colocar al usuario (3) cerca de las fuentes de luz (2, 4, 5) con la piel expuesta a dichas fuentes (2, 4, 5),

- activar los diodos emisores de luz (4) que estdn adaptados para emitir un haz de luz roja para estimular la
produccién de colageno y elastina con el fin de preparar la piel del usuario (3) para el bronceado, durante un tiempo
preestablecido,

- sustancialmente cerca del instante en el que los diodos emisores de luz (4) son desactivados, activar las
fuentes de luz (2) que emiten radiacion ultravioleta en la direccion del usuario (3), la piel del usuario siendo particu-
larmente receptiva siguiendo la exposicion previa a la luz de los diodos emisores de luz roja (4).
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