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2

DESCRIPCIÓN

Pinza para dispositivo de fijación ortopédico externo

Campo de aplicación

La presente invención se refiere a una pinza para aplicaciones ortopédicas, destinada más particularmente para unir, 
especialmente de manera temporal, los elementos componentes de un sistema de fijación externo.5

Más particularmente, la invención se refiere a una pinza para un fijador externo ortopédico, que comprende:

- un primer elemento de sujeción, dotado de dos brazos externo e interno respectivamente en relación con la 
estructura global de la pinza, que definen entre sí un alojamiento lateral con sección con forma de C adecuada para 
alojar una primera barra de conexión del fijador externo ortopédico;

- un segundo elemento de sujeción diseñado para permitir la conexión de la pinza a un segundo componente del 10
fijador externo ortopédico, distinto de la primera barra de conexión;

- un elemento de ajuste, al menos parcialmente roscado, que atraviesa y conecta los elementos de sujeción primero 
y segundo a lo largo de un eje de rotación transversal a la extensión de los brazos externo e interno; llevando el 
ajuste de dicho elemento de ajuste a la pinza desde una configuración aflojada, en la que los dos elementos de 
sujeción pueden girar de manera recíproca alrededor del eje de rotación, hasta una configuración ajustada, en la que 15
está bloqueada la orientación relativa de los elementos de sujeción.

Técnica anterior

En ortopedia se usan regularmente técnicas de fijación externa para la osteosíntesis de segmentos óseos. Estas 
técnicas prevén la aplicación quirúrgica de un exoesqueleto rígido, en su forma más sencilla constituido por un 
conjunto de barras articuladas entre sí por medio de pinzas especiales, asociado por medio de tornillos endoóseos o20
hilos a la estructura ósea del paciente. En general, el sistema mecánico adoptado se denomina fijador externo.

La diversidad de necesidades terapéuticas en el entorno médico actual ha contribuido a la diferenciación de diversos 
tipos de fijadores, teniendo cada uno características técnicas y morfológicas adecuadas para el uso al que están 
destinados. Por tanto, para determinadas aplicaciones, principalmente traumatológicas y de naturaleza urgente, se 
han desarrollado los denominados fijadores rápidos, estando caracterizados tales fijadores por su simplicidad y 25
ajuste rápido.

Los fijadores rápidos comprenden barras estructurales conectadas a pinzas de diversos tipos. Se conocen, por 
ejemplo, pinzas de tipo barra-barra que están destinadas a conectar las barras entre sí en los puntos de articulación
de la estructura; las pinzas de tipo barra-tornillo están diseñadas para asociar las barras con tornillos no perforantes 
anclados al hueso del paciente. También se conocen las pinzas de tipo barra-hilo, diseñadas para retener barras e30
hilos.

Todas estas pinzas son elementos con un diseño particularmente crítico, que tiene que conciliar las necesidades 
opuestas de facilidad de uso y estabilidad del ajuste.

Algunas de las pinzas del tipo descrito y presentes en la técnica anterior comprenden dos elementos de sujeción o
módulos, dotados de un par de brazos que definen un alojamiento con forma de C y elásticamente deformable en su 35
punto de unión. Gracias a la unión elástica una barra de conexión (o si no un tornillo óseo, o un hilo) del fijador 
puede insertarse a presión entre los brazos de cada elemento de sujeción.

Los dos elementos de sujeción también están atravesados por orificios para un tornillo de ajuste, atravesando tales 
orificios los brazos de manera ortogonal en una posición intermedia entre la unión y el alojamiento de la barra o el 
tornillo. En la configuración montada de la pinza, dichos elementos de sujeción se colocan uno sobre el otro y se 40
hacen solidarios por medio del tornillo de ajuste que se inserta en dichos orificios de unión, enganchándose 
mediante atornillado en una parte roscada final del orificio del segundo elemento de sujeción. Antes del ajuste del 
tornillo, los dos elementos de sujeción están uno sobre el otro en una configuración aflojada y tienen libertad para 
girar alrededor de un eje de rotación dando a la pinza una configuración de doble C con orientación relativa que 
puede establecerse sobre planos desplazados de manera angular uno en relación con el otro.45

Por consiguiente, el ajuste proporcionado del tornillo permite tanto la fijación de la posición relativa de los dos 
módulos con forma de C como el ajuste de estos módulos alrededor de la barra (o tornillo óseo o hilo, según las 
alternativas mencionadas anteriormente), evitando de manera apropiada la rotación y el deslizamiento axiales.

Pinzas del tipo descrito anteriormente se dan a conocer por ejemplo en las publicaciones de patente US 
2008/0065068 y US 2009/0088751.50

La pinza del tipo descrito anteriormente, aunque cumple satisfactoriamente la función para la que está diseñada, sin 
embargo tiene una desventaja asociada a la transmisión desventajosa de la fuerza de ajuste del tornillo al elemento 
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bloqueado, es decir a la barra (o tornillo óseo o hilo). De hecho esta transmisión tiene lugar por medio de una 
palanca de tercera clase constituida por el brazo externo que descansa sobre un punto de apoyo en la unión elástica 
definida anteriormente. Esto da como resultado una desmultiplicación de la fuerza transferida al elemento y, en un 
análisis final, la necesidad de que el cirujano aplique un alto par de torsión al tornillo de ajuste con el fin de 
garantizar el ajuste satisfactorio de la estructura.5

Por otra parte, se ha propuesto una pinza en la solicitud de patente WO 03/068082 que está estructurada de tal 
forma que se evita la desventaja descrita anteriormente.

Esta pinza usa, como elementos de retención para bloquear dos barras de conexión, una tuerca y una arandela, que 
se desplazan dentro de ranuras conformadas apropiadamente de los elementos de sujeción y restringidos 
directamente a un tornillo de ajuste del tipo descrito anteriormente. Estos elementos de retención están dotados de 10
un saliente de extremo destinado, tras el ajuste del tornillo apropiado, a engancharse en las barras, reteniéndolas en 
sus alojamientos.

Además, el documento US 2006/0177263 da a conocer una pinza que presenta una disposición similar. El 
preámbulo según la reivindicación 1 se basa en este documento.

Ventajosamente, por tanto, en este caso, la carga del ajuste del tornillo se transmite directamente, sin la adopción de15
una palanca desventajosa.

Sin embargo, la pinza descrita en este caso tiene otra desventaja en relación con la técnica anterior.

En primer lugar, está constituida por hasta cinco elementos separados: los dos elementos de sujeción, el tornillo de 
ajuste y los elementos de retención. Esta estructura produce posibles dificultades para el usuario final, ya que los 
elementos de tuerca y arandela, de dimensiones limitadas, pueden perderse fácilmente, haciendo que todo el20
dispositivo quede inservible, o se caiga, haciendo que su nuevo montaje sea complicado.

Además, el saliente de extremo con una función de retención produce una distribución localizada de la carga sobre 
la barra de conexión que va a bloquearse, y una distribución localizada de este tipo produce deformaciones sobre la 
propia barra y una resistencia escasa de la unión en relación con posibles tensiones de fatiga.

La publicación de patente US 2002/0177754 da a conocer una pinza que presenta mordazas articuladas que se 25
mantienen en posición cerrada mediante un resorte de compresión. Sin embargo, una configuración de este tipo 
tiene el inconveniente de que la fuerza de retención sobre la barra es relativamente baja y no puede ajustarse.

Sumario de la invención

Por tanto el problema técnico de base de la presente invención es el de suministrar una pinza que supere todas las 
desventajas dadas a conocer anteriormente en relación con la técnica anterior descrita.30

El problema técnico mencionado anteriormente se resuelve mediante una pinza del tipo indicado anteriormente en la 
que el primer elemento de sujeción comprende una mordaza móvil articulada, a lo largo de un eje de articulación
perpendicular al plano de la sección con forma de C del alojamiento lateral, en el extremo libre del brazo externo del 
primer elemento de sujeción: comprendiendo dicha mordaza móvil un orificio ortogonal tanto con respecto a la 
extensión longitudinal de la mordaza como con respecto al eje de articulación, atravesado por el elemento de ajuste; 35
produciendo el ajuste de dicho elemento de ajuste una presión de la mordaza móvil sobre la primera barra de 
conexión en la dirección del brazo interno, realizando por tanto una acción de retención de la primera barra de 
conexión en el alojamiento lateral.

De esta forma se obtiene la siguiente ventaja: la transmisión de la fuerza de ajuste a las barras de conexión se 
obtiene por medio de la mordaza móvil independiente.40

Ventajosamente, la mordaza móvil tiene una superficie cóncava con dientes diseñada para retener por contacto la 
primera barra de conexión dentro del alojamiento lateral, teniendo dicha superficie cóncava una forma opuesta en 
relación con la parte de la primera barra de conexión con la que entra en contacto.

El brazo externo del primer elemento de sujeción comprende dos alas laterales entre las que está articulada la 
mordaza móvil mencionada anteriormente.45

Esta configuración del brazo externo y de los elementos de mordaza permite una distribución excelente y eficaz de 
las cargas sobre la barra.

Las características y las ventajas de la pinza según la invención se aclararán mediante la descripción, facilitada en el 
presente documento a continuación, de una de sus realizaciones, facilitada a modo de ejemplo no limitativo con
referencia a los dibujos adjuntos.50

Breve descripción de los dibujos
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La figura 1 muestra una vista lateral, en sección a lo largo de un plano central, de la pinza para fijador externo 
ortopédico según la presente invención en una primera configuración;

la figura 2 muestra una vista en perspectiva de la pinza de la figura 1 en una segunda configuración;

la figura 2A muestra una vista en perspectiva de la pinza de la presente invención en una realización alternativa;

la figura 3 muestra una vista con partes separadas de la pinza mostrada en la figura 1;5

la figura 4 muestra una vista con partes separadas de una pinza para fijador externo ortopédico según una primera 
realización;

la figura 5 muestra una vista con partes separadas de una pinza para fijador externo ortopédico según una segunda 
realización;

la figura 6 muestra una vista en perspectiva de un fijador externo ortopédico que incorpora una pluralidad de pinzas 10
según las realizaciones de las figuras 1 y 4;

las figuras 7 y 8 muestran vistas en perspectiva respectivas de detalles de la pinza según la invención en su 
realización alternativa de la figura 2A;

la figura 9 muestra una vista en perspectiva de la pinza de la figura 4 en una realización alternativa según la figura
2A.15

Descripción detallada

En referencia a los dibujos adjuntos, la pinza según la invención se indica mediante los números de referencia 1, 1’ y
1” según la realización de referencia.

Esta pinza 1; 1’; 1”, tal como se explica en la discusión anterior sobre la técnica anterior, está estructurada para 
actuar como un elemento de conexión de un fijador externo ortopédico 100, más particularmente de un fijador rápido20
del tipo ilustrado en la figura 6. Esta función de la pinza 1, 1’, 1” también puede realizarse temporalmente.

La pinza 1; 1’; 1” pretende crear de una manera rápida y eficaz una conexión rígida temporal entre una primera barra 
de conexión 101 y un segundo componente 102; 102’ del fijador 100, por ejemplo tal como se muestra en la figura 6. 
En este caso, se describen en detalle tres realizaciones diferentes de la invención, en las que la pinza está diseñada 
para conectar la primera barra de conexión 101 a segundos componentes de un tipo diferente: en la primera25
realización (pinza de tipo barra-barra 1) el segundo componente es una segunda barra de conexión 102 similar a la 
primera; en la segunda realización (pinza de tipo barra-tornillo 1’) es un tornillo óseo 102’; finalmente en la tercera 
(pinza de tipo barra-hilo 1”) el elemento conectado es un hilo (no mostrado en los dibujos).

Para permitir que cumplan con su función, las pinzas 1; 1’; 1” comprenden ventajosamente un primer elemento de 
sujeción 2 y un segundo elemento de sujeción 3; 3’; 3”, hechos solidarios de manera apropiada mediante un 30
elemento de ajuste 4.

Tal como puede observarse en los dibujos adjuntos, las estructuras de las tres pinzas son sustancialmente similares
y modulares, refiriéndose las únicas tres diferencias entre ellas al segundo elemento de sujeción 3; 3’; 3”: por tanto, 
se continuará con una descripción completa de la pinza de tipo barra-barra 1, y luego sólo se explicarán 
resumidamente las características destacadas de los segundos elementos de sujeción 3’; 3” que constituyen las 35
otras realizaciones. De manera apropiada, los componentes de las pinzas de tipo barra-tornillo 1’ y barra-hilo 1”, 
similares a los de la pinza de tipo barra-barra 1, están indicados con los mismos números de referencia.

El primer elemento de sujeción 2 está dotado de dos brazos, que se identificarán respectivamente como externo 21 
e interno 22 en relación con la estructura global de la pinza 1 colocada. Los brazos 21, 22 definen entre sí un
alojamiento lateral 20 con la sección con forma de C adecuado para albergar la primera barra de conexión 101.40

La figura 1 también muestra claramente la parte 20a del alojamiento 20 que está descargada en el centro para 
garantizar el contacto apropiado con diámetros de barras 101 que tienen tolerancias diferentes.

El segundo elemento de sujeción 3 de la pinza de tipo barra-barra 1, diseñado para permitir la conexión con una 
segunda barra de conexión 102, tiene sustancialmente la misma estructura que el primer elemento de sujeción 2, 
con la excepción de algunas características especiales requeridas para obtener la complementariedad de los dos y45
que se describirá a continuación en el presente documento.

El elemento de ajuste 4 atraviesa y conecta los elementos de sujeción primero y segundo 2, 3 a lo largo de un eje de
rotación x transversal a la extensión de los brazos 21, 22 mencionados anteriormente.

El elemento de ajuste 4 está configurado como un tornillo que tiene una cabeza o extremo proximal 40 con tope con 
perfil esférico diseñado para engancharse haciendo tope contra la superficie con alojamiento de acceso biselado 50
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periférico a un orificio plano formado en el primer elemento de sujeción 2, y una punta o extremo distal 41, roscado y 
enganchado mediante atornillado dentro de un orificio del segundo elemento de sujeción 3.

Hay un ligero huelgo entre el tornillo y el orificio.

El ajuste del elemento de ajuste 4 lleva a la pinza desde una configuración aflojada, en la que los dos elementos de 
sujeción 2, 3 pueden girar de manera recíproca alrededor del eje de rotación x, hasta una configuración ajustada, en 5
la que está bloqueada la orientación relativa de las pinzas.

Cuando la pinza 1 está en la configuración aflojada, entonces es posible que el cirujano oriente los dos elementos de 
sujeción en la posición requerida. A este respecto, compárese con la figura 1, que muestra los dos elementos de 
sujeción en una posición alineada, con la figura 2, en la que los dos elementos de sujeción se colocan en un ángulo 
recto.10

Tal como puede observarse en la sección de la figura 1, el brazo externo 21 y el brazo interno 22 del primer 
elemento de sujeción 2 están conformados de tal manera que definen un estrechamiento del alojamiento lateral con 
forma de C 20 en sus extremos libres, mientras que están unidos entre sí mediante un puente elástico 24 en los 
extremos opuestos, para permitir la inserción a presión, a través de dicho estrechamiento, de la primera barra de 
conexión 101 en el alojamiento lateral 20.15

El brazo interno 22 comprende una parte central 26 atravesada por un orificio pasante plano en el que se inserta el 
elemento de ajuste 4. Desde esta parte central 26 sale una parte en voladizo 27 en una dirección, lo que contribuye 
a definir el alojamiento lateral 20; en cambio el puente elástico 24 mencionado anteriormente sale de la dirección 
opuesta.

El primer elemento de sujeción 2 comprende también una mordaza móvil 5, articulada, a lo largo de un eje de 20
articulación y perpendicular al plano de la sección con forma de C del alojamiento lateral 20, en el extremo libre del 
brazo externo 21 del propio elemento de sujeción.

Este brazo externo 21 comprende dos alas laterales 23 que se extienden paralelas, formando una horquilla que 
constituye al menos la parte de extremo, pero preferiblemente toda la extensión del propio brazo: articulada entre las 
dos alas laterales 23, por ejemplo por medio de un pasador 25 que atraviesa orificios especiales en los elementos 25
asociados, está la mordaza móvil 5.

Por tanto la mordaza móvil 5 se somete, según uno de los modos especificados en el presente documento a 
continuación en la descripción, al elemento de ajuste 4 introducido previamente, de tal forma que el ajuste de este
elemento produce una presión de la mordaza móvil 5 sobre la primera barra de conexión 101 en la dirección del 
brazo interno 21, realizando por tanto una acción de retención de la primera barra de conexión 101 en el alojamiento30
lateral 20.

La mordaza móvil 5 refleja en parte la estructura del brazo interno a la que se opone. De hecho comprende, además 
de una parte de articulación de extremo 52, una parte de agarre 53 que es opuesta de una forma sustancialmente
simétrica a la parte en voladizo 27 del brazo interno 22 y una parte perforada 54 que corresponde a la parte central 
26 de dicho brazo. Esta parte perforada 54 está dotada de un orificio 55 para la introducción del elemento de ajuste35
4, cuyo eje es ortogonal tanto con respecto a la extensión longitudinal de la mordaza 5 como con respecto al eje de 
articulación y, y sustancialmente alineado con el eje del orificio de la parte central 26 mencionada.

Debe prestarse especial atención a la forma de la parte en voladizo 27 del brazo interno 22 y a la de la parte de 
agarre opuesta 53 de la mordaza móvil 5. Las superficies internas de estas partes, de hecho, definen la forma de C
del alojamiento lateral 20 del primer elemento de sujeción 2. Con el fin de permitir un área de contacto extendido con40
la primera barra de conexión 101, las partes mencionadas tienen por tanto superficies cóncavas, con formas 
opuestas en relación con las partes de la barra de conexión 101 con las que entran en contacto.

Más particularmente, la superficie cóncava 50 de la mordaza móvil 5, diseñada para retener por contacto la primera
barra de conexión 101 dentro del alojamiento lateral 20, sigue una tendencia cilíndrica, que define un arco de círculo
subtendido según un ángulo de manera preferible ligeramente mayor de 90º, y en cualquier caso de entre 90º y45
180º.

Además la superficie cóncava 50 de la mordaza móvil 5 tiene muescas 51, preferiblemente transversales y paralelas 
al eje de articulación y, diseñadas para mejorar el agarre de la propia mordaza 5 sobre la primera barra de conexión
101.

En una realización preferida, ilustrada por ejemplo en la figura 7, se prefiere adoptar una mordaza móvil 5’ que tiene 50
dos perfiles conformados con muescas 65, 66 colocados en los bordes laterales de la superficie cóncava 50 en una 
relación distanciada recíproca. Esto permite un aumento en la fricción con la barra 101 y tener dividido el soporte en 
dos también confiere mayor estabilidad.

El orificio 55 de la parte perforada de la mordaza móvil 54 puede ser un orificio plano o roscado según la dirección
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de introducción del elemento de ajuste 4.

Si el extremo de cabeza 40 (superficie esférica) del elemento de ajuste 4 está en la mordaza móvil 5, tal como se 
ilustra en los dibujos adjuntos, entonces el orificio biselado 55 será un orificio pasante plano y el elemento 4 estará
retenido en la mordaza por medio del tope del extremo de cabeza contra una superficie externa periférica a este 
orificio. En este caso, el orificio tiene un diámetro para conferir un ligero huelgo entre el elemento de ajuste 4 y la 5
mordaza, para permitir el giro fácil de la mordaza móvil alrededor del eje de articulación y.

Si en cambio, el extremo de punta 41 del elemento de ajuste 4 tiene que entrar en el orificio 55, obviamente tendrá 
que estar roscado para permitir un enganche mediante atornillado entre los dos elementos.

El segundo elemento de sujeción 3 de la pinza de tipo barra-barra 1, tal como se adelantó anteriormente, refleja 
todas las características del primer elemento de sujeción 2, incluyendo el alojamiento 30.10

La figura 1 también muestra muy claramente la parte 30a del alojamiento 30 que está descargada en el centro para 
garantizar el contacto apropiado con diámetros de barra 102’ que tienen tolerancias diferentes.

Este elemento de sujeción 3 también tiene un par de brazos 31, 32 en cuya parte más exterior está articulada una 
segunda mordaza móvil 6 alrededor de un eje de articulación y’.

La mordaza móvil 6 del segundo elemento de sujeción 3, que está enganchada con el extremo del elemento de 15
ajuste opuesto 4 en relación con la mordaza móvil 5 del primer elemento de sujeción 2, tiene un orificio roscado
cuando este último tiene un orificio ciego y viceversa.

Por lo demás, sin embargo, la mordaza móvil 6 se corresponde con la estructura de la mordaza móvil 5.

En una realización preferida mostrada por ejemplo en la figura 2 A, las mordazas móviles 5 y 6 se han sustituido por 
las mordazas móviles 5’ y 6’ con dos perfiles laterales de muescas 65, 66 en lugar de un único perfil central 51.20

Una o ambas mordazas móviles 5’ y 6’ también pueden adoptarse en una cualquiera de las diversas realizaciones
que van a describirse en el presente documento a continuación, por ejemplo tal como se ilustra en la figura 9.

Los elementos de sujeción primero y segundo 2, 3 están asociados en sus brazos internos 22, 32. En su superficie
de contacto recíproco tienen respectivamente una protuberancia 38 y un alojamiento conformado 28, 
sustancialmente de forma troncocónica, que rodea al orificio de paso para el elemento de ajuste 4 y coaxial al 25
mismo. El alojamiento conformado 28 y la protuberancia 38 tienen formas opuestas para garantizar una buena 
alineación de los orificios de las dos partes y para evitar el deslizamiento relativo durante la introducción del 
elemento de ajuste 4 y aumentar el par de torsión de ajuste debido a una cuña de fricción.

Puede observarse una técnica similar en las figuras 4 y 5 también con respecto a las pinzas de tipo barra-tornillo y 
barra-hilo, en las que la protuberancia 38’; 38” está colocada preferiblemente en el segundo elemento de sujeción 3’; 30
3”.

En las realizaciones de la pinza de tipo barra-tornillo 1’ y de la pinza de tipo barra-hilo 1”, ilustradas en las figuras 4 y
5, el segundo elemento de sujeción 3’; 3” adopta una configuración diferente para retener respectivamente un tornillo 
óseo 102’ o hilo. Los segundos elementos de sujeción 3’; 3” en relación con dichas realizaciones tienen además la 
misma forma y sólo se distinguen por el diámetro del alojamiento lateral 30’; 30” destinados respectivamente para el 35
alojamiento del tornillo 102’ o del hilo.

Este alojamiento lateral 30’; 30”, de forma cilíndrica como el elemento al que está destinado a alojar, está definido 
por dos brazos conformados 31’; 31”, simétricamente opuestos, conectados entre sí mediante un puente elástico 34’; 
34”. Estos brazos, como el brazo interno 22 del primer elemento de sujeción 2, comprenden una parte central 36’; 
36” de grosor aumentado, atravesada por un orificio destinado a la introducción del elemento de ajuste 4. El 40
elemento 4 está retenido en el más exterior de estos brazos o bien mediante atornillado en el orificio o bien mediante 
tope del extremo de cabeza 40 contra una superficie externa periférica a él.

Por tanto el ajuste del elemento de ajuste 4 contribuye, además de a unir los dos elementos de sujeción y a bloquear 
la mordaza móvil 5 o 5’ contra la primera barra de conexión 101, a presionar el brazo más exterior del segundo
elemento de sujeción 2’; 2” contra el tornillo 102’ o hilo de tal forma que se bloquee el elemento en su posición.45

La principal ventaja de la pinza según la presente invención consiste en la transmisión ventajosa de la fuerza de 
ajuste a las barras de conexión por medio de la mordaza móvil independiente.

Una ventaja adicional surge de la configuración ventajosa de los elementos de mordaza, que permite la distribución 
excelente y eficaz de las cargas sobre la barra.

Las muescas proporcionadas en la mordaza, en las dos realizaciones diferentes, también contribuyen a mejorar el 50
agarre de los elementos sujetos por la pinza.
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Además, la inserción de las barras y de los tornillos en la pinza es perpendicular al eje del tornillo de cierre.

El tornillo de cierre tiene la superficie de soporte con alojamiento esférico. El contacto con la superficie del bisel del 
orificio compensa la deformación de la mordaza de la pinza, manteniendo una superficie de contacto correcta.

Una ventaja adicional radica en el hecho de que la pinza es de uso seguro y práctico, siendo una única pieza que 
puede manipularse sin riesgo de perder sus elementos.5

Obviamente, un experto en la técnica, con el fin de cumplir con necesidades contingentes y específicas, puede 
realizar numerosos cambios y modificaciones en la pinza descrita anteriormente dentro del ámbito de protección de
la invención tal como se define mediante las reivindicaciones siguientes.
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REIVINDICACIONES

1. Pinza (1; 1’; 1”) para fijador externo ortopédico (100), que comprende:

- un primer elemento de sujeción (2), dotado de dos brazos externo (21) e interno (22) respectivamente en 
relación con la estructura global de la pinza (1; 1’; 1”), que definen entre ellos un alojamiento lateral (20) con 
sección con forma de C adecuada para alojar una primera barra de conexión (101) del fijador externo 5
ortopédico (100);

- un segundo elemento de sujeción (3; 3’; 3”) diseñado para permitir la conexión de la pinza (1; 1’; 1”) a un 
segundo componente (102; 102’), distinto de la primera barra de conexión (101), del fijador externo 
ortopédico (100);

- un elemento de ajuste (4), al menos parcialmente roscado, que atraviesa y conecta los elementos de 10
sujeción primero y segundo (2, 3; 3’; 3”) a lo largo de un eje de rotación (x) transversal a la extensión de los 
brazos externo e interno (21, 22); llevando el ajuste de dicho elemento de ajuste (4) a la pinza desde una 
configuración aflojada, en la que los dos elementos de sujeción (2, 3; 3’; 3”) pueden girar de manera 
recíproca alrededor del eje de rotación (x), hasta una configuración ajustada, en la que está bloqueada la 
orientación relativa de los elementos de sujeción (2, 3; 3’; 3”);15

en la que el primer elemento de sujeción (2; 3; 3’; 3”) comprende una mordaza móvil (5), comprendiendo 
dicha mordaza móvil (5) un orificio (55), ortogonal tanto con respecto a la extensión longitudinal de la 
mordaza (5) como con respecto al eje de articulación (y), atravesado por el elemento de ajuste (4); 
produciendo el ajuste de dicho elemento de ajuste (4) una presión de la mordaza móvil (5) sobre la primera
barra de conexión (101) en la dirección del brazo interno (22), realizando por tanto una acción de retención20
de la primera barra de conexión (101) en el alojamiento lateral (20);

caracterizada por que la mordaza móvil está articulada, a lo largo de un eje de articulación (y) perpendicular 
al plano de la sección con forma de C del alojamiento lateral (20), en el extremo libre del brazo externo (21)
del primer elemento de sujeción (2).

2. Pinza (1; 1’; 1”) según la reivindicación 1, en la que el orificio (55) es un orificio plano y el elemento de 25
ajuste (4) tiene un extremo de cabeza (40) diseñado para engancharse haciendo tope contra una superficie
de la mordaza móvil (5) periférica con respecto a dicho orificio (55).

3. Pinza (1; 1’; 1”) según la reivindicación 1, en la que el orificio (55) es un orificio roscado y el elemento de 
ajuste (4) tiene un extremo de punta roscado (41) que se atornilla en dicho orificio (55).

4. Pinza (1; 1’; 1”) según una de las reivindicaciones anteriores, en la que la mordaza móvil (5) tiene una 30
superficie cóncava (50) diseñada para retener por contacto la primera barra de conexión (101) dentro del
alojamiento lateral (20), teniendo dicha superficie cóncava (50) una forma opuesta en relación con la parte
de la primera barra de conexión (101) con la que entra en contacto.

5. Pinza (1; 1’; 1”) según la reivindicación 4, en la que la superficie cóncava (50) sigue una tendencia cilíndrica
que define un arco de círculo subtendido según un ángulo de entre 90º y 180º.35

6. Pinza (1; 1’; 1”) según una de las reivindicaciones anteriores, en la que la superficie cóncava (50) tiene 
muescas (51) diseñadas para mejorar el agarre de la mordaza móvil (5) sobre la primera barra de conexión
(101).

7. Pinza (1; 1’; 1”) según la reivindicación 6, en la que las muescas (51) de la superficie cóncava (50) 
discurren paralelas al eje de articulación (y).40

8. Pinza (1; 1’; 1”) según la reivindicación 6, en la que la superficie cóncava (50) tiene muescas (65, 66) 
colocadas en los bordes laterales y en una relación distanciada recíproca.

9. Pinza (1; 1’; 1”) según una de las reivindicaciones 4 a 8, en la que la mordaza móvil (5) comprende una 
parte de articulación de extremo (52), una parte de agarre (53) que tiene la superficie cóncava (50) y una 
parte perforada (54) que tiene el orificio (55) para la introducción del elemento de ajuste (4), siendo el eje 45
ortogonal tanto con respecto a la extensión longitudinal de la mordaza (5) como con respecto al eje de 
articulación (y).

10. Pinza (1; 1’; 1”) según la reivindicación 9, en la que el brazo externo (21) comprende dos alas laterales (23) 
entre las que está articulada la mordaza móvil (5).

11. Pinza (1; 1’; 1”) según una de las reivindicaciones anteriores, en la que el brazo externo (21) y el brazo 50
interno (22) del primer elemento de sujeción (2) están conformados de tal manera que definen un 
estrechamiento del alojamiento lateral con forma de C (20) en sus extremos libres, mientras que están 
unidos entre sí mediante un puente elástico (24) en los extremos opuestos, para permitir la inserción a 
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presión, a través de dicho estrechamiento, de la primera barra de conexión (101) en el alojamiento lateral
(20).

12. Pinza (1) según una de las reivindicaciones anteriores, en la que el segundo elemento de sujeción (3) está 
diseñado para permitir la conexión de la pinza (1) a una segunda barra de conexión (102) del fijador externo 
ortopédico (100) y comprende para este fin dos brazos externo (31) e interno (32) respectivamente, que 5
definen entre ellos un alojamiento lateral (30) con sección con forma de C adecuada para alojar la segunda 
barra de conexión (102); y comprende además una mordaza móvil (6) articulada, a lo largo de un eje de 
articulación (y’) perpendicular al plano de la sección con forma de C del alojamiento lateral respectivo (30), 
en el extremo libre del brazo externo (31) y sometida al elemento de ajuste (4) de tal forma que un ajuste de
dicho elemento de ajuste (4) produce una presión de la mordaza móvil (6) sobre la segunda barra de 10
conexión (102) en la dirección del brazo interno (31), realizando por tanto una acción de retención de la 
segunda barra de conexión (102) en el alojamiento lateral (30).

13. Pinza (1’) según una de las reivindicaciones anteriores, en la que el segundo elemento de sujeción (3’) está 
diseñado para permitir la conexión de la pinza (1’) a un tornillo óseo (102’) del fijador externo ortopédico
(100) y comprende para este fin dos brazos conformados (31’), simétricamente opuestos para definir un 15
alojamiento lateral (30’) para alojar el tornillo óseo (102’), conectados entre sí mediante un puente elástico
(34’) y atravesados de manera transversal por el elemento de ajuste (4) que está retenido en el más exterior 
de éstos con el fin de sujetarlo, a través del ajuste del elemento (4) contra el tornillo óseo (102’) para 
bloquearlo en el alojamiento (30’).

14. Pinza (1”) según una de las reivindicaciones anteriores, en la que el segundo elemento de sujeción (3”) está20
diseñado para permitir la conexión de la pinza (1”) a un hilo del fijador externo ortopédico (100) y
comprende para este fin dos brazos conformados (31”), simétricamente opuestos para definir un 
alojamiento lateral (30”) para alojar el hilo, conectados entre sí mediante un puente elástico (34”) y
atravesados de manera transversal por el elemento de ajuste (4) que está retenido en el más exterior de 
éstos con el fin de sujetarlo, a través del ajuste del mismo elemento (4) contra el hilo (102’) para bloquearlo25
en el alojamiento (30”).

15. Pinza (1; 1’; 1”) según una de las reivindicaciones anteriores, en la que las superficies de contacto 
recíprocas del primer (2) y del segundo elemento de sujeción (3; 3’; 3”) tienen una protuberancia de forma 
opuesta (38, 38’, 38”) y un alojamiento conformado (28) acoplados entre sí para garantizar la alineación 
correcta de los elementos de sujeción a lo largo del eje de rotación (x).30
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