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DESCRIPCION
Composiciones cosmeéticas.

La presente invencion se refiere al uso de fosfato de ascorbilo y niacinamida para suprimir la cristalizacion de biotina
en composiciones cosméticas o dermatolégicas. Adicionalmente, la invencion se refiere a composiciones cosméticas
o dermatolégicas que comprenden fosfato de ascorbilo, niacinamida, biotina y un portador cosméticamente
aceptable.

La biotina se utiliza en composiciones cosméticas o dermatolégicas v.g. como agente acondicionador de la piel,
agente de aclaramiento de la piel o agente antienvejecimiento. Sin embargo, la biotina no es muy soluble
(aproximadamente 0,02 g/100 ml de agua caliente). Asi pues, incluso si se utiliza en bajas cantidades, la biotina
tiende a cristalizar en las composiciones cosméticas o dermatolégicas conduciendo a una pérdida de actividad asi
como a un aspecto estéticamente desagradable de la composicion. Por esta razon, hasta hoy la biotina se puede
utilizar Unicamente en concentracion muy baja en composiciones cosméticas o dermatolégicas. Asi pues, existe
necesidad de agentes que aumenten la solubilidad de la biotina y reduzcan por conOsiguiente la cristalizaciéon de
biotina en las composiciones cosméticas o dermatolégicas.

Los fosfatos de ascorbilo se utilizan en productos para cuidado de la piel, en particular como antioxidantes in-vivo,
como agentes de aclaramiento de la piel o agentes anti-acné. Sin embargo, los fosfatos de ascorbilo incorporados
en concentraciones mayores en composiciones cosméticas y dermatoldgicas conducen a menudo a una alteracion
desagradable de color pardo de los productos, que no es muy aceptada por el consumidor final. Por ello, existe una
necesidad creciente de reduccién de la cantidad de fosfato de ascorbilo incorporada en las composiciones
cosméticas o dermatolégicas en tanto que se mantiene la misma eficiencia de los productos con respecto a la
actividad antioxidante, de aclaramiento de la piel o anti-acné por la adicién de otros ingredientes tales como biotina.

Sorprendentemente, se ha encontrado que una combinacion de fosfato de ascorbilo y niacinamida mejora
significativamente la solubilidad de la biotina en agua lo que, por consecuencia, permite la incorporacion de mas
biotina en las composiciones cosméticas o dermatoldgicas. Adicionalmente, se ha encontrado que la combinacion de
fosfato de ascorbilo y niacinamida reduce la recristalizacion de la biotina en las composiciones cosmeéticas o
dermatoldgicas al tiempo que exhibe una alteracion insignificante del color y proporciona beneficios cosméticos
excelentes tales como humidificacién, anti-envejecimiento, anti-acné o de aclaramiento de la piel.

Asi pues, en un aspecto, la invencién se refiere a composiciones cosméticas o dermatoldgicas que comprenden un
fosfato de ascorbilo, niacinamida, biotina y un portador cosméticamente aceptable.

En un aspecto adicional, la presente invencion se refiere a composiciones cosméticas o dermatoldgicas que
comprenden

(a) 0,1 a 5% en peso, preferiblemente 0,3 a 3% en peso, muy preferiblemente 0,3 a 1% de un fosfato de
ascorbilo;

(b) 0,5 a 10% en peso, preferiblemente 1 a 10% en peso, mas preferiblemente 1 a 5% en peso de niacinamida;

(c) 0,005 a 3% en peso de biotina, preferiblemente 0,01 a 1% en peso, y muy preferiblemente 0,05 a 0,5% en
pesoy

(d) un portador cosméticamente aceptable.

Tales composiciones cosméticas exhiben beneficios cosméticos excelentes v.g. en lo que respecta a humidificacion,
anti-envejecimiento, anti-acné o aclaramiento de la piel al tiempo que exhiben una alteracién insignificante del color .

Si no se indica nada en otro sentido, en esta memoria descriptiva partes y porcentajes se expresan en peso y se
basan en el peso total de la composicion.

En una realizacion preferida, la invencién se refiere a composiciones cosméticas o dermatoldgicas de acuerdo con la
invencion que comprenden adicionalmente 20 a 99% en peso, preferiblemente 30 a 90% en peso, y muy
preferiblemente 40 a 80% en peso de agua.

En todas las realizaciones de la invencion, preferiblemente la cantidad de fosfato de ascorbilo asi como la cantidad
de niacinamida es mayor que la cantidad de biotina utilizada. Ventajosamente, la cantidad de fosfato de ascorbilo asi
como la cantidad de niacinamida es al menos 1,5 veces la cantidad de biotina utilizada.

En todas las realizaciones de la invencion, preferiblemente la cantidad de niacinamida es igual o mayor que la
cantidad de fosfato de ascorbilo utilizada. Preferiblemente, la ratio de niacinamida a fosfato de ascorbilo se
selecciona dentro del intervalo de aproximadamente 1:1 a 1:100, preferiblemente en el intervalo de
aproximadamente 1:1 a 1:50, y en particular en el intervalo de aproximadamente 1:1 a 1:5 tal como una ratio de
aproximadamente 1:3.
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El término biotina como se utiliza en esta memoria se refiere a un compuesto de férmula (1)

H
s %*=°

N
HOOC-(CH,),-CH} A

gue comprende 8 estereoisémeros diferentes. En todas las realizaciones de la invencion, la biotina se puede utilizar
en una forma estereoquimicamente pura 0 como una mixtura de dos o varios estereoisémeros. Preferiblemente, D-
(+)-biotina, a saber &cido (3aS,4S,6aR)-2-oxohexahidrotieno[3,4-d]-imidazol-4 valerianico de formula (2)
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se utiliza en todas las realizaciones de la invencion.

El término biotina, como se utiliza en el contexto de esta invencién, abarca también biotina en la forma de una sal.
Sales adecuadas son las sales de biotina con metales alcalinos o alcalinotérreos u otros metales adecuados tales
como sales de sodio, potasio 0 magnesio, pero también sales de amonio. Debido a los atomos de nitrégeno, la
biotina se puede utilizar también en la forma de una sal generada por adicion de un acido inorganico u organico tal
como HCI al atomo o atomos de nitrégeno de la biotina. Se prefiere particularmente el uso de hidrocloruro de biotina.
La preparacion de las sales puede realizarse por métodos conocidos para una persona experta en la técnica, v.g.
por reaccion de biotina con una base tal como NaOH o KOH o un &cido tal como HCI.

El término “fosfato de ascorbilo” como se utiliza en esta memoria denota sales metalicas de ésteres de acidos mono-
y polifosforicos de &cido ascorbico en donde el grupo hidroxi fosforilado de la molécula de &cido ascorbico se
caracteriza por una o mas unidades de acido fosférico (fosfato), y estan presentes también cationes metalicos (v.g.
iones sodio y/o magnesio o calcio. El término “poli” denota generalmente 2-10, preferiblemente 2-4 unidades fosfato.
A los fosfatos de ascorbilo puede hacerse referencia también en general como “(poli)fosfatos de ascorbilo” para
abarcar tanto mono- como polifosfatos. Fosfatos de ascorbilo tipicos para uso en la presente invenciéon son sales
éster de fosfato de 4cido L-ascérbico, tales como ascorbil-fosfato de sodio, ascorbil-fosfato de potasio, ascorbil-
fosfato de magnesio, ascorbil-fosfato de calcio y L-ascorbil-2-monofosfato de sodio y magnesio. Los sulfatos de
ascorbilo estan presentes esencialmente en la forma de un hidrato o un dihidrato. Fosfatos de ascorbilo disponibles
comercialmente comprenden L-ascorbil-2-monofosfato trisédico que esta disponible como STAY-C® 50 de DSM
Nutritional Products AG (4303 Kaiseraugst, Suiza) y L-ascorbilfosfato de magnesio (disponible de Showa Denko) y L-
ascorbil-2-monofosfato de sodio y magnesio. Los fosfatos de ascorbilo preferidos para los propdsitos de la presente
invencién son ascorbil-fosfato de sodio y magnesio o de sodio y calcio, 0 mixturas de los mismos, en particular L-
ascorbil-2-monofosfato trisddico dihidratado.

La niacinamida [CAS-Nr. 98-92-0] es una de las vitaminas solubles en agua del complejo B que esta disponible v.g.
como Niacinamide PC o Niacinamide de DSM Nutritional Products AG (4303 Kaiseraugst, Suiza). Se hace referencia
también a la niacinamida como nicotinamida o piridina-3-carboxamida, y es la amida de niacina (vitamina B3).

Se prefieren composiciones cosméticas o dermatolégicas como se han definido arriba que son composiciones
tépicas, v.g. composiciones para acondicionamiento y humidificacién de la piel, composiciones para aclaramiento de
la piel y tratamientos de las manchas de la edad, composiciones anti-envejecimiento o regeneradoras o
composiciones para la prevencion, reduccién o tratamiento de las arrugas y composiciones antioxidantes o
composiciones de barrido de radicales libres y composiciones purificadoras, limpiadoras, exfoliantes o desodorantes,
y composiciones anti-acné o anti-manchas de la piel.

La presente invencion se refiere también al uso de las composiciones cosméticas o dermatoldgicas como se definen
arriba para embellecimiento e hidratacion de la piel que incluyen las de alivio de la piel seca e irritada y para refuerzo
de las defensas naturales de la piel, para aclaramiento de la piel y tratamiento de las manchas de la edad o para la
prevencion, reduccién o tratamiento del envejecimiento de la piel y/o las arrugas o para estimular la renovacion de
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las células y una piel mas firme y de aspecto radiante. La composicion se puede utilizar también para prevenir y
combatir las manchas de acné en la piel para purificar, limpiar, exfoliar y desodorizar la piel y afinar la complexién.
Preferiblemente, la invencion se refiere al uso de las composiciones cosméticas o dermatoldgicas de acuerdo con la
invencion como agente humidificante, de aclaramiento de la piel o para la prevencién, reduccion o tratamiento de las
arrugas. Asimismo, la invencién se refiere a una composicion para uso como agente anti-envejecimiento o anti-acné.

Adicionalmente, la invencién se refiere a un método de aclaramiento de la piel, un método para proporcionar un
beneficio anti-envejecimiento y/o un método de prevencién, reduccién o tratamiento de las arrugas, en particular un
método de aclaramiento de la piel, comprendiendo el método el paso de aplicar una cantidad eficaz de una
composicion cosmética o dermatolégica como se define arriba a la piel de un individuo que se encuentra en
necesidad de dicho tratamiento. Adicionalmente, la invencion se refiere a un método de prevencion y reduccion de
las manchas de la piel asociadas con acné, comprendiendo el método el paso de aplicar una cantidad eficaz de una
composicion cosmética o dermatolégica como se define arriba a la piel de un individuo que se encuentra en
necesidad de dicho tratamiento.

El término aclaramiento de la piel abarca una aclaramiento del tono natural de la piel de una persona que v.g. debido
a razones cultuales como tener un tinte més claro asi como a la minimizacion e incluso eliminacion de la hiper-
pigmentacién de la piel y/o trastornos de pigmentacion tales como manchas de la edad, pecas, erupciones,
oscurecimiento, y tono desigual.

El término prevencion y reduccidon de las manchas de la piel asociadas con acné abarca la prevencion y el
tratamiento de manchas negras y blancas, lesiones inflamatorias y no inflamatorias de la piel, y tono de la piel graso
y de aspecto desigual.

La aplicacion topica se aplica preferiblemente al menos una vez al dia, pero puede aplicarse también varias veces al
dia, v.g. dos o tres veces al dia. Usualmente, son necesarios al menos dos dias hasta que se consigue el efecto
deseado. Sin embargo, pueden ser necesarias varias semanas o incluso meses hasta que se alcanza el efecto
deseado.

La cantidad de la composiciobn cosmética o dermatoldgica que es necesario aplicar a la piel depende de la
concentracion de los ingredientes activos en las composiciones y del efecto cosmético o farmacéutico deseado. Por
ejemplo, la aplicacion puede ser tal que se aplique a la piel una crema. Usualmente, una crema se aplica en una
cantidad de aproximadamente 1 a 2 mg de crema/cm? de piel. Sin embargo, la cantidad de la composicién que se
aplica a la piel no es critica, y si con una cantidad determinada de composicién aplicada no puede alcanzarse el
efecto deseado, se puede utilizar una mayor concentracion de los ingredientes activos, v.g. por aplicacién de mas
cantidad de la composicion o por aplicacion de composiciones que contengan mas ingrediente activo.

Las composiciones cosméticas o dermatolégicas de acuerdo con la invencién pueden encontrarse en la forma de
una suspension o dispersion en disolventes o sustancias grasas, o alternativamente en la forma de una emulsion o
micro-emulsion (en particular del tipo O/W o W/O, O/W/O o W/O/W, en donde O representa la fase organica y en
donde W representa la fase acuosa), tal como una crema, una pasta, una locion, una locién espesada o una leche,
una dispersién vesicular en la forma de un ungtento, un gel, una barra tubular compacta o una mousse de aerosol, y
puede proporcionarse en la forma de una mousse, espuma 0 espumas en spray, sprays, barras o aerosoles o
toallitas. Ejemplos de composiciones cosméticas o dermatoldgicas de acuerdo con la invencién son preparaciones
para cuidado de la piel, en particular lociones corporales, cremas corporales, espumas corporales, geles corporales,
lociones faciales, cremas faciales, geles faciales, v.g. cremas oftdlmicas, cremas anti-arrugas, lociones para cuidado
de dia, cremas de noche, cremas de tratamiento, soluciones de tratamiento, unglientos de proteccion de la piel,
filtros solares, geles humidificadores, cremas humidificadoras, sprays humidificadores, sprays corporales
revitalizantes, geles/cremas anticelulitis, preparaciones anti-acné, leches/geles limpiadores y preparaciones
descamantes/exfoliantes.

Las composiciones cosméticas o dermatoldgicas de acuerdo con la invencién tienen un pH en el intervalo de 3-10,
preferiblemente en el intervalo de pH de 4-8, y muy preferiblemente en el intervalo de pH 5,5-7,5.

El término portador cosméticamente aceptable se refiere a todos los vehiculos/portadores utilizados
convencionalmente en composiciones cosméticas.

Las composiciones cosméticas o dermatolégicas de acuerdo con la invencion tales como las preparaciones para
cuidado de la piel pueden contener adyuvantes y aditivos adicionales tales como conservantes/antioxidantes,
sustancias grasas/aceites, agua, disolventes organicos, siliconas, espesantes, suavizantes, emulsionantes, agentes
fotoprotectores, agentes antiespumantes, humidificadores, perfumes, agentes tensioactivos, cargas, agentes
secuestrantes, polimeros anidnicos, catidnicos, no iénicos o anféteros o mixturas de los mismos, propelentes,
agentes acidificantes o basificantes, tintes, colorantes, pigmentos o nanopigmentos, ingredientes activos,
conservantes, repelentes de insectos, o cualesquiera otros ingredientes formulados usualmente en cosméticos. Las
cantidades necesarias de los adyuvantes y aditivos cosméticos y dermatolégicos basadas en el producto deseado,
4
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pueden ser seleccionadas facilmente por un experto en este campo y se ilustraran en los ejemplos, sin estar
limitadas a las mismas.

Agentes fotoprotectores

Agentes protectores adicionales que pueden incorporarse en las composiciones cosméticas o dermatolégicas de
acuerdo con la invencién se seleccionan ventajosamente de filtros IR, UV-A, UV-B, UV-C y/o filtros de banda ancha.
Ejemplos de agentes protectores UV-B o de amplio espectro, es decir sustancias que tienen maximos de absorcion
entre aproximadamente 290 nm y 340 nm pueden ser compuestos organicos o inorganicos. Agentes protectores
organicos UV-B o de banda ancha son v.g. acrilatos tales como 2-ciano-3,3-difenilacrilato de 2-etilhexilo (octocrileno,
PARSOL® 340), 2-ciano-3,3-difenilacrilato de etilo; derivados de alcanfor tales como 4-metil-bencilideno-alcanfor
(PARSOL® 5000), 3-bencilideno-alcanfor, alcanfor-metosulfato de benzalconio, poliacrilamidometil-bencilideno-
alcanfor, sulfo-bencilideno-alcanfor, sulfometil-bencilideno-alcanfor, acido tereftalideno-dicanfo-sulfénico, derivados
de cinamato tales como metoxicinamato de etilhexilo (PARSOL® MCX), metoxicinamato de etoxietilo,
metoxicinamato de dietanolamina (PARSOL® Hydro), metoxicinamato de isoamilo, asi como derivados de &cido
cindmico combinados con siloxanos; derivados de acido p-aminobenzoico, tales como acido p-aminobenzoico, p-
dimetilaminobenzoato de 2-etilhexilo, p-aminobenzoato de etilo N-oxipropilenado, p-aminobenzoato de glicerilo;
benzofenonas tales como benzofenona-3, benzofenona-4, 2,2’,4,4’-tetrahidroxi-benzofenona, 2,2’-dihidroxi-4,4’-
dimetoxibenzofenona; ésteres de acido benzalmaldnico tales como 4-metoxibenzalmalonato de di-(2-etilhexilo);
ésteres de acido 2-(4-etoxi-anilinometileno)propanodioico tales como acido 2-(4-etoxi-anilinometileno)propanodioico-
dietil-éster como se describe en la Publicacion de Patente Europea EP 0895776; compuestos de organosiloxano que
contienen grupos benzmalonato como se describen en las Publicaciones de Patente Europea EP 0358584 B1, EP
0538431 B1 y EP 0709080 Al tales como PARSOL® SLX; drometrizol-trisiloxano (Mexoryl XL); derivados de
imidazol tales como v.g. acido 2-fenil-bencimidazol-sulfénico y sus sales (PARSOL® HS). Sales de é&cido 2-fenil-
bencimidazol-sulfénico son v.g. sales alcalinas tales como sales de sodio o potasio, sales de amonio, sales de
morfolina, sales de aminas primarias, secundarias y terciarias como sales de monoetanolamina, sales de
dietanolamina; derivados de salicilato tales como salicilato de isopropilbencilo, salicilato de bencilo, salicilato de
butilo, salicilato de etilhexilo (PARSOL® EHS, Neo Heliopan OS), salicilato de isooctilo o salicilato de homomentilo
(homosalato, PARSOL® HMS, Neo Heliopan HMS); derivados de triacina tales como etilhexil-triazona (Uvinul T-
150), dietilhexil-butamido-triazona (Uvasorb HEB). Filtros UV encapsulados tales como metoxicinamato de etilhexilo
encapsulado (perlas Eusolex UV) o microcépsulas cargadas con filtros UV como v.g., las descritas en EP 1.471.995;
compuestos inorganicos son pigmentos tales como TiO, microparticulado. El término “microparticulado” se refiere a
un tamafio de particula que va desde aproximadamente 5 nm a aproximadamente 200 nm, en particular desde
aproximadamente 15 nm a aproximadamente 100 nm. Las particulas de TiO, pueden estar recubiertas también por
oxidos metalicos tales como v.g. 0xidos de aluminio o circonio o por recubrimientos organicos tales como v.g.
polioles, meticona, estearato de aluminio, y alquil-silano. Tales recubrimientos son bien conocidos en la técnica.
Diéxido de titanio disponible comercialmente, v.g. abarcan PARSOL TX obtenible en DSM Nutritional Products sin
limitarse a ellos.

Ejemplos de espectro amplio o agentes protectores UV A, es decir sustancias que tienen maximos de absorcion
entre aproximadamente 320 nm y 400 nm pueden ser compuestos organicos o inorganicos, v.g. derivados de
dibenzoilmetano tales como 4-terc-butil-4’-metoxidibenzoil-metano (PARSOL® 1789), dimetoxidibenzoilmetano,
isopropildibenzoilmetano; derivados de benzotriazol tales como 2,2’-metileno-bis-(6-(2H-benzotriazol-2-il)-4-(1,1,3,3-
tetrametilbutil)-fenol (Tinosorb M); bis-etilhexiloxifenol-metoxifenil-triazina (Tinosorb S); &cidos fenileno-1,4-bis-
bencimidazolsulfénicos o sales tales como acido 2,2-(1,4-fenileno)bis-(1H-bencimidazol-4,6-disulfonico)
(Neoheliopan AP); hidroxibenzofenonas amino-sustituidas tales como éster hexilico del acido 2-(4-dietilamino-2-
hidroxi-benzoil)-benzoico (Uvinul A Plus) como se describe en la Publicacién de Patente Europea EP 1.046.391;
filtros i6nicos UV-A como se describen en la Publicacion de Patente Internacional WO 2005080341 Al; pigmentos
tales como ZnO o TiO, microparticulados. El término “microparticulado” hace referencia a un tamafio de particula de
aproximadamente 5 nm a aproximadamente 200 nm, en particular desde aproximadamente 15 nm a
aproximadamente 100 nm. Las particulas pueden estar recubiertas también por otros 6xidos metélicos tales como
v.g. oxidos de aluminio o circonio o por recubrimientos organicos tales como v.g. polioles, meticona, estearato de
aluminio, y alquilsilanos. Tales recubrimientos son bien conocidos en la técnica.

Dado que los derivados de dibenzoilmetano tienen fotoestabilidad limitada, puede ser deseable fotoestabilizar estos
agentes protectores UV-A. Asi, la expresion “agente protector UV-A convencional” se refiere también a derivados de
dibenzoilmetano tales como v.g. PARSOL® 1789 estabilizado por, v.g., derivados de 3,3-difenilacrilato como se
describen en las Publicaciones de Patente Europea EP 0514491 B1 y EP 0780119 Al; derivados de bencilideno-
alcanfor como se describen en la Patente US No. 5.605.680; organosiloxanos que contienen grupos benzmalonato
como se describen en las Publicaciones de Patente Europea EP 0358584 B1, EP 0538431 B1 y EP 0709080 Al.
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Antioxidantes

Basandose en la invencion, se pueden utilizar todos los antioxidantes conocidos formulados usualmente en
productos para cuidado corporal y doméstico. Se prefieren especialmente antioxidantes seleccionados del grupo
constituido por aminoacidos (v.g. glicina, histidina, tirosina, triptéfano) y sus derivados, imidazol (v.g. acido
urocanico) y derivados, péptidos tales como D,L-carnosina, D-carnosina, L-carnosina y derivados (v.g. anserina),
carotenoides, carotenos (v.g. a-caroteno, 3-caroteno, licopeno) y derivados, acido clorogénico y derivados, &cido
lipoico y derivados (v.g. acido dihidrolipoico), aurotioglucosa, propiltiouracilo y otros tioles (v.g. tiorredoxina, glutatién,
cisteina, cistina, cistamina y sus glicosil-, N-acetil-, metil-, etil-, propil-, amil-, butil-, y lauril-, palmitoil-, oleil-, linoleil-,
colesteril- y gliceril-ésteres) y las sales de los mismos, dilauriltiodipropionato, diesteariltiodipropionato, acido
tiodipropionico y sus derivados (ésteres, éteres, péptidos, lipidos, nucleétidos, nucledsidos y sales) asi como
compuestos de sulfoximina (tales como butioninsulfoximina, homocisteinasulfoximina, butioninsulfona, penta-, hexa-,
heptationinsulfoximina) en dosis compatibles muy bajas (v.g. pmol hasta pmol/kg), y adicionalmente quelantes
(metalicos) (tales como acidos a-hidroxi-grasos, acido palmico, acido fitinico, lactoferrina), B-hidroxiacidos (tales
como &cido citrico, &cido lactico, &cido malico), acido huminico, &cido galico, extractos gélicos, bilirrubina, biliverdina,
EDTA, EGTA y sus derivados, acidos grasos insaturados y sus derivados (tales como acido y-linoleico, &cido
lindlico, &cido oleico), acido félico y sus derivados, ubiquinona y ubiquinol y sus derivados, vitamina C y derivados
(tales como palmitato de ascorbilo y tetraisopalmitato de ascorbilo, acetato de ascorbilo, ascorbil-glucosido),
tocoferol y derivados (tales como acetato de vitamina E), mixturas de vitamina E natural, vitamina A y derivados
(palmitato y acetato de vitamina-A) asi como benzoato de coniferilo, acido rutinico y derivados, a-glicosilrutina, acido
ferulico, furfurilidenoglucitol, carnosina, butilhidroxitolueno, butilhidroxianisol, trihidroxibutirofenona, urea y sus
derivados, manosa y derivados, cinc y derivados (ZnO, ZnSOQ.), selenio y derivados (v.g. selenometionina),
estilbenos y derivados (tales como 6xido de estilbeno, trans-6xido de estilbeno) y derivados adecuados (sales,
ésteres, éteres, azlcares, nucleétidos, nucledsidos, péptidos y lipidos) de los ingredientes activos citados. Pueden
estar presentes uno o mas conservantes/antioxidantes en una cantidad de al menos 0,01% en peso del peso total de
la composicién. Con preferencia, esta presente aproximadamente 0,01% en peso a aproximadamente 10% en peso
del peso total de la composicion de la presente invencion. Muy preferiblemente, estan presentes uno o mas
conservantes/antioxidantes en una cantidad de aproximadamente 0,1% en peso a aproximadamente 1% en peso.

Ingredientes tensioactivos

Las composiciones cosméticas o dermatoldgicas contienen también tipicamente ingredientes tensioactivos como
emulsionantes y solubilizantes. Un emulsionante hace posible que dos o mas componentes inmiscibles se combinen
homogéneamente. Ademas, el emulsionante actla para estabilizar la composicion. Los emulsionantes que se
pueden utilizar en la presente invencion con objeto de formar emulsiones/microemulsiones O/W, W/O, O/W/O o
W/O/W incluyen oleato de sorbitan, sesquioleato de sorbitan, isoestearato de sorbitan, trioleato de sorbitan,
poligliceril-3-diisoestearato, poliglicerol-ésteres de acido oleico/isoestearico, 6-hexarricinoleato de poliglicerilo, 4-
oleato de poliglicerilo, 4-oleato de poliglicerilo/cocoato de PEG-8-propilenglicol, DEA-oleamida, TEA-miristato, TEA-
estearato, estearato de magnesio, estearato de sodio, laurato de potasio, ricinoleato de potasio, cocoato de sodio,
seboato de sodio, castorato de potasio, oleato de sodio, y mixturas de los mismos. Emulsionantes ilustrativos
adicionales son ésteres fosfato y las sales de los mismos tales como fosfato de cetilo (Amphisol® A), cetil-fosfato de
dietanolamina (Amphisol® DEA), cetil-fosfato de potasio (Amphisol® K), gliceriloleato-fosfato de sodio, fosfatos de
glicéridos vegetales hidrogenados y mixturas de los mismos. Adicionalmente, se pueden utilizar como emulsionante
uno o mas polimeros sintéticos. Por ejemplo, copolimero PVP-eicoseno, polimero cruzado acrilatos/acrilato de
alquilo Cio30, copolimero acrilatos/esteareth-20-metacrilato, copolimero PEG-22/dodecil-glicol, copolimero PEG-
45/dodecilglicol, y mixturas de los mismos. Emulsionantes ilustrativos adicionales son alcoholes grasos, v.g. alcohol
cetearilico (Lanette O, Cognis Cooperation), alcohol cetilico (Lanette 16, Cognis Cooperation), alcohol estearilico
(Lanette 18, Cognis Cooperation), Laneth-5 (Polychol 5, Croda Chemicals), y adicionalmente derivados de sacarosa
y glucosa, v.g. diestearato de sacarosa (Crodesta F-10, Croda Chemicals), isoestearato de metil-glucosa (Isolan IS,
Degussa Care Chemicals), y adicionalmente acidos carboxilicos etoxilados o ésteres de polietilenglicol y éteres de
polietilenglicol, v.g. esteareth-2 (Brij 72, Unigema), esteareth-21 (Brij 721, Unigema), ceteareth-25 (Cremophor A25,
BASF Cooperation), aceite de ricino hidrogenado PEG-40 (Cremophor RH-40, BASF Cooperation), aceite de ricino
hidrogenado PEG-7 (Cremophor WO7 BASF Cooperation), dipolihidroxiestearato PEG-30 (Arlacel P 135, Unigema),
y adicionalmente ésteres de glicerilo y ésteres de poliglicerilo, v.g. 3-diisoestearato de poliglicerilo (Hostacerin TG,
Clariant Cooperation), 2-dipolihidroxiestearato de poliglicerilo (Dehymuls PGPH, Cognis Cooperation), 3-
metilglucosa-diestearato de poliglicerilo (Tego Care 450, Degussa Care Chemicals). Los emulsionantes preferidos
son fosfato de cetilo (Amphisol® A), cetil-fosfato de dietanolamina (Amphisol® DEA), cetil-fosfato de potasio
(Amphisol® K), copolimero PVP-eicoseno, polimero cruzado acrilatos/Cio-30-acrilato de alquilo, isoestearato de PEG-
20-sorhitan, isoestearato de sorbitan, y mixturas de los mismos. Los uno o0 mas emulsionantes estan presentes en
una cantidad total de al menos 0,01% en peso del peso total de la composicién. Con preferencia se utiliza
aproximadamente 0,01% en peso a aproximadamente 20% en peso del peso total de la composicion de la presente
invencion. De manera muy preferida, se utilizan aproximadamente 0,1% en peso a aproximadamente 10% en peso
de emulsionantes.
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Tipicamente, las composiciones cosméticas o0 dermatolégicas pueden contener también agentes tensioactivos
aniénicos, neutros, anfoteros o catiénicos. Agentes tensioactivos anionicos ilustrativos comprenden alquilsulfato,
alquiletersulfato, alquilsulfonato, alquilarilsulfonato, alquilsuccinato, alquilsulfosuccinato, N-alquilsarcosinato,
aciltaurato, acilisetionato, alquilfosfato, alquileterfosfato, alquiletercarboxilato, alfa-olefinsulfonato, especialmente las
sales alcalinas y alcalinotérreas, v.g. sales de sodio, potasio, magnesio, calcio, asi como sales de amonio y
trietanolamina. Los alquiletersulfatos, alquileterfosfatos y alquiletercarboxilatos pueden comprender entre 1 y 10
unidades 6xido de etileno u éxido de propileno, preferiblemente 1 a 3 unidades 6xido de etileno por molécula.

Son adecuados v.g. laurilsulfato de sodio, laurilsulfato de amonio, lauriletersulfato de sodio, lauriletersulfato de
amonio, laurilsarcosinato de sodio, oleilsuccinato de sodio, laurilsulfosuccinato de amonio, dodecilbencenosulfonato
de sodio, y decilbencenosulfonato de trietanolamida.

Agentes tensioactivos anféteros adecuados son v.g. alquilbetaina, alquilamidopropilbetaina, alquilsulfobetaina,
glicinato de alquilo, carboxiglicinato de alquilo, anfoacetato- o propionato de alquilo, anfodiacetato- o -dipropionato
de alquilo tales como cocodimetilsulfopropilbetaina, laurilbetaina, cocoamidopropilbetaina o cocoanfopropionato de
sodio.

Adicionalmente, las composiciones cosméticas o dermatoldgicas pueden contener los agentes tensioactivos
catidnicos usuales tales como compuestos de amonio cuaternizados v.g. cloruro o bromuro de cetiltrimetilamonio
(INCI: cloruro o bromuro de cetrimonio), fosfato de hidroxietilcetildimonio (INCI: Quaternium-44), Luviquat® Mono LS
(INCI: metosulfato de cocotrimonio), polioxi-1,2-etanodiilo), (Octadecilnitrilio) tri-2, 1-Etanodiilo) tris-(hidroxi)-fosfato
(INCI Quaternium-52).

Los uno o mas agentes tensioactivos aniénicos, neutros, anféteros o catiénicos estan presentes en una cantidad
total de al menos 0,01% en peso referida al peso total de la composicion. Con preferencia se utiliza
aproximadamente 0,01% en peso a aproximadamente 20% en peso del peso total de la composicion de la presente
invencion. De modo muy preferido, se utilizan aproximadamente 0,1% en peso a aproximadamente 10% en peso de
uno 0 mas agentes tensioactivos.

Componentes aceitosos y grasos

La fase lipidica de las composiciones cosméticas o dermatolégicas puede seleccionarse ventajosamente de aceites
minerales y ceras minerales; aceites tales como triglicéridos de acido caprinico y/o caprilico o aceite de ricino;
aceites o0 ceras y otros aceites naturales o sintéticos, en una realizacion preferida ésteres de &cidos grasos con
alcoholes, v.g. isopropanol, propilenglicol, glicerina o ésteres de alcoholes grasos con acidos carbonicos o acidos
grasos; benzoatos de alquilo; y/o aceites de silicona.

Sustancias grasas ilustrativas que pueden incorporarse en la fase aceite de la emulsion, micro-emulsién, oleo-gel,
hidrodispersion o lipodispersion de la presente invencion se seleccionan ventajosamente de ésteres de acidos alquil-
carboxilicos saturados y/o insaturados, lineales o ramificados con 3 a 30 atomos de carbono, y alcoholes saturados
y/o insaturados, lineales y/o ramificados con 3 a 30 atomos de carbono, asi como ésteres de acidos carboxilicos
aroméaticos y de alcoholes saturados y/o insaturados, lineales o ramificados de 3-30 atomos de carbono. Tales
ésteres pueden seleccionarse ventajosamente de palmitato de octilo, cocoato de octilo, isoestearato de octilo,
miristato de octildodecilo, isononanoato de cetearilo, miristato de isopropilo, palmitato de isopropilo, estearato de
isopropilo, oleato de isopropilo, estearato de n-butilo, laurato de n-hexilo, oleato de n-decilo, estearato de isooctilo,
estearato de isononilo, isononanoato de isononilo, palmitato de 2-etil-hexilo, laurato de 2-etilhexilo, estearato de 2-
hexildecilo, palmitato de 2-octildodecilo, heptanoato de estearilo, oleato de oleilo, erucato de oleilo, oleato de erucilo,
erucato de erucilo, estearato de tridecilo, trimelitato de tridecilo, asi como mixturas sintéticas, semisintéticas o
naturales de tales ésteres, v.g., aceite de jojoba.

Otros componentes grasos adecuados para las composiciones cosméticas o dermatoldgicas de la presente
invencion incluyen aceites polares tales como lecitinas y triglicéridos de acidos grasos, a saber triglicerol-ésteres de
acidos carboxilicos saturados y/o insaturados, lineales o ramificados con 8 a 24 4tomos de carbono, preferiblemente
de 12 a 18 atomos de carbono, mientras que los triglicéridos de &cidos grasos se seleccionan preferiblemente de
aceites sintéticos, semi-sintéticos o naturales (v.g. cocoglicérido, aceite de oliva, aceite de girasol, aceite de soja,
aceite de cacahuete, aceite de colza, aceite de almendra dulce, aceite de palma, aceite de coco, aceite de ricino,
aceite de ricino hidrogenado, aceite de trigo, aceite de pepita de uva, aceite de nuez de macadamia y otros); aceites
apolares tales como hidrocarburos lineales y/o ramificados y ceras, v.g. aceites minerales, vaselina (petrolatum);
parafinas, escualano y escualeno, poliolefinas, poliisobutenos hidrogenados e isohexadecanos; poliolefinas
preferidas son polidecenos; dialquiléteres tales como dicapriléter; aceites de silicona lineales o citricos, tales como
preferiblemente ciclometicona (octametilciclotetrasiloxano; cetildimeticona, hexametilciclotrisiloxano,
polidimetilsiloxano, poli(metilfenilsiloxano) y mixturas de los mismos.

Otros componentes grasos que pueden incorporarse ventajosamente en las composiciones cosméticas o
dermatoldgicas de la presente invencion son isoeicosano; diheptanoato de neopentilglicol; dicaprilato/dicaprato de
7
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propilenglicol; diglicerilsuccinato caprilico/caprico; caprilato/caprato de butilenglicol; lactato de Ci2-13-alquillo; tartrato
de di-Ci2-13-alquilo; triisoestearina; hexacaprilato/hexacaprato de dipentaeritritilo; monoisoestearato de propilenglicol;
tricaprilina; dimetilisosorbida. Es especialmente beneficioso el uso de mixturas benzoato de Ciz.is-alquilo e
isoestearato de 2-etilhexilo, mixturas benzoato de Ci».15 alquilo e isononanoato de isotridecilo, asi como mixturas
benzoato de Ciz-15-alquilo, isoestearato de 2-etilhexilo e isononanoato de isotridecilo.

La fase aceitosa de las composiciones de la presente invencion puede contener también ceras naturales vegetales o
animales tales como cera de abejas, cera china, cera de abejorro y otras ceras de insectos asi como manteca de
shea y manteca de cacao.

Aceites de silicona

Aceites de silicona adecuados son v.g. tales como dimetilpolisiloxano, dietilpolisiloxano, difenilpolisiloxano, siloxanos
ciclicos, poli(metilfenilsiloxanos) asi como compuestos de silicona modificados con amino, acido graso, alcohol,
poliéter, epoxi, fltor, glicosido y/o alquilo, que son liquidos o sélidos a la temperatura ambiente, y mixturas de los
mismos. El peso molecular medio numérico de las dimeticonas y los poli(metilfenilsiloxanos) estd comprendido
preferiblemente en el intervalo de 100 a 150.000 g/mol. Siloxanos ciclicos preferidos comprenden anillos de 4 a 8
miembros que estan disponibles comercialmente por ejemplo como ciclometiconas.

Un componente aceitoso 0 graso esta presente en una cantidad de aproximadamente 1% en peso a
aproximadamente 50% en peso del peso total del producto. La cantidad preferida de un aceite 0 un componente
graso es aproximadamente 2% en peso a aproximadamente 25% en peso, y de modo muy preferible
aproximadamente 3% en peso a aproximadamente 20% en peso.

Agentes humidificantes

Puede incorporarse un agente humidificante en una composicién de la presente invencidon para mantener la
hidratacién o rehidratar la piel. Los humidificadores que evitan la evaporacion de agua de la piel proporcionando un
recubrimiento protector se conocen como emolientes. Adicionalmente, un emoliente proporciona un efecto
suavizante o relajante en la superficie de la piel y esta considerado generalmente como seguro para uso topico.
Emolientes preferidos incluyen aceites minerales, lanolina, petrolatum, trigliceraldehidos céprico/caprilicos,
colesterol, siliconas tales como dimeticona, ciclometicona, aceite de almendras, aceite de jojoba, aceite de aguacate,
aceite de ricino, aceite de sésamo, aceite de girasol, aceite de coco y aceite de pepita de uva, manteca de cacao,
aceite de oliva, extractos de aloe, acidos grasos tales como oleico y estearico, alcoholes grasos tales como cetilico y
hexadecilico (ENJAY), adipato de diisopropilo, ésteres hidroxibenzoato, ésteres de &cido benzoico con alcoholes Co.
15, isononanoato de isononilo, éteres tales como polioxipropileno-butiléteres y polioxipropileno-cetiléteres, y
benzoatos de Ci2.15 alquilo, y mixturas de los mismos. Los emolientes més preferidos son ésteres hidroxibenzoato,
aloe vera, benzoatos de Ci2.15 alquilo, y mixturas de los mismos. Un emoliente estd presente en una cantidad de
aproximadamente 1% en peso a aproximadamente 50% en peso del peso total del producto. La cantidad preferida
de emoliente es aproximadamente 2% e peso a aproximadamente 25% en peso, y de modo muy preferible
aproximadamente 3% en peso a aproximadamente 15% en peso.

Los humidificadores que fijan agua, reteniéndola por ello en la superficie de la piel se conocen como humectantes.
Ejemplos de humectantes que pueden incorporarse en un producto de la presente invencion son glicerina,
propilenglicol, polipropilenglicol, polietilenglicol, &cido lactico, lactato de sodio, &cido pirrolidona-carboxilico, urea,
fosfolipidos, colageno, elastina, ceramidas, lecitina, sorbitol, PEG-4, y mixturas de los mismos. Humidificadores
adicionales adecuados son humidificadores polimeros de la familia de los polisacéridos solubles y/o hinchables en
agua y/o que se gelifican con agua tales como acido hialurénico, quitosano y/o un polisacarido rico en fructosa que
esta disponible, v.g. como Fucogel® 1000 (CAS-Nr. 178463-23-5) de SOLABIA S. Opcionalmente estan presentes
uno o mas humectantes en aproximadamente 0,5% en peso a aproximadamente 8% en peso en un producto de la
presente invencion, con preferencia aproximadamente 1% en peso a aproximadamente 5% en peso.

La fase acuosa de los productos de la presente invencidon puede contener los aditivos cosméticos usuales tales
como alcoholes, especialmente alcoholes inferiores, con preferencia etanol y/o isopropanol, dioles o polioles de peso
molecular bajo y sus éteres, preferiblemente propilenglicol, glicerina, etilenglicol, etilenglicol-monoetil- o
monobutiléter, propilenglicol-monometil- o -monoetil- o -monobutiléter, dietilenglicol monometil- o monoetiléter y
productos analogos, polimeros, estabilizadores de espuma; electrélitos y especialmente uno o mas espesantes.

Espesantes

Espesantes que se pueden utilizar en las composiciones de la presente invencion para favorecer la consecucion de
la consistencia de un producto adecuado incluyen Carbomer, dioxido de silicio, silicatos de magnesio y/o aluminio,
espesantes lipidicos, v.g. alcohol cetilico, palmitato de cetilo (Cutina CP, Cognis Cooperation), miristato de glicerilo
(Estol 3650, Unigema), cera microcristalina (A&E Connock), alcohol miristilico (Lanette 14, Cognis Cooperation),
lactato de miristilo (Crodamol ML, Croda Chemicals), cera de abejas (A&E Connock), acido estearico (Lipo
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Chemicals), alcohol estearilico (Lanette 18, Cognis Cooperation), polisacaridos y sus derivados tales como goma de
xantano (Keltrol, CP Kelco), hidroxipropil-celulosa (Klucel, Hercules Incorporated), hidroxietilcelulosa (Tylose H,
Clariant Corporation), poliacrilamidas, poliacrilamida auto-emulsionante, v.g. Salcare SC 91, Salcare SC 96 (Ciba
Specialty Chemicals), Sepigel 305 (Seppic), polimeros cruzados de acrilato, preferiblemente un carbomer, tal como
Carbopol® de tipo 980, 981, 1382, 2984, 5984, ETD 2001, ETD 2050, Ultrez 10, Ultrez 21 (Noveon Inc.), solos o
mixturas de los mismos. Los espesantes pueden estar presentes en una cantidad de aproximadamente 0,01% en
peso a aproximadamente 8% en peso en el producto de la presente invencién, preferiblemente 0,05% en peso a
aproximadamente 5% en peso.

Agentes neutralizantes

Ejemplos de agentes neutralizantes que pueden incluirse en la composicion de la presente invencion para
neutralizar componentes tales como v.g.; un emulsionante, o un mejorador/estabilizador de la espuma incluyen, pero
Osin caracter limitante hidréxidos alcalinos tales como un hidréxido de sodio y potasio; bases organicas tales como
dietanolamina (DEA), trietanolamina (TEA), aminometil-propanol, y mixturas de los mismos; aminoacidos tales como
arginina y lisina y cualquier combinacion de cualquiera de los anteriores. El agente neutralizante puede estar
presente en una cantidad de aproximadamente 0,01% en peso a aproximadamente 8% en peso en el producto de la
presente invencion, preferiblemente 1% en peso a aproximadamente 5% en peso.

Electrélitos

La adicion de electrdlitos en el producto de la presente invencion puede ser necesaria para cambiar el
comportamiento en un emulsionante hidréfobo. Asi, las emulsiones/microemulsiones de esta invencion pueden
contener preferiblemente electrdlitos de una o varias sales con inclusién de aniones tales como cloruro, sulfato,
carbonato, borato y aluminato, sin estar limitada a ellas. Otros electrdlitos adecuados pueden estar basados en
aniones organicos tales como, pero sin caracter limitante, lactato, acetato, benzoato, propionato, tartrato y citrato.
Como cationes se seleccionan preferiblemente iones amonio, alquilamonio, metales alcalinos o alcalinotérreos,
magnesio, hierro o cinc. Sales especialmente preferidas son cloruro de potasio y sodio, sulfato de magnesio, sulfato
de cinc y mixturas de los mismos. Los electrélitos pueden estar presentes en una cantidad de aproximadamente
0,01% en peso a aproximadamente 8% en peso en el producto de la presente invencion.

Formadores de film

Formadores de film habituales incluyen, por ejemplo, quitosano, quitosano microcristalino, quitosano cuaternizado,
polivinilpirrolidona, copolimeros vinilpirrolidona/acetato de vinilo, polimeros de derivados cuaternarios de celulosa
que contienen una proporcidon elevada de acido acrilico, colageno, acido hialurénico y sales de los mismos, y
compuestos similares.

Polimeros

Los productos de acuerdo con la invenciébn pueden comprender polimeros adicionales cosmética y
dermatolégicamente aceptables a fin de establecer las propiedades deseadas. Para este propésito se pueden utilizar
todos los polimeros anidnicos, catidnicos, anféteros o neutros.

Ejemplos de polimeros cationicos son Polyquaternium (INCI), v.g. copolimeros de vinilpirrolidona/sales de N-
vinilimidazolio (Luviquat® FC, Luviqguat® HM, Luviquat® MS, Luviquat® Ultracare), copolimeros de N-
vinilpirrolidona/metacrilato de dimetilaminoetilo, cuaternizado con sulfato de dietilo (Luviquat® PQ 11, INCI:
Polyquaternium-11), copolimeros de N-vinilcaprolactama/N-vinilpirrolidona/sales de N-vinilimidazolio (Luviquat®
Hold; INCI: Polyquaternium-46); derivados cationicos de celulosa (Polyquaternium-4 y -10), copolimeros de
acrilamida (Polyquaternium-7), quitosano, derivados catiénicos de almidén (INCI: almiddn-cloruro de
hidroxipropiltrimonio, almidén de maiz modificado), derivados catidnicos de guar (INCI: cloruro de hidroxipropil-guar-
hidroxipropiltrimonio), derivados catiénicos de semilla de girasol (INCI: cloruro de amidopropil-hidroxietildimonio de
semilla de girasol), copolimeros de &cido acrilico, acrilamida y cloruro de metacrilamidopropiltrimonio (INCI:
Polyquaternium-53), Polyquaternium-32, Polyquaternium-28 sin estar limitados a los mismos. Polimeros
cuaternizados catiénicos adecuados son adicionalmente Merquat® (polimeros basados en cloruro de dimetildialil-
amonio), Gafquat® (polimeros cuaternarios formados por reaccion de polivinilpirrolidona con compuestos de amonio
cuaternario); Polimero JR (hidroxietilcelulosa con grupos cationicos), y polimeros catiénicos basados en plantas
tales como polimeros de guar, disponibles comercialmente como grados Jaguar® de Rhodia.

Ejemplos de polimeros neutros son polivinilpirrolidona, copolimeros de N-vinilpirrolidona y acetato de vinilo y/o
propionato de vinilo, polisiloxano, polivinilcaprolactama y otros copolimeros de N-vinilpirrolidona, copolimeros de N-
vinilpirrolidona y monémeros acrilato o metacrilato de alquilo con cadenas C;-Cis-alquilo, copolimeros de polialcohol
vinilico y polialquilenglicol tales como Kollicoats® IR (BASF) o copolimeros de otros mondmeros vinilicos con
polialquilenglicol, polisiloxano, polivinilcaprolactama y copolimeros con N-vinilpirrolidona, polietilenimina y las sales
de las mismas, polivinilamina y las sales de las mismas, derivados de celulosa, quitosano, sales de acido
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poliasparaginico y derivados de las mismas, polietilenimina y las sales de la misma, polivinilamina y las sales de la
misma tales como Luviflex® Swing (copolimero parcialmente hidrolizado de poliacetato de vinilo y polidietilenglicol
de BASF).

Polimeros adecuados son también polimeros u oligbmeros no i6nicos solubles en agua o respectivamente
dispersables en agua tales como polivinilcaprolactama, v.g. Luviskol® Plus (BASF), o polivinilpirrolidona y
copolimeros con v.g. vinilésteres tales como acetato de vinilo, v.g. Luviskol® VA 37 (BASF); poliamidas, v.g.
basadas en acido itacénico y diaminas alifaticas como se describen v.g. en DE-A-43 33 23.

Polimeros adicionales adecuados son polimeros no iénicos, que contienen siloxano, solubles o dispersables en
agua, v.g. polietersiloxanos, tales como Tegopren® (Goldschmidt) o Belsil® (Wacker).

Conservantes

Ejemplos de conservantes incluyen metil-, etil-, propil-, y butil-parabenes, cloruro de benzalconio, 2-bromo-2-nitro-
propano-1,3-diol, 4cido deshidroacético, diazolidinilurea, alcohol 2-diclorobencilico, DMDM-hidantoina, solucion de
formaldehido, metildibromoglutaronitrilo, fenoxietanol, hidroximetilglicinato de sodio, imidazolidinilurea, Triclosan y
clases adicionales de sustancias enumeradas en la referencia que sigue: K.F. De Polo-A Short Textbook of
Cosmetology, capitulo 7°, Tablas 7-2, 7-3, 7-4y 7-5, p. 210-219.

Ingredientes activos

La composicién cosmética o dermatologica de la presente invencion puede comprender adicionalmente una cantidad
segura y eficaz de agentes adicionales con actividad sobre la piel. Los agentes activos sobre la piel incluidos en esta
memoria son v.g. agentes de aclaramiento de la piel, agentes de prevencion del bronceado, agentes para el
tratamiento de la hiperpigmentacion, agentes para la prevencion o reduccién del acné, vitaminas, emolientes,
agentes anti-inflamatorios no esteroidales, anestésicos tépicos, antisépticos, antimicrobianos (v.g. inhibidores de
bacterias) y agentes anti-fingicos, agentes relajantes de la piel, agentes de reparacion de la barrera de la piel,
agentes anti-arrugas, principios activos anti-atrofia de la piel, lipidos, extractos de plantas y principios activos
derivados de plantas, inhibidores de sebo, sensibilizadores de la piel, inhibidores de proteasas, agentes de estirado
de la piel, agentes anti-celulitis de la piel, agentes anti-picor, inhibidores del crecimiento de pelo, mejoradores
enzimaticos de la descamacion, agentes anti-glicacion, quelantes y secuestrantes, opacificadores, agentes de
barrido de radicales, principios activos descamantes, principios activos anti-acné, antioxidantes, y mixturas de los
mismos.

Cuando se incluye, la presente composicién cosmética o dermatolégica comprende al menos 0,001% en peso del
ingrediente adicional activo sobre la piel. Por regla general, se utiliza una cantidad de aproximadamente 0,001% en
peso a aproximadamente 30% en peso, con preferencia desde aproximadamente 0,001% en peso a
aproximadamente 10% en peso, y muy preferiblemente en una cantidad de 0,01 a 5% en peso de un agente
adicional activo sobre la piel.

El tipo y cantidad de los agentes activos sobre la piel se seleccionan de tal manera que la inclusiéon de un agente
especifico no afecta a la estabilidad de la composicién cosmética o dermatoldgica.

Principios activos adicionales de aclaramiento de la piel, anti-envejecimiento o anti-aché pueden afadirse a las
composiciones cosméticas o dermatolégicas de la invencién si se desea un aumento adicional de la eficacia. Por
ejemplo, el uso de combinaciones de agentes de aclaramiento de la piel puede ser ventajoso en el sentido de que
los mismos pueden proporcionar un beneficio de aclaramiento de la piel por mecanismos diferentes.
Preferiblemente, los agentes adicionales de aclaramiento de la piel se seleccionan de bis-pantoil-cistamina, arbutina
y alfa-arbutina, desoxiarbutina, undecilenoil-fenil-alanina (por ejemplo, SEPIWHITE MSH disponible de Seppic),
acido octadecenodioico (por ejemplo ARLATONE DIOIC DCA, disponible de Unigema), extracto de semilla de
Oenothera biennis, y extracto del fruto de Pyrus malus (manzano), Melfade (disponible de Pentapharm),
MELAWHITE (disponible de Pentapharm), Melanostatina DM (disponible de Laboratories Seporga), FADEOUT
(disponible de Pentapharm), GATULINE WHITENING (disponible de Gattefosse), acido koéjico, dipalmitato kéjico,
acido lactico, acido azelaico, acido galico y sus derivados, hidroquinona, extracto de mora, extracto de limodn,
extracto del fruto de Phyllanthus emblica (disponible como Emblica™), extracto de leucocitos, extracto de uva de
0s0, extracto de regaliz y mixturas de los mismos. Ejemplos de otros agentes adicionales de aclaramiento de la piel,
gue pueden estar presentes en las composiciones de la presente invencidn son especialmente los descritos en WO
2004/062635, WO 2004/037213, y DE 102 38 449.

Agentes adicionales preferibles de aclaramiento de la piel que se pueden utilizar en las composiciones cosméticas o
dermatoldgicas de acuerdo con la presente invencion son acido kéjico o derivados del mismo, que pueden estar
presentes en las composiciones de la presente invencidén en una cantidad de aproximadamente 0,05% en peso a
aproximadamente 5% en peso;
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arbutina o derivados de la misma que pueden estar presentes en las composiciones de la presente invencioén en una
cantidad de aproximadamente 0,05% en peso a aproximadamente 5% en peso;

hidroquinona o derivados de la misma que pueden estar presentes en las composiciones de la presente invencion
en una cantidad de aproximadamente 0,05% en peso a aproximadamente 2% en peso;

extracto del fruto de Phyllanthus emblica (nombre comercial: Emblica™), que puede estar presente en las
composiciones de la presente invencién en una cantidad de 0,05% en peso a aproximadamente 3% en peso;

extracto de leucocitos, que puede estar presente en las composiciones de la presente invencién en una cantidad de
0,05% en peso a aproximadamente 3% en peso;

extracto de uva de 0so, que puede estar presente en las composiciones de la presente invencion en una cantidad de
0,05% en peso a aproximadamente 3% en peso;

extracto de regaliz, que puede estar presente en las composiciones para cuidado de la piel de la presente invencion
en una cantidad de 0,05% en peso a aproximadamente 3% en peso; y

extracto de mora, que puede estar presente en las composiciones para cuidado de la piel de la presente invencion
en una cantidad de 0,05% en peso a aproximadamente 3% en peso.

Agentes anti-acné adicionales preferibles, que se pueden utilizar en las composiciones cosméticas o dermatolégicas
de acuerdo con la presente invencion son acido salicilico y sus sales o derivados y otros alfa- y beta-hidroxiacidos,
sales o derivados, Triclosan, extractos de plantas, &cido glicirricico o su sal, clindamicina, peréxido de benzoilo, y
resorcinol.

Ejemplos de ingredientes activos son v.g. glicerol, urea, guanidina (v.g., amino-guanidina); vitaminas y derivados de
las mismas tales como vitamina A (v.g., derivados retinoides tales como retinol, retinal, palmitato de retinilo o
propionato de retinilo), vitamina E (v.g., acetato de tocoferol), y vitamina Bs (v.g. pantenol), vitamina Bs, vitamina Biz,
vitamina K, vitamina D, coenzima Q10 (v.g., ALL-Q® Plus) y acido félico y mixturas del mismo, péptidos sintéticos
basados en cera (v.g., palmitato de octilo y tribehenina e isoestearato de sorbitdn y palmitoil-oligopéptido),
aminoacidos, oligopéptidos, y péptidos bioactivos (v.g., Matrixyl™ [derivado pentapeptidico o BeauActive MTP),
medicamentos anti-acné; antioxidantes, v.g., fitosteroles, acido lipoico); flavonoides o polifenoles (v.g., isoflavonas,
fitoestrdgenos); agentes relajantes y cicatrizantes de la piel tales como extracto de aloe vera, alantoina; agentes
adecuados para propositos estéticos tales como aceites esenciales o0 compuestos aromaticos (v.g., aceite de clavo,
mentol, alcanfor, aceite de eucalipto, y eugenol), hidroxiacidos, farnesol, principios activos antifiingicos tales como
bisabolol, alquildioles tales como 1,2-pentanodiol, hexanodiol o 1,2-octanodiol, pantenol, fitol, fitantriol, ceramidas y
pseudoceramidas, hidrolizados de proteinas, acidos AHA, acidos grasos poliinsaturados, extractos de plantas como
cinetina, DNA o RNA y sus productos de fragmentacion o carbohidratos, acidos grasos conjugados, carnitina,
carnosina, bioguinoneno, fitoflueno, fitoeno, y sus derivados correspondientes, derivados carotinoides tales como
beta-caroteno, licopeno o astaxanteno.

Un derivado de vitamina E para uso en la presente invencion es acetato de tocoferilo. El acetato de tocoferilo puede
estar presente en los productos para cuidado de la piel en una cantidad de aproximadamente 0,05% en peso a
aproximadamente 5% en peso. Otro derivado de vitamina E de interés es linoleato de tocoferilo. El linoleato de
tocoferilo puede estar presente en la composicion de cuidado de la piel en una cantidad de aproximadamente 0,05%
en peso a aproximadamente 5% en peso. Asimismo, puede afiadirse el alcohol de vitamina E como principio activo
adicional, preferentemente como tocoferol mezclado en una cantidad de aproximadamente 0,01% en peso a
aproximadamente 1,00% en peso.

Ejemplos de vitaminas del complejo B para uso en la presente invencion son vitamina Bg. La vitamina Bg puede estar
presente en los productos para cuidado de la piel en una cantidad de aproximadamente 0,01% en peso a
aproximadamente 1,00% en peso.

El pantenol puede estar presente en los productos para cuidado de la piel en una cantidad de aproximadamente
0,05% en peso a aproximadamente 5,00% en peso. El fitantriol puede estar presente en los productos para cuidado
de la piel en una cantidad de aproximadamente 0,01% en peso a aproximadamente 5,0% en peso. El bisabolol
puede estar presente en los productos para cuidado de la piel en una cantidad de aproximadamente 0,05% en peso
a aproximadamente 5,00% en peso.

En lo que respecta a la clase de la composicion tépica cosmética y farmacéutica y la preparacion de las
formulaciones topicas cosméticas y dermatoldgicas, asi como para aditivos adicionales adecuados, puede hacerse
referencia a la bibliografia pertinente, v.g., a Novak G.A., Die kosmetischen Praparate - Band 2, Die kosmetischen
Praparate - Rezeptur, Rohstoffe, wissenschaftliche Grundlagen (Verlag fir Chem. Industrie H. Ziolkowski KG,
Augsburg).
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En otra realizacién, la invencién se refiere a composiciones cosméticas o dermatoldgicas con las definiciones y
preferencias expuestas anteriormente, que comprenden aproximadamente 3% en peso de un fosfato de ascorbilo.

En otra realizacion adicional, la invencion se refiere al uso de un fosfato de ascorbilo y niacinamida para solubilizar
biotina en agua. Adicionalmente, la invencidon se refiere a un proceso para la preparacion de composiciones
cosméticas o dermatoldgicas, comprendiendo el proceso la solubilizacién de biotina en una mixtura de agua, un
fosfato de ascorbilo y niacinamida. Preferiblemente, la cantidad de fosfato de ascorbilo asi como la cantidad de
niacinamida utilizada para la solubilizaciéon de la biotina es mayor que la cantidad de biotina utilizada.
Ventajosamente, la cantidad de fosfato de ascorhilo asi como la cantidad de niacinamida es al menos 1,5 veces la
cantidad de biotina utilizada. Preferiblemente, la cantidad de niacinamida utilizada para la solubilizacion de biotina es
igual o mayor que la cantidad de fosfato de ascorbilo utilizada. En particular, la ratio de niacinamida a fosfato de
ascorbilo se selecciona dentro de un intervalo de 1:1 a 1:100, preferiblemente en el intervalo de 1:1 a 1:50, y en
particular en el intervalo de 1:1 a 1:5, tal como en una ratio de 1:3.

En otra realizacién, la presente invencion se refiere al uso de un fosfato de ascorbilo en combinacion con
niacinamida para suprimir la cristalizacion de la biotina en las composiciones cosméticas o dermatoldgicas.
Preferiblemente, la cantidad de fosfato de ascorbilo asi como la cantidad de niacinamida para suprimir la
cristalizacion de la biotina en las composiciones cosméticas o dermatolégicas es mayor que la cantidad de biotina
utilizada. Ventajosamente, la cantidad de fosfato de ascorbilo asi como la cantidad de niacinamida es al menos 1,5
veces la cantidad de biotina. Preferiblemente, la cantidad de niacinamida utilizada para suprimir la cristalizacion de la
biotina es igual o mayor que la cantidad de fosfato de ascorbilo utilizada. En particular, la ratio de niacinamida a
fosfato de ascorbilo se selecciona dentro del intervalo de 1:1 a 1:100, preferiblemente en el intervalo de 1:1 a 1:50, y
en particular en el intervalo de 1:1 a 1:5 tal como en una ratio de 1:3.

La invencion se ilustra adicionalmente por los Ejemplos sin limitarse a los mismos.
Ejemplo 1: Solubilidad de la Biotina

La solubilidad de la biotina se evalu6 en soluciones acuosas de niacinamida (Niacinamide PC, DSM Nutritional
Products)/ascorbil-fosfato de sodio (STAY-C® 50, DSM Nutritional Products) en concentracion diferente. Como
referencia, se evalud la solubilidad de la biotina en agua.

Después de la adicion de 5 g de agua en un vial de vidrio de 10 ml, se afiadieron STAY-C® 50 y Niacinamide PC a
fin de producir las ratios y porcentajes en peso que se indican en la Tabla 1. Las mixturas se agitaron con un
agitador magnético a la temperatura ambiente hasta que STAY-C® 50 y Niacinamide PC se hubieron disuelto por
completo. Después de ello, se afiadid biotina en pasos de aproximadamente 1 mg a la mixtura hasta que la solucién
se volvid turbia. Este experimento se repitié dos veces.

La suma de la cantidad de biotina que se afiadié antes de la aparicion de la turbidez se toma como la solubilidad de
la biotina. El resultado se calcul6 con:

Biotina solubilizada [mg] x 100

Solubilidad de biotina en % en peso =
Peso de agua [mg]

Tabla 1
STAY-C® 50 Niacinamida PC Ratio Solubilidad de la Biotina
[% peso] [% peso] [% peso]

Referencia 0,022
0,1 1 1:10 0,15
0,1 3 1:30 0,17
0,1 5 1:50 0,20
0,1 10 1:100 0,26
0,5 1 1:2 0,33
0,5 3 1:6 0,38
0,5 5 1:10 0,41
0,5 10 1:20 0,47
1,0 1 1:1 0,64
1,0 3 1:3 0,66
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1,0 5 1:5 0,70
1,0 10 1:10 0,76
3,0 1 31 1,53
3,0 3 11 1,65
3,0 5 1:1,6 1,71
3,0 10 1:3,3 1,78

Como puede verse por los resultados presentados en la Tabla 1, la solubilidad de la biotina puede aumentarse
significativamente por la adicion de STAY-C® 50 y niacinamida PC.

Ejemplo 2: Crema Humidificante de Noche Contra las Manchas de la Edad (W/O)

Fase Ingredientes Nombre INCI % plp
A Cremophor WO-7 Aceite de ricino hidrogenado PEG-7 6,00
Elfacos ST-9 Copolimero PEG-45/Dodecil-glicol 2,00
Aceite de parafina Aceite mineral 10,00
Aceite de jojoba Aceite de semilla de Simmondsia Chinensis (Jojoba) 5,00
Myritol318 Triglicérido Caprilico/Céaprico 5,00
Paracera M Cera Microcristalina 2,00
Phenonip Fenoxietanol & Metilparabén & Etilparabén & 0,80
Butilparabén & Propilparabén & Isobutilparabén
B Edeta BD EDTA Disddico 0,10
1,2-Propanodiol Propilenglicol 5,0
Agua desmineralizada Aqua Ad 100
Panthenol 75L Panthenol 0,50
STAY-C® 50 Ascorbil-Fosfato de sodio 2,00
Niacinamide Niacinamida 5,00
Biotin Biotina 1,00
5
Procedimiento
1 Se calienta la parte A hasta 85°C; y se calienta también la parte B hasta 35°C.
2 Cuando ambas han alcanzado la temperatura, se afiade la parte A a la parte B mientras se homogeneiza
intensamente. Se enfria el producto a la temperatura ambiente, mientras se agita.
10 Se recomienda generalmente utilizar vacio mientras se produce la emulsién.

Ejemplo 3: Crema Anti-Arrugas

Fase Ingredientes Nombre INCI % plp
A Estol 3650 Miristato de Glicerilo 2,50
Lanette 16 Alcohol Cetilico 2,50
PARSOL® MCX Metoxicinamato de Etilhexilo 5,00
(Octinoxate; USAN)
PARSOL® 1789 Butil-Metoxidibenzoilmetano 2,00
(Avobenzone; USAN)
PARSOL® 340 Octocrileno (Octocrilene; USAN) 1,70
Macadamianussol Aceite de semilla de Macadamia ternifolia 2,00
raffiniert
Finsolv TN Benzoato de C12-15 Alquilo 4,00
Hidroxitolueno Butilado BHT 0,05
Dow Corning 200/350 cs Dimeticona 0,50
Phenonip Fenoxietanol & Metilparabén & Etilparabén & 0,80
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Butilparabén & Propilparabén & Isobutilparabén
Brij 72 Esteareth-2 2,00
Brij 721 Esteareth-21 2,00
B Glicerina Glicerina 3,00
Edeta BD EDTA disédico 0,10
Keltrol CG-T Goma de Xantano 0,20
Carbopol ETD 2001 Carbomer 0,25
Agua desmineralizada Aqua Ad 100
C Agua desmineralizada Aqua 15,0
Natriumdisulfit Metabisulfito de sodio 0,05
STAY-C® 50 Ascorbil-Fosfato de sodio 0,5
Niacinamida PC Niacinamida 1,50
Biotina Biotina 0,20
D ALL-Q® plus Ubiquinona & Acetato de tocoferilo & 1,00
Benzoato de C12-15 Alquilo
Procedimiento
1 Se calienta la parte A hasta 85°C; y se calienta también la parte B hasta 85°C.
2 Cuando ambas tienen la misma temperatura, se afiade la parte B a la parte A mientras se homogeneiza
intensamente. Se enfria el producto a 35°C mientras se agita.
3 Se solubiliza la biotina en C y se afiaden la parte C y la parte D homogeneizando de nuevo intensamente.
Se recomienda generalmente utilizar vacio mientras se produce la emulsion.
Ejemplo 4: Crema Anti-Envejecimiento
Fase Ingredientes Nombre INCI % plp
A AMPHISOL® A Fosfato de cetilo 2,00
Estol 3650 Miristato de Glicerilo 4,00
Lanette 16 Alcohol cetilico 1,00
Dow Corning 200/350 cs Dimeticona 2,00
Aceite de Almendra Dulce Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil 3,00
Ceraphyl 375 Neopentanoato de isoestearilo 7,00
dl-alpha-Tocopheryl acetate Acetato de tocoferilo 2,00
Phenonip Fenoxietanol & Metilparabén & Etilparabén & 0,80
Butilparabén & Propilparabén & Isobutilparabén
B Glicerina Glicerina 5,00
Trietanolamina (T.E.A.) Trietanolamina 0,90
Agua desmineralizada Aqua Ad 100
C Sepigel 305 Poliacrilamida & Isoparafina C13-14 3,00
& Laureth-7
D Agua desmineralizada Aqua 20,0
STAY-C® 50 Ascorbil-Fosfato de sodio 0,50
Niacinamide PC Niacinamida 2,00
Biotina 0,35

Procedimiento

A wWN P

el producto.

Se calienta la parte A a 85°C mientras se agita.
Se calienta la parte B a 80°C y se afiade a la parte A mientras se agita y se homogeneiza la emulsién.
Se enfria la emulsion a 55°C y se afiade la parte C.

Se enfria ulteriormente a 35°C y se afade la parte D.
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Fase
A

Ingredientes
Estol 3650
Lanette 16
Finsolv TN
Phenonip

Lanol 99
Brij 72
Brij 721

1,3-Butilenglicol
Glicerina

Edeta BD

Keltrol CG-T
Carbopol Ultrez 21
Agua desmineralizada

Agua desmineralizada
STAY-C® 50
Natriumdisulfit
Niacinamide

Biotin

Acido Citrico, Anhidro
Palmitato de Vitamina A

Nombre INCI

Miristato de Glicerilo

Alcohol cetilico

Benzoato de C12-15 Alquilo

Fenoxietanol & Metilparabén & Etilparabén &
Butilparabén & Propilparabén & Isobutilparabén
Isononanoato de isononilo

Esteareth-2

Esteareth-21

Butilenglicol

Glicerina

EDTA disddico

Goma de Xantano

Polimero cruzado Acrilatos/Acrilato de Alquilo C10-30
Aqua

Aqua

Ascorbil-Fosfato de sodio
Metabisulfito de sodio
Niacinamida

Biotina

Acido Citrico

Palmitato de Retinilo

% plp
1,50
1,50
4,00
0,80

2,00
1,50
1,50

2,00
3,00
0,10
0,30
0,25
Ad 100

20,0
1,00
0,05
5,00
0,30
0,50
0,30

Procedimiento

1 Se calienta la parte A hasta 85°C; y se calienta también la parte B hasta 85°C.
2 Cuando ambas tienen las mismas temperaturas, se afiade la parte B a la parte A mientras se homogeneiza

intensamente. Se enfria el producto a 35°C mientras se agita.
3 Se afiade ahora la parte C bajo agitacion. Se afiaden luego las partes D y E y se homogeneiza intensamente una

vez mas.
Se recomienda generalmente utilizar vacio mientras se produce la emulsion.

Ejemplo 6: Crema de Aclaramiento de la Piel

Fase

A

Ingredientes

Estol 3650
Lanette 16
PARSOL® EHS
PARSOL® 1789

PARSOL® 340

Aceite de Almendra Dulce
Finsolv TN

Hidroxitolueno butilado
Dow Corning 200/350 cs
di-alpha-Tocopheryl Acetate
Phenonip

Brij 72
Brij 721
Dow Corning 345 Fluid

Agua desmineralizada
1,3-Butilenglicol
Glicerina

Edeta BD

Keltrol CG-T
Carbopol Ultrez 21

Nombre INCI

Miristato de Glicerilo

Alcohol cetilico

Salicilato de Etilhexilo (Octisalate; USAN)
Butil-Metoxidibenzoilmetano

(Avobenzone; USAN)

Octocrileno (Octocrilene; USAN)

Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil
Benzoato de C12-15 Alquilo

BHT

Dimeticona

Acetato de Tocoferilo

Fenoxietanol & Metilparabén & Etilparabén &
Butilparabén & Propilparabén & Isobutilparabén
Esteareth-2

Esteareth-21

Ciclopentasiloxano & Ciclohexasiloxano

Aqua

Butilenglicol

Glicerina

EDTA dis6dico

Goma de Xantano

Polimero cruzado Acrilatos/Acrilato de Alquilo C10-30

% plp

2,50
2,50
5,00
2,00

1,70
2,00
8,00
0,05
0,50
1,00
0,80

2,00
2,00
4,00

Ad 100
2,00
3,00
0,10
0,20
0,25
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C Agua desmineralizada Aqua 20,00
STAY-C® 50 Ascorbil-Fosfato de sodio 1,00
Niacinamide PC Niacinamida 2,00
Natriumdisulfit Metabisulfito de sodio 0,05
Biotin Biotina 0,35

Procedimiento

1 Se calienta la parte A hasta 85°C; y se calienta también la parte B hasta 85°C.
2 Cuando ambas tienen la misma temperatura, se afiade la parte B a la parte A mientras se homogeneiza
5 intensamente. Se enfria el producto a 35°C mientras se agita.
3 Se afiade ahora la parte C y se homogeneiza intensamente una vez mas.
Se recomienda generalmente utilizar vacio mientras se produce la emulsion.

Ejemplo 7: Gel Anti-Acné

Fase Ingredientes Nombre INCI % plp

A Natrosol 250 HHR Hidroxietilcelulosa 1,20

B Natriumdisulfit Metabisulfito de sodio 0,10
STAY-C® 50 Ascorbil-Fosfato de sodio 2,00
D-Panthenol 75L Pantenol 1,15
Agua desmineralizada Aqua Ad 100
Niacinamide PC Niacinamida 7,50
D-Biotin Biotina 1,00

C 1,2-Propanodiol Propilenglicol 5,00
Etanol Alcohol 3,00
Abil B 88183 PEG/PPG-20/6 Dimeticona 0,50

D Etanol Alcohol 7,00
Cremophor RH 410 PEG-40 Aceite de Ricino Hidrogenado 0,80
Perfume Perfume 0,40

E Acido citrico, anhidro Acido citrico 1,00

10  Procedimiento

1

2

Se aflade Natrosol HHR a la parte B mientras se mezcla intensamente.
Cuando se ha completado la homogeneizacion, se espera un rato, hasta que se obtiene un gel claro.

Se afiaden luego las partes C y D cuidadosamente bajo agitacion. Finalmente, se afiade la parte E.
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REIVINDICACIONES
1. Una composicién cosmética o dermatolégica que comprende
€) 0,1 a 5% en peso de un fosfato de ascorbilo;
(b) 0,5 a 10% en peso de niacinamida;
(c) 0,005 a 3% en peso de biotina 0 una sal de la misma y

(d) un portador cosméticamente aceptable.

2. La composicion cosmética o dermatolégica de acuerdo con la reivindicaciéon 1, que es una composicién
tépica.
3. La composicion cosmética o dermatoldgica de acuerdo con la reivindicacion 1 6 2, que comprende

adicionalmente de 20 a 99% en peso de agua.

4. La composicion de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 3, en donde la cantidad de biotina
0 una sal de la misma esta comprendida en el intervalo de 0,01 a 1% en peso.

5. La composicién de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 4, en donde la biotina o una sal de
la misma es D-(+)-biotina o una sal de la misma.

6. La composicién de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 5, en donde el fosfato de ascorbilo
es ascorbil-fosfato de sodio, o de sodio y magnesio, o de sodio y calcio, o mixturas de los mismos.

7. La composicion de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 6, en donde el fosfato de ascorbilo
es L-ascorbil-2-monofosfato trisodico.

8. La composicion de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 7, en donde la cantidad del fosfato
de ascorbilo y la cantidad de niacinamida es al menos 1,5 veces la cantidad de biotina o una sal de la misma.

9. Uso de una composicién de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 8 como agente
humidificante o de aclaramiento de la piel.

10.  Una composiciéon de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 8 para uso como agente anti-
envejecimiento o anti-acné.

11. Uso de una composicién de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 8 para la prevencion,
reduccion o tratamiento de las arrugas.

12. Uso de fosfato de ascorbilo y niacinamida para supresion de la cristalizacion de biotina en composiciones
cosméticas o dermatoldgicas.

13. El uso de acuerdo con la reivindicacién 12, en donde la cantidad del fosfato de ascorbilo y la cantidad de
niacinamida es al menos 1,5 veces la cantidad de biotina.

14. Un proceso para la preparacién de composiciones cosméticas o dermatolégicas, comprendiendo el proceso
la solubilizacién de biotina o una mixtura de agua, un fosfato de ascorbilo y niacinamida.
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