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DESCRIPCION
Instrumento de cuidado bucal
Campo de la invencion

La presente invencion se refiere a un instrumento de cuidado bucal con una region de acoplamiento al tejido para
limpiar superficies de tejido blando en la boca.

Antecedentes de la invencion

De acuerdo con la Asociacion Dental Americana, una fuente principal de mal aliento en personas sanas son los
depdsitos microbianos en la lengua, donde un revestimiento bacteriano alberga organismos y desechos que
contribuyen al mal aliento. La lengua es un refugio para el crecimiento de microorganismos, dado que la naturaleza
papilar de la superficie de la lengua crea un nicho ecolégico Unico que proporciona un area superficial
extremadamente grande, favoreciendo la acumulacion de bacterias bucales. La flora y bacterias anaerobias que
residen en la lengua desempefian un papel importante en el desarrollo de mal aliento crénico denominado
comunmente halitosis. En general, las bacterias producen los compuestos de azufre volatiles (VSC). Si hay una
acumulacion suficiente de compuestos de azufre, el resultado puede conducir a mal aliento o mal olor bucal.

Aunque en el pasado se han usado raspadores linguales con pala, estos raspadores son inadecuados en lo que se
refiere a su eficacia sobre la superficie de tejido blando de la lengua. Las palas de raspado planas anchas estan
limitadas en su capacidad de alcance entre las papilas donde se recogen las bacterias y los microdesechos.
Ademas, a pesar de los beneficios que puedan obtenerse mediante cualquier capacidad de limpiar la lengua,
algunos usuarios evitan el uso de dichas palas debido a la falta de comodidad en la superficie de la lengua.

Por lo tanto, existe una necesidad de un instrumento de cuidado bucal con un limpiador lingual que proporcione una
eliminacién eficaz de las bacterias de la lengua y de otros desechos al tiempo que mantiene la comodidad del
usuario.

El documento WOO01/45573 desvela un dispositivo limpiador lingual. EI documento GB2391462 desvela un cepillo de
dientes que comprende una cara que porta cerdas y una cara opuesta provista de una serie de aletas masajeadoras
elasticas hechas de un elastémero termoplastico.

El documento W02004/026162 desvela un cepillo de dientes con zona de agarre.
Breve sumario de la invencion

La invencion se refiere a un instrumento de cuidado bucal con un limpiador de tejido que proporciona limpieza
mejorada y eliminacion eficaz de bacterias y microdesechos dispuestos sobre las superficies de tejido bucal. La
presente invencién proporciona un instrumento de cuidado bucal de acuerdo con la reivindicacién 1. En las
reivindicaciones dependientes se definen caracteristicas preferidas.

En una realizacion preferida, la region de acoplamiento al tejido comprende un limpiador de tejido en forma de una
almohadilla elastomérica montada sobre la cabeza del instrumento de cuidado bucal para una limpieza mejorada,
facilidad de fabricacién y comodidad del usuario.

Opcionalmente, el instrumento de cuidado bucal incluye un asiento para facilitar y simplificar el moldeo del limpiador
de tejido en la cabeza. En una construccion preferida, la cabeza tiene una o mas protuberancias para anclar la
cabeza durante el moldeo del limpiador de tejido. La cabeza puede incluir también una hondonada para definir
adicionalmente el perfil del limpiador de tejido moldeado.

Opcionalmente, el instrumento de cuidado bucal incluye un limpiador de tejido que tiene medios para reducir
compuestos de azufre volatiles en un 35% desde un valor de referencia medido dos horas después del uso.

Preferentemente, el instrumento de cuidado bucal esta provisto de elementos de limpieza dental y un limpiador de
tejido para una limpieza concienzuda de los dientes, encias, lengua y superficies bucales de las mejillas y labios. En
una construccion preferida, los elementos de limpieza dental y el limpiador de tejido estan apoyados en lados
opuestos de una cabeza de soporte.

Opcionalmente, el instrumento de cuidado bucal que incluye elementos de limpieza dental y un limpiador de tejido
forma al menos uno de los elementos de limpieza dental como un miembro unitario con el limpiador de tejido.
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Breve descripcion de los dibujos

Puede adquirirse una comprension mas completa de la presente invencion y de sus ventajas con referencia a la
siguiente descripcion en consideracion de los dibujos adjuntos, en los que numeros de referencia similares indican
elementos similares, y donde:

La figura 1 es una vista en perspectiva en conjunto en despiece ordenado de un instrumento de cuidado bucal,
de acuerdo con uno o mas aspectos de una realizacion ilustrativa;

La figura 2 es una vista en perspectiva aumentada de una cabeza de un instrumento de cuidado bucal de la
figura 1;

La figura 3 es una vista en planta del instrumento de cuidado bucal de la figura 1 que ilustra un elemento de
limpieza lingual;

La figura 4 es una vista en seccion parcial de una cabeza del instrumento de cuidado bucal de la figura 1
tomada a lo largo de la linea 4-4 de la figura 3;

La figura 5 es una vista en planta del instrumento de cuidado bucal de la figura 1 que ilustra al menos una
configuracion de limpieza dental;

La figura 6 es una perspectiva de la vista del instrumento de cuidado bucal que ilustra elementos de limpieza
dental ejemplares; y

La figura 7 es una vista en seccion de una construccion alternativa de la cabeza de un instrumento de cuidado
bucal.

Descripcion detallada de la invenciéon

En la siguiente descripcion, se describe la invencién en términos de un cepillo de dientes, pero podria estar en forma
de otros instrumentos de cuidado bucal que incluyen simplemente un instrumento limpiador de tejido. Ademas, debe
entenderse que pueden utilizarse ofras realizaciones y que pueden realizarse modificaciones estructurales y
funcionales sin alejarse del alcance de la presente invencion.

Las figuras 1-7 ilustran un instrumento de cuidado bucal, tal como un cepillo de dientes 100, que tiene un mango 103
y una cabeza 105 que puede usarse para limpiar los dientes y tejido blando en la boca, tal como la lengua,
superficies interiores de las mejillas, labios o las encias. El mango 103 esta provisto para que el usuario agarre y
manipule facilmente el cepillo de dientes, y puede estar formado de muchas formas y construcciones diferentes.
Aunque la cabeza esta ensanchada normalmente con respecto al cuello del mango, en algunas construcciones
podrian ser sencillamente una extensién o estrechamiento continuo del mango. En la construccién preferida, la
cabeza 105 tiene una primera cara 106 que soporta unos elementos de limpieza dental 107 (figuras 5y 6) y una
segunda cara 108 que soporta un limpiador de tejido 300 (figuras 2 y 3). Las primera y segunda caras 106, 108
estan preferentemente en lados opuestos de la cabeza 105. No obstante, el limpiador de tejido 300 puede estar
montado en cualquier otra parte, tal como en el extremo proximal 104 del mango 103. El limpiador de tejido 300 o
partes del mismo pueden estar también ubicadas en la superficie 101 de la pared lateral periférica de la cabeza 105
o extenderse mas lejos hacia el extremo proximal 104 del mango 103 de lo que se ilustra.

El material elastomérico del limpiador de tejido 300 puede ser cualquier material elastico biocompatible adecuado
para usos en un aparato de higiene bucal. Para proporcionar una comodidad 6ptima, asi como beneficios de
limpieza, el material elastomérico tiene preferentemente una propiedad de dureza en el intervalo de A8 a A25 de
dureza Shore. Como ejemplo, un material elastomérico preferido es un copolimero de bloques de estireno-
etileno/butileno-estireno (SEBS) fabricado por GLS Corporation. Sin embargo, podria usarse material SEBS de otros
fabricantes u otros materiales dentro y fuera del intervalo de dureza indicado.

El limpiador de tejido 300 esta configurado con una multiplicidad de elementos de acoplamiento al tejido 303 (figuras
1-4), formados como protuberancias. Tal como se usa en el presente documento, una “protuberancia” significa
generalmente que incluye un abultamiento similar a una columna (sin la limitacién a la forma en seccion transversal
del abultamiento) que se alza desde una superficie de base. En un sentido general, la protuberancia, tiene una altura
que es mayor que la anchura en la base de la protuberancia (tal como se mide en la direccion mas larga).

Dichos elementos de acoplamiento al tejido 303 estan disefiados para reducir significativamente una fuente principal
de mal aliento en las personas y mejorar la higiene. Las protuberancias 303 permiten la eliminacion de microflora y
otros desechos de la lengua y otras superficies de tejido blando dentro de la boca. La lengua, en particular, es
propensa a desarrollar revestimientos bacterianos que se sabe que albergan organismos y desechos que pueden
contribuir al mal aliento. Esta microflora puede encontrarse en los huecos entre las papilas de la mayor parte de la
superficie superior de la lengua, asi como a lo largo de otras superficies de tejido blando en la boca. Cuando se
acoplan o son arrastradas de otra forma contra una superficie de lengua, por ejemplo, las protuberancias 303 del
limpiador de tejido elastomérico 300 proporcionan un acoplamiento moderado con el tejido blando al tiempo que
llegan hacia abajo al interior de los huecos de papilas adyacentes de la lengua. La construccion elastomérica del
limpiador de tejido 300 también permite que la superficie de base 301 siga los contornos naturales de las superficies
de tejido bucal, tal como la lengua, mejillas, labios y encias de un usuario. Ademas, las protuberancias blandas 303
son capaces de flexionarse segun sea necesario para atravesar y limpiar las superficies de tejido blando en la boca
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a lo largo de la cual se mueven.

Tal como se ve en la figuras 2 y 4, las protuberancias 303 tienen forma coénica. Tal como se usa en el presente
documento, “de forma coénica” o “conico/a” pretende incluir auténticos conos, elementos de forma troncocénica, y
otras formas que se estrechan hacia un extremo estrecho y, por lo tanto, se asemejan a un cono con independencia
de si son uniformes, continuos en su estrechamiento, o tienen secciones transversales redondeadas. Con referencia
a la figura 4, la parte de base 305 de cada elemento de acoplamiento al tejido de forma coénica 303 es mayor que la
parte de punta correspondiente 307. En esta configuracion de forma conica, la parte de base 305 tiene un area en
seccién transversal mas ancha para proporcionar una resistencia a la cizalla eficaz para soportar el movimiento
lateral del limpiador de tejido 300 a lo largo de la superficie de la lengua u otra superficie de tejido blando. La menor
anchura o diametro de la parte de punta 307, junto con la longitud de la protuberancia de forma cénica 303 permiten
que las protuberancias barran el interior de los huecos de la lengua y otras superficies para limpiar los depdsitos
microbianos y otros desechos de las superficies de tejido blando. Las protuberancias 303 son capaces de
flexionarse y doblarse desde sus ejes verticales respectivos mientras se aplica una presion lateral durante su uso.
Este flexionado aumenta la comodidad y limpieza de las superficies de tejido blando. En una construccion preferida,
el grosor o anchura de la base de la protuberancia es de 0,64 mm, y preferentemente dentro del intervalo de
aproximadamente 0,51 mm a aproximadamente 2,00 mm. La punta 307 de las protuberancias es de 0,127 mm y
preferentemente dentro de un intervalo de aproximadamente 0,10 mm a aproximadamente 0,75 mm para una
penetracion optima entre los huecos de las papilas de la lengua de un usuario. La longitud o altura de las
protuberancias 303, tal como se mide desde una superficie de base 301 hasta la punta 307, es preferentemente de
0,91 mm y preferentemente esta dentro del intervalo de aproximadamente 0,5 mm a aproximadamente 2,5 mm, y de
la forma mas preferente el intervalo de entre 0,75 mm y 1,5 mm. Sin embargo, pueden usarse protuberancias de
otros tamanios y formas fuera de los intervalos dados.

En una construccion preferida, las protuberancias 303 estan dispuestas sobre la superficie de base 301 del limpiador
de tejido 300 segun un patrén de alta densidad. Cada protuberancia 303 esta, preferentemente, separada de las
protuberancias adyacentes 303 entre un intervalo de aproximadamente 0,5 mm y aproximadamente 3 mm; mas
preferentemente, la separacion varia entre 0,7 mm y 2,5 mm, y de la forma mas preferente entre 1 mm y 2 mm. Sin
embargo, son posibles otros intervalos de separacion. La densidad superficial de las protuberancias 303 en la
superficie de base 301 varia preferentemente entre aproximadamente 16 y aproximadamente 93 protuberancias por
centimetro cuadrado (de aproximadamente 100 a aproximadamente 600 protuberancias por pulgada cuadrada). En
una construccion mas preferida del limpiador de tejido, la densidad superficial puede variar entre 31 y 78
protuberancias por centimetro cuadrado (de 200 a 500 protuberancias por pulgada cuadrada), y de la forma mas
preferente entre 47 y 70 protuberancias por centimetro cuadrado (de 300 a 450 protuberancias por pulgada
cuadrada). En un ejemplo preferido, el limpiador de tejido 300 incluye aproximadamente 62 protuberancias por
centimetro cuadrado (aproximadamente 400 protuberancias por pulgada cuadrada) de area superficial. Las
caracteristicas de densidad superficial junto con la altura de las protuberancias 303 permiten que el limpiador de
tejido proporcione una limpieza mejorada de las superficies de tejido blando con una comodidad mejorada. Sin
embargo son posibles otras densidades superficiales.

Tal como se ve en la figura 3, las protuberancias 303 estan dispuestas preferentemente en filas longitudinales en
una direccion generalmente paralela al eje longitudinal a-a. Ademas, las protuberancias 303 estan dispuestas en
filas transversales R1, R2 sobre un eje paralelo a la superficie de base 301 y generalmente perpendicular al eje
longitudinal a-a. En una construccion preferida, las protuberancias adyacentes 303 estan provistas sobre la
superficie de base 301 en una disposicién escalonada. Por ejemplo, unas filas transversales adyacentes de
protuberancias R1 y R2 tienen protuberancias 303 que no estan directamente una detras de otra. En el presente
documento se dice que una primera protuberancia esta “directamente detras” de una segunda protuberancia cuando
esta situada dentro de los limites laterales de la segunda protuberancia que se extiende en una direccion
longitudinal. Esta configuracion permite una limpieza mejorada de las superficies de tejido blando al facilitar la
eliminacion de microflora y otros desechos, y especialmente de los huecos de papilas adyacentes de la lengua. Sin
embargo, las protuberancias podrian disponerse aleatoriamente o en una miriada de patrones diferentes.

El limpiador lingual 300 se forma, preferentemente, al ser moldeado en la cabeza 105, aunque podrian usarse otros
procesos de fabricacion. Con referencia a las figuras 1 a 4, el limpiador de tejido 300 esta moldeado
preferentemente dentro de una hondonada o una cavidad receptora 111 en la cara 108 de la cabeza 105. La cavidad
receptora 111 tiene una superficie de base inferior 113 y una pared lateral periférica 115 que se extienden lejos de la
superficie de base inferior 113. En una disposicion de montaje, las protuberancias 303 del limpiador de tejido 300
estan expuestas para uso con la superficie de base de limpiador de tejido 300 que esta nivelada o rebajada con
respecto a la superficie 114 de la cabeza. Sin embargo, son posibles otras orientaciones. Asimismo, la superficie de
base 301 del limpiador de tejido podria estar embebida en la cabeza 105 o cubierta por otra capa con las
protuberancias 303 proyectandose a través de aberturas apropiadas.

Tal como puede verse en las figuras 1 y 4, la cara 108 también incluye preferentemente uno o mas miembros de
espiga 117a-c dispuestos dentro de la hondonada 111. Los miembros de espiga 117 forman puntos de anclaje
contra el molde opuesto para impedir que la cabeza se mueva bajo la presion del moldeo por inyecciéon. Como
resultado, el limpiador de tejido 300 incluye, preferentemente, una o mas aberturas complementarias 311a-c que
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dejan expuestas a las partes superiores de los miembros de espiga 117a-c. Aunque, las espigas se ilustran en
alineamiento con la linea central de la cabeza (por ejemplo eje longitudinal a-a), las espigas podrian tener muchas
posiciones diferentes. Ademas, las espigas y la hondonada estan ambas incluidas preferentemente con la cabeza
105, pero ninguna podria usarse sin la otra.

Como alternativa, la hondonada 111 y los miembros de espiga 117a-c pueden estar provistos para situar y sostener
un limpiador de tejido previamente moldeado, aunque estas construcciones no son necesarias para usar dicho
limpiador de tejido previamente moldeado.

Los miembros de espiga 117a-c puede asumir diversas formas y longitudes. Con referencia continuada a las figuras
1y 4, la cabeza 105 incluye los miembros de espiga 117a-c que se extienden lejos de la superficie de base inferior
113 de la hondonada 111 hasta la altura de la pared lateral periférica 115. Los miembros de espiga 117a-c estan
conformados en forma de un cilindro, pero son posibles otras formas y longitudes de los miembros de espiga 117a-c.
Aunque el proceso de moldeo uniria preferentemente el limpiador de tejido con la cabeza, el limpiador de tejido
podria realizarse y fijarse mediante un adhesivo u otros medios conocidos.

Tal como se muestra en las figuras 1-4, el limpiador de tejido 300 esta formado, preferentemente, como una
almohadilla compuesta por material elastomérico blando y flexible para una limpieza comoda y una eliminacion
eficaz de bacterias y desechos dispuestos sobre la superficie de la lengua, otro tejido blando en la boca e incluso a
lo largo de los labios. El limpiador de tejido 300 también proporciona un masaje, estimulacion y eliminacion eficaces
de bacterias, desechos y células epiteliales de las superficies de la lengua, mejillas, encias o labios.

En la construccion preferida, (figuras 1 a 6), los limpiadores de tejido 300 pueden frotarse contra las superficies
interiores de las mejillas o labios, y sobre los lados de la lengua mientras el usuario se cepilla los dientes, y
proporcionar de este modo un masaje, estimulacion y limpieza deseada de diversas superficies de tejido blando
dentro de la boca. Por ejemplo, durante el cepillado de las superficies faciales del diente, el limpiador de tejido 300
se dispone sobre la cara exterior 108 de la cabeza 105 para frotarse naturalmente contra las superficies bucales de
la mejilla. Como resultado, se obtiene una limpieza mejorada sin etapas de limpieza adicionales. Ademas, algunos
usuarios pueden percibir un hormigueo estimulante en las superficies de la mejilla que conduzca a una reaccion
positiva del usuario, e incluso a un disfrute de la sensacion comoda del limpiador de tejido a lo largo de los tejidos
blandos en la boca. El limpiador de tejido 300 también puede frotarse adicionalmente sobre las mejillas, lengua, etc.,
segun se desee, para una limpieza adicional aparte del contacto que pueda tener lugar mientras se cepillan los
dientes.

Con referencia a las figuras 5 y 6, los elementos de limpieza dental 107 de la cabeza 105 pueden incluir diversos
elementos de limpieza dental que pueden usarse para enjugar, limpiar y masajear los dientes y encias del usuario.
Puede usarse cualquier forma adecuada de elementos de limpieza dental. La expresion “elementos de limpieza
dental” se usa en un sentido genérico el cual hace referencia a cerdas filamentosas o dedos o paredes
elastoméricas que tienen cualquier otra forma deseable. En el ejemplo ilustrado de la figura 5, los elementos de
limpieza dental 107 incluyen elementos de limpieza dental distales 203a-b dispuestos en una punta distal 121 de la
cabeza 105, elementos de limpieza dental periféricos 205a-1, elementos de limpieza dental longitudinales 207a-c
dispuestos a lo largo del eje longitudinal a-a, elementos de limpieza dental arqueados 209a-d y 211a-b, y elementos
de limpieza proximales 213a, b. Los elementos de limpieza dental 205, 207, 211 y 213 se proporcionan
preferentemente como penachos de cerdas, mientras que los elementos de de limpieza dental 209 estan formados
preferentemente como paredes elastoméricas. Sin embargo, pueden usarse otras formas y tipos de elementos de
limpieza dental.

La figura 7 ilustra una vista en seccién de una disposicion alternativa de una cabeza 400 de un cepillo de dientes. La
cabeza 400 es de construccién similar a la de la cabeza 105, excepto en que los elementos de limpieza dental 209a-
d estan formados de una pieza con el limpiador de tejido 300. Para conseguir la construccion alternativa, la cabeza
400 tiene orificios o aberturas 401 dimensionadas apropiadamente para permitir que el material elastomérico fluya a
través de la cabeza durante un proceso de moldeo por inyeccion. En esta construccion, los elementos de limpieza
dental 209a-d y el limpiador de tejido 300 estan formados con el mismo material elastomérico. De este modo, la
cabeza 400 puede incluir al menos un elemento de limpieza dental elastomérico formado como un miembro unitario
con el limpiador de tejido 300.

Dado que podrian realizarse diversos cambios en los métodos, composiciones y estructuras anteriores sin alejarse
del alcance de la invencién, se pretende que toda la materia contenida en esta solicitud, incluyendo todos los
mecanismos y/o modos de interaccion descritos anteriormente, se interprete como uUnicamente ilustrativa y no
limitante de ninguna manera del alcance de las reivindicaciones adjuntas.

Los siguientes ejemplos se exponen como representativos del funcionamiento mejorado de la presente invencion.
Estos ejemplos no deben interpretarse como limitantes del alcance de la invencion.
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EJEMPLO 1

La naturaleza del rendimiento de un cepillo de dientes puede medirse usando métodos de valoraciéon de mal olor
bucal conocidos. Se realizé un estudio para evaluar el rendimiento de un cepillo de dientes provisto de un limpiador
de tejido elastomérico que tiene protuberancias de forma conica, tal como la construccion del cepillo de dientes 100
descrita anteriormente. En el estudio participaron sujetos de ensayo humanos. Existi6 un periodo de lavado o
normalizacién antes de ensayar durante aproximadamente 7 dias en el que los sujetos de ensayo se cepillaron dos
veces al dia con una pasta dentifrica de fluoruro (véase la Tabla 1). Después del periodo de lavado, se pidié a los
sujetos de ensayo que se abstuviesen de cualquier higiene bucal (cepillado, enjuagado y limpieza con hilo dental),
comida y bebida antes del ensayo bucal. Se tomé una muestra de compuesto de azufre volatil (VSC) de referencia
de cada uno de los sujetos de ensayo. En el estudio de control de olor nocturno, los sujetos de ensayo cepillaron sus
dientes durante un minuto con una pasta dentifrica de fluoruro (véase la Tabla 1) usando el cepillo de dientes 100
provisto del limpiador de tejido 300 indicado anteriormente. Posteriormente, los sujetos se limpiaron la superficie de
su lengua con los elementos de acoplamiento al tejido del cepillo de dientes durante diez segundos. Los sujetos de
ensayo durmieron por la noche y volvieron al postratamiento. Se tomaron muestras de VSC en el punto temporal de
diez horas desde la limpieza del dia anterior. En el ejemplo ilustrativo, el uso del cepillo de diente redujo el VSC
bucal aproximadamente en un 60% respecto del cepillado aislado de dientes medido a partir de una referencia de
diez horas después del uso. Las lecturas de VSC se obtuvieron por cromatografia de gases.

EJEMPLO 2

En otro estudio del cepillo de dientes 100 indicado anteriormente, hubo un periodo de lavado o normalizacién antes
del ensayo de aproximadamente 7 dias en el que los sujetos de ensayo se cepillaron dos veces al dia con una pasta
dentifrica de fluoruro (véase la Tabla 1). Se pidid a los sujetos de ensayo que se abstuvieran de cualquier higiene
bucal (cepillado, enjuagado y limpieza con hilo dental), comida y bebida antes del ensayo. Después del periodo de
lavado, los sujetos de ensayo proporcionaron una muestra de referencia de bacterias de la lengua restregando un
lado de la parte posterior de la lengua como una torunda de algodén estéril. Los sujetos de ensayo cepillaron sus
dientes con una pasta dentifrica de fluoruro (véase la Tabla 1) durante un minuto con el cepillo de dientes que tiene
el limpiador de tejido indicado anteriormente. Posteriormente, los sujetos de ensayo limpiaron la superficie de su
lengua con una construccion preferida de los elementos de acoplamiento al tejido 300 del cepillo de dientes 100
durante diez segundos. Dos horas después de la limpieza de la superficie de la lengua, se tom6 una muestra de
bacterias de la lengua de un lado de la parte posterior de la lengua con una torunda de algodén. En el ejemplo
ilustrativo, el uso de los elementos de acoplamiento al tejido controlé mas bacterias de la lengua causantes de olor
que el simple cepillado aislado de los dientes. El uso del limpiador de tejido 300 demostré una reduccioén logaritmica
de bacterias de la lengua de mas de 0,8 unidades/ml unidades logaritmicas/ml de formacién de colonias dos horas
después del uso en la lengua.

EJEMPLO 3

En otro estudio del cepillo de dientes indicado anteriormente, se us6 un ensayo con MTT para examinar la viabilidad
de las células epiteliales recogidas de la cavidad bucal antes y después del uso del cepillo de dientes con el
limpiador de tejido indicado. El ensayo con MTT se basé en la reduccion enzimatica de la sal de tetrazolio MTT
[Bromuro de 3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-difenil-tetrazolio +++] en células vivas metabdlicamente activas. La reaccion
se realizé in situ en tubos de ensayo, y el producto de la reaccién, un formazano de color purpura soluble en
dimetilsulfoxido, se midié por colorimetria usando un lector de placas de multiples pocillos. Ventajosamente, el
ensayo con MTT ofrece un alto grado de precision, facilidad de uso y adecuacion para los fines de ensayo de
quimiosensibilidad a gran escala.

Después de un periodo de lavado de 7 dias, los sujetos de ensayo se presentaron en un sitio de ensayo sin
previamente comer, beber o realizar higiene bucal. Los sujetos de ensayo proporcionaron muestras de enjuagado
salival, enjaguando su cavidad bucal con 9 ml de agua estéril durante 10 segundos y descargando posteriormente el
agua del enjuagado en un tubo que contenia una soluciéon salina tamponada con fosfato (PBS) estéril 10x. Las
muestras se refrigeraron durante aproximadamente 30 minutos antes de que se ejecutara el ensayo con MTT. Los
sujetos de ensayo cepillaron sus dientes bajo supervision durante un minuto usando una pasta dentifrica de fluoruro
(véase la Tabla 1) seguido de 10 segundos de limpieza lingual con el limpiador lingual 300 de la construccion
preferida. Aproximadamente 30 minutos después del cepillado y la limpieza lingual, los sujetos de ensayo
proporcionaron una muestra de enjuagado de la manera descrita anteriormente.

Las muestras de preenjuagado y las muestras de posenjuagado se centrifugaron durante 15 minutos a
aproximadamente 3000 RPM. El sobrenadante, por ejemplo liquido transparente, se elimind y se volvié a suspender
el sedimento en 2,5 ml de PBS. Las muestras se agitaron en voértice durante 5 segundos y a continuacion se
afadieron 2,5 ml de una solucién de MTT. Las muestras se incubaron posteriormente en un bafio de agua agitado
suavemente ajustado a 37°C durante dos horas. Después del periodo de incubacion de 2 horas, las muestras se
centrifugaron durante 15 minutos a aproximadamente 3000 RPM. El sobrenadante se extrajo con sifén y se
afiadieron 3 ml de detergente (Isopropanol Acido 0,04 N) para disolver cristales purpura. Se cuantificé por
espectrofotometria un aumento o disminucién de la conversién de MTT. De cada muestra, se afiadieron 200 pl a
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placas de 96 pocillos y se midid la densidad 6ptica a 570 nm y se compard con un control de tampdn negativo. En el
ejemplo ilustrativo, un minuto de cepillado seguido de 10 segundos de uso del limpiador de tejido redujo las células
epiteliales bucales en aproximadamente un 72% segun se determiné mediante el protocolo del ensayo con MTT.

EJEMPLO 4

En ofro estudio, sujetos de ensayo humanos proporcionaron muestras de VSC de referencia mediante un
Halimeter™ (es decir, un medidor de sulfuro). Un Halimeter™ usa un sensor electroquimico voltamétrico que genera
una sefal cuando es expuesto a VSC, tal como gases de sulfuro y mercaptano y mide la concentracion de gas de
sulfuro de hidrégeno en partes por billén. Los sujetos de ensayo se cepillaron sus dientes bajo supervisién durante
un minuto con la construcciéon preferida de un cepillo de dientes que tiene el limpiador de tejido indicado
anteriormente. Posteriormente, los sujetos de ensayo usaron el cepillo de dientes indicado para proporcionar seis
recorridos sobre la superficie de la lengua. Se tom6 una muestra posterior de VSC de los sujetos de ensayo dos
horas después de la etapa de cepillado. En este ejemplo ilustrativo, el uso de un cepillo de dientes con el limpiador
de tejido redujo los VSC medidos en el olor de la boca en un 35% respecto a un valor de referencia medido dos
horas después del uso.

EJEMPLO 5

En otro estudio, después de un periodo de lavado, los sujetos de ensayo humanos enjaguaron sus bocas con agua
estéril para proporcionar una muestra de referencia para un analisis viable de células epiteliales con el ensayo con
MTT. Los sujetos cepillaron sus dientes bajo supervisién durante un minuto con la construccion preferida del cepillo
de dientes que tiene el limpiador de tejido indicado anteriormente. Posteriormente, los sujetos de ensayo usaron el
limpiador de tejido para proporcionar seis recorridos sobre la superficie de la lengua. Los sujetos de ensayo
proporcionaron una muestra de posenjuagado para analisis. Las muestras se ensayaron y analizaron de la manera
descrita con respecto al Ejemplo 3. En este ejemplo, el uso del cepillo de dientes redujo las células epiteliales en
aproximadamente un 92% respecto a una referencia determinada mediante el protocolo de ensayo con MTT.

En los ejemplos indicados anteriormente, los sujetos cepillaron sus dientes usando una pasta dentifrica de fluoruro
con la formulaciéon de la Tabla 1.

Tabla 1
% en peso Ingrediente
48,76% Fosfato dicalcico dihidrato
22,0063% Agua
22,00% Glicerina
4,138% SO3 base de lauril sulfato sédico - 29%
1,000% CMC sddica — 7MF — Calidad Alimentaria
0,89% Sabor de pasta dentifrica 105
0,76% Monofluorofosfato sédico
0,25% Pirofosfato tetrasédico
0,20% Sacarina sodica
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REIVINDICACIONES

1. Un instrumento de cuidado bucal (100) que comprende un mango (103) y una cabeza (105), incluyendo uno de
dichos cabeza (105) o mango (103) un limpiador de tejido (300) provisto de una pluralidad de protuberancias (303)
configuradas para la eliminacion de microbios y otros desechos de superficies de tejido blando en la boca;
caracterizado por que dicho limpiador de tejido (300) esta construido a partir de un material elastomérico; y

por que cada una de las protuberancias (303) tiene una parte de base (305) y una parte de punta (307), donde cada
una de las protuberancias (303) tiene una altura que es mayor que una anchura de la protuberancia (303) en la parte
de base (305).

2. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, donde el material elastomérico tiene una
dureza shoreA entre 8 y 25.

3. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, donde el material elastomérico es un
TPE, preferentemente SEBS.

4. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, en el que la cabeza incluye una
pluralidad de miembros de limpieza dental (107).

5. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, donde el limpiador de tejido (300) esta
en forma de una almohadilla elastomérica.

6. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicacion 5, donde una cara (108) de la cabeza
(105) incluye al menos un miembro de espiga (117), donde una parte superior del miembro de espiga (117) esta
expuesta por una abertura (331) en el limpiador de tejido (300).

7. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicacién 1, donde una cara (108) de la cabeza
(105) incluye una hondonada (111) dentro de la cual esta dispuesto el limpiador de tejido (300).

8. Un instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1-7, donde el
limpiador de tejido (300) tiene medios para reducir los compuestos de azufre volatiles bucales en la boca de un
usuario en al menos aproximadamente el 35% respecto a un valor de referencia medido dos horas después del uso.

9. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con una cualquiera de las reivindicaciones 1-8, donde el
limpiador de tejido (300) tiene de aproximadamente 16 a aproximadamente 93 protuberancias por centimetro
cuadrado (de aproximadamente 100 a 600 protuberancias por pulgada cuadrada), preferentemente de 31 a 78
protuberancias por centimetro cuadrado (entre 200 y 500 protuberancias por pulgada cuadrada), mas
preferentemente entre 47 y 70 protuberancias por centimetro cuadrado (entre 300 y 450 protuberancias por pulgada
cuadrada), mas preferentemente aproximadamente 62 protuberancias por centimetro cuadrado (aproximadamente
400 protuberancias por pulgada cuadrada).

10. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, que comprende una pluralidad de
elementos de limpieza dental (107) dispuestos en un primer lado (106) de la cabeza (105), comprendiendo los
elementos de limpieza dental (107) una pluralidad de cerdas filamentosas;

donde el limpiador de tejido (300) esta dispuesto sobre un segundo lado (108) de la cabeza (105) opuesto al primer
lado (106);

donde las protuberancias (303) estan dispuestas sobre la cabeza (105) en filas longitudinal paralelas a un eje
longitudinal del instrumento (100) y filas transversales (R1, R2) perpendicular al eje longitudinal, donde filas
transversales adyacentes de protuberancias (303) estan en una relacion escalonada; y

donde el instrumento (100) comprende una hondonada (111) formada en el segundo lado (108) de la cabeza (105),
estando el limpiador de tejido (300) dispuesto dentro de la hondonada (111).

11. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, donde cada una de las protuberancias
(303) tiene una seccion transversal sustancialmente circular, y donde la parte de base (305) de cada protuberancia
(303) esta separada de las partes de base (305) de protuberancias adyacentes (303).

12. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicacion 10, donde cada una de las
protuberancias (303) esta separada de protuberancias adyacentes (303);

donde la parte de base (305) de cada una de las protuberancias (303) es cilindrica y de area de seccion transversal
sustancialmente constante;

donde la parte de punta (307) se estrecha gradualmente; y

donde cada una de las protuberancias (303) tiene una seccion transversal sustancialmente circular.

13. El instrumento de cuidado bucal (100) de acuerdo con la reivindicaciéon 10, donde los elementos de limpieza
dental (107) comprenden una pluralidad de paredes elastoméricas arqueadas (209);
donde cada una de las protuberancias (303) esta separada de protuberancias adyacentes (303);
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donde la parte de base (305) de cada una de las protuberancias (303) es cilindrica; y
donde la parte de punta (307) se estrecha gradualmente.
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