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DESCRIPCION

Protesis estabilizada posterior con pasador femoral antibasculacion

La presente invencion se refiere a una proétesis estabilizada posterior. Esta protesis incluye una parte femoral
destinada a fijarse a un fémur, especialmente mediante anclaje, y una parte tibial destinada a fijarse a la parte
proximal de una tibia, también especialmente mediante anclaje. Entre la parte tibial y la parte femoral esta prevista
una insercion (también denominada menisco), que puede fijarse a la parte tibial o dejarse movil, usualmente de un
material mas blando que el de las partes femoral y tibial, como el polietileno. En su parte superior, la insercion
incluye superficies generalmente concavas con las que entran en contacto por deslizamiento o rodamiento dos
condilos procedentes de la parte femoral. Un pasador, denominado pasador tibial, forma un saliente en la base de la
insercién, especialmente perpendicular. Entre ambos céndilos de la parte femoral esta formada una abertura,
denominada espacio inter-condilos, en la que penetra el pasador tibial. Para delimitar esta abertura-del lado posterior
esta previsto un pasador denominado femoral, que se extiende transversalmente al pasador tibial, entre un condilo y
el otro.

Durante la rotacnon o flexion de la rodilla, el pasador femoral, en general a partir de un angulo de flexion de
aproximadamente 30°, entra en contacto con el pasador tibial.

Las caracteristicas de los preambulos de las reivindicaciones 1 y 8 se conocen por medio del documento US-A-
5879392. En las protesis actuales existe, a partir de dicho valor de contacto de 30° de flexion, un retroceso hacia
atras o posterior de la parte femoral, que permite obtener una buena flexion hasta valores de 120° a 130°,
especialmente para las personas obesas. Sin este retroceso postenor no serian posibles grandes flexiones de este
tipo, especialmente para las personas obesas.

Sin embargo, por encima de 80 a 90° de flexion, la parte femoral presenta un elevado riesgo de retroceso hacia
atras, que puede traducirse por importantes esfuerzos y, con el tiempo, por una dislocacion de la prétesis.

Ademas, la insercion a nivel del contacto con los condilos tiende a desgastarse de forma significativa.

La presente invencién pretende superar estos inconvenientes de la técnica anterior, proponiendo una protesis de la
rodilla estabilizada posterior, cuya parte femoral tiene una menor tendencia a bascular, teniendo la prétesis de la
rodilla una mayor vida util, especialmente de su insercién, y admitiendo grandes flexiones del orden de 120 a 130°,
incluso 140° también para las personas obesas.

Segun la invencion, la proétesis total de la rodilla estabilizada posterior, constituida por una parte femoral que incluye
dos coéndilos entre los que se extiende un pasador femoral de forma cilindrica para definir una abertura, por una
parte tibial que incluye un plato tibial, y por una insercién tibial dispuesta entre la parte femoral y el plato tibial, con
un pasador tibial, resultante de una pieza de la insercion tibial, penetrando en la abertura y entrando en contacto con
el pasador femoral a partir de un angulo dado, especialmente de alrededor de 20 a 30° con la insercion tibial
provista de superficies superiores coéncavas en contacto con las superficies exteriores convexas de los céndilos,
definiendo el contacto una zona de contacto que posee un punto central, esta caracterizada porque la curva que
delimita la seccién en corte transversal del pasador femoral esta definida de manera que el punto central de la zona
de contacto soporta una traslacién o retroceso en la direccion posterior, para cualquier angulo de flexién incluido
entre alrededor de 20° a 30° hasta 80 a 90°, y ya no soporta retroceso posterior alguno para cualquier angulo
incluido entre alrededor de 80 a 90° y una flexién maxima de 120-130°.

Al prever dicha cinematica para el puntoe de contacto condilo-insercion, es decir una ausencia de retroceso posterior
de este punto para angulos de flexién a partir de 80-90° hasta la flexion completa (120-135°), pero teniendo sin
embargo un retroceso posterior hasta dicho valor de 80 a 90°, se disminuye fuertemente el riesgo de retroceso y de
basculacion de la parte femoral y el desgaste de la insercion, al mismo tiempo que se permite la obtencién de
grandes flexiones de la prétesis de la rodilla, especialmente para personas obesas. Se obtiene de este modo una
prétesis con una mayor vida atil, mas segura y que imita de manera mas precisa la cinematica de una rodilla natural.

Segtin un modo de realizacion preferente, el retroceso posterior es decreciente entre alrededor de 20 2 30° y 80 a
90°, angulo a partir del cual se vuelve nulo.

Segun la parte caracterizadora de |a reivindicacion 8, la curva que delimita la seccion en corte transversal incluye por
lo menos dos segmentos de forma convexa, especialmente circular, que se unen en un punto denominado vértice,
encontrandose el punto resultante de la proyecciéon perpendicular de! vértice sobre un segmento de recta que une
los dos segmentos convexos, mas proximo del extremo posterior del segmento de recta que el extremo anterior,
segtin una relacién de 1/3 a 1/6.

Seguin un modo de realizacion preferente de la invencion, los segmentos de forma convexa de la curva que delimita
la seccién en corte transversal del pasador femoral corresponden sensiblemente a segmentos de la curva definida
por la seccion transversal en el plano anteroposterior o sagital de la superficie exterior de los condilos, salvo por una
homotecia.
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Segln un perfeccionamiento de la invencion, la insercion tibial de la prétesis, que incluye un pasador que forma un
saliente, especialmente perpendicular, en la base de la insercién, y con una cara destinada a girarse hacia el lado
posterior, esta caracterizada porque, en corte transversal en el plano sagital, la cara posterior define una curva,
denominada curva de contacto, que posee la forma de una curva concava con su concavidad vuelta hacia el lado
posterior, siendo un punto de la curva, especialmente el vértice de la curva, es decir el punto mas alejado de la base,
mas posterior que otros puntos de la curva, especialmente la mayoria de los demas puntos de la curva.

En esta protesis, el pasador femoral rueda o se desliza sobre la cara posterior del pasador tibial, a medida que se
flexiona la rodilla. En ias protesis actuales, el punto de contacto pasador femoral-pasador tibial tiende a ascender (es
decir a alejarse de la base de la insercion) a medida que se flexiona la rodilla. Por lo tanto, al prever un vértice de la
curva de contacto mas posterior, se evita una posible ruptura del contacto para los grandes angulos de flexion,
obteniéndose de este modo una protesis mas segura.

Segun un modo de realizacion preferente de la invencion, la curva de contacto incluye un segmento de recta,
especialmente en su parte intermedia entre la base y el vértice.

Seguin un perfeccionamiento de la invencion, la curva es, por lo menos en parte, tal que a partir de un punto dado
hasta el vértice, un punto de la curva es tanto mas posterior cuanto mas proximo esta del vértice.

El punto de contacto pasador femoral-pasador tibial tendera a descender a medida de la flexién, reduciendo asi el
riesgo de basculacién.

Se describe a continuacién un modo de realizacion preferente de la invencién, proporcionado unicamente a modo de
ejemplo, en relacion con los dibujos, en los cuales: o

la figura 1 representa la parte femoral de una prétesis estabilizada posterior sobre una insercion tibial destinada
a colocarse sobre una plato tibial, en el plano denominado anteroposterior, con la rodilla en posicién extendida
(flexion a 0°); i

la figura 2 representa la parte femoral de Ia figura 1, para una flexion a 45°,
la figura 3 representa la parte femoral de la figura 1, para una flexién a 90°
la figura 4 representa la parte femoral de la figura 1, para una flexién a 120°.

En la figura 1 se ha representado, en el plano anteroposterior, es decir el plano definido por los ejes longitudinales
del fémur y de la tibia en flexion, una insercion tibial 1 de polietileno, que incluye un pasador tibial 2 que forma un
saliente en la direccion vertical de una base de la insercion, teniendo la base dos superficies 3 superiores de
contacto con las que las superficies exteriores de los condilos 4 estan en contacto.

Entre los dos condilos 4 derecho e izquierdo (solo se ha representado uno en las figuras que muestran vistas en
corte), esta formado un espacio inter-condilos atravesado por el pasador 2 tibial. Un pasador femoral se extiende
desde un céndilo hasta el otro en la direccion mediolateral (perpendicular al plano de las figuras).

Con la rodilla en posicion extendida, el pasador tibial y el pasador femoral estan distanciados uno de otro. A partir de
una flexién de 30°, el pasador femoral entra en contacto con una cara 6 posterior del pasador tibial. Cada cdndilo
esta en contacto con la insercion segun una zona de contacto con un punto central 8. En algunos casos, en funcion
de la geometria reiativa de las superficies de contacto, dicha zona puede ser simplemente un punto, que sera
asimismo el punto central.

Segun la invencion, se elige la forma de la seccion transversal del pasador femoral, habida cuenta la forma de los
condilos, de las superficies de contacto de la insercion y de la cara posterior del pasador tibial, de manera que el
punto 8 sea fijo para cualquier angulo de flexion incluso entre 80 a 90° y 130°.

Partiendo de una forma dada de las superficies cdncavas superiores de la insercién, de una forma dada de las
superficies exteriores de los condilos, de la forma de la cara posterior del pasador tibial, se puede determinar punto
por punto la forma de la curva de la seccion transversal del pasador femoral.

Por lo tanto, en el caso de la geometria de los distintos elementos de las figuras, se ha obtenido la curva A.

En el caso en que los condilos estan formados por dos superficies circulares, de radios R1 y R2 (véase las figuras),
se obtienen buenos resultados previendo una curva A con dos curvas circulares de radios R1/H y R2/H, donde H es
el coeficiente de homotecia, que es funcion del tamaiio total de la protesis.

Se puede prever por lo tanto que la seccién transversal del pasador femoral esta constituida por un segmento 10 de
recta con un extremo 11 posterior y un extremo 16 anterior a partir de los cuales se extienden dos segmentos de
curvas 12 y 13, posterior y anterior. Los dos segmentos de curva son convexos, por ejemplo circulares. Se unen en
un vértice 14. La proyeccion 15 perpendicular del vértice 14 en la recta 10 se encuentra mas proxima del extremo



10

ES 2491091 T3

posterior 11 que del extremo anterior 16. En particular, la relacién de la distancia de 15 a 11 sobre la distancia de 15
a 16 esta incluida entre 1/3 y 1/6.

En particular, como se puede observar en las figuras, la forma de la curva cerrada 10-12-13 corresponde, salvo por
una homotecia, a la forma de la superficie 21 exterior de los condilos por debajo de la horizontal con la rodilla en
posicion de extension completada por un segmento horizontal 20 (en parte en trazo discontinuo en la figura).

El pasador tibial incluye en su vértice una especie de pico 22 que forma un saliente en la direccion del pasador
femoral. La superficie posterior del pasador tibial tiene forma de una cubeta cuyo fondo 25 es sensiblemente plano y
se extiende sensiblemente en toda la extension vertical del pasador.

Como se observa en las figuras, ademas, la forma de la superficie posterior del pasador tibial se elige de manera
que el punto de contacto 30 pasador femoral-pasador tibial desciende a medida que el angulo de flexion aumenta.
De este modo, se reduce ain mas el riesgo de basculacion de la protesis.
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REIVINDICACIONES

Protesis total de la rodilla estabilizada posterior, constituida por una parte femoral que incluye dos condilos entre
los que se extiende un pasador femoral (5) de forma cilindrica para definir una abertura, por una parte tibial que
incluye un plato tibial y por una insercion tibial (1) dispuesta entre la parte femoral y el plato tibial, con un pasador
tibial (2), resultante de una pieza de la insercion tibial, penetrando en la abertura y entrando en contacto con el
pasador femoral a partir de un angulo dado, especialmente de alrededor de 20 a 30° con la insercion tibial
provista de superficies superiores concavas en contacto con las superficies exteriores convexas de los condilos,
definiendo el contacto una zona de contacto que posee un punto central, caracterizada porque la curva que
delimita la seccion en corte transversal del pasador femoral esta definida de manera que el punto central de la
zona de contacto soporta una traslacion o retroceso en la direccion posterior, para cualquier angulo de flexion
incluido entre dicho angulo dado hasta 80 a 90°, y ya no soporta retroceso posterior alguno para cualquier angulo
incluido entre alrededor de 80 a 90° y una flexion maxima de 120-130°.

Protesis total de la rodilla segun ia reivindicacion 1, caracterizada porque el retroceso posterior es decreciente
entre alrededor de 20 a 30° y 80 a 90°, angulo a partir del cual se vuelve nulo.

Protesis total de la rodilla segun la reivindicacion 1 o 2, caracterizada porque la curva que delimita la seccion en
corte transversal incluye dos segmentos (12, 13) de forma convexa, especiaimente arcos de circulo, que se unen
en un punto (14) denominado vértice, encontrandose el punto resuitante de la proyecciéon perpendicular del
vértice sobre un segmento de recta que une los dos segmentos mas proximos del extremo posterior dei
segmento de recta.

Prétesis total de la rodilla segun Ia reivindicacion 1, 2 o 3, caracterizada porque los segmentos (12, 13) de
forma convexa de la curva que delimita la seccion en corte transversal del pasador (5) femoral corresponden
sensiblemente a segmentos de la curva definida por la seccion transversal en el plano anteroposterior de la
superficie (21) exterior de los condilos.

Protesis segtn las reivindicaciones 1 a 4, caracterizada porque la insercion (1) tibial de la proétesis incluye un
pasador (2) tibial que forma un saliente, especialmente perpendicuiar, en la base de la insercion, y posee una
cara (6) destinada a girarse hacia el lado posterior, en corte transversal en el plano sagital, dicha cara (6)
posterior define un curva, denominada curva de contacto, que posee ia forma de una curva céncava con su
concavidad vuelta hacia el lado posterior, el vértice de la curva, es decir el punto mas alejado de la base, siendo
mas posterior que otros puntos de la curva, especialmente la mayoria de los demas puntos de la curva.

Protesis segun una de las reivindicaciones 1 a 5, caracterizada porque la curva de contacto incluye un
segmento de recta, especialmente en su parte intermedia entre la base y el vértice.

Prétesis segun una de las reivindicaciones anteriores, caracterizada porque la curva, por lo menos en parte, es
tal que a partir de un punto dado hasta el vértice, un punto de la curva es tanto mas posterior cuanto mas
proximo del vértice.

Parte femoral de una protesis de la rodilla estabilizada posterior que incluye dos condilos entre los que esta
definido un espacio inter-condilos delimitado del lado posterior por un pasador (5) femoral que se extiende en la
direccion mediolateral, caracterizada porque la curva que delimita la seccion en corte transversal incluye dos
segmentos (12, 13) de forma convexa, especialmente arcos de circulo, que se unen en un punto (14)
denominado vértice, siendo el punto resuitante de la proyecciéon perpendicular del vértice sobre un segmento de
recta que une los dos segmentos, mas proximo del extremo posterior del segmento de recta que del extremo
anterior, seguin una relacion de 1/3 a 1/6.

Parte femoral segln la reivindicacion 8, caracterizada porque los segmentos (12, 13) de forma convexa,
especialmente arcos de circulo, de la curva que delimita la seccion en corte transversal del pasador (5) femoral
corresponden sensiblemente a segmentos de la curva definida por la seccion transversal en el plano
anteroposterior o sagital de la superficie (21) exterior de los condilos (4), salvo por una homotecia.

Parte femoral segun la reivindicacion 8 o 9, caracterizada porque ios segmentos (12, 13) de forma convexa,
especiaimente arcos de circulo, de la curva que delimita la seccién en corte transversal del pasador (5) femoral,
corresponden sensibiemente a segmentos de la curva definida por la seccion transversal en el plano
anteroposterior o sagital de la superficie (21) exterior de los condilos (4), salvo por una homotecia.
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Fig.1

RODILLA EN EXTENSION



ES 2491091 T3

RODILLA EN FLEXION 45°

Fig.2
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Fig.3

RODILLA EN FLEXION 90°
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Fig.4

RODILLA EN FLEXION 120°
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