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ES 2 534280 T3

DESCRIPCION
Dispositivo de masaje

Campo técnico

La presente invencion se refiere de manera general a un dispositivo de masaje. Mas particularmente, la presente
invencion se refiere a un dispositivo de masaje que masajea partes del cuerpo que van a tratarse con vibradores
presionados contra la parte del cuerpo.

Antecedentes de la técnica

Existen dispositivos de masaje para aliviar la rigidez en los hombros, la espalda y las piernas. Ademas, la acupresion
0 masaje de puntos de presion en la cara se ha puesto en practica como método de tratamiento facial.
Generalmente, un masajista o el propio paciente presiona o hace vibrar puntos de presién o partes rigidas del
cuerpo (denominadas a continuacion en el presente documento como “partes objetivo”) con los dedos para masajear
las partes objetivo. EI masaje mejora el flujo de la sangre y el metabolismo en las partes objetivo y mejora de ese
modo los sintomas en las partes objetivo.

Sin embargo, no es posible presionar un gran nimero de puntos de presiéon al mismo tiempo usando los dedos del
masajista o el paciente. Ademas, la acupresion con los dedos de una persona implica una carga de trabajo pesada
para el masajista o el paciente. Para solucionar estos problemas, se han propuesto dispositivos de masaje con
multiples vibradores (véanse los documentos de patente 1 y 2). Los dispositivos de masaje propuestos pueden
masajear multiples partes objetivo al mismo tiempo. Por tanto, en comparacion con el método de aplicar acupresion
con los dedos, los dispositivos de masaje propuestos hacen posible reducir la carga de trabajo de un masajista o un
paciente.

[Documentos de técnica relacionada]

[Documentos de patente]
[Documento de patente 1] Publicacion de patente japonesa abierta a consulta por el pablico n.° 2001-000503
[Documento de patente 2] Publicacidn de patente japonesa abierta a consulta por el publico n.° 2001-346845

El documento GB 2 294 393 A se refiere a un aparato de masaje con mdltiples unidades vibradoras que comprende
un convertidor y fuente de alimentacion, una pluralidad de unidades vibradoras y una base de tipo panal; en el que
dicho convertidor se conecta eléctricamente con dicha pluralidad de unidades vibradoras respectivamente, dicha
base esta dotada de una pluralidad de cilindros para recibir estas unidades vibradoras de manera selectiva segun se
requiera; por tanto, dicha pluralidad de unidades vibradoras pueden masajear opcionalmente o bien un Unico punto o
bien una zona especifica para un paciente.

El documento US 3.763.853 A se refiere a un vibrador para la cabeza en el que una pluralidad de dedos de masaje
estan desviados hacia el craneo del usuario de modo que cada dedo se adapta a las variaciones en las
configuraciones de craneo y en el que los dedos de masaje estan interconectados mediante una red de medios de
transmisién de vibracién de modo que los medios de vibracion conectados a dicha red inducen el movimiento
oscilatorio de los dedos de masaje.

Descripcién de la invencién

Problemas gue va a resolver la invencién

Sin embargo, aunque los dispositivos de masaje de la técnica relacionada pueden ajustar la intensidad de la
vibracién de los vibradores, no pueden cambiar las fuerzas de presiéon aplicadas por los vibradores a las partes
objetivo. Por ejemplo, el dispositivo de masaje dado a conocer en el documento de patente 1 incluye salientes que
sobresalen hacia las partes objetivo. Puesto que los salientes tienen la misma longitud, las fuerzas de presién
aplicadas por los salientes a las partes objetivo son sustancialmente iguales independientemente de las
caracteristicas fisicas de la piel del usuario en las partes objetivo. Por consiguiente, el dispositivo de masaje dado a
conocer masajea partes objetivo con la misma fuerza de presion.

El dispositivo de masaje dado a conocer en el documento de patente 2 incluye multiples salientes que vibran unidos
a resortes de compresion helicoidales y dispuestos en un alojamiento, y los resortes de compresion helicoidales
tienen la misma constante elastica. Cuando el dispositivo de masaje se presiona contra partes objetivo, los resortes
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de compresién helicoidales se deforman segun las formas de las partes objetivo. Esta configuracién hace posible
presionar de manera fiable todos los salientes que vibran contra las partes objetivo. De todos modos, sin embargo,
puesto que los resortes de compresion helicoidales tienen la misma constante elastica, las fuerzas de presion
aplicadas por los salientes que vibran contra partes objetivo son sustancialmente iguales independientemente de las
caracteristicas fisicas de la piel en las partes objetivo.

Mientras, las caracteristicas fisicas de la piel varian de una parte del cuerpo de una persona a otra. Por tanto,
cuando se masajean partes objetivo con diferentes caracteristicas fisicas de la piel con la misma fuerza de presion,
el masaje puede ser eficaz en algunas partes objetivo pero puede ser menos eficaz en otras partes objetivo. Por
tanto, con la configuracion de la técnica relacionada, pueden no obtenerse efectos de masaje deseados. Ademas
con la configuracién de la técnica relacionada, el usuario puede tener la sensacién de que la intensidad de masaje
es alta en algunas partes objetivo y baja en otras partes objetivo, y puede tener la sensacion de que el dispositivo de
masaje no es satisfactorio.

Un objeto de la presente invencion es solucionar o reducir uno o mas de los problemas anteriores y proporcionar un
dispositivo de masaje que tenga una buena usabilidad y proporcione de manera fiable efectos de masaje deseados.

Los objetos se solucionan mediante las caracteristicas de la reivindicacién independiente.

Medios para solucionar los problemas

En un aspecto de las realizaciones de la presente invencién, se proporciona un dispositivo de masaje que incluye
una parte de base, vibradores configurados para ponerse en contacto con partes objetivo de un usuario y para
masajear las partes objetivo con vibracion, y resortes que incluyen, cada uno, un primer extremo fijado a la parte de
base y un segundo extremo unido al correspondiente de los vibradores. Las constantes elasticas de los resortes se
establecen basandose en la tension cutanea de las partes objetivo.

Efecto ventajoso de la invencién

Realizaciones de la presente invencion proporcionan un dispositivo de masaje que puede mejorar los efectos de
masaje masajeando partes objetivo segun las tensiones cutaneas de las partes objetivo.

Breve descripcién de los dibujos

Otros objetos, caracteristicas y ventajas de la presente invencion resultaran mas evidentes a partir de la siguiente
descripcion detallada cuando se lee junto con los dibujos adjuntos.

La figura 1 es una vista en perspectiva de un dispositivo de masaje segun una primera realizacion de la presente
invencion;

la figura 2 es una vista lateral de una mascara de masaje cuando se lleva puesta segun la primera realizacion de la
presente invencion;

la figura 3 es una vista ampliada de un vibrador que esta en contacto con la piel de la persona que lo lleva puesto;

la figura 4 es una vista en perspectiva ampliada de un vibrador de una mascara de masaje segun la primera
realizacién de la presente invencion;

la figura 5 es un dibujo que ilustra configuraciones a modo de ejemplo de una parte de contacto;
la figura 6 es un diagrama modelo en el que un vibrador y la piel se representan como cuerpos elasticos;

la figura 7 es un dibujo usado para describir la selecciéon de una constante elastica para masajear la dermis y una
constante elastica para masajear la epidermis;

la figura 8 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicion de la tension cutanea en una zona
correspondiente a una mejilla (1);

la figura 9 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicién de la tension cutanea en una zona
correspondiente a una mejilla (2);

la figura 10 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicién de la tensién cutdnea en una zona
correspondiente a una mejilla (3);
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la figura 11 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicién de la tension cutdnea en una zona
correspondiente a una mejilla (4);

la figura 12 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicién de la tension cutanea en una zona
correspondiente a una mejilla (5);

la figura 13 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicién de la tension cutanea en una zona
correspondiente a una mejilla (6);

la figura 14 es un dibujo que ilustra una relacion entre un craneo y la tension cutanea;

la figura 15 es un dibujo que ilustra una relacion entre la constante elastica de un resorte en espiral y la tension
cutanea;

la figura 16 es un dibujo que ilustra el interior de un dispositivo de masaje segun la primera realizacion de la presente
invencion;

la figura 17 es una vista en perspectiva de un dispositivo de masaje segun una segunda realizacién de la presente
invencion;

la figura 18 es un dibujo que ilustra posiciones en una zona bajo el ojo en la que se mide la tensién cutanea;

la figura 19 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicidn de la tension cutanea en una zona
bajo el ojo (1) ;

la figura 20 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicién de la tensién cutdnea en una zona
bajo el ojo (2) ;

la figura 21 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicién de la tensién cutdnea en una zona
bajo el ojo (3) ;

la figura 22 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicién de la tension cutanea en una zona
bajo el ojo (4);

la figura 23 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicidn de la tension cutanea en una zona
bajo el ojo (5);y

la figura 24 es un dibujo que ilustra resultados a modo de ejemplo de la medicién de la tension cutdnea en una zona
bajo el ojo (6).

Mejor modo de llevar a cabo la invencién

A continuacion se describen realizaciones de la presente invencién con referencia a las figuras 1 a 24.

Las figuras 1 a 4 son dibujos usados para describir un dispositivo 10A de masaje segin una primera realizacion de
la presente invencion. La figura 1 es una vista en perspectiva del dispositivo 10A de masaje, la figura 2 es una vista
lateral del dispositivo 10A de masaje cuando se lleva puesto, la figura 3 es una vista ampliada de una parte 17 de
contacto que esta en contacto con una piel AA, y la figura 4 es una vista en perspectiva ampliada de un vibrador 12.

El dispositivo 10A de masaje incluye una parte 11A de base y vibradores 12A a 12D (pueden denominarse
colectivamente como el/los vibrador(es) 12). Tal como se ilustra en la figura 2, el dispositivo 10A de masaje de la
presente realizacion se lleva puesto en la cara de un usuario A.

Dos conjuntos de los vibradores 12A a 12D se disponen de manera simétrica con respecto al centro
(correspondiente a la posicion de la nariz del usuario A que lleva puesto el dispositivo 10A de masaje) de la parte
11A de base. Por brevedad y claridad, a continuacién se describe un conjunto de los vibradores 12A a 12D en un
lado (lado derecho en las figuras).

La parte 11A de base esta compuesta por una resina tal como acrilonitrilo-butadieno-estireno (ABS), policarbonato
(PC) o polipropileno (PP). El dispositivo 10A de masaje esta conformado de manera que una superficie 10a interna
de la parte 11A de base tiene una forma correspondiente a la forma de la cara del usuario A. Pueden formarse
orificios de respiracién en la parte 11A de base en posiciones correspondientes a la nariz y la boca del usuario A de
modo que el usuario A no tiene dificultad al respirar cuando lleva puesto el dispositivo 10A de masaje.
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Tal como se ilustra en las figuras 3 y 4, se proporcionan mdltiples vibradores 12 (vibradores 12A a 12D) en la
superficie 10a interna del dispositivo 10A de masaje. Las partes 17 de contacto de los vibradores 12 vibran para
masajear partes objetivo (por ejemplo, puntos de presion en la cara). Los vibradores 12 masajean partes objetivo de
la cara del usuario A con vibracion para mejorar el flujo de la sangre y el metabolismo del usuario A.

Cada uno de los vibradores 12 incluye una parte 13 fijada, un resorte 14 en espiral (uno de los resortes 14A-14D en
espiral), un motor 15 de vibracién y una parte 17 de contacto. La parte 13 fijada estd compuesta por una resina y
esta fijada a la parte 11A de base. Partes 11a de montaje, que son rebajes con formados a modo de cilindro con una
parte inferior, estan formadas en la parte 11A de base en posiciones en las que estan montados los vibradores 12.
La parte 13 fijada esta fijada a la parte inferior de la parte 11a de montaje (véase la figura 3). Por tanto, los
vibradores 12 estan fijados a la parte 11A de base.

El resorte 14 en espiral se forma enrollando alambre compuesto por un material para resortes como una espiral. En
la presente realizacion, el resorte 14 en espiral se usa como ejemplo de un resorte previsto entre la parte 13 fijada y
la parte 17 de contacto. En lugar del resorte 14 en espiral, puede usarse cualquier otro tipo de resorte cuya
constante elastica sea variable y que pueda presionar la parte 17 de contacto contra la piel AA.

Un extremo del resorte 14 en espiral orientado hacia la parte 11A de base esta fijado a la parte 13 fijada y la parte 17
de contacto esta unida al otro extremo del resorte 14 en espiral. Segun la presente realizacion, las constantes
elasticas de los resortes 14A a 14D en espiral de los vibradores 12A a 12D se determinan segun la tension cutanea
de partes de la piel AA con las que se ponen en contacto los vibradores 12A a 12D (es decir, las partes 17 de
contacto). Mas adelante se describen detalles de las constantes elasticas.

La parte 17 de contacto incluye un cuerpo esférico y multiples salientes 18 formados en el cuerpo. Cuando el usuario
A lleva puesto el dispositivo 10A de masaje, la parte 17 de contacto (es decir, los salientes 18) se ponen en contacto
con la piel del usuario A. Una ranura 19 de montaje esta formada en un lado de la parte 17 de contacto. El motor 15
de vibraciéon estd montado en la ranura 19 de montaje. El motor 15 de vibracion esta conformado como un disco
pequefio e incluye un rotor excéntrico. EI motor 15 de vibracion genera vibracién haciendo rotar el rotor. Por
consiguiente, cuando el motor 15 de vibracion se acciona, la parte 17 de contacto vibra, y la vibracion se magnifica
mediante el resorte 14 en espiral.

Los vibradores 12 estan dispuestos de manera que las partes 17 de contacto entran en contacto con las partes
objetivo que desea el usuario A. Se dice generalmente que existen 30 0 mas puntos de presion en la cara, y los
efectos de masaje varian dependiendo de las posiciones de los puntos de presion. Por este motivo, los vibradores
12 estan dispuestos en posiciones en la piel (es decir, partes objetivo) en las que se obtienen los efectos
terapéuticos deseados por el usuario A.

A continuacion se describe brevemente una relacién entre condiciones de estimulacion por presién y la cantidad de
produccién de oxido nitrico (NO), que es un vasodilatador, basandose en los descubrimientos de los inventores de la
presente invencidn (véase la publicacion de patente japonesa abierta a consulta por el pablico n.° 2009-204452).

Los inventores llevaron a cabo experimentos para hallar la relacion entre condiciones de estimulacion por presién y
la cantidad de produccién de 6xido nitrico (NO). Mas especificamente, los experimentos (a) a (d) a continuacion se
llevaron a cabo variando las condiciones de estimulacién por presion aplicadas a la piel:

(a) Se vari6 el nimero de puntos de presion en la piel.

(b) Se vario la temperatura aplicada a la piel.

(c) Se vario la velocidad de aplicacion de estimulos a la piel.
(d) Se vario el peso aplicado a la piel.

Los experimentos (a) a (d) se llevaron a cabo en las condiciones experimentales que se describen a continuacion.
Se anestesié un ratén sin pelo con una edad de 10 a 13 semanas inyectando 4 ml/kg de una disolucion al 25% de
éster etilico de acido carbonico en su cavidad abdominal, se tom6 una muestra de la piel del lomo del ratén sin pelo
y se sacrificd el raton sin pelo. Después, se retiraron capas de musculo y vasos sanguineos de la muestra de piel
para obtener un tejido cutaneo con un tamafio de 1,5 cm x 15 cm.

El tejido cutaneo se situd sobre una malla de Teflon (marca registrada), se dejo6 flotando en una placa de cultivo que
contenia 2 ml de medio de cultivo MCDB153 (Sigma) y se cultivd durante dos horas usando un incubador de CO2
(37°C, CO2 al 5%, humedad 95%). A continuacion, se sustituyé el medio de cultivo por una solucién salina
equilibrada (BSS) con un aditivo de 10 uM de DAF-2 (Daiichi Pure Chemicals Co., Ltd.) y se cultivo el tejido cutaneo
adicionalmente durante una hora.
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En este caso, la BSS incluye NaCl (150 mM), KCI (5 mM), CaCl2 (1,8 mM), MgCI2 (1,2 mM), HEPES (25 mM),
NaH2PO4 (1,2 mM) y D-glucosa (10 mM), y tiene un pH de 7,4. Después, se recogieron y centrifugaron 400 pL de la
disolucidn de cultivo resultante y se recogié el sobrenadante como muestra antes de la estimulacion.

Se situd una lamina de caucho de poliuretano sobre la capa cérnea del tejido cutaneo cultivado y se estimuld el
tejido cutaneo cultivado presionando desde arriba la lamina de caucho de poliuretano usando un peso cilindrico
(diametro: 2 cm, altura: 2 cm, peso: 53 g) en condiciones predeterminadas descritas mas adelante. Ademas, para
comparacion, se mantuvo el tejido cutaneo en un incubador de CO2 (37°C, CO2 al 5%, humedad 95%) durante 10
minutos sin estimulacion (no estimulacion). Después, se recogieron y centrifugaron 400 pL de la disolucion de cultivo
resultante y se recogié el sobrenadante como muestra tras la estimulacién. Se incubaron las muestras obtenidas
antes y después de la estimulacion durante una hora a temperatura ambiente (23°C), se pasaron a una placa de 96
orificios para medicion de fluorescencia y se midio la fluorescencia usando un lector de microplaca.

A continuacion se describen los resultados del experimento (a) realizado en las condiciones experimentales
anteriores. En el experimento (a), se usaron pesos con diferente nimero de salientes, es decir, puntos de presion. El
namero de puntos de presion de los pesos usados fue 4,5, 12,5, 30 y 81 cm?. Segun los resultados, la cantidad de
produccion de NO aumenta a medida que aumenta el nimero de puntos de presion. Por tanto, los resultados indican
gue es posible aumentar la vasodilatacion y mejorar de ese modo los efectos de masaje aumentando el nimero de
puntos de presion.

A continuacion se describen los resultados del experimento (b) realizado en las condiciones experimentales
anteriores. En el experimento (b), la temperatura de entorno durante la aplicacién de estimulacion se estableci6é en
37°C, 33°C y 23°C (temperatura ambiente). Segln los resultados, la cantidad de produccion de NO a las
temperaturas de entorno de 33°C y 37°C es superior a la cantidad de produccién de NO a la temperatura de entorno
de 23°C (temperatura ambiente). Por tanto, los resultados indican que es posible aumentar la vasodilatacion y
mejorar de ese modo los efectos de masaje aumentando la temperatura de entorno a la que se aplica estimulacion
(es decir, se realiza el masaje).

A continuacion se describen los resultados del experimento (c) realizado en las condiciones experimentales
anteriores. En el experimento (c), la velocidad de rodadura del peso usada para aplicar estimulos se establecio en
8,5 vueltas por minuto, 23,5 vueltas por minuto y 38,5 vueltas por minuto. Segun los resultados, la cantidad de
produccién de NO a la velocidad de 23,5 vueltas por minuto es superior a la cantidad de produccion de NO a la
velocidad de 8,5 vueltas por minuto. Ademas, la cantidad de produccién de NO a la velocidad de 38,5 vueltas por
minuto es superior a la cantidad de produccion de NO a la velocidad de 8,5 vueltas por minuto. Por tanto, los
resultados indican que es posible aumentar la vasodilatacion y mejorar de ese modo los efectos de masaje
aumentando la velocidad de aplicacién de estimulos.

A continuacion se describen los resultados del experimento (d) realizado en las condiciones experimentales
anteriores. En el experimento (d), se usaron un peso de 53 g y un peso de 17 g para aplicar estimulos. Segun los
resultados, la cantidad de produccién de NO con el peso de 17 g es superior a la cantidad de producciéon de NO en
un caso en el que no se aplica ningun estimulo; y la cantidad de produccion de NO con el peso de 53 g es superior a
la cantidad de produccién de NO con el peso de 17 g. Por tanto, los resultados indican que es posible aumentar la
vasodilatacién y mejorar de ese modo los efectos de masaje aumentando el peso (es decir, la intensidad de la fuerza
de masaje) aplicado a la piel.

Tras los experimentos, los inventores consideraron cémo podian aplicarse los resultados experimentales a un
dispositivo de masaje.

Los resultados del experimento (a) pueden aplicarse a la parte 17 de contacto del vibrador 12 del dispositivo 10A de
masaje. Puede usarse una sencilla forma esférica tal como se ilustra mediante una parte 17a de contacto de la
figura 5(A) o una forma plana tal como se ilustra mediante una parte 17b de contacto de la figura 5(B) para la parte
17 de contacto. Sin embargo, con la parte 17a de contacto esférica o la parte 17b de contacto plana, puesto que el
numero de puntos de presion en la piel es pequefio, es dificil aumentar la vasodilataciéon (y mejorar los efectos de
masaje).

Mientras, con las partes 17c a 17e de contacto de las figuras 5(C) a (E) que tienen mdltiples salientes 18 sobre un
cuerpo plano y una parte 17f de contacto de la figura 5 (F) que tiene mltiples salientes 18 sobre un cuerpo esférico,
puesto que el nimero de puntos de presion en los que las partes 17c a 17f de contacto entran en contacto con la
piel AA es grande, es posible aumentar la vasodilatacién y mejorar de ese modo los efectos de masaje.

Los resultados del experimento (b) también pueden aplicarse a un dispositivo de masaje. Por ejemplo, puede
proporcionarse un calentador en la parte 17 de contacto. Los resultados del experimento (c) también pueden
aplicarse a un dispositivo de masaje. Por ejemplo, la intensidad de vibracion generada por el motor 15 de vibracién
puede ajustarse controlando el voltaje aplicado al motor 15 de vibracién.
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Los resultados del experimento (d) pueden aplicarse al resorte 14 en espiral del vibrador 12 del dispositivo 10A de
masaje. Por ejemplo, puede ser posible presionar la parte 17 de contacto que vibra (que estimula la piel AA)
intensamente contra la piel AA aumentando la constante elastica del resorte 14 en espiral y aumentar de ese modo
la vasodilatacion (es decir, mejorar los efectos de masaje).

Sin embargo, segin experimentos llevados a cabo por los inventores, es dificil aumentar de manera eficaz la
vasodilatacion (es decir, mejorar los efectos de masaje) aumentando uniformemente las constantes elasticas de los
resortes 14 en espiral de multiples vibradores 12 previstos en la parte 11A de base.

Los motivos de por qué es dificil aumentar la vasodilatacion se describen a continuacion con referencia a la figura 6.
La figura 6 es un diagrama modelo en el que el vibrador 12 y la piel AA se representan como cuerpos elasticos.
Tomando, por ejemplo, la cara del usuario A, la piel AA incluye la dermis y la epidermis apiladas sobre un esqueleto.
La dermis y la epidermis pueden deformarse elasticamente y por tanto pueden considerarse equivalentes a una
especie de resorte que tiene una constante elastica (K2). En el diagrama modelo de la figura 6, el resorte 14 en
espiral con una constante elastica K1 esta conectado a un extremo del motor 15 de vibracion (la parte 17 de
contacto) y un resorte (con la constante elastica K2) que representa la piel AA esta conectado al otro extremo del
motor 15 de vibracion.

Ademas, en el diagrama modelo de la figura 6, se supone que la constante elastica K2 de la piel AA es fijay la
constante elastica K1 del resorte 14 en espiral es variable. La figura 7(A) ilustra un caso en el que la constante
elastica K1 del resorte 14 en espiral es superior a la constante elastica K2 de la piel AA (K1 > K2).

Cuando la constante elastica K1 del resorte 14 en espiral es superior a la constante elastica K2 de la piel AA (K1 >
K2), el motor 15 de vibracion se presiona intensamente contra la piel AA. En este caso, la vibracién generada por el
motor 15 de vibracién se transmite a la piel AA sin atenuarse mediante el resorte 14 en espiral y, por tanto, se aplica
incluso a la capa profunda de la piel AA. Por tanto, con K1 > K2, la vibracién del motor 15 de vibracién actta incluso
sobre la capa profunda de la piel AA. Esto a su vez hace posible aumentar la vasodilatacion y mejorar los efectos de
masaje.

La figura 7(B) ilustra un caso en el que la constante elastica K1 del resorte 14 en espiral es inferior a la constante
elastica K2 de la piel AA (K1 < K2). En este caso, el motor 15 de vibracién se presiona contra la piel AA con una
fuerza pequefia. Puesto que la constante elastica K1 del resorte 14 en espiral es inferior a la constante elastica K2,
la vibraciéon generada por el motor 15 de vibracion se atentia mediante el resorte 14 en espiral y una pequefia
fraccion de la vibracion se transmite a la piel AA. Por este motivo, la vibracion del motor 15 de vibracion actda
Unicamente sobre la capa superficial de la piel AA y no actda sobre la capa profunda de la piel AA. Por consiguiente,
en este caso, puede ser dificil aumentar la vasodilatacion en la capa profunda de la piel AA.

Sin embargo, en estudios recientes (Journal of Investigative Dermatology, 2009, lkeyama et al.), se ha descubierto
que la epidermis de la piel produce un vasodilatador (NO) cuando se aplica estimulacion por presién a la epidermis,
y los vasos sanguineos y linfaticos en la dermis se dilatan por el vasodilatador producido. Segun este hallazgo,
puede ser posible aumentar los efectos estéticos (por ejemplo, mejorar el flujo de sangre) estableciendo la constante
elastica K1 del resorte 14 en espiral en un valor inferior a la constante elastica K2 de la piel AA.

En las descripciones anteriores, se supone que la constante elastica K2 de la piel AA es fija. Sin embargo, diferentes
partes de la piel AA del usuario A pueden estar en diferentes condiciones y pueden tener diferentes caracteristicas
fisicas (incluyendo constantes elasticas). Por este motivo, los inventores midieron las caracteristicas fisicas de la piel
AA del usuario A usando el dispositivo 10A de masaje e intentaron determinar la constante elastica K1 del resorte 14
en espiral basandose en los resultados de medicion.

Segun los diagramas modelo de las figuras 6 y 7, es preferible medir directamente la constante elastica K2 de la piel
AA del usuario A. En la practica, sin embargo, es dificil medir directamente la constante elastica K2 de la piel AA del
usuario A. Por tanto, los inventores decidieron medir la tensiéon de la piel AA (denominada a continuacion en el
presente documento como “tensidn cutanea”) y determinar la constante elastica K1 del resorte 14 en espiral
basandose en la tension cutdnea medida. En la presente realizacion, la tension cutanea se define como la tension
obtenida cuando la piel se presiona 10 mm por segundo.

Generalmente, la tensién cutanea de una parte blanda de la piel AA es pequefia y, por tanto, su constante elastica
K2 es pequefia. Mientras, la tension cutanea de una parte dura de la piel AA es grande y por tanto su constante
elastica K2 es grande. Por tanto, puesto que hay una correlacién entre la tension cutanea de la piel AA y la
constante elastica K2 de la piel AA, es posible determinar la constante elastica K1 del resorte 14 en espiral
basandose en la tension cutanea de la piel AA.

El dispositivo 10A de masaje de la presente realizacion se lleva puesto en la cara del usuario A para masajear la
cara. Por tanto, los inventores llevaron a cabo un experimento para medir la tensién cutanea de las caras de sujetos
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experimentales ilustrados en las figuras 8(A) a 13(A). En el experimento para medir la tension cutanea, se definieron
7 x 4 = 28 posiciones de medicion en una zona (que corresponde aproximadamente a una mejilla) de la cara
rodeada por el ojo, la nariz, la boca y la oreja, y se midié la tensién cutanea presionando un dinamémetro contra la
cara en las respectivas posiciones de mediciéon. Mas especificamente, se midio la tensiéon cutanea en cada una de
las posiciones de medicion presionando la piel, 10 mm por segundo, con el dinamémetro.

Los resultados se ilustran en las figuras 8(B) a 13(B). Los valores en las figuras 8(B) a 13(B) indican mediciones (g)
obtenidas por el dinamémetro. Las mediciones se clasifican en cuatro intervalos: inferior a 0,1 g (blanda), superior o
igual a 0,1 g e inferior a 0,2 g (relativamente blanda), superior o igual a 0,2 g e inferior a 0,3 g (relativamente dura) y
superior o igual a 0,3 g (dura). Los intervalos se indican mediante sombreado.

Sobre las caras de los sujetos experimentales ilustrados en las figuras 8(A) a 13(A), la distribuciéon de tensién
cutanea medida (las mediciones en las figuras 8(B) a 13(B)) se indica mediante el mismo sombreado que se usé en
las figuras 8(B) a 13(B).

Los resultados de medicion de la tensién cutanea indican que aunque hay alguna variacién individual, la tension
cutanea es aproximadamente similar entre los sujetos experimentales. En la figura 14, se indica la distribucion de
tension cutanea basandose en los valores promedio de los resultados experimentales anteriores en un craneo
usando el mismo sombreado que se usé en las figuras 8(B) a 13(B). Tal como se indica mediante la figura 14, una
zona entre el maxilar inferior y el maxilar superior es una zona “blanda”, una zona sobre y cerca del maxilar inferior
es una zona ‘relativamente blanda”, una zona sobre y cerca del maxilar superior es una zona “relativamente dura” y
una zona sobre y cerca del hueso cigomatico es una zona “dura”.

La figura 15 ilustra una relacion entre tension cutanea y el diametro de alambre de un resorte en espiral, asi como
una relacién entre tension cutanea y la constante elastica de un resorte en espiral.

Los inventores llevaron a cabo un experimento para obtener la relacion entre la tensiéon cutanea y el diametro de
alambre de un resorte en espiral, tal como se describe a continuacién. Se midi6 la tension cutanea tal como se
describié anteriormente presionando el dinamdmetro contra la cara en las posiciones de medicién. Se prepararon
resortes en espiral que tenian el mismo diametro exterior y la misma longitud libre y que tenian diferentes diametros
de alambre, y se midié la tensién generada cuando se presionan los resortes en espiral usando un dinamémetro de
manera similar a la medicion de la tensién cutanea. Mas especificamente, se presiond cada uno de los resortes en
espiral, 10 mm por segundo, con el dinamoémetro, y se midié la tension resultante mediante el dinamdmetro. En el
experimento, el diametro exterior de los resortes en espiral se establecié en 10 mm, y la longitud libre de los resortes
en espiral se establecié en 20 mm.

Tal como se describié anteriormente, las mediciones de tensién cutanea se clasifican en cuatro intervalos: inferior a
0,1 g (blanda), superior o igual a 0,1 g e inferior a 0,2 g (relativamente blanda), superior o igual a 0,2 g e inferior a
0,3 g (relativamente dura) y superior o igual a 0,3 g (dura). Las mediciones de la tension de los resortes en espiral
también se clasificaron en asociacién con los cuatro intervalos de la tension cutanea, y se determiné la relacién entre
los didmetros de alambre de los resortes en espiral y la tensién tal como se ilustra en la figura 15.

Tal como se ilustra en la figura 15, un diametro de alambre inferior a 0,53 mm corresponde a una tension cutanea
inferior a 0,1 g (blanda); un diametro de alambre superior o igual a 0,53 mm e inferior a 0,65 mm corresponde a una
tension cutanea superior o igual a 0,1 g e inferior a 0,2 g (relativamente blanda); un diametro de alambre superior a
0,65 mm e inferior a 0,75 mm corresponde a una tension cutanea superior o igual a 0,2 g e inferior a 0,3 g
(relativamente dura); y un diametro de alambre superior o igual a 0,75 mm corresponde a una tensién cutanea
superior o igual a 0,3 g (dura).

En el experimento anterior para determinar la relacion entre la tension cutanea y el diametro de alambre, se usaron
resortes en espiral con el mismo diametro exterior y la misma longitud libre. Sin embargo, sin generalizacion, es
dificil usar los resultados del experimento para seleccionar resortes en espiral. Por este motivo, los inventores
decidieron también obtener la relacién entre diametros de alambre y constantes elasticas de resortes en espiral.
Puesto que hay una relaciéon conocida entre constantes elasticas y diametros de alambre, es posible obtener
constantes elasticas a partir de diametros de alambre basandose en la relacion conocida. En la figura 15, se asocian
constantes elasticas obtenidas basandose en la relacion conocida con los intervalos de la tensién cutanea.

Tal como se ilustra en la figura 15, una constante elastica inferior a 0,2 N/mm corresponde a una tension cutanea
inferior a 0,1 g (blanda); una constante elastica superior o igual a 0,2 N/mm e inferior a 0,4 N/mm corresponde a una
tension cutanea superior o igual a 0,1 g e inferior a 0,2 g (relativamente blanda); una constante elastica superior o
igual a 0,4 N/mm e inferior a 1,0 N/mm corresponde a una tensién cutanea superior o igual a 0,2 g e inferiora 0,3 g
(relativamente dura); y una constante elastica superior o igual a 1,0 N/mm corresponde a una tension cutanea
superior o igual a 0,3 g (dura).
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Con las constantes elasticas asociadas con la tensidn cutanea, es posible seleccionar de manera flexible resortes en
espiral con diversos diametros de alambre, diametros exteriores y longitudes libres. Por ejemplo, un resorte en
espiral segun el ejemplo 1 en la figura 15, que tiene un diametro de alambre de 0,9 mm, un didmetro exterior de
12 mm y una longitud libre de 17 mm, tiene una constante elastica de 1,37 N/mm, y puede usarse para una zona
dura con tension cutanea superior o igual a 0,3 g. Un resorte en espiral segin el ejemplo 2 en la figura 15, que tiene
un didmetro de alambre de 0,29 mm, un didmetro exterior de 3,5 mm y una longitud libre de 6,5 mm, tiene una
constante elastica de 0,46 N/mm, y puede usarse para una zona relativamente dura con tensién cutdnea superior o
igual a 0,2 g e inferior a 0,3 g.

Un resorte en espiral segun el ejemplo 3 en la figura 15, que tiene un diametro de alambre de 0,32 mm, un diametro
exterior de 3,2 mm y una longitud libre de 14,0 mm, tiene una constante elastica de 0,33 N/mm, y puede usarse para
una zona relativamente blanda con tension cutanea superior o igual a 0,1 g e inferior a 0,2 g. Un resorte en espiral
segun el ejemplo 4 en la figura 15, que tiene un diametro de alambre de 0,35 mm, un didmetro exterior de 6,0 mmy
una longitud libre de 14,0 mm, tiene una constante elastica de 0,14 N/mm, y puede usarse para una zona blanda con
tension cutanea inferior a 0,1 g.

A continuacion se describe un método para establecer los diametros de alambre (o constantes elasticas K2) de los
vibradores 12A a 12D del dispositivo 10A de masaje con referencia a la figura 16. En las descripciones a
continuacién, se supone que el dispositivo 10A de masaje se usa para aumentar la vasodilatacién y mejorar de ese
modo los efectos de masaje.

La figura 16 es un dibujo que ilustra el interior del dispositivo 10A de masaje de la presente realizacion. Cuando el
usuario A lleva puesto el dispositivo 10A de masaje, el vibrador 12A entra en contacto con la piel AA del usuario A
en una posicion entre el maxilar inferior y el maxilar superior. En otras palabras, el vibrador 12A se proporciona para
una parte objetivo entre el maxilar inferior y el maxilar superior. La tensién cutanea de la parte de la piel AA entre el
maxilar inferior y el maxilar superior es inferior a 0,1 g (blanda). Por tanto, segun la figura 15, se usa el resorte 14A
en espiral con un diametro de alambre inferior a 0,53 mm (en esta realizacién, 0,5 mm) y una constante elastica
inferior a 0,2 N/mm para el vibrador 12A.

El vibrador 12B se proporciona para una parte objetivo sobre y cerca del maxilar inferior. La tensién cutanea de la
parte de la piel AA sobre y cerca del maxilar inferior es superior o igual a 0,1 g e inferior a 0,2 g (relativamente
blanda). Por tanto, segun la figura 15, se usa el resorte 14B en espiral con un diametro de alambre superior o igual a
0,53 mm e inferior a 0,65 mm (en esta realizacién, 0,6 mm) y una constante elastica superior o igual a 0,2 N/mm e
inferior a 0,4 N/mm para el vibrador 12B.

El vibrador 12C se proporciona para una parte objetivo sobre y cerca del maxilar superior. La tensién cutanea de la
parte de la piel AA sobre y cerca del maxilar superior es superior o igual a 0,2 g e inferior a 0,3 g (relativamente
dura). Por tanto, segun la figura 15, se usa el resorte 14C en espiral con un diametro de alambre superior o igual a
0,65 mm e inferior a 0,75 mm (en esta realizacion, 0,7 mm) y una constante elastica superior o igual a 0,4 N/mm e
inferior a 1,0 N/mm para el vibrador 12C.

El vibrador 12D se proporciona para una parte objetivo sobre y cerca del hueso cigomatico. La tensién cutanea de la
parte de la piel AA sobre y cerca del hueso cigomatico es superior o igual a 0,3 g (dura). Por tanto, segun la figura
15, se usa el resorte 14D en espiral con un diametro de alambre superior o igual a 0,75 mm (en esta realizacion, 0,8
mm) y una constante elastica superior o igual a 1,0 N/mm para el vibrador 12D.

Con el dispositivo 10A de masaje en el que los diametros de alambre y las constantes elasticas de los resortes 14A
a 14D en espiral estan establecidos tal como se describié anteriormente, la vibracién de los motores 15 de vibracién
actla incluso sobre la capa profunda de la piel AA en los puntos objetivo correspondientes a los vibradores 12A a
12D. Por tanto, la presente realizacién hace posible aumentar la vasodilatacién y mejorar los efectos de masaje.

La figura 17 ilustra un dispositivo 10B de masaje seglin una segunda realizacion de la presente invencion.

El dispositivo 10A de masaje de la primera realizacion esta configurado principalmente para masajear (una) zona(s)
sobre y cerca de la(s) mejilla(s) del usuario A. Mientras, el dispositivo 10B de masaje de la segunda realizacion esta
configurado para masajear (una) zona(s) (denominada a continuacion en el presente documento una zona bajo el
ojo EK) debajo de un ojo E del usuario A ilustrada en la figura 18. Las bolsas (sombras) bajo los ojos se ven a
menudo en la zona bajo el ojo EK. A continuacion, se asignan los mismos numeros de referencia que los de las
figuras 1 a 16 a los correspondientes componentes en las figuras 17 a 24 y se omiten las descripciones de esos
componentes.

El dispositivo 10B de masaje incluye una parte 11B de base, que tiene una forma correspondiente a la forma de una
parte de la cara cerca de los ojos del usuario A, y vibradores 12E y 12F.
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Dos conjuntos de los vibradores 12E y 12F se disponen de manera simétrica con respecto al centro
(correspondiente a la posicién central entre los ojos del usuario A que lleva puesto el dispositivo 10B de masaje) de
la parte 11B de base. Por brevedad y claridad, a continuacién se describe un conjunto de los vibradores 12E y 12F
en un lado (lado derecho en las figuras).

Antes de producir el dispositivo 10B de masaje de la segunda realizacién, se midio la tensiéon cutanea en la zona
bajo el ojo EK. Mas especificamente, tal como se ilustra en la figura 18, se midi6 la tensién cutdnea en una posicion
P1 debajo del ojo E y entre la esquina interior y el centro del ojo E, y en una posicién P2 por debajo de la esquina
exterior del ojo E. Los inventores llevaron a cabo un experimento para medir la tension cutanea en las zonas bajo el
0jo EK de sujetos experimentales ilustrados en las figuras 19(A) a 24(A) usando un dinamémetro de manera similar
a la primera realizacion.

Los resultados del experimento se ilustran en las figuras 19(B) a 24(B). Al igual que en la primera realizacion, las
mediciones se clasifican en cuatro intervalos: inferior a 0,1 g (blanda), superior o igual a 0,1 g e inferior a 0,2 g
(relativamente blanda), superior o igual a 0,2 g e inferior a 0,3 g (relativamente dura) y superior o igual a 0,3 g (dura).
Los intervalos se indican mediante sombreado.

En este ejemplo, el dispositivo 10B de masaje esta configurado basandose en las mediciones del sujeto
experimental de la figura 24. La tension cutanea del sujeto experimental de la figura 24 (denominado a continuacién
en el presente documento como el usuario A) es de 0,25 g en la posicién P1 y de 0,30 g en la posicidon P2. En este
caso, la relacién entre la tension cutanea de la cara y el diametro de alambre y la constante elastica de un resorte en
espiral ilustrado en la figura 15 también es aplicable en la segunda realizacion.

Por tanto, para un resorte 14E en espiral del vibrador 12E correspondiente a la posicion P1, el didmetro de alambre
se establece en un valor superior o igual a 0,65 mm e inferior a 0,75 mm (en esta realizacion, 0,7 mm) y la constante
elastica se establece en un valor superior o igual a 0,4 N/mm e inferior a 1,0 N/mm, que corresponden a la zona
relativamente dura con tensién cutanea superior o igual a 0,2 g e inferior a 0,3 g. Mientras, para un resorte 14F en
espiral del vibrador 12F correspondiente a la posicién P2, el diametro de alambre se establece en un valor superior o
igual a 0,75 mm (en esta realizacion, 0,8 mm) y la constante elastica se establece en un valor superior a 1,0 N/mm,
que corresponden a la zona dura con tension cutanea superior o igual a 0,3 g.

Con estos ajustes, es posible mejorar el flujo de sangre en la epidermis en la zona bajo el ojo EK y eliminar de ese
modo las bolsas debajo de los ojos.

Se han descrito anteriormente realizaciones preferidas de la presente invencién. Sin embargo, la presente invencién
no se limita a las realizaciones dadas a conocer especificamente y pueden realizarse variaciones y modificaciones
sin apartarse del alcance de la presente invencion. Ademas, partes de dos o mas de las realizaciones anteriores
pueden combinarse para formar otra realizacion.

Explicacién de las referencias

10A, 10B : Dispositivo de masaje
11A, 11B : Parte de base

12, 12A-12F : Vibrador

13 Parte fijada

14, 14A-14F : Resorte en espiral
15 Motor de vibracion

17 Parte de contacto

A: Usuario

AA : Piel

E: Ojo

EK: Zona bajo el ojo
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REIVINDICACIONES
1. Dispositivo (10A) de masaje, que comprende:
una parte (11A) de base;

una pluralidad de vibradores (12) configurados para ponerse en contacto con partes objetivo de un usuario y para
masajear las partes objetivo con vibracion; y

una pluralidad de resortes (14A-F) que incluyen, cada uno, un primer extremo fijado a la parte (11A) de base y un
segundo extremo unido a uno correspondiente de los vibradores (12), caracterizado porque

los resortes (14A-F) tienen diferentes constantes elasticas para tratar partes objetivo que tienen diferentes
caracteristicas fisicas,

en el que las diferentes constantes elasticas se establecen basandose en la tension cutanea de las partes objetivo.

2. Dispositivo (10A) de masaje segun la reivindicacion 1, en el que una constante elastica de un primer resorte (14A)
de los resortes (14A) correspondiente a una primera parte objetivo de las partes objetivo es superior a una constante
elastica de un segundo resorte (14B) de los resortes (14A-F) correspondiente a una segunda parte objetivo de las
partes objetivo, teniendo la segunda parte objetivo una tensién cutdnea que se obtiene presionando la piel e inferior
a la tension cutanea de la primera parte objetivo.

3. Dispositivo (10A) de masaje segun la reivindicacién 1 6 2, en el que el dispositivo de masaje esta configurado
para masajear una cara.

4. Dispositivo (10A) de masaje segun una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 3, en el que cada uno de los
vibradores (12) incluye multiples salientes (18) formados sobre los mismos para entrar en contacto con una
correspondiente de las partes objetivo; y

los salientes (18) estan dispuestos a intervalos superiores o iguales a 1 mm e inferiores o iguales a 5 mm.
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