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DESCRIPCION

Ortesis compresiva tubular

La presente invencion se refiere a una ortesis compresiva tubular disefiada para mejorar la sujecion mecanica de la
region del cuerpo que cubre, asi como la propiocepcion.

La propiocepcién es la capacidad del portador de conocer las posiciones y los movimientos de las partes de su
cuerpo en el espacio, sin que necesite comprobarlo visualmente. Concretamente, esto permite evitar las caidas y
dafar de nuevo la articulacién sujetada.

Las ortesis compresivas son dificiles de colocar correctamente sobre la articulacién que hay que reforzar. Bastante a
menudo, la preconizacion de una ortesis, por ejemplo una rodillera, es consecutiva a un dafio, de modo que el
usuario no puede flexionar o extender completamente la articulacién en cuestion, y asi le molesta para la colocacion
de su ortesis.

Se conocen unos articulos de calceteria clasicos, de tipo calcetin, sin efecto de compresion, que constan de unas
anillas que se proyectan de los lados o del borde superior de dichos articulos de calceteria y disefiadas para facilitar
la puesta. Generalmente estas anillas se tejen, integrandose durante la tejedura del articulo de calceteria. Estas
anillas, al proyectarse de los articulos de calceteria, presentan el inconveniente de que corren el riesgo de
engancharse con objetos del entorno, en particular durante la practica de un deporte. Ademas, estas anillas son
antiestéticas, creando por ejemplo protuberancias por debajo de la ropa. Por Ultimo, estas anillas son poco
resistentes y la traccion ejercida sobre estas Ultimas para la puesta del articulo de calceteria corre el riesgo de
deteriorarlas, asi como las zonas del articulo de calceteria en las que estan incorporadas.

Se conocen, igualmente, unos dispositivos tubulares de compresién, de tipo medias de contencién, que constan de
una primera media que tiene un coeficiente de friccibn muy bajo y de una segunda media con efecto de compresion.
Primero, la primera media se dispone sobre la pierna, luego la segunda media se dispone sobre la primera media,
facilitandose la puesta de la segunda media por el deslizamiento de la segunda media sobre la primera media.
Luego, se retira la primera media, por el usuario, por debajo de la segunda media, de modo que solo la segunda
media queda dispuesta sobre la pierna. Estos dispositivos son complejos y caros de fabricar, y generalmente no
pueden colocarse por personas que tienen una articulacion de la pierna de la que la movilidad es reducida.

La presente invencion tiene como objetivo proponer una Ortesis compresiva tubular, en particular una rodillera, que
consta al menos de un érgano de prension que facilita su puesta, estética, solida, poco cara de fabricar, facil de
implementar, comoda y que no corre el riesgo de engancharse con objetos del entorno.

Asi, la presente invencion tiene como objeto una drtesis compresiva tubular, que presenta un borde superior que
delimita una primera zona tejida de compresiéon y que comprende, préximo a dicho borde superior, al menos un
organo de prension que facilita la puesta de dicha 6rtesis. De manera caracteristica, el érgano de prension es una
segunda zona tejida de prension, dispuesta por debajo del borde superior y que presenta una densidad de mallas
superior a la densidad de mallas en la primera zona de compresién.

Se entiende por densidad de mallas, el nimero de columnas y/o filas de mallas por centimetro o por pulgada.

Se entiende por compresién, cualquier parte o zona de la ortesis apta para ejercer una fuerza de compresion
[mmHg], preferentemente superior a 7 mmHg.

Concretamente, la fuerza de compresion local ejercida sobre un miembro por un articulo de compresién esta en
funcién de las caracteristicas de fuerza-alargamiento de dicho articulo.

La presion ejercida sobre un miembro se calcula mediante la ley de Laplace siguiente: P [Pa o mmHg] = (T [N] X n/
(L [m] X R [m]).

P representa la presion ejercida en un punto dado del miembro considerado.

T es la tension, expresada en Newton, ejercida por dicho articulo o una zona de este, cuando se pone en el miembro
inferior o superior, o incluso el tronco.

R es el radio de curvatura en el punto considerado del miembro inferior o superior, o incluso del tronco.
L es la longitud o altura de dicho articulo o de una zona de este.

n representa el nimero de espesores de materias textiles de dicho articulo o en una zona de este.



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

ES 2535479 T3

La ortesis compresiva puede formarse por una sola o por varias primeras zonas de compresion tejidas
simultdneamente.

Preferentemente, la ortesis se forma por tejedura en un telar rectilineo para formar un panel del que los bordes
opuestos se juntan para formar un tubo.

Ventajosamente, el érgano de prensién se forma por la segunda zona tejida, dispuesta entre la primera zona tejida
de compresion y el borde superior, de modo que se integra perfectamente en la Ortesis y entra en contacto con el
cuerpo del usuario y contribuye asi a la sujecién mecanica y al efecto de propiocepcion aportados por la értesis. Asi,
el érgano de prension presenta, igualmente, la ventaja de ser resistente a las tracciones ejercidas por el usuario.

Ademas, siendo la densidad de mallas mas importante en la segunda zona que la densidad de mallas en la primera
zona, esta disposicion ocasiona en la segunda zona un ligero sobreespesor, asi como un tacto rigido que facilita la
identificacion y la prension de esta.

Preferentemente, el borde superior consta de una ondulacion lateral sobresaliente localizada por encima de dicha
segunda zona. Esta disposicion mejora la identificacién y facilita la prension por el usuario del 6rgano de prensién.

Dicha ondulacion lateral se habilita en la értesis para encontrarse en el lado interno o externo de la articulacién que
hay que sujetar cuando se lleva la értesis.

Este tipo de dispositivo que facilita la prensiéon puede aplicarse, igualmente, a otros tipos de ortesis, tales como
tobilleras, 6rtesis de mufieca u ortesis de codo, por ejemplo. Puede usarse, igualmente, para medias, calcetines o
manguitos de compresion.

La értesis tubular segun la invencién puede usarse tal cual o integrarse por tejedura o por costura o cualesquiera
otros medios equivalentes en otro articulo, tal como un calcetin.

En una variante, el borde superior presenta dos ondulaciones laterales sobresalientes y la Ortesis consta de dos
segundas zonas de prension localizadas por debajo de dichas dos ondulaciones y que hacen de érganos de
prension.

Preferentemente, las segundas zonas de prensién se disponen en la értesis opuesta una a la otra para encontrarse
en funcionamiento en los lados interno y externo de la articulacién que hay que proteger.

En una variante, la o las segundas zonas comprenden un hilo de malla elastico y un hilo de malla no elastico.

Las segundas zonas, al no comprender hilo de trama elastico, no ejercen fuerza de compresion sobre la articulacion
del usuario con la que estan en contacto en funcionamiento. En comparacion, la primera zona de compresion
comprende necesariamente un hilo de trama elastico, con el fin de garantizar su efecto compresivo. Asi, la primera
zona consta de unos hilos tejidos de los que la suma de los titulos (dtex), de cada uno de dichos hilos, es superior a
la suma de los titulos de los hilos tejidos en las segundas zonas, de modo que las segundas zonas son menos
rigidas al tacto que la primera zona de compresién. Es posible aumentar el titulo del hilo de malla no elastico en la o
las segundas zonas para aumentar su rigidez.

En una variante, la o las segundas zonas comprenden un hilo de trama elastico para ejercer un efecto de
compresion.

Ventajosamente, las segundas zonas no solo garantizan la funcion de érganos de prensién, sino igualmente las
funciones garantizadas por la primera zona de compresidn, concretamente una sujecion mecanica.

En una variante, la densidad de mallas en la o las segundas zona(s) es superior o igual a dos veces la densidad de
mallas en la primera zona de compresioén a la que esta unida por tejedura.

El solicitante ha establecido que para que se optimicen los efectos descritos anteriormente, en cuanto a rigidez
concretamente, debia respetarse el ratio anterior.

En una variante, el borde superior se teje con un solo tipo de hilo de malla, preferentemente no elastico, por tejedura
en uno segun el esquema de mallas siguiente:

- una primera fila de mallas tejidas en todas las agujas de la fontura trasera;
- una segunda fila de mallas tejidas en todas las agujas de la fontura delantera.

Preferentemente, el borde superior se teje a partir de un solo tipo de hilo de malla, preferentemente no elastico.
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En una variante, la primera zona de compresién y la o las segunda(s) zona(s) se tejen segin un mismo esquema de
mallas.

Esta disposicion simplifica la fabricacion de la értesis y disminuye asi su coste.

En una variante, la primera zona de compresién, y eventualmente la o las segunda(s) zona(s), se tejen segun el
esquema de mallas siguiente:

- una primera fila sin mallas segun la que se inserta un hilo de trama elastico;
- una segunda fila de mallas tejidas con punto acanalado 1y 1, preferentemente con un hilo de malla no elastico;
- una tercera fila de mallas tejidas en la fontura trasera, preferentemente con un hilo de malla elastico.

En este caso, se obtiene la diferenciacién de densidad de mallas entre la primera zona y la o las segundas zonas
multiplicando la repeticion de los esquemas de mallas en cada zona. Asi, este esquema de mallas se repite 16 veces
en la o las segundas zonas, mientras que se repite 8 veces en la primera zona.

En una variante, el hilo de malla elastico tiene un titulo superior o igual a dos veces el titulo del hilo de malla no
elastico, preferentemente el hilo de trama tiene un titulo superior o igual a dos veces el hilo de malla elastico.

Esta disposicion permite obtener una Ortesis compresiva elastica. En una variante, dicha o6rtesis comprende una
tercera zona tejida habilitada para cubrir, cuando se lleva dicha 6rtesis, al menos el hueco popliteo, y dicha tercera
zona no comprende hilo de trama eldstico.

Preferentemente, la tercera zona se teje con un hilo de malla elastico y un hilo de malla no elastico segin la
invencion.

La tercera zona, al no tener efecto de compresion, no corre el riesgo de dafiar por aprisionamiento o de crear
fenémenos de estriccion o de estrangulamiento en esta zona del cuerpo rica en vasos sanguineos y en nervios y
segun la que la piel es fina.

En una subvariante, la tercera zona comprende una densidad de mallas superior, preferentemente superior o igual a
dos veces, la densidad de mallas de la primera zona de compresion a la que se une por tejedura.

Ventajosamente, la tercera zona se forma integramente durante la tejedura de la 6rtesis compresiva tubular, de
modo que no se incorpora por confeccion en dicha oértesis. Esta disposicion mejora la comodidad del usuario,
evitando el contacto con la piel de costuras rigidas y abrasivas.

Preferentemente, la tercera zona se extiende por menos de un cuarto de la circunferencia de la értesis compresiva
tubular segun la invencién. Esta disposicion garantiza la comodidad del usuario, aumentando a la vez la superficie
de la ortesis disponible para una primera zona de compresion, mejorando asi la sujeciébn mecanica y la
propiocepcion.

El o los hilos de malla, elastico(s) o no, asi como el o los hilos de trama elastico(s), pueden ser hilos multifilamentos
o monofilamentos sencillos o recubiertos con ayuda de uno o varios hilo(s) multifilamento(s), retorcidos o no, o uno o
varios monofilamento(s).

La presente invencién se entenderd mejor tras la lectura de un ejemplo de realizacion, mencionado de modo no
limitativo, e ilustrado por las figuras siguientes, anexas a la presente, y en las que:

- lafigura 1 es una vista lateral de un ejemplo de 6rtesis compresiva segun la invencion;

- lafigura 2 es una representacion de un primer esquema de mallas;

- lafigura 3 es una representaciéon de un segundo esquema de mallas;

- lafigura 4 es una vista de la cara trasera de la ortesis compresiva representada en la figura 1.

La ortesis compresiva tubular 1 representada en la figura 1 es una rodillera que tiene un borde superior 2 que
delimita una primera zona 3 tejida de compresion. Dicho borde superior 2 presenta dos ondulaciones laterales
sobresalientes 4,5 dispuestas opuestas una a la otra, y para encontrarse en los lados interno y externo de la rodilla
del usuario cuando lleva la rodillera. La ortesis 1 comprende, proximas a dicho borde superior 2, dos segundas
zonas de prension 6,7 localizadas por debajo de dichas ondulaciones 4,5 y, por consiguiente, por debajo de dicho
borde superior 2. Estas segundas zonas de prensién 6,7 hacen de érganos de prensién.

Preferentemente, las segundas zonas de prension 6,7 se tejen segun el mismo esquema de mallas que la primera
zona de compresion 3. El esquema de mallas 8, representado en la figura 2, comprende:

- una primera fila 8a sin mallas segun la que se inserta un hilo de trama elastico 9;
- una segunda fila 8b de mallas tejidas con punto acanalado 1 y 1, preferentemente con un hilo de malla no
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elastico 10;
- una tercera fila 8c de mallas tejidas en la fontura trasera, preferentemente con un hilo de malla elastico 11.

Las segunda 8b y tercera 8c filas de mallas pueden invertirse localmente en la ortesis 1.

Asi, la primera zona de compresion 3 y las segundas zonas de prension 6,7 se tejen ventajosamente durante una
misma etapa de tejedura a partir de un hilo de malla elastico 11, un hilo de malla no elastico 10 y un hilo de trama
elastico 9. El esquema de mallas 8 se repite ocho veces en la primera zona de compresion 3, frente a dieciséis
veces en las segundas zonas de prension 6,7, lo que contribuye a obtener una densidad de mallas en las segundas
zonas 6,7 superior o igual a dos veces la densidad de mallas en la primera zona de compresion 3. Por otra parte, la
caracteristica segun la que la primera zona de compresion 3 comprende un hilo de trama elastico 9 permite,
igualmente, comprimir y, por consiguiente, aproximar las columnas y/o filas de mallas en las segundas zonas de
compresion 6,7, contribuyendo asi a aumentar la densidad de mallas en dichas segundas zonas.

Esta diferenciacion de la densidad de mallas, asi como la forma sobresaliente de las segundas zonas de prension
6,7, facilitan la deteccién y la prension de dichas segundas zonas 6,7 por el usuario.

Ademas, las segundas zonas 6,7 forman parte integrante de la értesis 1 y no se proyectan de esta, evitando asi que
se enganchen, incluso que se desgarren, y contribuyen al efecto de sujecion mecanica y al efecto de propiocepcion
aportada por la ortesis 1. Las segundas zonas 6,7, al constar de unos hilos de trama elasticos 9, contribuyen
igualmente al efecto compresivo aportado por la ortesis 1.

Es posible, igualmente, suprimir el hilo de trama elastico 9 en las segundas zonas 6,7, con el fin de flexibilizar estas
Gltimas.

El borde superior 2 se teje al mismo tiempo que la primera zona de compresién 3 y las segundas zonas de prension
6,7, y segun el esquema de mallas 12 siguiente, representado en la figura 3:

- una primera fila 12a de mallas tejidas en todas las agujas de la fontura trasera a partir de un hilo de malla no
elastico 10;

- una segunda fila 12b de mallas tejidas en todas las agujas de la fontura delantera a partir de un hilo de malla
elastico 11.

Preferentemente, el esquema de mallas 12 se repite cuatro veces a la altura de dicho borde superior 2.

Preferentemente, la értesis 1 compresiva se fabrica integramente por tejedura rectilinea de un panel, luego los
bordes laterales opuestos se juntan segin una costura 13 para formar un tubo.

La ortesis 1 comprende, igualmente, en su cara posterior 1b una tercera zona 14 tejida habilitada para cubrir en
funcionamiento el hueco popliteo. Esta tercera zona 14 comprende, igualmente, un hilo de malla elastico 11 y un hilo
de malla no elastico 10. La tercera zona 14 no comprende hilo de trama elastico, lo que evita dafiar la zona del
hueco popliteo fragil. La densidad de mallas en la tercera zona 14 es superior a la de la primera zona de compresién
3, preferentemente superior o igual a dos veces la de la primera zona de compresion 3. Asi, la tercera zona 14 se
teje segln el esquema de mallas 8 representado en la figura 2, salvo que no comprende hilo de trama elastico 9 y
que la segunda fila 8b de mallas se invierte con la tercera fila 8c de mallas, al igual que en la primera zona de
compresion 3 que rodea dicha tercera zona 14 a la que se une por tejedura.

En este ejemplo particular, y tal como se ha representado en las figuras 1 y 4, la tercera zona 14 se extiende por
menos de un cuarto de la circunferencia de la ortesis 1.

En la primera zona de compresién 3, las segundas zonas de prensién 6,7 y la tercera zona 14 que cubre el hueco
popliteo, el hilo de malla elastico 11 tiene un titulo superior a al menos dos veces el del hilo de malla no elastico 10,
y el hilo de trama 9 tiene un titulo superior o igual a dos veces el titulo del hilo de malla elastico 11. A modo de
ejemplo concreto, el hilo de malla no elastico 10 tiene un titulo de aproximadamente 150 dtex, el hilo de malla
elastico 11 tiene un titulo de aproximadamente 400 dtex y consta de un hilo de alma elastico doble recubierto por
unos hilos no elasticos, y el hilo de trama 9 tiene un titulo de aproximadamente 900 dtex y consta de un
monofilamento de elastico doble recubierto por unos hilos multifilamentos no elasticos.

Es posible aumentar la rigidez de las segundas zonas aumentando el titulo del hilo de malla elastico 11, en particular
del monofilamento de alma elastico.



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

ES 2535479 T3

REIVINDICACIONES

1. Ortesis (1) compresiva tubular que presenta un borde superior (2) que delimita una primera zona (3) tejida de
compresion y que comprende, proximo a dicho borde superior (2), al menos un érgano de prensién que facilita la
puesta de dicha ortesis caracterizada por que el érgano de prension es una segunda zona tejida de prension (6,7),
dispuesta por debajo del borde superior (2) y que presenta una densidad de mallas superior a la densidad de mallas
de la primera zona de compresion (3).

2. Ortesis (1) segun la reivindicacién 1 caracterizada por que el borde superior (2) presenta dos ondulaciones
laterales sobresalientes (4,5) y por que la értesis consta de dos segundas zonas de prension (6,7) localizadas por
debajo de dichas dos ondulaciones y que hacen de érganos de prension.

3. Ortesis (1) segin una u otra de las reivindicaciones 1y 2, caracterizada por que la o las segundas zonas (6,7)
comprenden un hilo de malla elastico (11) y un hilo de malla no elastico (10).

4. Ortesis (1) segun la reivindicacion 3, caracterizada por que la o las segundas zonas (6,7) comprenden un hilo de
trama eléstico (9) para ejercer un efecto de compresion.

5. Ortesis (1) segun una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 4, caracterizada por que la densidad de mallas en la
o las segundas zonas (6,7) es superior o igual a dos veces la densidad de mallas en la primera zona (3) a la que se
une por tejedura.

6. Ortesis (1) segun una de las reivindicaciones 1 a 5, caracterizada por que el borde superior (2) se teje con un solo
tipo de hilo de malla, preferentemente no elastico (10), por tejedura segun el esquema de mallas (12) siguiente:

- una primera fila (12a) de mallas tejidas en todas las agujas de la fontura trasera;
- una segunda fila (12b) de mallas tejidas en todas las agujas de la fontura delantera.

7. Ortesis (1) segun una de las reivindicaciones 1 a 6, caracterizada por que la primera zona de compresion (3) y la
o las segunda zona(s) de prension (6,7) se tejen segln un mismo esquema de mallas.

8. Ortesis segun una de las reivindicaciones 1 a 7, caracterizada por que la primera zona de compresion (3), y
eventualmente la o las segunda(s) zona(s) de prension (6,7), se tejen segun el esquema de mallas (8) siguiente:

- una primera fila (8a) sin mallas segun la que se inserta un hilo de trama elastico (9);

- una segunda fila (8b) de mallas tejidas con punto acanalado 1y 1, preferentemente con un hilo de malla no
elastico (10);

- una tercera fila (8c) de mallas tejidas en la fontura trasera, preferentemente con un hilo de malla elastico (11);
y por que las segunda (8b) y tercera (8c) filas pueden invertirse.

9. Ortesis (1) segun una de las reivindicaciones 3 a 8, caracterizada por que el hilo de malla elastico (11) tiene un
titulo superior o igual a dos veces el titulo del hilo de malla no elastico (10), y por que el hilo de trama (9) tiene un
titulo superior o igual a dos veces el titulo del hilo de malla elastico (11).

10. Ortesis (1) segin una de las reivindicaciones 1 a 9, caracterizada por que comprende una tercera zona (14)
tejida habilitada para cubrir cuando se lleva dicha 6rtesis al menos el hueco popliteo, y por que dicha tercera zona
(14) no comprende hilo de trama elastico (9).

11. Ortesis (1) segun la reivindicacion 10, caracterizada por que la tercera zona (14) comprende una densidad de
mallas superior, preferentemente superior o igual a dos veces, la densidad de mallas de la primera zona (3) de
compresion a la que se une por tejedura.
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