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DESCRIPCION
Anclaje 6seo

La invencién se refiere a un anclaje 6seo que comprende un elemento de anclaje con una seccion tubular
expandible y un elemento nucleo que se puede insertar en el elemento de anclaje y conectar al mismo. El elemento
nucleo esta configurado para cooperar con el elemento de anclaje de modo que la seccién tubular es expandible
mediante el accionamiento del elemento nucleo con respecto al elemento de anclaje. El elemento de anclaje esta
hecho de un material que es mas flexible que un material del elemento ndcleo. En particular, el anclaje 6seo se
puede utilizar en una disposicién de fijacidn o estabilizacion 6sea y es especialmente adecuado para el andaje de
dispositivos de fijacidn o estabilizacion en huesos osteoporoticos.

El documento US 2009/0131992 A1 describe un dispositivo de unién con una seccién expandible en direccion radial.
El dispositivo de unidn puede tener roscas helicoidales para facilitar el roscado del dispositivo de unién a un hueso.
El dispositivo de unién se puede posicionar para expandir en direccién radial la seccion expandible en un hueso
esponjoso rodeado esencialmente por hueso cortical. En particular, el dispositivo de uniéon expandible puede tener
una rosca expandible en la seccion expandible y una rosca no expandible en la seccion no expandible. Se puede
expandir en direccién radial aplicando una fuerza dirigida en direccién distal al extremo distal.

El documento US 2011/0319946 A1 describe un dispositivo para desplegar un conjunto de implantaciéon y
estabilizacion ésea en tejido 6seo, por ejemplo una estructura espinal, vértebras, hueso esponjoso, hueso cortical,
etc., con el fin de estabilizar huesos y/o segmentos de hueso. El dispositivo de estabilizacién ésea comprende una
zona de anclaje en forma de tubo de expansién o similar que incdluye multiples elementos de anclaje o brazos que se
pueden desplegar en direccidon opuesta al eje del conjunto. Esta previsto un accionador para desplegar los
elementos de anclaje.

El documento US 2010/105196 A1 describe un conjunto de tornillo pedicular de anclaje desmontable que comprende
un tornillo de montaje de implante, un tomillo de anclaje, un andaje expandible y una pieza saliente. A través de la
cabeza del tomillo de montaje de implante se puede introducir una llave, como un destornillador para tomillos
ranurados, para acoplar un extremo del destomillador y girar el tornillo de anclaje. Como resultado, la pieza saliente
es atraida hacia una cara de carga del tomillo de montaje de implante para deformar el anclaje expandible en
direccion radial. EI documento EP 2 446 842 A1 describe un dispositivo para estabilizar una columna vertebral, que
incluye un manguito que presenta una rosca exterior al menos en una parte del mismo. En una seccion central del
manguito estan previstas unas ranuras que pemiten su despliegue radial. Para desplegar la seccién central
ranurada se inserta un tomillo en el manguito. Una rosca exterior prevista en el vastago del tomillo interacciona con
una rosca interior prevista en el manguito, y una seccioén trasera del manguito es atraida hacia un tope previsto en
unaseccion trasera del tornillo a cierta distancia de la cabeza de tornillo.

Si bien los documentos arriba indicados dan a conocer el uso de una seccion expandible o desplegable en un
anclaje 6seo para aumentar la fuerza de anclaje en zonas de hueso débiles, sigue existiendo la necesidad de un
anclaje 6seo mejorado que tenga un disefio simple y sea facil de fabricar. Por consiguiente, el objeto de la invencion
es proporcionar un andaje 6seo mejorado que sea particulammente util para su aplicacion en huesos débiles.

Este objeto se resuelve mediante un anclaje éseo de acuerdo con la reivindicacion 1. En las reivindicaciones
dependientes se indican otros desarrollos.

El anclaje éseo comprende un elemento de anclaje expandible y un elemento nucleo. El elemento de anclaje esta
hecho de un material mas flexible que el material del elemento nucleo. Por consiguiente, la capacidad del elemento
de anclaje para expandirse en direccién radial resulta del material del elemento de anclaje, que presenta una mayor
flexibilidad que el material del nicleo. Esto pemite una construccién mas simple para el elemento de anclaje. El
material del elemento de anclaje preferentemente es un material polimérico y el material del elemento nucleo
preferentemente es un material metalico.

La expansion del elemento de andaje se puede realizar una vez que éste se hainsertado en el hueso, es decir, in
situ durante la cirugia.

Esta prevista una cabeza independiente que puede estar hecha preferentemente de un material metalico. Con una
cabeza de este tipo, el anclaje 6seo se puede utilizar con piezas de alojamiento poliaxiales y otros dispositivos de
estabilizacion conocidos. Dado que la cabeza es una pieza independiente hecha de un material de los habitualmente
utilizados para dispositivos de estabilizacion, la cabeza se puede conectar y fijar eficazmente en dichos dispositivos
de estabilizacion.

El anclaje 6seo proporciona un anclaje seguro a largo plazo, en particular en huesos osteoporoticos o débiles.

Ofras caracteristicas y ventajas se evidenciaran a partir de la descripcion de realizaciones en referencia a las figuras
adjuntas.

En las figuras:
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vista despiezada en perspectiva del anclaje 6seo de acuerdo con una primera realizacion.

vista despiezada en perspectiva del anclaje 6seo de la Fig. 1 con un elemento nicdeo montado en
la cabeza.

el anclaje 6seo de las Fig. 1 y 2 montado en una primera configuracién no expandida.
el anclaje 6seo de las Fig. 1 y 2 montado en una segunda configuracion expandida.

vista en seccion transversal en un plano que contiene el eje longitudinal central del elemento de
anclaje del anclaje 6seo de acuerdo con la primera realizacion.

vista lateral del elemento de anclaje.
vista superior de un primer extremo del elemento de anclaje.

vista superior de un primer extremo del elemento nucleo del anclaje 6seo de acuerdo con la
primera realizacion.

vista lateral del elemento nucleo.

vista en perspectiva superior de la cabeza del anclaje 6seo de acuerdo con la primera realizacion.
vista en perspectiva inferior de la cabeza del andlaje 6seo.

vista superior de la cabeza.

vista en seccion transversal de la cabeza a lo largo de la linea A-Ade la Fig. 12.

vista en seccion transversal del elemento de anclaje del anclaje 6seo de acuerdo con la primera
realizacion en un primer paso de anclaje del andaje 6seo al hueso.

vista en seccion transversal del montaje del elemento nicleo con la cabeza en el elemento de
anclaje insertado en el hueso.

vista en seccion transversal de un tercer paso de conexion del elemento nucleo con el elemento de
anclaje.

vista en seccién transversal de la rotacién del elemento nucleo para expandir el elemento de
anclaje.

muestran pasos de anclaje del anclaje 6seo de acuerdo con la primera realizacion en un pediculo
de una vértebra.

vista en seccién transversal de un dispositivo de anclaje 6seo poliaxial con el anclaje 6seo de
acuerdo con la primera realizacién.

vista en seccion transversal de una placa 6sea con el andaje 6seo de acuerdo con la primera
realizacion.

vista en perspectiva del anclaje 6seo montado en una primera configuraciéon no expandida de
acuerdo con una segunda realizacion.

vista en perspectiva del anclaje 6seo en una configuracién expandida de acuerdo con la segunda
realizacion.

vista en perspectiva del andaje 6seo de la Fig. 25 en la segunda configuracién expandida, estando
partido el elemento de traccién.

vista en perspectiva del elemento nucleo del anclaje éseo de acuerdo con la segunda realizacién.
vista superior desde el primer extremo sobre el elemento nudeo de la Fig. 27.

vista lateral del elemento nucleo.

vista en seccion transversal del elemento nicleo a lo largo de la linea B-B de la Fig. 29.

vista en perspectiva inferior de la cabeza del andaje 6seo de acuerdo con la segunda realizacion.

vista superior de la cabeza de la Fig. 31.
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Fig. 33: vista en seccion transversal de la cabeza a lo largo de la linea C-C de la Fig. 32.

Fig. 34: vista en seccion transversal de un primer paso de utilizacién del anclaje 6seo de acuerdo con la
segunda realizacion.

Fig. 35a: vista en seccidn transversal del anclaje 6seo de la Fig. 34 en la segunda configuracion expandida.
Fig. 35b: parte ampliada de un detalle de la Fig. 35a.
Fig. 36: vista en seccidn transversal del anclaje 6seo de acuerdo con la segunda realizacion insertado en el

hueso y expandido, estando partido el elemento de traccion.

Fig. 37-39: vistas parciales en seccidon transversal ampliada de modificaciones de la conexién entre el
elemento de andaje y el elemento nucleo de la segunda realizacion.

Como muestran las Fig. 1 a 4, el anclaje éseo de acuerdo con una primera realizacion comprende un elemento de
anclaje 1 en fooma de un elemento de tornillo, un elemento nideo 2 y una cabeza 3. El elemento nicleo 2 se puede
insertar en la cabeza 3 y el conjunto del elemento nucleo 2 yla cabeza 3 se puede insertar en el elemento de anclaje
1 para formar el andaje 6seo. El elemento de anclaje se puede expandir en direccion radial girando el elemento
nucleo.

Como muestran las Fig. 5 a 7, el elemento de anclaje 1 tiene un primer extremo 11, un segundo extremo 12 opuesto
y un eje longitudinal L que se extiende desde el primer extremo 11 al segundo extremo 12. El segundo extremo 12
del elemento de anclaje esta conformado como una punta. Junto al primer exremo 11 hay una seccién tubular 13
con un primer diametro interior y que se extiende hacia arriba hasta cierta distancia del segundo extremo 12. En el
extremo de la seccion tubular 13 orientado en sentido opuesto al primer exremo 11 esta previsto un taladro roscado
14 con un segundo diametro interior que es mas pequefio que el primer diametro interior de la seccién tubular 13. En
la pared de la seccion tubular 13 estan previstas al menos dos y preferentemente tres o mas ranuras 15,
extendiéndose las ranuras 15 en direccién longitudinal esencialmente en paralelo con el eje longitudinal L. Las
ranuras 15 se extienden hasta cierta distancia del primer exremo 11 y hasta cierta distancia del segundo extremo
12, respectivamente. Gracias a las ranuras 15, laseccion tubular 13 se vuelve flexible, como se describe mas abajo.

Al menos una parte de la superficie exterior del elemento de anclaje 1 estd provista de una rosca 6sea 16.
Preferentemente, la rosca 6sea 16 esta prevista al menos en la parte de la seccion tubular 13 que comprende las
ranuras 15.

En el pimer extremo 11, multiples entrantes 17 se extienden desde la cara frontal del primer extremo 11 hasta la
seccion tubular 13 yforman partes de acoplamiento para un acoplamiento por ajuste de forma con la cabeza 3.

El elemento de anclaje 1 estd hecho de un material con un médulo de elasticidad inferior al médulo de elasticidad del
material del elemento nucleo 2. Preferentemente, el elemento de anclaje 1 esta hecho de un material polimérico, en
particular un material polimérico biocompatible. Por ejemplo, el material se puede seleccionar entre el grupo de
poliaril éter cetonas (PAEK), incluyendo poliéter éter cetona (PEEK), poliéter cetona cetona (PEKK) y poliéter cetona
(PEK). No obstante también se pueden utilizar otros materiales poliméricos. La magnitud de la extension posible de
la seccion tubular 13 se puede ajustar durante la fabricacion mediante la seleccidon de un material apropiado, del
espesor de pared de la seccion tubular 13 yde la longitud y anchura de las ranuras 15.

Se ha de sefalar que no es necesario que el segundo extremo 12 tenga forma de punta cerrada. El segundo
extremo 12 también puede estar abierto y puede incluir dientes en el borde exterior. Ademas, los diametros
interiores de laseccion tubular 13 y del taladro roscado 14 pueden ser iguales.

En lugar de la rosca 6sea 16 se puede prever otra estructura de acoplamiento al hueso, por ejemplo aletas o una
superficie texturada.

Tal como muestran las Fig. 8 y 9, el elemento nucleo 2 comprende un primer extremo 21, un segundo extremo 22
opuesto y una parte central en forma de varilla 23 cuyo diametro exterior sdlo es ligeramente mas pequefio que el
diametro interior de la seccion tubular 13 del elemento de anclaje 1. Junto al segundo extremo 22 esta prevista una
parte 24 con una rosca exterior que coopera con el taladro roscado 14 del elemento de anclaje 1. Junto al primer
extremo 21, una seccion cilindrica 25 con una parte de acoplamiento en forma de un entrante 26 en el extremo libre
conforma una parte de apriete. La parte de acoplamiento 26 puede tener cualquier forma que posibilite el
acoplamiento de una herramienta de apriete. Por ejemplo, puede tener forma hexagonal o de estrella. El diametro
exterior de la parte cilindrica 25 es mayor que el diametro exterior de la parte central en forma de varilla 23. La
longitud de la parte central en forma de varilla es tal que, cuando la cabeza 3 y el conjunto estan insertados en el
elemento de anclaje 1 tal como muestra la Fig. 16, la parte roscada 24 se acopla con la rosca del taladro roscado 14
del elemento de anclaje en el extremo abierto del taladro roscado 14. Se ha de sefialar que, en lugar de una
conexion roscada entre el elemento nucleo y el elemento de anclaje, en el segundo extremo es posible utilizar
cualquier otra conexién que pemita el avance del elemento nucleo dentro del elemento de anclaje y que esté
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configurada para sujetar dicho elemento ndcleo en una posicién deteminada, es decir, que resista un deslizamiento
involuntario hacia atras del elemento nucleo.

El elemento nucleo 2 esta hecho de un material que preferentemente es mas rigido que el material del elemento de
anclaje, es decir, que tiene un mayor médulo de elasticidad. Por ejemplo, el elemento nucleo 2 esta hecho de un
material metdlico, como titanio, acero inoxidable, una aleacién metalica compatible con el cuerpo, por ejemplo una
aleacion de Ni-Ti como nitinol.

Tal como muestran ademas las Fig. 10 a 13, la cabeza 3 comprende un primer extremo 31 y un segundo extremo
32. Junto al primer extremo 31 esta prevista una parte de superficie esférica 33. El diametro disminuye hacia el
segundo extremo 32 y junto al segundo extremo 32 hay una parte de cuello dilindrico 34. El eje de cilindro L se
corresponde con el eje longitudinal L del elemento de anclaje cuando la cabeza esta conectada al elemento de
anclaje. Junto al primer extremo 31 esta previsto un primer taladro coaxial 35 cuyo diametro interior es ligeramente
mayor que el diametro exterior de la parte cilindrica 25 del elemento nucleo 2. Ademas, la longitud del taladro coaxial
35 es igual o mayor que la longitud de la parte cilindrica 25 en direcciéon axial. Junto al taladro cilindrico 35 esta
previsto un segundo taladro cilindrico 36 con un diametro inferior al del primer taladro cilindrico 35, pero con un
diametro interior mayor que el de la parte central en foma de varilla 23 del elemento nucleo, de modo que la parte
central 23 del elemento nlcleo se puede extender a través del mismo. En la transicién entre el primer taladro
cilindrico 35 y el segundo taladro cilindrico 36 esta conformado un resalte que actia como superficie de soporte 37
para soportar la parte cilindrica 25 en la cabeza 3. Asi, cuando el elemento nucleo esta insertado en la cabeza 3, la
parte cilindrica 25 del elemento nudeo esta apoyada en la superficie de soporte 37.

En el segundo extremo 32, multiples salientes 38 estan dispuestos coaxialmente en el borde del segundo extremo
32. Los salientes 38 estan conformados y dimensionados de modo que posibilitan un acoplamiento por ajuste de
forma con los entrantes 16 del elemento de anclaje 1.

La cabeza 3 esta hecha preferentemente de un material mas rigido que el material del elemento de anclaje 1.
Preferentemente, la cabeza 3 estd hecha del mismo material que el elemento nucleo, por ejemplo de un material
metalico, como titanio, acero inoxidable, una aleacién metalica compatible con el cuerpo, por ejemplo una aleacion
de Ni-Ti como nitinol.

La cabeza 3 puede servir para una conexion con otros dispositivos, como piezas de alojamiento de tomillos
poliaxiales o placas, tal como se describe mas abajo.

A continuacion se explica una primera realizacion de un método de uso del elemento de anclaje con referencia a las
Fig. 14 a 17. En primer lugar, como muestra la Fig. 14, el elemento de anclaje se inserta en un hueso, una parte de
hueso o una vértebra (no mostrados). Previamente se puede preparar un orificio de niucleo. Es posible utilizar una
herramienta (no mostrada) que se acopla con el elemento de anclaje. La parte de acoplamiento 17 que sirve para
una conexion por ajuste de foma del elemento de andaje 1 con la cabeza también puede utilizarse como parte de
acoplamiento para una herramienta. También se pueden prever otras partes de acoplamiento (no mostradas).

Tal como muestra la Fig. 15, en un segundo paso el elemento nucleo 2 y la cabeza 3 previamente montados se
insertan en el elemento de anclaje 1. Dado que el elemento de anclaje 2 esta soportado sobre la superficie de
soporte 37 de la cabeza, al empujar el elemento de andaje dentro de la seccion tubular 13 también se mueve la
cabeza 3 hacia el elemento de anclaje 1. Después, como muestra la Fig. 16, la cabeza 3 se acopla con los salientes
38 en los entrantes 17 del primer extremo 11 del elemento de anclaje, quedando fijados la cabeza 3 y el elemento de
anclaje 1 rotacionamente entre si. En la configuracion mostrada en la Fig. 16, la parte roscada 24 justo se acopla
con el extremo abierto del taladro roscado 14. Al continuar girando el elemento nucleo 2, el elemento nudeo 2
avanza dentro del taladro roscado 14. Dado que el elemento nudeo 2 se apoya contra la superficie de soporte 37 de
la cabeza 3, se ejerce una fuerza de compresion que tiende a acortar la distancia entre el primer extremo 11 y el
segundo extremo 12 del elemento de andlaje. De este modo, la seccién tubular 13 se expande en direccién radial
debido a las ranuras 15, como muestra la Fig. 17.

Las Fig. 18 a 21 muestran un método de uso tal como se ha descrito mas arriba con la aplicacién del anclaje éseo
en el pediculo de una vértebra 100 correspondiente a los pasos mostrados en las Fig. 14 a 17. La Fig. 18 representa
la insercién del elemento de anclaje 1 con una herramienta 101. Tal como muestra en particular la Fig. 18, la
expansion de la seccion tubular 13 se realiza cuando el elemento de nucleo 2 ha sido insertado en el elemento de
anclaje 1. En espedial en zonas de hueso osteoporético débiles, la fuerza de andaje del anclaje 6seo se incrementa
cuando el elemento de anclaje se expande.

En unasegunda realizaciéon de un método de uso, el elemento de anclaje previamente montado con el elemento de
nucleo y la cabeza tal como muestra la Fig. 16 se inserta como un conjunto completo en un hueso osteoporotico y
después se expande el elemento de andaje tal como muestra la Fig. 17 mediante el giro del elemento nucleo 2.

La Fig. 22 muestra una primera aplicacion del andaje éseo junto con un dispositivo de estabilizacion. El anclaje 6seo
de acuerdo con la primera realizacion se aloja en una parte de alojamiento 4 de un anclaje éseo poliaxial. La parte
de alojamiento 4 es esencialmente cilindrica y comprende un extremo superior 41, un extremo inferior 42 y un
taladro coaxial 43 que se extiende desde el extremo superior hasta cierta distancia del extremo inferior. El taladro 43
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se estrecha hadia el extremo inferior 42 y proporciona una abertura 44. Cerca del extremo inferior esta previsto un
asiento 45 para alojar la cabeza 3 de forma giratoria. Un entrante en forma de U se extiende desde el extremo
superior hasta cierta distancia del extremo superior para alojar una varilla 5. Debido al entrante en foma de U se
forman dos brazos libres 46, 47 que tienen una rosca interior 48 para insertar un elemento de bloqueo 6. Ademas
esta previsto un elemento de presion 7 que ejerce presion sobre la cabeza 3, de modo que la cabeza 3 se puede
bloquear en una posicién angular deteminada apretando el elemento de bloqueo. El anclaje éseo se puede utilizar
con ofras partes de piezas de alojamiento y disefios de tornillos 6seos poliaxiales. Ademas, la cabeza 3 del anclaje
6seo puede estar disefiada de modo que comprenda una seccidn para alojar una varilla y para alojar un elemento de
bloqueo para fijar la varilla, como es conocido en el caso de los tornillos 6seos monoaxiales.

La Fig. 23 muestra un segundo ejemplo de aplicacién donde los andajes éseos de acuerdo con la primera
realizacion se utilizan junto con una placa ésea 9 que tiene orificios 10 y partes de asiento 11 para alojar la cabeza
3. Es posible concebir muchas configuraciones de placas éseas de este tipo. También aqui, la forma de la cabeza 3
se puede adaptar para que corresponda a las partes de alojamiento previstas en la placa 6sea.

Con referencia a las Fig. 24 a 26, se muestra una segunda realizacién del anclaje éseo. El elemento de anclaje 1 es
idéntico al elemento de anclaje 1 de la primera realizacién. El elemento ndcleo 2' actia como un elemento de
traccion y puede comprender una parte de traccion 20. Cuando el elemento nucleo 2', que ha sido conectado al
elemento de anclaje 2 en el segundo exiremo, se somete a traccion utilizando la parte de traccion 20, la distancia
entre el primer extremo 11 y el segundo extremo 12 del elemento de andaje se acorta y la seccion tubular 13 se
expande, como muestra la Fig. 25. La parte de traccién 20 puede ser una parte de rotura y se puede romper
después de la expansion de la seccidn tubular 13, como muestra la Fig. 26.

A continuacion se describe el elemento nucleo 2' de foorma mas detallada con referencia a las Fig. 27 a 30. El
elemento nudeo 2' comprende en su segundo extremo 22 una parte roscada exterior 24 que coopera con el taladro
roscado 14. Ademas esta prevista una parte central en forma de varilla 23. En el extremo de la parte central 23 estan
previstas varias pestafas flexibles 28 dispuestas en la circunferencia de la superficie exterior de la parte central en
forma de varilla 23 y se extienden hacia el primer extremo 21. Las pestafias flexibles 28 tienen dientes 29 junto al
primer extremo 21 que se extienden en direccidn circunferencial y cooperan con acanaladuras correspondientes
previstas en la cabeza, tal como se describe mas abajo. La parte de traccién 20 es una parte en forma de varilla o de
barra que se extiende desde la parte central 23 entre las pestafias 28 y sobresale por encima del primer extremo 21.
La parte de traccion 20 comprende una parte de rotura que esta formada como un cuello delgado 20a en una
posicién entre las pestafias 28 en direccion axial, tal como muestra la Fig. 30. La parte de cuello 20a tiene un
diametro tal que la parte de traccion 20 se puede romper a mano o con una herramienta. La longitud de la parte de
traccion 20 pemite asida yrompera.

Con referencia a las Fig. 30 a 33, la cabeza 3' se diferencia de la cabeza 3 en que tiene un primer taladro coaxial 35,
que esta provisto de una estructura de acoplamiento 35' y esta situado junto al primer extremo 31, y un taladro
coaxial 36' en el segundo extremo 32', provisto de una estructura acanalada 36a correspondiente a los dientes 29
del elemento nudeo 2'. Los salientes 38' del segundo extremo también pueden tener una acanaladura para acoplara
con el cuello 29. Todas las demas partes son iguales a las de la primera realizacion.

Los dientes 29 y la estructura acanalada 36a del segundo taladro 36' tienen esencialmente forma de dientes de
sierra, de modo que el flanco horizontal esta orientado hacia el segundo exiremo 32 de la cabeza. El elemento
nucleo 2'y la cabeza 3' cooperan de forma que pemiten un movimiento del elemento nucleo hacia el primer extremo
31 de la cabeza 3', mientras que impiden un movimiento en sentido opuesto debido al acoplamiento de los dientes
29 en la estructura acanalada 36a. Se ha de sefialar que también es posible cualquier otra estructura de
acoplamiento que cumpla la misma funcién.

La longitud de la parte central en forma de varilla 23 es tal que, cuando el elemento niucdeo 2' esta totalmente
insertado en el elemento de anclaje 1, las pestafas 28 todavia no estan acopladas con la estructura acanalada 36a
del segundo taladro 36' de la cabeza 3', como muestra la Fig. 34.

En uso, como muestra la Fig. 34, en un primer paso se monta previamente el anclaje 6seo. El elemento nucleo 2' se
inserta en el elemento de anclaje 1 hasta que su parte roscada 24 queda totalmente roscada en el taladro roscado
14, de modo que la parte central en forma de varilla 23 se apoya contra el resalte formado entre el taladro roscado
14 y la seccion tubular 13. La cabeza 3' se monta en el elemento de anclaje 1 de forma rotacionalmente fija
acoplando el entrante 17 del elemento de anclaje con los salientes 38 de la cabeza 3'. La parte de traccién 20 se
extiende mas alla de la cabeza 3' fuera del anclaje 6seo de forma que pueda ser asida. En esta configuracién, el
anclaje 6seo se rosca en un hueso, una parte de hueso o una vértebra.

Después, como muestran las Fig. 35a y 35b, el elemento nucleo 2' se somete a traccion en la direccién de la flecha,
es dedr, alejandolo del elemento de andaje 1 hasta que las pestafias 28 con los dientes 19 se acoplan en la
estructura acanalada 36a del taladro 36’ de la cabeza. Asi, dado que la cabeza 3' esta fijada al elemento de anclaje
1, la distancia entre el primer extremo 11 y el segundo extremo 12 del elemento de anclaje 1 se reduce y la seccion
flexible 13 se expande. La expansidon se mantiene, ya que la cooperacion entre los dientes 29 y la estructura
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acanalada 36a impide el movimiento relativo del elemento nucleo 2' en el otro sentido, que aumentaria la distancia
entre el primer extremo 11 y el segundo extremo 12 del elemento de anclaje 1.

Una vez alcanzada la expansion deseada, la parte de traccidon 20 se puede romper en la parte de cuello 20a, tal
como muestra la Fig. 36.

No es necesario que la conexion entre el elemento nucleo 2' y el elemento de anclaje 1' en el segundo extremo sea
una conexion roscada. Por ejemplo, como se muestra en la Fig. 37, el elemento de anclaje 2' puede tener un taladro
sin rosca 14' y el elemento nucleo puede tener una parte sin rosca 24' correspondiente que se ajuste a presion
dentro del taladro 14'. En otra modificaciéon se utiliza una clavija transversal 18 para fijar el elemento ndcleo 2'y el
elemento de anclaje 1' entre si en el segundo extremo. En otra modificacion mas, un saliente esférico o cilindrico
190 en el segundo extremo del elemento nicleo 2' se agarra elasticamente en un entrante 19 configurado
correspondientemente dentro del elemento de anclaje 1'. También es posible cualquier otra configuracién que fije el
elemento nucleo y el elemento de andaje relativamente entre si en el segundo extremo de modo que la punta del
elemento de andaje pueda ser atraida hacia la cabeza.

También son posibles otras modificaciones de la segunda realizacion. Por ejemplo, el elemento nucleo 2' puede
estar fomado por dos o mas piezas. Por ejemplo, la parte de traccion 20 con la parte de cuello de rotura 20a puede
estar foomada como una pieza independiente que se rosca en un orificio correspondiente del elemento nucleo.
También puede ser concebible que el mecanismo de acoplamiento entre el elemento nucleo 2' y la cabeza 3' esté
formado como una pieza independiente. Por ejemplo, la parte de los dientes puede estar hecha como un elemento
de anillo independiente que se monta, por ejemplo se atornilla, sobre el elemento nucleo 2'.

El elemento de anclaje de acuerdo con la segunda realizacion también puede ser utilizado con piezas de alojamiento
de tornillos éseos poliaxiales o pueden tener una cabeza 3' adaptada con brazos y un canal para alojar una varilla en
forma de tornillo 6seo poliaxial. También puede utilizarse con placas 6seas y otros dispositivos de estabilizacion.

También en esta realizacién, al igual que en la primera realizacion, la punta y el segundo extremo se pueden omitir.
Es posible prever cualquier otra estructura de acoplamiento, por ejemplo aletas. Ademas, la cabeza puede tener una
forma diferente, dependiendo del uso previsto del anclaje éseo. Los materiales y la combinacion de materiales
puedenseriguales a los de la primera realizacion.

En otras modificaciones, el anclaje 6seo puede estar canulado. Para ello, el elemento nucleo puede estar canulado.
Esto pemite introducir sustancias tales como cemento 6seo o farmacos en las regiones 6seas circundantes
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REIVINDICACIONES

Anclaje 6seo que comprende

un elemento de anclaje (1) con un primer extremo (11) y un segundo extremo (12) y una seccion tubular
(13) entre el primer extremo y el segundo extremo, un eje longitudinal (L) que se extiende desde el primer
extremo hasta el segundo extremo y una estructura de acoplamiento al hueso (16) para acoplarla al hueso
al menos en una parte de la seccion tubular; siendo la seccién tubular (13) expandible en una direccién
radial al reducir la distancia entre el primer y el segundo extremo, y estando hecho el elemento de anclaje
(1) de un primer material;

un elemento nudeo (2, 2') con un primer extremo (21) y un segundo extremo (22) que se puede insertar en
el elemento de anclaje y conectar al mismo, estando configurado el elemento nucleo (2, 2') para cooperar
con el elemento de anclaje (1) de modo que, al accionar el elemento nicleo con respecto al elemento de
anclaje, la seccion tubular (13) cambia con respecto a la direccion radial; estando hecho el elemento nucdeo
(2, 2') de un segundo material diferente al primer material;

una cabeza (3, 3') dispuesta en el primer extremo (11) del elemento de andaje (1) y que es una pieza
independiente que tiene una estructura de acoplamiento (38) para conectar el elemento de andaje de modo
que la cabeza (3) yel elemento de anclaje (2) quedan fijados rotacionalmente entre si.

Anclaje 6seo segun la reivindicacion 1, caracterizado porque el primer material es un material que tiene una
mayor flexibilidad que el segundo material.

Anclaje éseo segun la reivindicacion 1 o 2, caracterizado porque el primer material es un materal
polimérico.

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 1 a 3, caracterizado porque el segundo material es un
material metdlico.

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 1 a 4, caracterizado porque la estructura de acoplamiento
de hueso (16) es una rosca 0sea.

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 1 a 5, caracterizado porque la seccion tubular (13)
comprende al menos dos ranuras (15) que se extienden en direccidn esencialmente paralela al eje
longitudinal (L).

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 1 a 6, caracterizado porque el elemento de anclaje (1)
comprende una punta en el segundo extremo.

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 1 a 7, caracterizado porque el elemento de anclaje (1)
comprende una estructura de acoplamiento (17) en el primer extremo o cerca del mismo, preferentemente
en forma de al menos un entrante que se extiende desde una cara frontal del primer extremo hasta el
interior de la seccion tubular (13).

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 1 a 8, caracterizado porque el elemento de anclaje (1)
comprende una parte de conexion (14) en el segundo extremo o cerca del mismo, que esta configurada
para acoplarse al elemento nucleo (2, 2') de modo que se establece una conexiéon entre el elemento de
anclaje y el elemento nucleo que resiste, al menos temporalmente, un movimiento de deslizamiento del
elemento nucleo con respecto al elemento de anclaje en un sentido opuesto a un sentido de insercion del
elemento nucleo en el elemento de anclaje.

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 1 a 9, caracterizado porque el elemento ndcleo (2, 2') es un
elemento esencialmente en fooma de varilla y comprende una parte de conexion (24) en el segundo
extremo configurada para acoplarse al elemento de andaje (2, 2') de modo que se establece una conexién
entre el elemento de andaje y el elemento nucleo que resiste, al menos temporalmente, un movimiento de
deslizamiento del elemento nicleo con respecto al elemento de andaje en un sentido opuesto a un sentido
de insercidon del elemento nudeo en el elemento de anclaje.

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 1 a 10, caracterizado porque la cabeza (3, 3') comprende
una parte de superficie exterior esférica (33).

Anclaje 6seo segun la reivindicacion 11, caracterizado porque la cabeza (3) comprende un taladro (35) y
una superficie de soporte (37) para soportar rotacionalmente el primer extremo (21, 25) del elemento nideo

@).

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 11 a 12, caracterizado porque la cabeza (3) esta hecha del
mismo material que el segundo material.
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Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 11 a 13, caracterizado porque el nicleo (2) comprende una
seccion cilindrica (25) en el primer extremo (21) que esta soportada en la cabeza (3) y que puede girar
dentro de ésta.

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 11 a 13, caracterizado porque el elemento nucleo (2)
comprende una parte de acoplamiento (28, 29) en el primer extremo (21) para acoplarla a la cabeza (3),
estando configurada la parte de acoplamiento para posibilitar un movimiento del elemento de anclaje con
respecto al elemento nucleo de modo que la distancia entre el primer extremo y el segundo extremo del
elemento de andaje se reduce y al mismo tiempo se impide un movimiento en el sentido opuesto.

Anclaje 6seo segun la reivindicacion 15, caracterizado porque el elemento nucleo (2') comprende una parte
de traccién (20), preferentemente una parte de traccion de rotura que se puede romper cuando se expande
la seccion tubular (13).

Anclaje 6seo segun una de las reivindicaciones 1 a 16, caracterizado porque el elemento de anclaje (2, 2')
comprende un taladro roscado (14) en el segundo extremo (12) o cerca del mismo y el elemento nucleo (2,
2") comprende una parte roscada (24) en su segundo extremo (22) para acoplarse al taladro roscado (14).
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