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@Resumen:

Bebida refrescante carbonatada que incorpora los
siguientes ingrediente: agua carbonatada en la cual
se disuelve el resto de ingredientes, que son: zumo
concentrado de una o mas frutas o cola, acido citrico,
vitamina C, L-Triptéfano como principio activo de la
bebida refrescante y como ingredientes necesarios
para el metabolismo del referido L-Triptéfano,
magnesio, hierro, vitamina B6, vitamina B5 y vitamina
B3. El consumo de la presente bebida refrescante
ayuda a regular el ciclo suefio-vigilia y actia como
antidepresivo y ansiolitico.
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DESCRIPCION

Bebida refrescante

Objeto de la invencioén

Es objeto de la presente invencién una bebida refrescante carbonatada, uno de cuyos
ingredientes es L-triptéfano, cuyo efecto en la persona que lo consume es la mejora del
estado de animo: Por lo tanto, mejora las funciones perceptivas y cognitivas, el apetito, la
concentracion, el control de la temperatura corporal, la actividad motora, el comienzo y la
calidad del suefo, equilibra estados de ansiedad o depresién, mejora las reacciones

afectivas y/o sexuales, asi como el funcionamiento cerebral.

Antecedentes de la invencion

Son bien conocidas desde finales del siglo XIX las bebidas refrescantes carbonatadas con
diferentes sabores, entre los que podemos citar, sabores afrutados y sabor a cola. Estas
bebidas han evolucionado desde la década de los ochenta del siglo XX con la adicion de
diferentes ingredientes que producen diferentes efectos en el consumidor, como el aporte de
electrolitos o la disminucion de la sensacion de cansancio, pero no hay ninguna bebida

refrescante en el mercado que regule y mejore el estado de &nimo del consumidor.

Por otra parte, es conocido el L-triptéfano, que es un aminoacido esencial en la nutricién
humana, ya que promueve la liberaciéon de la serotonina, que es un neurotransmisor, y de

melatonina.

Entre las ventajas que aporta la ingestion del L-triptéfano, se pueden citar:
e Ayuda a que el organismo elabore sus propias proteinas
e Regula el ciclo diario sueno-vigilia
e Tiene efectos antidepresivos
e Tiene efectos ansioliticos
e Controla el apetito
e Controla los niveles de insulina

e Ayuda a la formacién de vitamina B3.

En la actualidad el L-triptéfano sélo se presenta en comprimidos o capsulas.
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Descripcion de la invencidn

La bebida refrescante, objeto de la presente descripcién, es un novedoso refresco
carbonatado que aporta al consumidor los beneficios de la ingestion del compuesto L-
triptéfano, ademas de los propios de las bebidas refrescantes. La presente invencion
comprende entre sus ingredientes los compuestos necesarios para la metabolizacién del L-

triptéfano.

La bebida refrescante, que es el objeto de la presente invencion, comprende agua
carbonatada, en la cual se disuelve el resto de ingredientes que son: zumo concentrado de
una o mas frutas o cola, acido citrico, vitamina C, L-Tript6fano como principio activo de la
bebida refrescante y como ingredientes necesarios para el metabolismo del referido L-

Triptéfano, magnesio, hierro, vitamina B6, vitamina B5 y vitamina B3.

Realizacion preferente

En una realizacion preferente de la bebida refrescante el porcentaje en volumen de los
siguientes ingredientes es de:

e L-Triptofano 0,24%

e Vitamina B6 0,00056%
e Vitamina B5 0,0016%
e Vitamina B3 0,00192%
e Magnesio 0,048%

e Hierro, como Fe (Il) 0,00168%



10

15

20

25

ES 2 584 955 Al

REIVINDICACIONES

Bebida refrescante caracterizada porque comprende los siguientes ingredientes:

Agua carbonatada

Acido citrico
L-Triptéfano
Magnesio
Hierro
Vitamina B6
Vitamina B5
Vitamina B3

Vitamina C

Bebida refrescante, segun reivindicacion 1, caracterizada porque el porcentaje en

volumen de los siguientes ingredientes es de:

L-Triptéfano
Vitamina B6
Vitamina B5
Vitamina B3

Magnesio

Hierro, como Fe (ll)

0,24%
0,00056%
0,0016%
0,00192%
0,048%
0,00168%

Bebida refrescante, segun reivindicacion 1 o 2, caracterizada porque uno de sus

ingredientes es zumo concentrado de una o mas frutas.

Bebida refrescante, segun reivindicacion 1 o 2, caracterizada porque uno de sus

ingredientes es cola.
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OPINION ESCRITA
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Fecha de Realizacion de la Opinion Escrita: 22.04.2016

Declaraciéon

Novedad (Art. 6.1 LP 11/1986) Reivindicaciones
Reivindicaciones

Actividad inventiva (Art. 8.1 LP11/1986) Reivindicaciones
Reivindicaciones

Se considera que la solicitud cumple con el requisito de aplicacion industrial
examen formal y técnico de la solicitud (Articulo 31.2 Ley 11/1986).

Base de la Opinién.-

1-4

4
1-3

SI
NO

SI
NO

. Este requisito fue evaluado durante la fase de

La presente opinidn se ha realizado sobre la base de la solicitud de patente tal y como se publica.
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OPINION ESCRITA

N° de solicitud: 201530428

1. Documentos considerados.-

A continuacién se relacionan los documentos pertenecientes al estado de la técnica tomados en consideracion para la
realizacién de esta opinién.

Documento Numero Publicacién o Identificacion Fecha Publicacion
D01 US 20100166916 A1 (LAWSON, T.J. et al.) 01.07.2010
D02 US 6503543 B1 (HUDSON, C.J. et al.) 07.01.2003
D03 DE 102010019438 Al (IMMING&THEISS GMBH) 10.11.2011
D04 FR 2777751 Al (PRO DIETIC RPD) 29.10.1999

2. Declaracién motivada segun los articulos 29.6 y 29.7 del Reglamento de ejecucion de la Ley 11/1986, de 20 de
marzo, de Patentes sobre la novedad y la actividad inventiva; citas y explicaciones en apoyo de esta declaracion

La solicitud a estudio divulga una bebida refrescante carbonatada que incorpora los siguientes ingredientes: agua
carbonatada en la cual se disuelven: acido citrico, vitamina C, L-Triptéfano como principio activo y, como ingredientes
necesarios para el metabolismo del referido L-Triptéfano: magnesio, hierro, vitamina B6, vitamina B5 y vitamina B3
(Reivindicaciones 1-2) y, opcionalmente, zumo concentrado de una o mas frutas (reiv. 3) o cola (reiv. 4).

El consumo de la presente bebida ayuda a regular el ciclo suefio-vigilia y actia como antidepresivo y ansiolitico, ya que el L-
tript6fano promueve la liberacion de serotonina.

El documento D1 citado en el Informe sobre el Estado de la Técnica versa sobre composiciones alimenticias que
comprenden una fuente de triptéfano y uno o mas componentes, entre los que se encuentran el lactato o gluconato de
magnesio y, opcionalmente, vitamina B6. Dichas composiciones pueden presentarse, preferentemente, en forma de bebida,
combinandolas con agua.

El documento D2 tiene por objeto composiciones que comprenden un extracto vegetal al que se ha desprovisto de grasa
que contiene al menos 0,2% triptéfano y una fuente de carbohidrato que facilite el transporte de dicho aminoacido a través
de la barrera hematoencefdlica, una vez atravesada la cual se metaboliza a serotonina, que, a su vez, contribuye a mejorar
los trastornos del suefio. Opcionalmente comprenden también vitamina B6 y vitamina B3, que facilitan la captacion del
triptéfano. Tales composiciones pueden presentarse en forma de bebida.

Este documento se considera que destruye la Actividad Inventiva de las reivindicaciones 1-3 de la solicitud analizada.

El documento D3 describe una composicién que comprende, entre otros ingredientes, triptéfano, vitamina B6 y vitamina B3,
acido ascorbico, carbohidratos, magnesio y hierro. Puede presentarse en forma de bebida y resulta Gtil cuando existen
trastornos del metabolismo de la serotonina, algunos de los cuales estan causados por estrés.

El documento D4 se refiere a una composicion alimentaria que comprende una fraccién hidrocarbonada, una fraccion
glucidica y una fraccién proteica, integrada esta ultima, entre otros aminoacidos, por un gran porcentaje de triptéfano. Dicha
composicién puede también comprender minerales y/o vitaminas y presentarse en forma liquida. La composicion aumenta el
nivel de serotonina cerebral, disminuyendo asi la ansiedad, la depresion y los problemas del suefio.

A la vista del citado Estado de la Técnica anterior, se considera que las reivindicaciones 1-4 de la solicitud analizada
cumplen los requisitos de Novedad (Art. 6) y que la reivindicacion 4 cumple el requisito de Actividad Inventiva (Art. 8) de la
ley 11/86 de Patentes. En el caso de los documentos D1, D3-D4 citados, a pesar de ser muy similares a los de nuestra
solicitud, los porcentajes del ingrediente activo son muy diferentes.
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