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DESCRIPCION
Conjunto de guia de broca
Antecedentes

Esta divulgacion se refiere a instrumentos quirdrgicos ortopédicos y, mas particularmente, a un conjunto de guia de
broca para realizar procedimientos artroscopicos.

Los procedimientos artroscopicos se realizan cominmente para diagnosticar y tratar problemas en las
articulaciones. Por ejemplo, la reconstruccion de ligamentos, protesis superficiales de huesos y reemplazo articular
se pueden realizar todos utilizando procedimientos de reconstruccién artroscépica que normalmente requieren que
un cirujano trabaje a través de una serie de portales. En algunas articulaciones, tales como la articulaciéon de la
cadera, puede ser dificil situar de manera eficaz y con precision la instrumentacién quirdrgica necesaria para realizar
un procedimiento especifico a través de los portales artroscopicos.

El documento W0201102852 (A2) divulga un sistema de instrumentos para situar una protesis de fijacién interna y
guiar una broca de hueso canulado durante un procedimiento quirdrgico, radioscépico para la reparacion de un
hueso fracturado de un paciente. El sistema de instrumentos incluye un alambre diana, un mango formado a partir
de un material radio-translicido que tiene un orificio diana para el paso guiado del alambre diana a lo largo de un eje
diana. El eje diana coincide con la interseccion de un primer plano y un segundo plano ortogonal al primer plano. El
sistema de instrumentos incluye también un componente de nariz unido a un extremo del mango y que se puede
conectar de forma desmontable a la prétesis. El componente de nariz incluye una mirilla de alineacion formada a
partir de un material radio-opaco.

Sumario

Un conjunto de guia de broca de acuerdo con un aspecto a modo de ejemplo de la presente divulgacién incluye,
entre otras cosas, un manguito de broca y una barra de alineacién separada del manguito de broca. Un
posicionamiento del manguito de broca esta vinculado a un posicionamiento de la barra de alineacion.

En una realizacién no limitante adicional del conjunto anterior, la barra de alineacion se extiende en paralelo con el
manguito de broca.

El conjunto de guia de broca incluye un primer alojamiento y un segundo alojamiento separado del primer
alojamiento. El manguito de broca se recibe a través del primer alojamiento y la barra de alineaciéon se recibe a
través del segundo alojamiento.

En una realizacion adicional no limitante de cualquiera de los conjuntos anteriores, un mango se extiende desde al
menos uno del primer alojamiento y segundo alojamiento.

En una realizacion adicional no limitante de cualquiera de los conjuntos anteriores, al menos uno del primer
alojamiento y del segundo alojamiento incluye un mecanismo que se puede accionar para bloquear una posicién del
manguito de broca o de la barra de alineacion con respecto al primer alojamiento o segundo alojamiento.

Al menos un pasador de guia se conecta entre el primer alojamiento y el segundo alojamiento.
El manguito de broca se recibe a través de una perforacién formada en el primer alojamiento.

En una realizacién adicional no limitante de cualquiera de los conjuntos anteriores, la perforacion es transversal a
una abertura formada en el primer alojamiento para recibir un pasador de guia que se conecta entre el primer
alojamiento y el segundo alojamiento.

En una realizacién adicional no limitante de cualquiera de los conjuntos anteriores, la barra de alineacion incluye un
miembro radio-opaco, y el miembro radio-opaco es visible en una imagen fluoroscépica de una articulacion para la
estimacion de la posiciéon del manguito de broca.

En una realizacion adicional no limitante de cualquiera de los conjuntos anteriores, un instrumento se puede insertar
a través del manguito de broca para formar una abertura en un hueso.

Las realizaciones, ejemplos y alternativas de los parrafos anteriores, de las reivindicaciones o de la siguiente
descripcion y dibujos, incluyendo cualquiera de sus diversos aspectos o caracteristicas individuales respectivas, se
pueden tomar de forma independiente o en cualquier combinacién. Las caracteristicas descritas en relacién con una
realizacién son aplicables a todas las realizaciones, salvo que dichas caracteristicas sean incompatibles.
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Las diversas caracteristicas y ventajas de esta divulgacion resultaran evidentes para los expertos en la técnica a
partir de la siguiente descripcion detallada. Los dibujos que acompafian la descripcién detallada se pueden describir
brevemente como sigue.

Breve descripcion de los dibujos

La Figura 1 ilustra una articulacion de la cadera.

La Figura 2 ilustra un conjunto de guia de broca a modo de ejemplo.

La Figura 3 ilustra esquematicamente una porcién de un procedimiento ilustrativo para realizar un procedimiento
artroscoépico, tal como una reconstruccién del ligamento redondo.

La figura 4 ilustra una imagen fluoroscopica de una articulacion.

Las Figuras 5A y 5B ilustran el posicionamiento de un conjunto de guia de broca para su uso en la realizacién de
un procedimiento artroscoépico.

Las Figuras 6, 7, y 8 ilustran etapas adicionales de un procedimiento ilustrativo para realizar un procedimiento
artroscopico.

Descripcion detallada

Entre otras caracteristicas, esta divulgacién se refiere a un dispositivo quirdrgico, tal como un conjunto de guia de
broca, que se puede utilizar en diversos procedimientos ortopédicos para situar de manera eficaz y con precision
otra instrumentacion quirtrgica con relacion al hueso. En una realizacion no limitante, el conjunto de guia de broca
de esta divulgacion se utiliza para preparar una articulacién de cadera para reconstruir el ligamento redondo. Como
se muestra en la Figura 1, el ligamento redondo 10 se conecta una cabeza femoral 12 de un fémur 14 de un
acetabulo 16 de una articulacion de la cadera 18. Aunque algunas realizaciones de esta divulgacioén se ilustran en el
contexto de la reconstruccion dl ligamento redondo, esta divulgacion podria extenderse a otros procedimientos
ortopédicos, incluyendo pero sin limitarse a, procedimientos de protesis superficial de hueso, procedimientos de
reemplazo articular, u otros procedimientos de reconstruccién de ligamentos.

La Figura 2 ilustra un conjunto de guia de broca a modo de ejemplo 20. El conjunto de guia de broca 20 es un
dispositivo quirdrgico ortopédico que puede ser parte de un conjunto instrumental quirlrgico para la preparacion de
una articulaciéon para un procedimiento artroscépico, tal como la reconstruccién de ligamentos. El conjunto de guia
de broca 20 incluye un primer alojamiento 22, un segundo alojamiento 24 y uno o mas pasadores de guia 26 que se
conectan entre el primer alojamiento 22 y el segundo alojamiento 24. En esta realizacion, el conjunto de guia de
broca 20 incluye dos pasadores de guia 26. Sin embargo, un nimero mayor o menor de pasadores se puede
extender entre el primer y segundo alojamientos 22, 24 dentro del alcance de esta divulgacion. Los pasadores de
guia 26 se pueden recibir en las aberturas 28 que se extienden a través de cada uno del primer alojamiento 22 y del
segundo alojamiento 24.

El primer alojamiento 22 y el segundo alojamiento 24 se pueden colocar en una relacion paralela entre si. El primer
alojamiento 22 y el segundo alojamiento 24 se pueden mover a lo largo de los pasadores de guia 26 para ajustar
una distancia D que se extiende entre el primer alojamiento 22 y el segundo alojamiento 24. La distancia D que se
extiende entre el primer alojamiento 22 y el segundo alojamiento 24 puede depender del tamafio de la articulacién
con respecto a la que el conjunto de guia de broca 20 se tiene que situar, entre otros criterios quirurgicos. El
conjunto de guia de broca 20 puede incluir adicionalmente un pasador de bloqueo 30 que bloquea de forma
ajustable un posicionamiento del primer y segundo alojamientos 22, 24 entre si. El pasador de bloqueo 30 se podria
disponer en el primer alojamiento 22, en el segundo alojamiento 24, o en ambos, y se puede girar para
bloquear/desbloquear el movimiento del primer alojamiento 22 y/o del segundo alojamiento 24 a lo largo de los
pasadores de guia 26.

Un manguito de broca 32 se recibe a través de una perforacién 36 del primer alojamiento 22 y una barra de
alineacion 38 se recibe a través de una perforacion 40 del segundo alojamiento 24. Las perforaciones 36, 40 son
transversales a las aberturas 28, en esta realizacion. El manguito de broca 32 y la barra de alineacion 38 son
generalmente paralelos entre si de tal manera que la barra de alineacion 38 se puede utilizar para situar con
precision el manguito de broca 32. En otras palabras, el posicionamiento del manguito de broca 32 estéa relacionado
con el posicionamiento de la barra de alineacion 38.

Por ejemplo, la barra de alineacién 38 es un miembro radio-opaco y puede incluir una varilla metdlica u otra
estructura que sea visible en imagenes fluoroscopicas. Por lo tanto, la barra de alineacién 38 se puede utilizar para
estimar la posicion de un instrumento 42 insertado a través del manguito de broca 32 y en el espacio articular. Por
ejemplo, el instrumento 42, tal como un pasador de guia o0 una broca, se puede insertar a través del manguito de
broca 32 para crear un tanel del hueso que puede ser necesario para preparar una articulacion para un
procedimiento artroscoépico.

El manguito de broca 32 y la barra de alineacion 38 se pueden ajustar axialmente con respecto al primer alojamiento
22 y al segundo alojamiento 24, respectivamente. Cada alojamiento 22, 24 incluye un mecanismo 44 que se puede
accionar en un movimiento de pivote hacia dentro M para permitir o evitar el movimiento del manguito de broca 32y
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de la barra de alineacién 38 dentro de las perforaciones 36, 40.

Un mango 46 se puede extender desde al menos uno del primer alojamiento 22 y del segundo alojamiento 24 (o
ambos). El mango 46 permite al cirujano agarrar el conjunto de guia de broca 20 al situarlo con respecto a una
articulacion o hueso. En esta realizacion, el mango 46 se extiende desde el primer alojamiento 22 en un angulo
transversal con respecto al manguito de broca 32. El tamafio, la forma y otras caracteristicas de disefio del mango
46 no tienen la intencién de limitar esta divulgacion.

Las Figuras 3, 4, 5A, 5B, 6, 7 y 8 ilustran esquematicamente un método ilustrativo para la realizacion de un
procedimiento artroscopico utilizando el conjunto de guia de broca 20 descrito anteriormente e ilustrado en la Figura
2. El conjunto de guia de broca a modo de ejemplo 20 sitla con eficacia y precision la instrumentacion quirdrgica
necesaria para realizar un procedimiento artroscopico especifico. En esta realizacién, el método incluye la
reconstruccion del ligamento redondo de la articulacion de la cadera. Sin embargo, esta divulgacion no se limita a la
reconstruccion del ligamento redondo. Ademas, el método podria incluir un mayor o menor nimero de etapas de
procedimiento y estas etapas se podrian realizar en un orden diferente al descrito en la presente memoria dentro del
alcance de esta divulgacion.

En una realizaciéon no limitante, como se ilustra en la Figura 3, el método comienza por la preparacion de la
articulacion de la cadera 18 para el procedimiento quirdrgico artroscopico. Si es necesario, todo el ligamento
redondo 10 se puede resecar utilizando un dispositivo de reseccion 45 (mostrado esquematicamente), tal como un
rasurador artroscopico. Se pueden realizar también procedimientos adicionales para preparar la articulacion de la
cadera 18 para el procedimiento artroscopico, tales como la preparacion de un lecho 6seo de sangrado con una
escofina, etc.

La Figura 4 ilustra una imagen fluoroscépica 50 de la articulacion de la cadera 18 que puede ser generada ya sea
antes o después de la etapa de preparacion de la articulacion de la cadera 18 resecando el ligamento redondo 10.
La imagen fluoroscépica 50 proporciona en tiempo real, imagenes en movimiento de la estructura interna de un
paciente mediante el uso de un fluoroscopio. Una persona experta en la materia entendera cémo generar una
imagen fluoroscopica de una articulacién mediante un fluoroscopio.

Haciendo referencia a las Figuras 5A y 5B, el conjunto de guia de broca 20 se puede situar préximo en relacion con
la articulacién de la cadera 18. La Figura 5A ilustra una vista lateral del fémur 14, y la Figura 5B ilustra una vista
anterior/posterior de la articulacién de la cadera 18. El primer alojamiento 22 del conjunto de guia de broca 20 se
puede alinear con el centro de un cuello femoral 15 del fémur 14, y la barra de alineacion 38 del conjunto de guia de
broca 20 se puede situar fuera de la piel del paciente en el proximidades de la articulacion de la cadera 18 (es decir,
fuera de la articulacién). La distancia D (véase Figura 2) entre el primer alojamiento 22 y el segundo alojamiento 24
se puede ajustar a la posicion de la barra de alineacion 38 en una posicion deseada con relacién a la articulacion de
la cadera 18. La barra de alineacion 38 es visible en la imagen fluoroscépica 50 debido a su naturaleza radio-opaca.
Debido a que la barra de alineaciéon 38 se mantiene en paralelo con el manguito de broca 32, la barra de alineacion
38 muestra el lateral a la trayectoria medial del manguito de broca 32. El posicionamiento de la barra de alineacién
38 se puede ajustar mediante el ajuste de la distancia D, asi como axialmente moviendo la barra de alineacién 38 y
el manguito de broca 32 en relaciéon con los alojamientos 22, 24 mediante el accionamiento de los mecanismos 44
(véase Figura 2).

Una vez que el cirujano esta satisfecho con un posicionamiento de la barra de alineacion 38 en la imagen
fluoroscépica 50 de la articulaciéon de la cadera 18, un instrumento 42, tal como un pasador de guia, se puede
insertar a través del manguito de broca 32 en el fémur 14 (véase Figura 6). En esta realizacion, el instrumento 42 se
acciona desde el aspecto lateral del fémur 14 y a través de una cabeza femoral 12 del fémur 14 hasta que el
instrumento sale a través de la cabeza femoral 12. La ubicacion de salida ideal del instrumento 42 es el lugar natural
del ligamento redondo 10 (es decir, el lugar donde el ligamento redondo se conecta a la cabeza femoral 12). El
conjunto de guia de broca 20 se puede retirar una vez que el cirujano esta satisfecho con la ubicacién de salida del
instrumento 42.

Una broca canulada 58 se coloca después sobre el instrumento 42 para escariar un tinel del hueso 60 en el fémur
14. Esto se ilustra en la Figura 7. El tamafio del instrumento 42 y la broca canulada 58 puede variar dependiendo del
tamafio del paciente y del tamafio del injerto que se va a hacer pasar, entre otros criterios. Una vez formado el tanel
del hueso 60, la broca canulada 58 y el instrumento 42 se pueden retirar de la articulacion de la cadera 18. El
acetabulo 16 de la articulacion de la cadera 18 puede después prepararse para la fijacion acetabular a través de
varios portales artroscépicos (no mostrados).

Por dltimo, como se muestra en la Figura 8, un injerto 62 se puede hacer pasar a través del tinel del hueso 60 para
completar la reconstruccion del ligamento redondo. La articulacion de la cadera 18 puede tener que abducirse antes
de hacer pasar el injerto 60. El injerto 62 puede ser cualquier tipo de injerto, incluyendo un injerto artificial o natural.
La fijacion acetabular y la fijacion femoral del injerto 62 se pueden conseguir mediante el uso de un dispositivo de
fijacion 64, tal como una clavija barbada, un tornillo, o un dispositivo de fijacién suspensivo. Retrobutton] de Arthrex
y ACL Tightrope son ejemplos no limitativos de dispositivos de fijacion que se pueden utilizar para lograr la fijacion
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del injerto. Una ubicacién de fijacion del componente acetabular de la reconstruccion se encuentra en la lamina
interior de la pelvis, mientras que la fijacién femoral se puede situar en la cara lateral del fémur 14.

A pesar de que las diferentes realizaciones no limitantes se ilustran como teniendo componentes especificos, las
realizaciones de esta divulgacion no se limitan a esas combinaciones particulares. Es posible utilizar algunos de los
componentes o caracteristicas de cualquiera de las realizaciones no limitativas, en combinacién con caracteristicas
0 componentes de cualquiera de otras realizaciones no limitativas.

Se debe entenderse que los numeros de referencia similares identifican elementos correspondientes o similares a
través de los diversos dibujos. También se debe entender que aunque una disposicion de los componentes
particular se describe y se ilustra en estas realizaciones a modo de ejemplo, otras disposiciones podrian también
beneficiarse de las ensefianzas de esta divulgacion.

La descripcion anterior se interpretara como ilustrativa y no en un sentido limitante. Un trabajador experto en la
materia entenderia que ciertas modificaciones pueden entrar en el alcance de esta divulgacion. Por estas razones,
las siguientes reivindicaciones deberian estudiarse para determinar el verdadero alcance y contenido de esta
divulgacion.
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REIVINDICACIONES
1. Un conjunto de guia de broca (20), que comprende:

un primer alojamiento (22);

un segundo alojamiento (24) separado de dicho primer alojamiento (22);

al menos un pasador de guia (26) que crea una conexion entre dicho primer alojamiento (22) y dicho segundo
alojamiento (24), pudiendo cada uno de dicho primer alojamiento (22) y dicho segundo alojamiento (24) moverse
a lo largo de dicho al menos un pasador de guia (26) para ajustar una distancia que se extiende entre dicho
primer alojamiento (22) y dicho segundo alojamiento (24);

un manguito de broca (32) recibido a través de dicho primer alojamiento (22);

una barra de alineacién (38) recibida a través de dicho segundo alojamiento (24); y

en el que un posicionamiento de dicho manguito de broca (32) esta vinculado a un posicionamiento de dicha barra
de alineacion (38).

2. El conjunto de acuerdo con la reivindicacion 1, en el que dicha barra de alineacién (38) se extiende en paralelo
con dicho manguito de broca (32).

3. El conjunto de acuerdo con la reivindicacion 1, que comprende un mango (46) que se extiende desde al menos
uno de dicho primer alojamiento (22) y dicho segundo alojamiento (24).

4. El conjunto de acuerdo con la reivindicacion 3, en el que el mango (46) se extiende en un angulo transversal con
respecto al manguito de broca (32).

5. El conjunto de acuerdo con las reivindicaciones 3 o 4, en el que al menos uno de dicho primer alojamiento (22) y
dicho segundo alojamiento (24) incluye una mecanismo (44) que se puede accionar para bloquear una posicién de
dicho manguito de broca (32) o dicha barra de alineacion (38) con respecto a dicho primer alojamiento (22) o dicho
segundo alojamiento (24).

6. El conjunto de acuerdo con la reivindicacién 1, que comprende un pasador de bloqueo (30) que bloquea de forma
ajustable un posicionamiento del primer (22) y del segundo (24) alojamientos uno respecto al otro.

7. El conjunto de acuerdo con la reivindicacion 6, en el que el pasador de bloqueo (30) esta dispuesto en el primer
alojamiento (22), o en el segundo alojamiento (24) o ambos, y se puede girar para bloquear o desbloquear el
movimiento del primer alojamiento (22) y o del segundo alojamiento (24) a lo largo del al menos un pasador de guia
(26).

8. El conjunto de acuerdo con cualquiera de las reivindicaciones 1 a 7, en el que dicho manguito de broca (32) se
recibe a través de una perforacion (36) formada en dicho primer alojamiento (22).

9. El conjunto de acuerdo con la reivindicacién 8, en el que dicha perforacion (36) es transversal a una abertura (28)
formada en dicho primer alojamiento (22) para recibir un pasador de guia (26) que se conecta entre dicho primer
alojamiento (22) y dicho segundo alojamiento (24).

10. El conjunto de acuerdo con cualquier reivindicacién anterior, en el que dicha barra de alineacién (38) incluye un
miembro radio-opaco, siendo dicho miembro radio-opaco visible en una imagen fluoroscépica de una articulacion
para la estimacion de dicho posicionamiento de dicho manguito de broca (32).

11. El conjunto de acuerdo con la cualquier reivindicacion anterior, que comprende un instrumento que se puede
insertar a través de dicho manguito de broca (32) para formar una abertura en un hueso.
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