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@Resumen:

Sistema para medicion de parametros corporales.

La presente invencién tiene por objeto el desarrollo de
un sistema que permite cuantificar, en situaciones
dindmicas, las variaciones en los perimetros de los
segmentos-zonas corporales, producidas por el
entrenamiento fisico; asi como los cambios en la
temperatura y composicion corporal.

El sistema propuesto se compone de una cinta
flexible, inextensible, hipoalergénica y graduada, una
superficie adhesivada, hebilla-pasante, una seccion
elastica para su ajuste al segmento corporal y los
distintos sensores de medicion (sensor temperatura,
sensor bioimpedancia).

FIGURA 2

Aviso:

Se puede realizar consulta prevista por el art. 37.3.8 LP 11/1986.
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DESCRIPCION

SISTEMA PARA MEDICION DE PARAMETROS CORPORALES.

SECTOR DE LA TECNICA

La invencidon es aplicable al campo del deporte, de la actividad fisica y la

rehabilitacion.

El sistema propuesto permite monitorizar las variaciones del perimetro de un
segmento o zona corporal en situaciones dinamicas, asi como la temperatura y la

composicion corporal localizada.

ESTADO DE LA TECNICA

Los métodos utilizados hasta la fecha para la medicidn de las distintas variables
relacionados con las medidas y composicion corporal van desde la utilizacién de
tallimetros, cintas métricas, paquimetros para la cuantificacion de distintas medidas
y sistemas como los plicometros, sistema de bioimpedancia, etc., para cuantificar la

composicién corporal.

Sin embargo, la medicion de estos parametros corporales se realiza estando el
sujeto en estatico, de pie o en posicion sedente. Asi por ejemplo, para facilitar el
trabajo de campo de evaluacién rapida del estado nutricional, actualmente existe
un método para relacionar el perimetro braquial con la altura, mediante el uso de
una regla métrica denominada medidor QUAC (Quaker Arm Circumference
measuring stick). Este método consiste en una cinta que rodeando el perimetro del

brazo, nos informa del estado nutricional del sujeto.

Sin embargo, hoy en dia, no existe ningtin sistema que permita cuantificar la
variacion de los perimetros corporales en tiempo real y en estado dinamico,
mientras se realiza la fase de contraccion muscular, tanto en las fases concéntricas
como excéntricas, ni tampoco sistema que midan la temperatura y composicion

corporal mediante bioimpedancia en zonas localizadas. Estas mediciones son de
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gran interés para conocer el grado y evolucion en la hipertrofia muscular de
determinados musculos y el nivel de congestion o aumento de tamafio muscular

durante la fase de entrenamiento o readaptacion fisica.

Por ello, Ia presente invencién tiene por objeto el desarrolio de un sistema que
permite cuantificar, en tiempo real, las diferencias en el perimetro de diferentes
segmentos corporales en las fases de contraccion y relajacion, asi como, mediante
la incorporacion de diferentes sensores, cuantificar las variaciones y evolucién de

temperatura y compaosicién corporal.

El SISTEMA PARA MEDICION DE PARAMETROS CORPORALES se compone de una
cinta graduada, fabricada con material hipoalergénico; un elemento elastico o
muelle que permite que se ajuste constantemente el sistema al segmento corporal
y una superficie adhesivada que impide que la cinta se desplace o caiga. A su vez, la
cinta permite incorporar sensores de temperatura y de bioimpedancia por medio

de electrodos o similar situados en la zona posterior de la cinta.

A continuacion se citan algunas invenciones de métodos de analisis ya registrados,

semejantes al objeto de la invencion:

Dispositivo y procedimiento para la determinaciéon del perimetro (ES2279644 T3-
PCT/EP1999/009080): La invencidn se refiere a un dispositivo y a un procedimiento
para la determinacion del perimetro de un cuerpo, sobre todo para la fabricacién
de productos, como calcetines y para el campo de la medicina, en el campo de la
pletismografia venosa de cierre para medir caudal volumétrico en los trastornos
circulatorios de piernas y brazos, para lo que es necesario determinar el perimetro

exacto de cualesquiera extremidades de un paciente.

Esta patente permite cuantificar el perimetro del segmento corporal y dispone de
un motor que permite ajustar el cable de medida al segmento corporal. Sin
embargo, no permite realizar esta medicion en dindamico, en situacidn de
movimiento, sino en situacion estatica, con el sujeto de pie o sentado; no

permitiendo cuantificar en situacion de movimiento la evolucion del perimetro del
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segmento corporal, su temperatura y composicion corporal. Por otro lado, y como
principal diferencia; en vez de un cable unido a un odometro, la invencion
propuesta dispone de una cinta graduada que por un lado presenta una superficie
adhesivada que permite que el sistema se sujete por si solo en el segmento
corporal medido, y posibilita, mediante electrodos o similar, la conexion de
sensores de bioimpedancia y temperatura. Ademas el sistema propuesto dispone
de una porcién de cinta elastica que mantiene constantemente el sistema ajustado
al segmento corporal, sin la necesidad de utilizacion de motor ni de odémetro para

medir la distancia; quedando claras las diferencias con el sistema propuesto.

Flexdmetro perfeccionado (U200500621): La invencion pertenece al campo de los
flexémetros y utiles para efectuar mediciones y particularmente a aquellos que
incorporan medios o dispositivos para el registro o grabacién de las medidas
realizadas. Consiste en un flexémetro, integrado en una carcasa, que permite

grabar las mediciones realizadas y exponerlas en una pantalla.

Al igual que el anterior dispositivo descrito anteriormente, no esta indicado, ni
adaptado para la medicién de segmentos corporales, puesto que precisaria de un
examinador externo que sujete la cinta métrica y realice las distintas mediciones en
las fases de contraccidon y relajacion muscular. A diferencia de dispositivo, el
sistema propuesto no precisa que el examinador sujete el sistema y permite realizar
la medicién de la fase de contraccion y relacidon del musculo sin la intervencion del
examinador. Ademas dispone de una zona adhesivada que sujeta la cinta en el
segmento corporal que estda siendo medido y cuantificar temperatura y

composicién corporal local.

Cinta métrica milimetrada adhesiva continua con unidades de medida sin
numeracién insertada (U200402485): La invencién se refiere a una cinta adhesiva
milimetrada. La cinta estd indicada para que las personas que la usen tengan una
referencia o medida exacta, pues al ser adhesiva permite el agarre, lo cual facilita su
uso, ya que la propia cinta esta milimetrada con la medida estandar del lugar donde

se trabaje con ella. Sin embargo, con esta cinta no es posible medir la temperatura
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y composicidn corporal local. Por otro lado, la cinta milimetrada puede usarse para
la medicién de segmentos corporales, y al tener una superficie adhesiva se agarra
por si sola al segmento corporal. Sin embargo, al no poseer numeracién insertada,
dificultaria conocer el perimetro medido, siendo necesario contabilizar el numero
de unidades de medida o longitud de la cinta utilizada, y al no poseer un elemento
eldstico que permita aumentar la longitud de la cinta, provocado por el aumento
del perimetro del segmento corporal en el momento de la contraccién muscular y
retomar a su posicion en el momento de la relajacion del musculo, es imposible su
utilizacién durante la realizacion de movimientos corporales, o para cuantificar el

aumento de la congestion muscular por efecto del entrenamiento.

Si bien es cierto que los tres sistemas descritos anteriormente poseen alguna de las
caracteristicas del sistema para medicion de pardmetros corporales objeto de la
invencion, ninguno de ellos posee las prestaciones y ventajas del sistema

propuesto.

EXPLICACION DE LA INVENCION

En el campo del deporte, de la actividad y la rehabilitacion fisica, es muy importante
realizar mediciones como el perimetro de un segmento corporal antes y después de
la contraccion muscular, la temperatura alcanzada durante el ejercicio fisico y los
porcentajes de los contenidos de las distintas masas que integran el cuerpo
humano (muscular, grasa, dsea y visceral). Estos valores son de vital importancia
para posteriormente compararlos con valores ideales segun edad, sexo, nivel de
aptitud vy actividad fisica. De las diferencias surgidas se podra contribuir a mejorar

los programas de entrenamiento, la planificacion o la rehabilitacidn fisica.

Esta invencidn se refiere a un sistema que, a modo de cinturon o brazalete, permite
cuantificar diferentes variables corporales en funcidn del nimero y tipo de sensores
utilizados. Dichos sensores son colocados en una cinta que recorre

perimetralmente el segmento o zona corporal a medir. El sistema propuesto,
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aplicable al campo del entrenamiento y rehabilitacion fisica, permite conocer las
variaciones del perimetro de un segmento o zona corporal en situaciones
dindmicas, mientras el musculo realiza las fases de contraccidn y relajacion
muscular. Afiadiéndole determinados sensores permite conocer la temperatura y la

composicion corporal localizada en el lugar donde se situe.

El sistema propuesto se compone bdsicamente de una cinta flexible - inextensible,
hipoalergénica y graduada-, una zona adhesivada, una seccion eldstica para su
ajuste al segmento corporal y los distintos sensores de medicion (sensor

temperatura, sensor bioimpedancia).
A continuacion se describen brevemente cada componente:

1. Cinta métrica graduada, fabricada en material hipoalergénico e inextensible y
que se coloca rodeando el segmento corporal que se quiera medir. Dicha cinta
permite acoplar sensores para cuantificar la temperatura y la composicion corporal
mediante bioimpedancia. Dispone de distintos orificios, donde es colocado el
elemento eldstico responsable de adaptar constantemente el sistema al segmento
corporal y de unas aperturas que permite, una vez rodeado el segmento corporal,

que la cinta se deslice durante la fase de contraccién y relajacién muscular.

2. Sensores de bioimpedancia y de temperatura localizado en parte de la zona en
contacto con la piel del sujeto que permite realizar mediciones de temperatura y

composicién corporal

3. Zona adhesivada, que permite que el dispositivo no se mueva durante las fases

de contraccién-relajacion muscular.

3. Protector de la zona adhesivada en forma de film o pelicula plastica protectora
que permite usar el sistema en repetidas veces sin que el adhesivo pierda

capacidad de adherencia.

4. Elemento elastico, a modo de cinta elastica o delgado muelle que permita a la

cinta adaptarse constantemente al perimetro del segmento corporal.
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5. Hebilla pasante que no bloquea la cinta, sino que permite que esta se deslice,
rodeando el segmento corporal del paciente, y guiandola durante la fase de

contraccion y relajacién muscular.

Para cuantificar las variaciones del perimetro de brazo durante el entrenamiento
fisico, el sujeto debe colocar el sistema para medicién de pardmetros corporales en
la zona medial del brazo, entre el acromion clavicular y el olecranon, a modo de
brazalete y con la zona adhesivada y electrodos en contacto con la piel. A
continuacién pasaria la cinta por el pasante para finalmente engancharia al
elemento elastico, que es el que se encarga de adaptar constantemente el sistema

al brazo del sujeto.

BREVE DESCRIPCION DE LAS FIGURAS

FIGURA 1: Vista frontal sistema para medicion de parametros corporales. En elia se

distinguen los siguientes elementos:
1.- Cinta graduada.
2.- Hebilla-pasante.

FIGURA 2: Vista posterior sistema para medicion de parametros corporales. En ella

se distinguen los siguientes elementos:
3.- Zona adhesivada con plastico protector.
4 - Sensores de bioimpedancia
5.- Sensor de temperatura.
6.- Medidor de temperatura

7.- Medidor de bioimpedancia.

FIGURA 3: Vista de segmento elastico (8).

FIGURA 4: Vista completa sistema para medicion de parametros corporales.
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MODO DE REALIZACION DE LA INVENCION.

El sistema para medicion de parametros corporales objeto de la presente invencién,

comprende los siguientes componentes:

a)

b)

f)

g)

h)

Cinta graduada (1): Fabricada de material sintético inextensible,
hipoalergénico, agujereada en una parte para alojar un segmento
elastico.

Hebilla pasante (2). que permite colocar la cinta alrededor de un
segmento corporal, haciendo que la cinta se deslice sobre si misma al
aumentar o disminuir el perimetro del segmento corporal medido.

Zona adhesivada con plastico protector (3): Fabricada en material
hidrogel o similar, que impide que la cinta se mueva, deslice o caiga.
Sensores de Bioimpedancia (4): Localizado en la zona en contacto con el
sujeto, permite cuantificar su composicién corporal.

Sensor de temperatura (5): Localizado en la zona posterior de la cinta y
permite conocer la temperatura muscular durante el esfuerzo fisico
realizado.

Medidor de temperatura (6): Realiza y visualiza mediante pequefa
pantalla o similar la temperatura corporal.

Medidor de bioimpedancia (7): Conectado a sensores de bioimpedancia
(4) permite conocer mediante pequefia pantalla o similar la composicion
corporal del sujeto.

Segmento elastico-muelle (8): Va unido a la cinta y permite su ajuste en
funcion del aumento o disminucidon del perimetro del segmento corporal

a controlar.

A continuaciéon se resume brevemente el modo de empleo del sistema para

medicién de parametros corporales:
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Una vez el deportista se coloca la cinta en la zona medial del segmento a medir (p.e.
el brazo) y con la articulacion en extension, se visualizara el perimetro del brazo por
medio de la cinta graduada y la temperatura y composicion corporal localizada en la
pantalla del dispositivo. A medida que el sujeto realiza la contraccién muscular, el
musculo va aumentando progresivamente su perimetro, y la cinta graduada se ira
deslizando controladamente gracias a la intervenciéon del segmento elastico-muelle.
Al finalizar la contraccién, en el grado maximo de contracciéon muscular, la cinta
indicara el maximo perimetro alcanzado. A medida que el sujeto va realizando
sucesivos ejercicios, el perimetro del segmento puede ir variando, producto del
propio entrenamiento que conlleva cierto nivel de congestion muscular. Esta
congestion muscular es producida, entre otras causas, por la redistribucion
sanguinea, la cual acude a las zonas corporales mas solicitadas para contribuir a
nutrir los musculos y favorecer su recuperacion. Conocer el nivel o amplitud de la
congestién muscular producida y reflejada por la variacion del perimetro del
segmento corporal es de gran importancia. A medida que se desarrolla el
entrenamiento también pueden variar los valores obtenidos por el sensor de

temperatura y bioimpedancia.

MANERA EN QUE LA INVENCION ES SUSCEPTIBLE DE APLICACION INDUSTRIAL

No se considera necesario hacer mas extensa esta descripcidon para que cualquier
experto en la materia comprenda el alcance de la invencién y las ventajas que de la

misma se derivan.

Los materiales, forma, tamafio y disposicion de los elementos seran susceptibles de
variacioén, siempre y cuando ello no suponga una alteracion a la esencialidad del

invento.

Los términos en que se ha descrito esta memoria deberan ser tomados siempre con

caracter amplio y no limitativo.
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REIVINDICACIONES

1. Sistema para medicion de parametros corporales, que comprende:
a) Cinta graduada, fabricada en material flexible, hipoalergénico e
inextensible, agujereada en una parte para alojar un segmento elastico.
b) Hebilla-pasante, que permite colocar la cinta alrededor de un segmento
corporal, haciendo que la cinta se deslice sobre si misma al aumentar o
disminuir el perimetro del segmento corporal medido.
c) Zona adhesivada, fabricada en material hidrogel o similar, que impide
que la cinta se mueva, desplace o caiga.
d) Segmento elastico-muelle que unido a la cinta permite ajustarla en
funcion de si aumenta o disminuye el perimetro del segmento corporal.
e) Medidor de temperatura y sensor alojado en la cinta

f) Medidor y sensores de bioimpedancia.

10
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OPINION ESCRITA

N° de solicitud: 201500363

1. Documentos considerados.-

A continuacién se relacionan los documentos pertenecientes al estado de la técnica tomados en consideraciéon para la
realizacién de esta opinion.

Documento Numero Publicacién o Identificacion Fecha Publicacion
D01 WO 2007112527 A2 (MAMMANA ALAIDE PELLEGRINI et al.) 11.10.2007
D02 WO 2015025113 A1 (KHOR JOO MOQOY et al.) 26.02.2015
D03 US 2014273858 A1 (PANTHER HEIKO GERNOT ALBERT et al.) 18.09.2014
D04 EP 2792301 Al (POHLIG GMBH) 22.10.2014
D05 FR 1482984 A (TELCO) 02.06.1967
D06 DE 10316255 Al (WAGENER BERND) 11.11.2004

2. Declaracion motivada segln los articulos 29.6 y 29.7 del Reglamento de ejecucién de la Ley 11/1986, de 20 de
marzo, de Patentes sobre la novedad y la actividad inventiva; citas y explicaciones en apoyo de esta declaracion

Se considera el documento D01 el documento del estado de la técnica anterior mas préximo al objeto de la solicitud. Este
documento, en combinacién con D02, afectaria a la actividad inventiva de la reivindicacién Unica de la solicitud, tal y como
se detalla a continuacion.

Reivindicaciéon 1:

El documento D01 describe el siguiente dispositivo (se citan entre paréntesis referencias del propio documento D01):
Sistema para medicion de pardmetros corporales (p. 1, I. 4-8; Figs. 1y 3), que comprende:

a) Cinta graduada, fabricada en material flexible, hipoalergénico e inextensible, agujereada en una parte para alojar un
segmento elastico ((1), p.3, I. 8-12; p. 6, |. 21-27).

b) Hebilla-pasante, que permite colocar la cinta alrededor de un segmento corporal, haciendo que la cinta se deslice sobre si
misma al aumentar o disminuir el perimetro del segmento corporal medido ((6), p. 7, |. 8-17)

d) Segmento elastico-muelle que unido a la cinta permite ajustarla en funcion de si aumenta o disminuye el perimetro del
segmento corporal ((5), p. 7, |. 8-17).

Asi pues, D01 no incorpora ciertos elementos que si aparecen en la reivindicacion 1 como una zona adhesivada o0 sensores
de temperatura y bio-impedancia en el dispositivo de medida de parametros. Sin embargo, DO1 si incorpora un sensor para
realizar la lectura automatica del desplazamiento del sensor de posicion que evalla a su vez los cambios en el perimetro del
elemento del cuerpo analizado. Esta caracteristica permite asumir que se pueden incorporar sensores al dispositivo de D01
de manera que queden integrados en la estructura de la cinta.

El efecto técnico de estas diferencias es, por un lado, asociar mayor informacién localizada respecto a otros parametros
fisioldgicos relacionados con la accion de contraccion y relajacion de una determinada parte del cuerpo a través de los
sensores. Por otro lado, se trata de asegurar el correcto posicionamiento del dispositivo sobre el elemento del cuerpo a
medir (sin que se produzcan desplazamientos), mediante las zonas adhesivadas.

El problema técnico objetivo es cdmo asociar sensores localizados en la propia cinta que permitan la recopilacion de otros
parametros fisioldgicos relacionados con las variaciones del perimetro del elemento del cuerpo, y que estos sensores no
cambien de posicion.

Esto aparece resuelto en el documento D02, donde se divulga un dispositivo (D02: Fig. 48) que incorpora, sobre una cinta
(D02: p. 14, 1. 15-33; p. 16 |. 1-2) elementos sensores de bio-impedancia (D02: ‘stretch sensors’ y ‘bend sensors’ p. 16, I. 8-
26) que permiten de hecho la reconstruccién del perimetro y la forma de una parte del cuerpo humano. Estos sensores se
han posicionado utilizando zonas adhesivadas (D02: p. 46, |. 8-15).

Seria por tanto evidente para un experto en la materia combinar las caracteristicas técnicas descritas en los documentos
D01 y D02 para llegar a la solucién reivindicada en la solicitud.

A titulo de ilustracion, el documento DO3 divulga también como puede considerarse comun en el estado de la técnica
incorporar multiples sensores de medida de parametros fisiol6gicos en un Unico dispositivo portable con el objeto de
producir informacion localizada y en tiempo real acerca del usuario del mismo (D03: [0108]).

A la vista de lo anterior, la reivindicacion 1 no cumple con el requisito de actividad inventiva que establece el Art. 8.1 de la
Ley de Patentes 11/1986.

Informe del Estado de la Técnica Pagina 4/4




	Primera Página
	Descripción
	Reivindicaciones
	Dibujos
	IET



