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DESCRIPCION

Productos con efecto olfatorio determinado de forma metrolégica para influir sobre la posicion de partida psico-
fisiolégica

La presente invencién se refiere a composiciones cosméticas para la limpieza y el aseo, preferiblemente para el
bafio. En el sector del aseo corporal son conocidas las mas diversas formas de aditivos para el bafio. A los aditivos
para el bafio pertenecen sales de bafo, bafios de tratamiento clasico, bafios de aceite grasos, asi como bafios de
espuma y bafios de emulsion. También se conocen preparados multifase que en reposo se pueden reconocer como
bifasicos, pueden ser homogeneizados mediante agitacion vigorosa y se vuelven a separar después de algun
tiempo. Bafios de aceite de este tipo presentan una proporcién relativamente elevada de diferentes componentes de
aceite que han de servir, ante todo, para el cuidado de la piel.

El documento EP 0 815 850 da a conocer composiciones de aceite de bafio que contienen diferentes aceites y
cantidades relativamente grandes de etanol.

El documento US-PS 5.766.628 describe composiciones oleosas para bafio y ducha , esencialmente anhidras, con
diferentes tensioactivos asi como extracto de hiedra , aceite de eucalipto o aceite de pino, ascendiendo la proporcion
de aceite a 20 hasta 90% en peso de la composicion.

El documento US-PS 6.447.788 da a conocer productos para el cuidad corporal para el bafio, la ducha o también
para el cuidado del cabello, que contienen 40 a 60% en peso de un tensioactivo y 1 a 5% en peso de un aceite.

El documento US 5.397.497 da a conocer aceites para bafio que contienen tensioactivos, solubilizadores y
diferentes aceites, en particular aceite de aciculas de pino.

El modelo de utilidad aleman 20 2004 018 321 da a conocer preparados para el cuidado corporal para el baio, la
ducha o para el lavado del cabello, que presentan una proporcion de miel de al menos 40% en peso junto a una
proporcion de tensioactivo de al menos 40% en peso.

El documento US-PS 4.921.874 describe aceites de bafio médicos que contienen 68 a 95% en peso de aceites
fisioldgicamente aceptables y 5 a 30% en peso de emulsionante. En el caso de los aceites se trata de aceite de soja
o aceite de cacahuete.

Objeto del documento US 6.268.333 es una composicion aromatizante calmante que contiene 1,3-dimetoxi-5-
metilbenceno y un preparado de jazmin.

La presente composicion para la limpieza y el aseo se ha de asociar a la categoria de los bafios de tratamiento
clasicos que proporcionalmente presentan de aceites grasos, aceites esenciales y solubilizantes.

En el caso de composiciones para la limpieza y el aseo conocidas se concede a menudo gran valor al rendimiento
de limpieza de la composicién y/o a aspectos para el aseo del aditivo para el bafio.

Mision de la presente invencion es proporcionar una composicion para la limpieza y el aseo que proporcione un
buen rendimiento de limpieza unido con una elevada calidad para el cuidado de la piel y que, ademas de ello, influya
de manera deseada positivamente sobre el humor de la persona que utilice las composiciones para la limpieza y el
aseo. Esto se consigue mediante la adicion de uno o varios aceites esenciales y/o sustancias aromatizantes
individuales naturales, idénticas a las naturales o sintéticas en una concentracion relativamente elevada. En la
preparacion del agua para el bafio, se disuelve la composicion para la limpieza y el aseo. Asimismo, al aplicar la
composicion durante la ducha, se liberan los aceites esenciales empleados de acuerdo con la invencion. Estos
pueden ser percibidos en este caso, por la persona que utilice la composicion para la limpieza y el aseo de forma
olfatoria a través de los 6rganos olfatorios.

Esta percepcion tiene lugar bajo las siguientes premisas:

1. Las impresiones sensoriales son elaboradas primeramente en el cerebro en una estructura que se denomina
talamo y que se designa como “puerta al conocimiento”. No asi los olores. Los impulsos nerviosos que son
desencadenados en las células sensoriales olfatorias acceden por via directa al denominado sistema limbico.
Este sistema forma una base importante de nuestros sentidos. Por lo tanto, los olores pueden desencadenar
directamente sentimientos, sin que estas impresiones sensoriales desencadenen, por lo tanto, de manera
consciente directamente sentimientos sin que estas impresiones sensoriales hubieran de ser elaboradas de
manera consciente. Los sentidos resultantes van acompafiados, por norma general, de modificaciones
corporales es decir, reacciones fisioldgicas. En funcion del sentido, por ejemplo el corazén late mas rapida o
bien mas lentamente, o las manos comienzan a sudar.

2. Aromas penetrantes o fuertes tales como de rabano picante, alcohol o tabaco provocan todavia otro tipo de
sistema de percepcion: las terminaciones nerviosas libres del nervio trigémino. Este sistema tiene conexiones
con una estructura que controla la conciencia, la excitacion fisiologica y la activacion: la formacion reticular que
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se encuentra en el tronco cerebral. El modo de funcionamiento de este sistema se aprovechd, p. €j., con el uso
de sales olfatorias para despertar a personas desmayadas.

3. Principios activos del aliento son percibidos a través de la mucosa nasal y la mucosa bronquial y acceden de
esta manera al torrente sanguineo. Con ello, pueden ejercer efectos sobre 6rganos internos y también actuar
sobre el sistema nervioso central después de atravesar la barrera hemato-encefalica.

Objeto de la presente invencidon son, por lo tanto, una composicion cosmética para la limpieza y el cuidado,
preferiblemente aditivos para bafio, con un efecto que influye sobre la posicion de partida psico-fisiologica, que
contiene 30-70% en peso de un solubilizante, tensioactivo o una mezcla de diferentes tensioactivos, y 0,1-20% en
peso de una mezcla de varios aceites esenciales diferentes y/o sustancias aromatizantes naturales, idénticas a las
naturales o sintéticas. En este caso se trata de una mezcla a base de aceite esencial obtenido de limones y melisa,
en combinacién con terpenos y terpenoides y aceite de Litsea Cubeba.

En una forma de realizacion preferida, la composicion contiene entre 35 y 55% en peso de un solubilizante, un
tensioactivo o una mezcla de diferentes tensioactivos, asi como 1,5-10% en peso del aceite esencial o una mezcla
de varios aceites esenciales diferentes y/o distintas sustancias aromatizantes naturales, idénticas a las naturales o
sintéticas.

Como componente adicional, la composicion para la limpieza y el aseo contiene 0,1-5% en peso, preferiblemente 1-
2% en peso de otro aceite vegetal, por ejemplo aceite de girasol, aceite de oliva o aceite de argan.

Ademas, la composicion puede contener 1-20% en peso, preferiblemente 2-15% en peso de glicerol. El glicerol
actua, por una parte, como regulador de la viscosidad de la composicion final y, por otra parte, tiene un efecto para
el cuidado de la piel.

Para la estabilizacion de los aceites grasos y esenciales utilizados en la composicidn para la limpieza y el aseo, la
composicion puede contener, en una forma de realizacién preferida, hasta 0,1% basado en la fase oleosa a
estabilizar, de concentrado de tocoferol mixto al 70% (natural).

En una forma de realizacion preferida, la composicién para la limpieza y el aseo no contiene sustancias
conservantes, asi como perfumes, silicona y/o aceites minerales.

En una forma de realizacion preferida, la composicion para la limpieza y el aseo contiene, ademas, uno o varios
extractos vegetales. Extractos vegetales adecuados proceden del lUpulo, la valeriana, la melisa, la lavandula y/o el
romero. Los extractos vegetales se obtienen, en una forma de realizacion preferida, mediante extraccion con CO..

Algunos componentes que habitualmente se incorporan en composiciones para la limpieza y el aseo tales como, por
ejemplo, detergentes, proceden de productos animales. Asi, a partir de grasa animal, sebo, hueso o piel se
producen, mediante tratamiento quimico, sustancias detergentes tales como jabones. La composicion para la
limpieza y el aseo de acuerdo con la invencion se compone, sin embargo, sélo de componentes que se produjeron a
partir de productos vegetales. En este caso, la composicion para la limpieza y el aseo no contiene, en una forma de
realizacién preferida, componentes que procedan de animales.

La composicion para la limpieza y el aseo de acuerdo con la invencion contiene, como un componente principal,
sustancias detergentes, solubilizantes o tensioactivos en una cantidad de 30-70% en peso referido a la composicion
final. Los tensioactivos son sustancias anfifilas que pueden disolver en agua sustancias organicas no polares.
Condicionado por su estructura especifica de la molécula con al menos una parte de la molécula hidrofilica y una
parte hidrofébica, procuran una reduccion de la tension superficial del agua, la humectacion de la piel, facilitan la
eliminacién de suciedad y el desprendimiento de suciedad, un ligero aclarado y la potenciacion de la espuma y la
regulacion de la espuma.

La porcion hidrofilica de una molécula de tensioactivo se forma la mayoria de las veces por grupos funcionales
polares que proceden de correspondientes restos de acidos tales como, por ejemplo, -COOQO, -0S03%, -SO3. La
parte hidrofébica del tensioactivo se forma, por norma general, por restos hidrocarbonados no polares. Segun el tipo
y la carga de la parte hidrofilica de la molécula, los tensioactivos se diferencian en tensioactivos anionicos,
tensioactivos anfoteros o bien tensioactivos no idnicos y tensioactivos catiénicos.

En el marco de la presente invencién se emplean preferiblemente tensioactivos anidnicos tales como isotionatos de
acilo, sulfonatos de alquilarilo, sulfonatos de alquilo, sulfosuccinatos, asi como ésteres del acido sulfurico tales como
sulfatos de alquiléter o arilsulfatos.

Tensioactivos anfoteros a emplear ventajosamente son, por ejemplo, acil-/dialquiletilendiamina. Como tensioactivos
no iénicos se emplean preferiblemente alcoholes, alcanolamidas, ésteres que se forman mediante esterificacion de
acidos carboxilicos con 6xido de etileno, glicerol, sorbitan u otros alcoholes, asi como éteres, en particular alcoholes
etoxilados/propoxilados, ésteres etoxilados/propoxilados, ésteres de glicerol etoxilados/propoxilados. En una forma
de realizacion particularmente preferida, como componente principal de las sustancias detergentes se emplea
conforme a la invencion monolaureato de polioxietilensorbitan (Tween 20).
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Junto al componente detergente, la composicion para la limpieza y el aseo de acuerdo con la invencién contiene una
proporcion determinante del aceite esencial o de una mezcla de varios aceites esenciales diferentes y/o de
sustancias aromatizantes individuales naturales, idénticas a las naturales o sintéticas. Los aceites esenciales
empleados de acuerdo con la invencién son tanto productos naturales como adaptaciones idénticas a las naturales
de componentes principales de aceites esenciales que se obtienen directamente a partir de las plantas. En virtud de
la preparacion de los aceites esenciales a partir de plantas, los aceites esenciales empleados de acuerdo con la
invencion son siempre mezclas de diferentes compuestos quimicos que, en relacion con los distintos componentes y
la relacion de estos componentes entre si, son influenciados por la procedencia de las plantas y por las condiciones
exactas del proceso de limpieza.

En gran parte, son conocidos componentes individuales de los aceites esenciales. Los aceites esenciales se
obtienen principalmente de plantas o bien de determinadas partes de las plantas. Desde un punto de vista quimico,
los distintos componentes se diferencian esencialmente entre si. A menudo, en el caso de los componentes de los
aceites esenciales se trata de hidrocarburos, alcoholes, aldehidos, cetonas, ésteres, fenoles, ésteres fenilicos y
también de compuestos con ofras estructuras complejas. Los pesos moleculares de los distintos compuestos son
relativamente bajos. La mayoria de las veces, el peso molecular no sobrepasa un valor entre 200 y 300 Dalton.

El siguiente aceite esencial se emplea de acuerdo con la invencion:

El aceite es una mezcla a base de aceite esencial obtenido de limones y melisa, en combinacién con terpenos y
terpenoides y aceite de Litsea Cubeba. El uso de un aceite de este tipo tiene una influencia positiva y eleva de
manera determinable el humor.

El aceite de limon puede obtenerse de la piel de frutos citricos. El aceite de limén puede contener hasta 95% de
hidrocarburos de monoterpeno, principalmente limoneno, pero también otros terpenos tales como a-terpinas y B-
pininas. También aqui la relacion de los distintos componentes entre si depende de la especie de citrico y del pais
de origen.

En una forma de realizacién preferida, se emplea también aceite de citronela. Este se obtiene a partir de diferentes
hierbas aromaticas mediante destilacion con vapor de agua. Existen diferentes tipos de aceite de citronela, en
funcién del pais de origen y del tipo de preparacion. El aceite de citronela de Ceylan se obtiene mediante destilacion
con vapor de hojas verdes y tallos de la hierba Cymbopogon nardus. El aceite de citronela de Java se obtiene
mediante destilacién con vapor de agua de tallos y hojas de la hierba Cymbopogon winterianus, ante todo en el
sudeste asiatico, en India y en Indonesia. El aceite de citronela contiene ante todo citronelal, geraniol, citronelol,
acetato de granilo, acetato de citronelilo y muchos otros componentes en pequefias proporciones.

El aceite de Litsea cubeba es el aceite esencial del arbol de Litsea obtenido de los frutos (Litsea Cubeba Persoon).
La planta tiene hojas y flores de olor similar al limén y pertenece al laurel. Los pequefios frutos del arbol se
asemejan a frutos de la pimienta, de ahi el nombre popular de pimienta de Cubeba. El aceite esencial contiene
principalmente citral (70 - 80%), limoneno (10 - 15%), linalool, geraniol, nerol y actia de forma activante refrescante
y fomentadora de la concentracion.

Sustancias aromatizantes individuales que pueden ser tanto de origen natural, idéntico al natural o sintético pueden
potenciar el efecto aromatizante de los aceites esenciales en funcion de sus propiedades especificas, pero también
debilitarlo. De manera decisiva para el tipo y la intensidad de la influencia sobre la posicion de partida psico-
fisiolégica es, por lo tanto, siempre el efecto olfatorio que resulta de la interaccién cualitativa y cuantitativa de todas
las sustancias aromatizantes presentes.

Los componentes esenciales de la composicion cosmética para la limpieza y el aseo de acuerdo con la invencion
estan recopilados en la siguiente Tabla 1, indicandose el intervalo preferido y particularmente preferido en % en
peso. Los porcentajes en peso se indican como (peso/peso) y se refieren a la composicion final. La composicion se
completa siempre con agua purificada hasta 100% en peso.

Componente Intervalo preferido Intervalo particularmente preferido

Aceites esenciales, mezclas de aceites | 0,001 -15 1-10
esenciales y/o sustancias aromatizantes
naturales, idénticas a las naturales o

sintéticas

Tensioactivo detergente 35-75 40 - 60
Aceite vegetal 0-5 0,1-2
Regulador de la viscosidad (glicerol) 0-15 0-15
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Concentrado de tocoferol mixto 0-0,1 0,01-0,1

Colorante 0-12 0,1-1.1

Extracto vegetal 0-1 0,01-1

Agua, purificada hasta 100% en peso hasta 100% en peso
Tabla 1

Formas de realizacion preferidas se reproducen en los siguientes Ejemplos.

Ejemplo 1
Nombre comercial | INCI/CTFA Peso neto en | Finalidad de uso Fabricante/Suministrador
% en masa
Polisorbato 20 | Polisorbato 20 50-60 Solubilizante/sustancia | Evonik GmbH
(Tween 20) detergente Goldschmidt GmbH,
Golschmidtstralle 100,
45127 Essen
Agua, purificada Aqua (agua) 30-40 Agua
Frescura de P6 Perfume (fragancia) | 5-10 Componente de | Razon Social Michael
accion olfatoria Schmitt
Andernacher Str. 8
50968 Koln
Aceite de girasol Aceite de semilla de | 0,1-1 Aceite vegetal Gustav Heess GmbH,
Helianthus  Annus Am Gewerbering 4/61,
(girasol) 83533 Edling
Colorante amarillo | Amarillo  quinolina | 0,1-1 Colorante Pharmorgana GmbH,
de quinolina Cl 47005, E 104 An der Guldenmihle 7,
65817 Eppstein
Colorante amarillo | FD&C yellow N° 5 | 0,01-0,1 Colorante BASF Chem Trade GmbH,
Cl 19140, E 140 Industriestr. 20, 91593
Burgbernheim
Concentrado mixto | Tocoferol 0,01-0,1 Estabilizador Cognis Deutschland
de tocoferol al GmbH, Henkestralle 67,
70% (natural) 40551 Dusseldorf
Suma 100

Este aditivo para el bafio provoca en la aplicacion un efecto refrescante y fomentador de la concentracion,
5 comprobado de forma metrolégica y una impresion interesante.

Composicion del frescor de aceite perfumado (P6)

Sustancia constitutiva Numero CAS Proporcién en % en peso
Terpenos y terpenoides, fraccion de limoneno 65996-98-7 10-50

Acetato de linalilo 115-95-7 10 - 50

Aceite del fruto de Litsea cubeba 68855-99-2 10 - 50

Aceite de palisandro de Brasil 8015-77-8 5-10

Aceite de menta 68917-18-0 5-10

Linalool 78-706 5-10

b-pineno 127-91-3 1-5

Alfa pineno 80-56-8 0,1-1
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g-terpineno 99-85-4 0,1-1
Ocimeno 13877-91-3 0,1-1
Aceite de menta verde 8008-79-5 0,1-1
Acetato de terpinilo 80-26-2 0,1-1

Ejemplo 2 (Comparacion)

Nombre comercial | INCI/CTFA Peso neto en | Finalidad de uso Fabricante/Suministrador
%
Polisorbato 20 | Polisorbato 20 50-70 Solubilizante/sustancia | Evonik GmbH
(Tween 20) detergente Goldschmidt GmbH,
Golschmidtstralle 100,
45127 Essen
Agua, purificada Aqua (agua) 15-30 Agua
Aceite de citronela | Aceite de | 5-10 Componente de | Dillberg Konzentra
Java 100% de | Cymbopogon accion olfatoria Obenhauptstr. 3 D-22335
planta de origen nardus (citronela) Hamburg
Aceite perfumado | Perfume (fragancia) | 2-5 Componente de | Dillberg Konzentra
de geranio accion olfatoria Obenhauptstr. 3 D-22335
Hamburg
Aceite perfumado | Perfume (fragancia) | 2-5 Componente de | Razon  Social Michael
(1 accion olfatoria Schmitt
Andernacher Str. 8
50968 Koéin
Aceite de valeriana | Perfume (fragancia), | 2-5 Componente de | Dillberg Konzentra
25% de planta de | aceite de valeriana accion olfatoria Obenhauptstr. 3 D-22335
origen officinalis Hamburg
Extracto de lupulo | Extracto de Idpulo | 0,1-1 Extracto vegetal Falvex Naturextrakte,
4-6:1 (CO2) Humulus lupulus Nordstrale 7D — 66780
Rehlingen
Colorante azul | Cl42090 (Blue 1) 0,01-0,1 Colorante Pharmorgana GmbH,
(FD&C Blue N° 1 An der Guldenmiihle 7,
Cl142090 65817 Eppstein
Concentrado mixto | Tocoferol 0,01-0,1 Estabilizante Cognis Deutschland
de tocoferol al GmbH, Henkestralle 67,
70% (natural) 40551 Dusseldorf
100,0

Este aditivo para el bafio tiene un efecto positivo y relajante y un efecto calmante. Deberia aplicarse preferiblemente

antes de irse a dormir.

Composicion del aceite perfumado (I1)

Sustancia constitutiva Numero CAS Proporcién en % en peso
Aceite de hoja de Eucalyptus globulus 8000-48-4 10 -50

Aceite de brote de clavo 8000-34-8 10 - 50

Aceite de Lavendula hybrida 8022-15-9 5-10

Aceite de trementina 9005-90-7 5-10

Alcanfor 21368-68-3 5-10

Alfa-pineno 80-56-8 5-10
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Alfa-terpineol 98-55-5 1-5
Canfeno 79-92-5 1-5
dl-borneol 507-70-0 1-5
Acetato de linalilo 115-95-7 1-5
p-cimeno 99-87-6 1-5
Aceite Shiu 8022-91-1 1-5
Tomillo blanco 1-5
Timol 89-83-8 1-5
b-pineno 127-91-3 1-5
Acetato de bornilo 76-49-3 0,1-1
Dipenteno 138-86-3 0,1-1
Acetato de isobornilo 125-12-2 0,1-1
Linalool 78-70-6 0,1-1
Mirceno 123-53-3 0,1-1
Otros componentes del perfume <01
Composicion del aceite perfumado “geranio”
Aceite de citronela 50 %
Formiato de citronelilo 16%
Geraniol 12%
Linalool 5%
Otros componentes del perfume Hasta 100%
Composicion del aceite de valeriana 25% de planta de origen
Aceite de valeriana 25%
Otros aceites esenciales 11%
Perfumes idénticos a los naturales 64%

Ejemplo 3
Nombre comercial | INCI/CTFA Peso neto en | Finalidad de uso Fabricante/Suministrador
% en masa
P6 limén-melisa Perfume (fragancia) | 1-5 Componente de | Razon  Social Michael
accion olfatoria Schmitt
Andernacher Str. 8
50968 Koln
Aceite de girasol Aceite de semilla de | 0,1-1 Aceite vegetal Gustav Heess GmbH,
Helianthus  Annus Am Gewerbering 4/61,
(girasol) 83533 Edling
Glicerol al 85% Glicerina 10-15 Sustancia para el | Fauth & Co GmbH,
cuidado de la piel | Innstrale 35-37, 68199
reductora de la | Mannheim
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viscosidad

Polisorbato 20 | Polisorbato 20 40-50 Solubilizante/sustancia | Evonik GmbH

(Tween 20) detergente Goldschmidt GmbH,
Golschmidtstralle 100,
45127 Essen

Concentrado mixto | Tocoferol 0,01-0,1 Estabilizante Cognis Deutschland

de tocoferol al GmbH, Henkestralle 67,

70% (natural) 40551 Dusseldorf

Colorante amarillo | Amarillo  quinolina | 0,1-1 Colorante Pharmorgana GmbH,

de quinolina Cl 47005, E 104 An der Guldenmiihle 7,
65817 Eppstein

Colorante amarillo | FD&C yellow N° 5 | 0,01-0,1 Colorante BASF Chem Trade

Cl 19140, E 140 Industriestr. 20, 91593

Burgbernheim

Agua, purificada Aqua (agua) 30-40 Agua

Suma 100,0000

Este aditivo para el bafio tiene un efecto relajante y liberador del estrés. Deberia aplicarse preferiblemente después
de una tensién corporal, mental o emocional.

Composicion de aceite perfumado limén-melisa

Sustancia constitutiva Numero CAS Proporcién en % en peso
Terpenos y terpenoides, fraccion de limoneno 65996-98-7 10-50
Citral 5392-40-5 10 - 50
Aceite del fruto de Litsea cubeba 90063-59-2 10 - 50
Aceite de citronela 8000-29-1 5-10
Aceite de limon 8008-56-8 1-5
Otros componentes del perfume <1
Ejemplo 4:

4.1 Método (Ejemplo Comparativo)

Producto de la competencia con el siguiente ensalzamiento:
Bario de salud

Relajacion agradable antes de dormir.

Y se compone de la forma siguiente:

INCI: Aqua, lauret-sulfato sodico, polisorbato 20, glicerol, glicéridos de PEG-6-caprilico/caprico, perfume, glucésidos
de coco, oleato de glicerilo, Valeriana officinalis, Lavandula angustifolia, Cymbopogon nardus, Humulus lupulus,
etoxidiglicol, propilenglicol, butilenglicol, acido lactico, glucosa, fenoxietanol, metilparabeno, butilparabeno,
propilparabeno, isobutlparabeno, hexilcinamal, butilfenilo, metilprobional, linalool, limoneno, alfa-isometil-lononeno,
geraniol, Cl 42051.

Con el fin de poder medir objetivamente los efectos de la composicion de limpieza y para el cuidado sobre el estado
de animo de los voluntarios, se determinaron diferentes parametros. Los voluntarios recibieron primero una muestra
de aroma de la composicion y después se determinaron variaciones de los musculos de la cara, variaciones de la
frecuencia cardiaca, del pulso y de la actividad cerebral.

Como indicadores de la activacion fisiolégicos son relevantes para la determinacion de los resultados los siguientes
parametros:

- El numero de reacciones electrodérmicas (NS, SCR) vy el ritmo cardiaco medio como indicadores de una
activacion independiente de la valencia.
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- La amplitud sumatoria de las reacciones electrodérmicas como indicador de una activacién emocional.

- La modulacién de la amplitud volumen del pulso (PVA) como indicador de propiedades que despiertan el interés y
una giro al estimulo.

Una evaluacion del producto llevada a cabo con la metodologia de la evaluacion emocional objetiva (OEA)
proporciona como resultado afirmaciones objetivo-cuantificadas a través de las propiedades percibidas del producto,
asi como la reacciéon emocional desencadenada por la acciéon con el producto en el consumidor. En base a datos
obtenidos empiricamente bajo condiciones de laboratorio controladas, para cada uno de los productos se determina
el perfil emocional psico-fisiolégico especifico generado por éste.

Las propiedades particularmente relevantes para el examen de los productos para el bafio “esclarecimiento del
humor” y “relajacion” se pueden traducir en las dos dimensiones utilizadas habitualmente en psicologia para la
caracterizacion de reacciones o bien estados emocionales valencia (agradable - desagradable) y activacion (relajado
- tenso). El método estadistico del analisis de discriminancia permite localizar claramente la posicion de cada uno de
los productos sometidos a ensayo en estas dimensiones (es decir, la manifestacion de las sensaciones
desencadenadas por el producto), en virtud de las manifestaciones especificas de los indicadores emocionales
psico-fisiologicos considerados y de afianzarlos de forma critica a la casualidad. La grafica siguiente (llustracion 1)
ilustra el espacio emocional en el que se determina la posicién de los productos. Comparaciones por pares de los
productos o bien la formacién de una secuencia de rango de todos los productos, referido a las caracteristicas
interesantes son una parte central de los resultados del ensayo.

Las ventajas particulares de la metodologia psico-fisiolégica utilizada en comparacion con métodos habituales
(habitualmente puramente verbales) del ensayo del producto, existen en la mayor objetividad y en la menor
propensién a una falsificacion consciente, asi como en el potencial de poder representar validamente también una
reaccion emocional que discurre automaticamente. Ademas de ello, mediante la determinacién multivariante de
diferentes componentes emocionales se representa la impresion de percepcion holistica. En comparacion con la
observacion selectiva de diferentes propiedades aisladas del producto, este planteamiento tiene en cuenta también
posibles interacciones de diferentes propiedades que pueden resultar en impresiones perceptivas cualitativamente
diferentes.
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llustracion 1:
Espacio emocional para la localizacion de perfiles psuco-fisiolégicos de diferentes productos

Con ayuda del método representado con mayor detalle arriba, se sometié a ensayo la composicion para la limpieza
y €l aseo, preferiblemente los aditivos para el bafio conforme a los Ejemplos 1, 2 'y 3 y se llevé a cabo un ensayo
comparativo con un producto conforme al Ejemplo 4. En este caso, se obtuvieron de forma resumida los resultados
representados en las Figuras 1y 2.

La Figura 1 muestra que los ejemplos de acuerdo con la invencion tienen todos un efecto refrescante, fomentador de
la concentracion. El ejemplo comparativo, por el contrario, no presenta este efecto.

La Figura 2 muestra que todas las composiciones de acuerdo con la invencién dejan una impresion interesante en
las personas de ensayo, mientras que, por el contrario, el ejemplo comparativo proporciona una impresion no
interesante y aburrida.
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REIVINDICACIONES

1. Composicion cosmética para la limpieza y el cuidado con efecto olfatorio detectado por técnica de medicidon sobre
la posicion de partida psico-fisioldgica, que contiene 30-70% en peso de al menos un tensioactivo y/o un
solubilizante, asi como 0.1-20% en peso de al menos un aceite esencial, una mezcla de varios aceites esenciales
y/o distintas sustancias aromatizantes naturales, idénticas a las naturales o sintéticas, caracterizada por que en el
caso de este 0,1-20% en peso se trata de una mezcla a base de aceite esencial obtenido de limones y melisa, en
combinacién con terpenos y terpenoides y aceite de Litsea Cubeba.

2. Composicién segun la reivindicacion 1, caracterizada por que contiene entre 35 y 55% en peso de un
solubilizante, un tensioactivo o una mezcla de distintos tensioactivos.

3. Composicidn segun una de las reivindicaciones 1 6 2, caracterizada por que contiene 1,5-10% en peso de la
mezcla contiene varios aceites esenciales diferentes con actividad olfatoria detectada.

4. Composicion segun la reivindicacion 1, caracterizada por que el aceite esencial contiene las sustancias
constitutivas recogidas en lo que sigue en las proporciones relativas indicadas:

Sustancia constitutiva Proporcion en % en peso
Terpenos y terpenoides, fraccion limoneno 10-50

Citral 10-50

Aceite del fruto de Litsea Cubeba 10-50

Aceite de citronela 5-10

Aceite de limoén 1-5

Otros componentes de perfume <1

5. Composicién segin una de las reivindicaciones precedentes, caracterizada por que contiene 0,1-5% en peso de
otro aceite vegetal.

6. Composiciéon segun una de las reivindicaciones precedentes, caracterizada por que contiene 1-20% en peso de
glicerol.

7. Composicion segun una de las reivindicaciones precedentes, caracterizada por que no contiene sustancias
conservantes.

8. Composiciéon segun una de las reivindicaciones precedentes, caracterizada por que no contiene parafinas,
siliconas y/o aceites minerales.

9. Composicidon segun una de las reivindicaciones precedentes, caracterizada por que contiene, ademas, uno o
varios extractos vegetales.

10. Composicidon segun una de las reivindicaciones precedentes, caracterizada por que no contiene componentes
que procedan de animales.
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