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DESCRIPCION
Sistema de gestion de la diabetes con registro del tiempo
Campo de la invencion

La presente divulgacion se refiere a sistemas y a técnicas para transferencia de datos automaticamente y de manera
transparente de un glucometro manual a un dispositivo de comunicacion portatil.

Antecedentes y técnica relacionada

Las personas con diabetes tienen dificultad para regular los niveles de glucemia en su organismo. Como
consecuencia, muchas de estas personas llevan glucometros electronicos especializados denominados glucometros
de sangre, que los permite medir periédicamente sus niveles de glucosa y tomar una accién apropiada, tal como
administrar insulina o la ingesta de hidratos de carbono. Estas personas también pueden llevar un dispositivo de
comunicacion portatil, tal como un teléfono movil, un asistente digital personal, una tableta o un dispositivo similar.
Las personas a menudo se basan en su dispositivo de comunicacion portatil como el principal medio para planificar,
programar y comunicarse con otras personas. Como resultado, la mayoria de los dispositivos de comunicacién estan
equipados con un programa informatico sofisticado que proporciona medios amigables para el usuario para revisar e
introducir datos. Por consiguiente, una persona con diabetes puede desear transmitir inaldambricamente los
resultados de una medicion de la glucosa en sangre de su glucometro a su dispositivo de comunicacioén portatil para,
por ejemplo, mostrar, analizar o hacer informes de los datos.

El documento US 2012310669 A1 describe un método realizado por un sistema de procesamiento de datos
relacionados con el registro del paciente. El método incluye recibir, a partir de un dispositivo de registro, un conjunto
de elementos de datos de identificacion y uno o mas sellos de tiempo de identificacion. Cada sello de tiempo de
identificacion esta asociado con al menos uno de los elementos de datos de identificacion. El conjunto de elementos
de datos de identificacion comprende un dispositivo de identificacion de elementos de datos que identifica un
dispositivo electrénico y un elemento de datos de identificacion del paciente que identifica un paciente; recibe, del
dispositivo electronico, datos relacionados con el paciente para registrar y un sello de tiempo de adquisicion
indicativo de un tiempo de adquisicion en el cual los datos relacionados con el paciente se han adquirido; y asociar
los datos relacionados con el paciente recibidos con un paciente identificado basandose en al menos el elemento de
datos de identificacién del dispositivo recibido, el elemento de datos de identificacion del paciente recibido, el
recibido o mas sellos de tiempo de identificacion y los sellos de tiempo de adquisicion recibidos.

El monitor huésped que recibe los datos relacionados con el paciente puede ajustar el sello de tiempo recibido para
cualquier imprecision detectada de sincronizacion entre el tiempo medido por el dispositivo electrénico y el tiempo
medido por el monitor hospedador. El dispositivo electronico puede ser un glucémetro de sangre o un analizador de
gas en sangre.

El documento US 20110124996 A1 describe un sistema de gestion de la salud de diabetes para su uso en
dispositivos portatiles y métodos del mismo. El dispositivo portatil tiene una interfaz de usuario, un procesador, una
memoria y un circuito de comunicacién. Un moédulo de comunicacion inalambrico acopla el dispositivo portatil con
una pluralidad de dispositivos de usuario. El médulo de datos recibe y almacena en la memoria del glucometro
valores de medicion, datos de dosificacion de insulina y entradas de datos de salud.

Sumario de la invencién

La invencion proporciona un sistema de gestion de la diabetes mejorado y un método correspondiente como se
especifica en las reivindicaciones independientes. Las realizaciones se proporcionan en las reivindicaciones
dependientes. Se entiende que una o mas de las realizaciones de la invencién mencionadas mas adelante pueden
combinarse siempre que las realizaciones combinadas no sean mutuamente exclusivas.

En particular, la invencion se refiere a un sistema para el registro de un tiempo entre dispositivos multiples utilizados
por un paciente para controlar la diabetes, comprendiendo el sistema:

- un glucémetro de sangre que incluye:

° un puerto configurado para recibir una tira de ensayo que tiene un sitio de reaccion para recibir una muestra
de fluido de un paciente;

oestando dicho glucometro de sangre unido operativamente con una tira de ensayo insertada en el puerto y
configurado para medir la glucosa en una muestra del fluido que reside en la muestra de ensayo y asociado
un primer tiempo de medicién con la medicién de la glucosa;

oun reloj en tiempo real que es interno al glucémetro;

oun reloj de pantalla que representa un tiempo local actual del glucémetro, siendo el reloj de pantalla ajustable
por el paciente cuando viaja en diferentes zonas horarias;
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oen el que el reloj en tiempo real se configura para configurarse cuando el glucometro se configura
inicialmente por el paciente, en el que el reloj en tiempo real se configura para permanecer inafectado a los
cambios del reloj de pantalla del glucémetro; y

- un teléfono moévil que comprende un procesador configurado para ejecutar una aplicacién de gestion de la
diabetes almacenada en una memoria asociada y un contador que se configura para empezar a contar el tiempo
en respuesta al inicio del teléfono mévil, en el que el teléfono mévil es un teléfono movil, en el que el teléfono
movil comprende un reloj de pantalla adicional, en el que el reloj de pantalla adicional se configura para cambiar
automaticamente durante los eventos tales como zonas de tiempo cruzadas o un cambio a horario de verano, en
el que la aplicacion de gestion de la diabetes es operable para:

odeterminar si el teléfono movil esta conectado a una red;

odeterminar un tiempo de copia instantanea de volumen que solicita un tiempo de dispositivo actual del reloj
en tiempo real del glucémetro;

oen respuesta al teléfono mévil que no esta conectado a una red, establecer el tiempo de copia instantanea
de volumen igual a un tiempo de reloj en tiempo real actual;

oconfigurar un reloj interno de la aplicacion se gestion de la diabetes igual al tiempo de copia instantanea de
volumen y registrar el tiempo en el reloj interno midiendo el tiempo transcurrido en el contador al tiempo de
copia instantanea de volumen;

odeterminar si el glucometro en sangre esta enlazado con el teléfono movil;

oinstruir selectivamente el glucometro en sangre para comunicar la primera medicion de glucosa y el primer
tiempo de medicion en respuesta a una determinacion de que el glucémetro en sangre esta enlazado con el
teléfono movil;

odeterminar un primer tiempo delta del dispositivo determinando una diferencia entre el tiempo del dispositivo
actual y un tiempo del reloj interno; y

- asociar un primer sello de tiempo con la primera medicion de glucosa en el que el primer sello de tiempo es
igual al primer tiempo de medicién mas el primer tiempo delta del dispositivo.

En el presente documento se describe un ejemplo de un sistema de gestion de la diabetes que incluye un dispositivo
médico manual, un dispositivo informatico portatil y una aplicacion de gestion de la diabetes. El dispositivo médico
portatil incluye un puerto configurado para recibir una tira de ensayo que tiene un lugar de reaccidn para recibir una
muestra de fluido de un paciente, un reloj en tiempo real (RTC), y un glucémetro de sangre (bG), unido
cooperativamente con una tira de ensayo insertada en el puerto, configurado para medir la glucosa en una muestra
de fluido que reside en la tira de ensayo y asociar un primer tiempo de medicion con la medicién de la glucosa.

El dispositivo de informatico incluye un procesador configurado para ejecutar una aplicacion de gestion de la
diabetes almacenada en una memoria asociada y un contador que comienza a contar el tiempo en respuesta al
dispositivo de recuento movil que se inicia. La aplicacion de gestion de la diabetes se configura para determinar un
tiempo de copia de seguridad instantanea, establecer un reloj interno de la aplicaciéon de la gestion de la diabetes
igual al tiempo de copia de seguridad instantanea y registrar el tiempo en el reloj interno utilizando el contador,
determinar si el dispositivo médico manual esta enlazado con el informatico portatil e instruir selectivamente el
dispositivo médico manual para comunicar la medicién de la glucosa y el primer tiempo de medicion en respuesta a
una determinacién de que el dispositivo médico manual estan enlazado con el dispositivo informatico portatil.

La aplicacion de la gestion de la diabetes se configura adicionalmente para solicitar un tiempo de dispositivo actual
desde el RTC en el dispositivo médico portatil, determinar un primer tiempo delta del dispositivo determinando una
diferencia entre el tiempo del dispositivo actual y un tiempo en el reloj interno de la aplicacion de la gestion de la
diabetes y asociar un primer sello de tiempo con la medicion de la glucosa, en el que el primer sello de tiempo es
igual al primer tiempo de medicién mas el primer tiempo delta del dispositivo.

Eso puede ser ventajoso para impedir imprecisiones entre los relojes multiples desde el inicio. El uso de relojes y
sellos de tiempo como se especificd anteriormente puede proporcionar un sistema y un método mejorado para
registrar los datos médicos que pueden utilizarse posteriormente para fines de diagndstico y/o tratamiento. En el
caso de relojes del dispositivo médico manuales y del dispositivo informatico no estén sincronizados, dichas
caracteristicas pueden garantizar al menos que todos los valores de medicidon gestionados por el programa de
aplicacion tengan asignado un sello de tiempo que esta especificado de acuerdo con el reloj del programa de
aplicacién que se ejecuta en el dispositivo de comunicacion portatil.

Las mediciones de la glucosa en sangre pueden incluir cada una un sello de tiempo que indica cuando se toma la
medicién. El dispositivo portatil puede utilizar los sellos de tiempo para analizar las mediciones. Cada uno de entre el
glucémetro y el dispositivo de comunicacion portatil incluye un medio para transportar el tiempo, tal como un reloj
digital interno. El reloj puede usarse de manera ajustable, respectivamente.

El dispositivo médico manual puede asignarse a una persona particular, por ejemplo, a un paciente con diabetes.
Dicha persona puede llevar dicho glucometro manual, asi como dicho dispositivo informatico portatil, tal como un
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teléfono moévil. En un aspecto beneficioso adicional, el dispositivo informatico portatil puede servir como un
recopilador de datos para las mediciones de la glucosa tomadas por el glucometro.

Un reloj en tiempo real (RTC) es un reloj (por ejemplo, en forma de un circuito integrado) que mantiene el registro del
tiempo actual.

“Enlazar” el dispositivo médico manual con el dispositivo informatico portatil implica que ambos dispositivos tienen
establecidos una conexion de comunicacion de datos y pueden intercambiar datos mediante dicha conexién. En un
estado enlazado, el dispositivo médico manual y el dispositivo de comunicacién portatil estan conectados mediante
la conexién de comunicacién de datos. El enlace es tal que solo los datos de medicion en estado enlazado
adquiridos por el dispositivo médico manual pueden transferirse al programa de aplicacion del dispositivo de
comunicacion portatil. La conexién establecida después del enlace puede ser una conexion Wi-Fi, una conexion
Bluetooth, una conexién por cable, o cualquier otra conexién de transferencia de datos adecuada. Preferentemente,
la conexién se asegura mediante un protocolo criptografico, por ejemplo, SSH y/o TLS.

Esta seccion proporciona un resumen general de la divulgacion, y no es una divulgacion exhaustiva del alcance
completo o de todas sus caracteristicas. Areas adicionales de aplicabilidad seran obvias a partir de la descripcién
proporcionada en el presente documento. La descripcion y los ejemplos especificos en este resumen pretende
Unicamente propdsitos ilustrativos y no pretende limitar el alcance de la presente divulgacion.

Breve descripcion de los dibujos

La Figura 1 es un diagrama que representa un glucometro manual en comunicacion de datos con una aplicacion
de gestion de la diabetes que reside en un teléfono movil;

la Figura2 es un diagrama de bloques de una disposicion hardware ejemplar para el glucometro;

la Figura3 es un diagrama de secuencias que ilustra una secuencia ejemplar para tomar una medicién de
glucosa en sangre utilizando el glucémetro;

la Figura4 es un diagrama de flujo que ilustra una técnica ejemplar para transmitir las mediciones de glucosa en
sangre individualmente desde el glucometro;

laFigura5 es un diagrama de flujo que ilustra una técnica ejemplar para procesar mediciones de glucosa
recibidas por la aplicacion de gestion de la diabetes;

la Figura6 es un diagrama de flujo que ilustra una técnica ejemplar para procesar las mediciones de glucosa
recibidas por el servidor remoto;

la Figura7  es un diagrama de flujo que ilustra una técnica ejemplar para registrar el tiempo entre el glucémetro y
la aplicacion de gestion de la diabetes;

la Figura8 es un diagrama de flujo que ilustra una técnica ejemplar para registrar las mediciones de glucosa y
valores de insulina en la aplicacion de la gestion de la diabetes;

la Figura9 representa capturas de pantalla ejemplares de la aplicacion de la gestion de la diabetes;

la Figura 10 representa capturas de pantalla ejemplares adicionales de la aplicacion de la gestion de la diabetes; y

la Figura 11 representa ejemplares capturas de pantalla adicionales ejemplares de la aplicacion de la gestion de
diabetes.

Los dibujos descritos en el presente documento son para fines ilustrativos Unicamente de realizaciones
seleccionadas y no de todas las posibles implementaciones y no pretende limitar el alcance de la presente
divulgacion. Los numeros de referencia correspondientes indican partes correspondientes a lo largo de las diversas
vistas de los dibujos.

Descripcion detallada

La figura 1 representa un glucémetro manual ejemplar 12 en comunicacioén de datos mediante un enlace de datos
inalambrico con una aplicacion de la gestion de la diabetes 14. El glucometro 12 esta configurado para recibir una
muestra de sangre de un paciente y determinar una medicion de la glucosa en sangre del paciente a partir de la
muestra sanguinea. Una o mas mediciones de glucosa en sangre pueden, a su vez, transmitirse sobre los datos
inalambricos ligados a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 para un procesamiento adicional.

De acuerdo con la invencion, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 reside en un teléfono mévil 16. En otros
ejemplos de un sistema para el registro del tiempo entre dispositivos multiples para la gestion de la diabetes descrita
en el presente documento, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede ser nativa a un servidor remoto 18 con
su interfaz de usuario presentada en el teléfono movil 16.

El teléfono movil 16 puede ser un dispositivo informatico de mano dispuesto para incluir una capa de hardware, una
capa de sistema operativo, una capa de aplicacion y una capa de interfaz de usuario. Por ejemplo, la capa de
hardware incluye un procesador y memoria. La capa de sistema operativo incluye un sistema operativo. El sistema
operativo es un conjunto de instrucciones almacenadas en la memoria y ejecutado por el procesador. Por ejemplo,
Unicamente, el sistema operativo puede incluir Android OS, iOS o cualquier teléfono moévil adecuado o sistema
operativo por tableta. La capa de aplicacion incluye al menos una aplicacion de software, por ejemplo, la aplicacion
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de la gestion de la diabetes 14. La capa de interfaz de usuario incluye un dispositivo de entrada de usuario tal como
un teclado o un interfaz de pantalla tactil y una pantalla de visualizacion.

En algunas realizaciones, los datos se transfieren a y desde el glucometro 12 utilizando tecnologia inalambrica
Bluetooth convencional (por ejemplo, caracterizada por baja energia de Bluetooth 4.0) aunque en la presente
divulgacion se contemplan otros tipos de transportes de comunicacion. Por ejemplo, tnicamente pueden transferirse
datos a y desde el glucometro 12 usando una conexion de red Wi-Fi o una conexidon de cable fisico. En algunas
realizaciones, el glucometro 12 esta fisicamente conectado a un ordenador personal (PC). El glucometro 12
transfiere datos sobre la conexién fisica y se almacenan en la memoria dentro del PC. El PC puede configurarse
para transmitir datos recibidos desde el glucometro 12 a otro dispositivo informatico, tal como el teléfono movil 16.
En ofra realizacion, el PC puede configurarse para transmitir datos recibidos desde el glucémetro 12 al servidor
remoto 18. El teléfono mévil 16 puede después comunicarse con el servidor remoto 18. Por ejemplo, el servidor
remoto 18 puede transmitir datos al teléfono movil 16. El teléfono mévil 16 almacena los datos recibidos. La
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede procesar los datos almacenados dentro del teléfono movil 16.

En otras realizaciones, el teléfono moévil 16 puede comunicarse con una o mas mediciones de glucosa con el
servidor remoto 18. Por ejemplo, el teléfono mévil 16 puede configurarse para determinar si se comunica una o mas
mediciones de glucosa con el servidor remoto 18. Después de recibir la una o mas mediciones de glucosa desde el
glucémetro 12, el teléfono movil 16 determina si comunicar la una o mas mediciones de glucosa al servidor remoto
18. En algunas realizaciones, el teléfono mévil 16 se configura para comunicarse automaticamente con la una o mas
mediciones de glucosa con el servidor remoto 18.

En ofra realizacion adicional, el teléfono moévil 16 se configura para determinar si el servidor remoto 18 ha enviado
una medicion de glucosa requerida al teléfono mévil 16. Cuando el teléfono moévil 16 determina que el servidor
remoto 18 ha enviado una medicién de glucosa solicitada al teléfono 16, el teléfono mévil 16 comunica una o mas
mediciones de glucosa con el servidor remoto 18. La solicitud de medicion de glucosa ser una sefial comunicada
sobre una red inaldmbrica al teléfono mévil 16.

El servidor remoto 18 almacena la una o mas mediciones de glucosa en la memoria dentro del servidor remoto 18.

El servidor remoto 18 puede realizar procesamiento adicional en la una o mas mediciones de glucosa. Por ejemplo,
el servidor remoto 18 se asocia a la una o mas mediciones de glucosa con otros datos relevantes para el paciente tal
como el nombre del paciente, la edad del paciente, la fecha y el tiempo en la que se recoge la una o mas mediciones
de glucosa, el historial o mediciones del paciente y cualquier otro dato relevante. El servidor remoto 18 se configura
para permitir el acceso remoto a los datos almacenados dentro del servidor remoto 18. Por ejemplo, un médico del
paciente puede acceder a una o mas mediciones de glucosa almacenadas para tratar al paciente. Se entiende que,
aunque solamente se analiza la una o mas mediciones de glucosa, los principios descritos en el presente documento
también se aplican a cualquier dato del paciente recibido por el glucémetro 12, la aplicacion de la gestiéon de la
diabetes 14 y el teléfono movil 16.

En algunas realizaciones, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 incluye un calculador de bolo de insulina. Por
ejemplo, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede recibir la una o0 mas mediciones de glucosa y un tiempo
de medicion asociado con cada una de las otras mediciones de glucosa desde el glucometro 12. La aplicacion de la
gestion de la diabetes 14 determina un calculo de bolo basandose en la una o mas mediciones de glucosa.
Discusiones adicionales del calculador del bolo pueden encontrarse en la Solicitud de Patente de Estados Unidos
comunmente asignada N.° 13.593.593, presentada el 24 de agosto de 2012 y publicada como US 2014058749 A1 el
27-02-2014. Utilizar el sello de tiempo corregido en combinaciéon con un calculador de bolo puede ser ventajoso ya
que el calculo de un bolo erréneo debido a un tiempo incorrecto del glucometro puede impedirse.

En otra realizacion, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 se configura para registrar el tiempo entre el
glucémetro 12 y el teléfono mévil 16. “Registrar el tiempo” como se usa en el presente documento puede implicar
que se toman mediciones para remediar y/o contrarrestar efectos que podrian estar causados por el reloj del
glucémetro 12 y el reloj de la aplicacion 14 sin sincronizar. Por ejemplo, el glucometro 12 incluye un reloj en tiempo
real (RTC). EI RTC es interno al glucémetro 12. EI RTC se ajusta cuando el glucometro 12 se inicia. Por ejemplo, el
RTC se ajusta cuando el glucémetro 12 lo configura inicialmente el paciente. EI RTC no esta afectado por cambios
realizados en el glucometro 12 por el paciente. Por ejemplo, el paciente puede cambiar un reloj de pantalla del
glucémetro 12. El reloj de pantalla representa el tiempo local actual del glucometro 12. El paciente puede ajustar el
reloj de pantalla cuando viaja entre diferentes horas. EI RTC no estara afectado por el cambio del reloj de la pantalla.
De esta manera, el RTC puede diferir del reloj de la pantalla. La diferencia entre el RTC y el reloj de la pantalla es en
lo sucesivo en el presente documento denominado como un desplazamiento. El teléfono moévil 16 incluye un
contador de tiempo transcurrido. El contador se inicia cuando el teléfono movil 16 se configura inicialmente. El
contador continua ejecutandose independientemente de los cambios de un reloj de pantalla en el teléfono movil 16.
Por ejemplo, la pantalla del reloj del teléfono mévil 16 puede establecerse automaticamente por un transportador
celular, aunque el teléfono movil 16 esté conectado a una vez operada por el transportador celular o puede ajustarlo
manualmente el paciente. Adicionalmente, el reloj de pantalla del teléfono moévil 16 puede cambiar automaticamente
durante eventos tales como zonas de tiempo cruzado o un cambio horario de verano. Por ejemplo, la pantalla de
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reloj del teléfono movil 16 puede ajustarse relativa al tiempo Medio Greenwich (GMT). Cuando el teléfono movil 16
esta en una primera zona de tiempo, la pantalla de reloj del teléfono movil 16 puede ajustarse a GMT+5. De manera
similar, cuando el teléfono mévil 16 esta en una segunda zona de tiempo, el reloj de pantalla del teléfono movil 16
puede cambiarse automaticamente a GMT+4, por ejemplo.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 se basa en todos los calculos de tiempo (descritos mas adelante) en el
tiempo de copia instantanea de volumen. El teléfono movil 16 puede estar conectado a una red, tal como una red
celular o a una red Wi-Fi. Cuando el teléfono moévil 16 esta conectado a una red, el tiempo de copia instantanea de
volumen se establece a un tiempo GMT actual. Por ejemplo, la aplicacién de la gestion de la diabetes 14 se
comunica con un dispositivo informatico localizado remotamente desde el teléfono moévil 16. El dispositivo
informatico puede ser parte de la red del National Institute of Standards and Technology. La aplicacién de la gestion
de la diabetes 14 recibe el tiempo GMT actual del dispositivo informatico.

Cuando el teléfono movil 16 no esta conectado a una red, el tiempo de copia instantanea de volumen se configura
para que sea igual a un tiempo RTC del glucometro 12. Por ejemplo, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14
requiere un tiempo RTC actual del glucémetro 12. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 recibe el tiempo RTC
actual desde el glucometro 12. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 almacena el tiempo de copia
instantanea de volumen en una memoria asociada con el teléfono moévil 16. La aplicacion de la gestion de la
diabetes 14 utiliza el tiempo de copia instantanea de volumen como un tiempo de referencia para calcular los sellos
de tiempo asociados con las mediciones de glucosa recibidas. Adicionalmente, la aplicacion de la gestion de la
diabetes 14 rastrea la cantidad de tiempo que ha transcurrido desde el tiempo de copia instantanea de volumen.
Este tiempo transcurrido puede referirse a un reloj interno de la aplicacion de la gestion de la diabetes 14. Por
ejemplo, el reloj interno de la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 es igual a la cantidad de tiempo que ha
transcurrido sobre el contador del teléfono mévil desde que se tomé el tiempo de copia instantanea de volumen. En
otras palabras, el reloj interno se configura para ser igual al tiempo de copia instantanea de volumen. El reloj interno
después se registra el tiempo afadiendo tiempo transcurrido en el contador con el tiempo de copia instantanea de
volumen.

Dadas las imprecisiones intrinsecas de los ajustes manuales de los relojes de pantalla del teléfono movil 16, el reloj
de pantalla del teléfono 16 difiere del reloj interno de la aplicacion de la gestion de la diabetes 14. La aplicacion de la
gestion de la diabetes 14 se configura para determinar un tiempo preciso que se tomé en una mediciéon de glucosa
basandose en la diferencia entre el RTC del glucometro 12 y el tiempo en el reloj interno de la aplicacién de la
gestion de la diabetes 14. En algunas realizaciones, el glucometro 12 comunica un tiempo RTC actual con la
medicion de la glucosa. En otra realizacion, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 solicita un tiempo RTC
actual desde el glucometro 12. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 almacena un tiempo en el reloj interno
asociado con el requisito para el tiempo real en el RTC (es decir, el tiempo al cual se envi6 la solicitud). El tiempo
asociado con la solicitud desde el tiempo actual en el RTC en lo sucesivo en el presente documento se denomina
tiempo de solicitud.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina la diferencia entre el tiempo requerido y el tiempo real en el
RTC. La diferencia entre el tiempo requerido y el tiempo real del RTC se denomina en el presente documento tiempo
delta. En una implementacion alternativa, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina si el delta es mayor
que el umbral predeterminado. El umbral predeterminado puede ser un tiempo igual a la cantidad de tiempo que
tipicamente transcurre entre la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 que requiere el tiempo RTC actual y la
recepcion de una respuesta desde el glucometro 12. Por ejemplo, el umbral predeterminado puede ser de 5
segundos. Cuando la aplicacion de la gestion de diabetes 14 determina que el delta es mayor que el umbral
predeterminado, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 almacena el delta.

De manera inversa, cuando la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina que el delta no es mayor que el
umbral predeterminado, la aplicacion de la gestién de la diabetes 14 desecha el delta. Como alternativa, la
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede establecer el delta igual a 0. Adicionalmente, cuando la aplicacion
de la gestion de la diabetes 14 determina que el delta es mayor que el umbral predeterminado, la aplicacion de la
gestion de la diabetes 14 puede ajustar el delta al recuento para un umbral predeterminado. Por ejemplo, la
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede restar 5 segundos del tiempo delta para representar el tiempo
transcurrido entre la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 que requiere el tiempo RTC actual y recibir una
respuesta desde el glucémetro 12.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 almacena el RTC del glucémetro 12, el desplazamiento, el tiempo del
contador del teléfono mévil 16 y el tiempo delta. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 recibe una o mas
mediciones de glucosa y un tiempo de medicion asociado con cada una de las una o mas mediciones de la glucosa
desde el glucometro 12. El tiempo de medicién es igual al tiempo en el RTC cuando la medicion de la glucosa se
tomo. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede asociar la una o0 mas mediciones de glucosa con un sello
de tiempo. El sello de tiempo puede denominarse como un tiempo de referencia. El tiempo de referencia es igual al
tiempo medido mas el tiempo delta. Se entiende que, aunque solo se hace referencia a un glucémetro, un paciente
puede utilizar multiples glucometros de sangre (bG) para gestionar la diabetes. Cada uno de los glucometros bG
multiples incluye una RTC distinta. Por tanto, se entiende que cada uno de los multiples glucémetros bG también
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tendran un tiempo delta RTC distinto. Por ejemplo, otro glucémetro tiene otro RTC. El tiempo delta RTC para el otro
glucémetro es la diferencia entre el otro RTC y el RTC del glucémetro 12.

En otras palabras, el primer glucometro (el glucometro 12 por ejemplo) que se conectara al teléfono movil 16 hace
que el glucometro empiece a medir con todos los tiempos delta para el resto de dispositivos posteriormente
conectados conforme se mide. Adicionalmente, las mediciones transmitidas desde los glucometros multiples tendran
sellos de tiempo asociados. Los sellos de tiempo asociados son iguales a un tiempo de medicién del otro RTC
asociado con una medicién de glucosa transmitida por otro glucémetro mas el tiempo delta del glucémetro 12 mas el
tiempo delta RTC distinto del glucometro que transmite la medicién de la glucosa. La aplicaciéon de la gestion de la
diabetes 14 almacena todos los tiempos delta determinados asociados con cada uno de los glucometros en
comunicacion con el teléfono moévil 16.

De esta manera, cuando el contador del teléfono mévil 16 se restablece, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14
referencia el tiempo delta almacenado por cada uno de los glucémetros. Por ejemplo, el contador del teléfono movil
16 puede restablecerse cuando el teléfono movil 16 se reinicia. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 se
configura para restablecer el registro del tiempo entre el teléfono mévil 16 y el glucémetro 12. Por ejemplo, cuando el
contador del teléfono movil 16 se restablece, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina otro tiempo de
copia instantanea de volumen. El reloj interno de la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 es igual al otro tiempo
de copia instantanea de volumen mas el tiempo transcurrido en el contador. La aplicacion de la gestiéon de la
diabetes 14 recibe una medicién de la glucosa transmitida desde glucometro 12.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 se asocia a un sello de tiempo con la medicion de la glucosa. El sello
de tiempo es igual a un tiempo RTC actual mas el tiempo delta previamente almacenado asociado con el glucometro
12. En otras palabras, ya que el tiempo RTC pasa a la misma velocidad que el tiempo GMT, el delta entre el tiempo
RTC y el tiempo GMT permanecera constante y no sera necesario restablecerlo. En algunas implementaciones, el
tiempo delta puede restablecerse como resultado de un fallo del RTC como se describe con detalle mas adelante.

En algunas implementaciones, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 se configura para recuperarse de un fallo
RTC. Por ejemplo, un fallo RTC se dice que ocurre cuando una bateria dentro de un glucémetro 12 se retira o no
proporciona mas energia al glucometro 12. El glucometro 12 puede incluir una fuente de energia de seguridad. La
fuente de energia de seguridad puede ser un condensador que almacena energia proporcionada por la bateria
dentro del glucometro 12. El condensador descarga la potencia almacenada cuando la bateria se retira o ya no
proporciona mas energia al glucometro 12. La fuente de energia de seguridad proporcionada puede mantener el
tiempo en el RTC durante un periodo de tiempo limitado, por ejemplo, 8 horas. Si el glucémetro 12 no recibe energia
de una bateria o de una fuente de energia antes de que expire el periodo de tiempo limitado, el RTC se resetea.
Cuando glucometro 12 se reinicia (es decir, recibe energia de una bateria o una fuente de energia) el glucémetro 12
genera una sefial de fallo. El glucémetro 12 comunica la sefial de fallo a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14.
La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 restablece el tiempo delta desde glucémetro 12 en respuesta a la
recepcion de la sefial de fallo.

Como se ha descrito anteriormente, los restantes tiempos delta asociados con los otros glucometros se basan en el
RTC del glucometro 12. Cuando la sefal de fallo se recibe desde el glucometro 12, la aplicacion de la gestion de la
diabetes 14 restablece el tiempo delta para el glucémetro 12. De manera similar, cuando la sefal de fallo se recibe
desde un glucémetro distinto del glucometro 12, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 solo restablece el
tiempo delta del otro glucometro. En otras palabras, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 se configura para
utilizar previamente tiempos delta almacenados y solamente restablece tiempos delta cuando se produce un fallo
RTC en el glucémetro 12 o uno de los otros glucometros. Por tanto, después de que se reciba una sefal de fallo
desde un glucometro particular, el reloj de dicho glucometro no sincroniza simplemente con y se establece a un
tiempo idéntico dado que el reloj del programa de aplicacion. En su lugar, el programa de aplicacion utiliza el tiempo
delta que se ha seleccionado previamente para dicho glucometro particular para restablecer el tiempo original de
dicho glucometro incluso en caso de que dicho tiempo original difiera significativamente del tiempo del programa de
aplicacion. Esto puede ser ventajoso ya que garantiza que una serie de valores de medicion tomados sobre un
periodo de tiempo prolongado antes y después de que se produzca el error tienen sellos de tiempo consistentes,
continuos y pueden incluso evaluarse mediante el programa de aplicacion facilmente y sin errores causados por una
discontinuidad en la serie de sellos de tiempo.

El programa de aplicacion puede determinar y almacenar el tiempo delta de miltiples dispositivos médicos diferentes
manuales. El programa de aplicacién puede almacenar los tiempos delta determinados en asociacion de un
dispositivo ID del dispositivo médico manual respectivo. Esto puede ser ventajoso ya que un paciente puede utilizar
diferentes dispositivos médicos manuales cuyos relojes internos puede no estar sincronizados entre si y/o con el
reloj del dispositivo de comunicacion movil. Por ejemplo, el paciente puede haber colocado un glucometro en su
lugar de trabajo y otro en casa. No obstante, dado que los tiempos delta especificos de los dispositivos se usan por
el programa de aplicacion para calcular una informaciéon de sello de tiempo “corregida por desplazamiento de
tiempo” para los valores de medicion individuales, los datos de medicion médicos seleccionados por ambos
dispositivos comienzan a asignarse a una informacion de sello de tiempo consistente.
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La Figura 2 es una disposicion de hardware ejemplar del glucémetro 12. El glucometro 12 comprende generalmente
un modulo de medicion 22, un subsistema de procesamiento 23 y un subsistema de comunicacién 24. Cada uno de
estos componentes se describe adicionalmente mas adelante. Aunque los componentes primarios se analizan en el
presente documento, se entiende que pueden necesitarse otros componentes (por ejemplo, baterias) para la
operacion global del glucometro 12.

El médulo de medicién 22 interacciona cooperativamente con una tira de ensayo insertada en un puerto de tira 21
para determinar la medicion de glucosa desde la muestra de sangre sobre la tira de ensayo. El médulo de medicion
22 puede incluir una informacion de calibracion para las tiras de ensayo que lee el glucometro 12. Como se usa en el
presente documento, el término médulo puede referirse, ser parte de, o incluir un Circuito Integrado Especifico de
Aplicacion (ASIC); un circuito electrénico, un circuito légico combinatorio; una serie de selecciéon programable de
campo (FP-GA); un procesador (compartido, dedicado o grupal) que excluye un cédigo; otros componentes
adecuados que proporcionan la funcionalidad descrita; o una combinaciéon de algunos o todos los anteriores. El
término médulo puede incluir adicionalmente memoria que almacena cédigo ejecutado por el procesador, en el que
el codigo, como se usa anteriormente, puede incluir un programa informatico, firmware y/o microcédigo y puede
referirse a programa, rutinas, funciones, clases y/u objetos.

El subsistema de procesamiento 23 se configura para recibir las mediciones de la glucosa desde el mddulo de
medicién 22 que puede a su vez almacenarse en la memoria por el subsistema de procesamiento 23. Las
mediciones de glucosa también pueden presentarse por el subsistema del procesamiento 23 en una pantalla 25. El
usuario puede interaccionar con el glucémetro 12 utilizando varios componentes de la interfaz de usuario, tales
como botones, interruptores, un altavoz, un micréfono, un puerto USB, etc. Cada de estos componentes esta en la
interfaz con el subsistema de procesamiento 23. En una realizaciéon ejemplar, el subsistema de procesamiento 23
incluye un microprocesador 26 y una o mas memorias volatiles y/o no volatiles 27 aunque se contemplan otras
implementaciones para el subsistema del procesamiento.

El subsistema de procesamiento 23 también esta en la interfaz con el subsistema de comunicaciéon 24. En una
realizacion ejemplar, el subsistema de comunicaciéon 24 incluye un transceptor inalambrico 28. El transceptor
inalambrico 28 opera para comunicar las mediciones de glucosa y otros datos inalambricamente mediante una
conexion de datos a un dispositivo remoto fisicamente separado del glucémetro 12. El subsistema de comunicacion
24 también puede incluir una antena, un microcontrolador, circuitos de control de energia y voltaje y un dispositivo
de memoria flash. Aunque en el presente documento se analizan algunos componentes primarios de glucometro 12,
se entiende facilmente que pueden ser necesarios otros componentes (por ejemplo, una fuente de energia) para
implementar el glucometro 12.

La Figura 3 representa una secuencia ejemplar para tomar una medicion de glucosa en sangre y utilizando el
glucémetro 12. El usuario puede insertar una tira de ensayo en 31 en un puerto del glucometro 12. La insercién de la
tira de ensayo hace que el glucometro 12 entre en funcionamiento. El usuario puede alternativamente poner en
marcha el glucémetro 12 utilizando un botén encendido/apagado. En este caso, el glucometro 12 se pondra en
marcha para que el usuario inserte la tira de ensayo. El usuario también puede accionar el glucémetro 12 sin tener
que insertar una tira de ensayo en el glucometro. En cualquiera de estos casos, el glucometro 12 puede realizar una
comprobacién de calidad en la tira de ensayo insertada en el glucémetro 12. Una vez que se ha completado la
comprobacioén de calidad, el glucémetro 12 esta listo para realizar un ensayo.

Para comenzar el ensayo, al usuario se le pide en 32 una muestra de sangre. En respuesta a la peticion, el usuario
proporciona una muestra de sangre en 33 utilizando la tira de ensayo, en el que la tira de ensayo incluye un sitio de
reaccion que recibe la muestra de sangre del paciente. Después de recibir la muestra de sangre, el glucometro 12
procedera a analizar la muestra de sangre de una manera facilmente conocida en la técnica. Antes de hacer esto, el
glucémetro 12 puede conocer suficientemente la sangre como se indica en 34.

Durante el andlisis, se obtiene una mediciéon de la glucosa en sangre de la muestra de sangre. La medicion de la
glucosa en sangre presentara al usuario y se almacenara en el glucémetro 12 como se indica en 35. La glucosa
almacenada se mide en la carga posteriormente desde el glucémetro 12 en una manera en lotes a un ordenador del
médico.

En lugar de enviar mediciones de glucosa en sangre de una manera en lotes, el glucometro 12 puede configurarse
para transmitir mediciones de glucosa en sangre individualmente como se muestra en la Figura 4. Las mediciones
de la glucosa en sangre pueden transmitirse, por ejemplo, a un teléfono mévil, tal como un teléfono maovil 16, u otro
dispositivo informatico portatil que lleve el usuario. Dado que el teléfono moévil 16 esta tipicamente en estrecha
proximidad con el usuario, éste puede usarse como un recopilador de datos para las mediciones de la glucosa en
sangre del paciente. Una aplicacion de gestion de la diabetes 14 que reside en el teléfono movil 16 puede después
usarse para analizar los datos, asi como otras funciones de la gestion de la diabetes sofisticadas. Por consiguiente,
la energia de procesamiento y la memoria disponible en el glucometro 12 pueden optimizarse, reduciendo de este
modo el coste del glucometro 12.
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Después de determinar una medicion de glucosa en sangre 41, la medicion de glucosa en sangre se etiqueta
primero en 42 con informacién de identificacion. La medicion de la glucosa puede etiquetarse por un glucémetro o
etiquetarla el usuario. La informacién de identificaciéon puede incluir, pero sin limitacién, un sello de tiempo para
cuando se toma la medicion, un numero de serie para el glucometro, el tipo de glucémetro, otra informacion que
atafie a la tira de ensayo y comentarios afiadidos por el paciente. Por ejemplo, el paciente puede afadir comentarios
que incluyen notas que indiquen que la medicién se tomo antes de una comida, después de una comida, antes de
acostarse u otra informacién con respecto a la salud. Cabe sefialar, que cada medicién de glucosa en sangre
también se etiqueta con un nimero de secuencia unico asignado por el glucometro.

En una realizacion, un contador se incrementa cada vez que se toma una medicién de glucosa y el valor del
contador se asigna a la medicion de la glucosa en sangre. El nimero de secuencia puede usarse para recuperar los
datos perdidos de glucometro 12 como se describe adicionalmente mas adelante. Una vez etiquetada, la medicion
de la glucosa en sangre se almacena en 43 en una memoria del glucémetro 12 y se presenta al usuario en 44 en
una pantalla del glucometro 12. Se entiende que el glucémetro 12 puede almacenar y presentar la medicion de la
glucosa en sangre antes de etiquetar la medicion de glucosa en sangre con la informacion adicional. Adicionalmente,
en algunas realizaciones, el glucémetro 12 no almacena o muestra la medicién de glucosa en sangre.

A continuacion, el glucometro 12 determina en 45 si esta enlazado mediante un enlace de datos inalambrico con otro
dispositivo, tal como un teléfono movil 16. La medicion de glucosa en sangre actual se transmite a 46 al teléfono
movil cuando el glucémetro 12 esta enlazado con el teléfono moévil. Aunque se hace referencia a lo largo de esta
divulgacién a un mensaje que se envia con una sola medicion de glucosa, se contempla que en algunas
realizaciones el mensaje transmitido por el glucometro 12 pueda contener una o mas mediciones de glucosa.

En una realizacion, la medicién de la glucosa en sangre se transmite automaticamente y sin intervencion del usuario.
Por ejemplo, después de tomar una medicion de glucosa, la medicion de glucosa se transmite automaticamente
después de un periodo de tiempo de espera predefinido (por ejemplo, cinco segundos) sin recibir ninguna entrada
del usuario. En otra realizacion, la medicion de glucosa en sangre se transmite automaticamente en respuesta al
usuario que navega lejos de la pantalla de resultados de medicion. De una manera similar, la medicién de glucosa
en sangre puede transmitirse automaticamente en respuesta al glucometro 12 que se apague por el usuario. Se
contempla que el teléfono mavil y/o la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 se autentifiquen con el glucometro
12 durante el proceso de enlace.

El glucometro 12 también puede recibir una solicitud para mediciones de glucosa perdidas en 47 de la aplicacion de
la gestion de la diabetes 14. En una realizacion, la solicitud identifica cualquier medicion de glucosa perdida por su
numero de secuencia y se describira adicionalmente mas adelante. En respuesta a la recepcion de una solicitud, el
glucémetro 12 trasmitira las mediciones de glucosa perdidas en 49 a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14.
Debe entenderse que Unicamente se analizan las etapas relevantes en relacion con la Figura 4 aunque puede ser
necesario que las otras instrucciones implementadas por software transmitan datos a partir del glucometro 12. En
una realizacion ejemplar, el método descrito anteriormente se implementa mediante un modulo de interfaz de
usuario que reside en el glucometro 12.

La Figura 5 representa un método ejemplar para el procesamiento de mediciones de glucosa recibido por la
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 que reside en el teléfono movil 16. En la realizacion ejemplar, las
mediciones de la glucosa se transmiten individualmente a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 como se
describe en relacion con la Figura 4. Se prevé que en la presente divulgacion se contemplen otras técnicas para la
transmision de la medicion de glucosa a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14. Por ejemplo, el glucometro 12
puede transmitir las mediciones de glucosa mediante una conexion Wi-Fi, una conexién Bluetooth, una conexiéon por
cable o cualquier otra conexion y/o protocolos de transferencia de datos adecuados.

Después de recibir una medicion de glucosa en 71, un numero de secuencia asociado con la medicion de glucosa se
determina primero por la aplicacion de la gestion de diabetes 14. Se asigna un solo numero de secuencia al
glucémetro 12 a cada medicion de glucosa como se describe anteriormente. Por tanto, el nimero de secuencia
asociado con la medicion de glucosa puede extraerse en 72 a partir de los datos compactados o mensaje recibido a
partir del glucometro 12. En algunas realizaciones, una serie de mediciones de glucosa recibidas previamente desde
el glucémetro 12, junto con sus numeros de secuencia asociados, pueden almacenarse en un dispositivo de
memoria y por tanto accesibles a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14. En otras realizaciones, Unicamente la
medicion de glucosa mas recientemente recibida y su nimero de secuencia es almacenada en la aplicacion de la
gestion de la diabetes 14. En cualquier caso, la medicién o las mediciones de glucosa almacenadas junto con su
numero o numeros de secuencia asociados se recuperan de la memoria.

Se realiza una comparacion en 74 entre el numero de secuencia extraido de la medicién de la glucosa actual y los
numeros de secuencia de las mediciones de glucosa almacenadas. Una solicitud para mediciones de glucosa
perdidas se transmite por la aplicacion de la gestion de diabetes 14 al glucémetro 12 cuando se detecta una omision
en la secuencia. Por ejemplo, cuando el niumero de secuencia extraido en 74 y el nimero de secuencia almacenado
mas alto es bien 71 o 72 se transmite una solicitud para mediciones de glucosa perdidas. A la inversa, no se
transmite ninguna solicitud cuando el numero de secuencia extraido es 74 y el nimero de secuencia almacenado es
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73. Dado que esta comparacion se realiza para cada medicion de glucosa recibida por la aplicacién de la gestion de
la diabetes 14, una comparacién del nimero de secuencia extraido Unicamente necesita realizarse en el numero de
secuencia almacenado mas alto. En ofras realizaciones, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede analizar
las series de mediciones de glucosa para mediciones omitidas y enviar una solicitud para cada medicion de glucosa
perdida a partir de la serie de las mediciones de glucosa. La solicitud para mediciones de glucosa perdidas puede
transmitirse de acuerdo con el protocolo descrito en relacién a la Figura 1.

En 77 la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 procesa las mediciones de la glucosa. Por ejemplo, la aplicacion
de la gestion de la diabetes 14 puede asociar la medicién de glucosa mas recientemente recibida con mediciones de
glucosa previamente recibidas. La aplicacion de la gestion de diabetes 14 puede después generar una
representacion grafica de las mediciones de glucosa. La aplicacion de la gestion de diabetes 14 presenta la
representacion grafica en una pantalla del teléfono mévil 16. La aplicacion de la gestion de diabetes 14 puede recibir
una solicitud para transmitir la medicién o mediciones de glucosa a una localizacion remota, tal como un servidor
remoto 18.

En 78 la aplicacion de la gestion de diabetes 14 determina si se recibe una solicitud a partir del servidor remoto 18
para transmitir la medicion o mediciones de glucosa al servidor remoto 18. Por ejemplo, un profesional médico
puede solicitar mediciones de glucosa en sangre del paciente a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 para
tratar al paciente. Cuando la aplicaciéon de la gestion de la diabetes 14 determina que se recibié una solicitud, la
aplicacion de la gestion de diabetes 14 transmite la medicion o mediciones de glucosa al servidor remoto 18. La
transmision de la medicion o mediciones de glucosa puede incluir la presentacion de la medicion o mediciones de
glucosa en un paquete configurado para recibir e interpretar por el servidor remoto 18. En otra realizacion, la
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 transmite automaticamente la medicion o mediciones de glucosa al
servidor remoto 16 después de recibir la medicién o mediciones de glucosa del glucémetro 12.

La Figura 6 representa un método ejemplar para el procesamiento de mediciones de glucosa recibidas por el
servidor remoto 18. El servidor remoto 18 determina si un paquete de datos de glucosa se recibié de un dispositivo
informatico localizado remotamente, tal como un teléfono mévil 16 en 81. En otra realizacién, el servidor remoto 18
puede recibir un paquete de datos de glucosa de un PC o de otro dispositivo informatico adecuado. Cuando el
servidor remoto 19 determinar que se ha recibido un paquete de datos de glucosa a partir del teléfono movil 16, el
servidor remoto 18 desempaqueta el paquete de datos de glucosa en 82. Por ejemplo, el servidor remoto 18 se
configura para interpretar el formato del paquete de datos de glucosa. Los datos de glucosa pueden incluir, pero sin
limitacion, una o mas mediciones de glucosa, el nombre del paciente asociado, y un sello de tiempo correlacionado
con el tiempo en el que se recogid la una o mas mediciones de glucosa.

En 83, el servidor remoto 18 procesa los datos de glucosa. Por ejemplo, el servidor remoto 18 puede asociar los
datos de glucosa recibidos con otros datos del paciente relevantes previamente recibidos por el servidor remoto 18.
El servidor remoto 18 puede asociarse a una o mas mediciones de glucosa con una pluralidad de mediciones de
glucosa previamente recibidas que pertenecen al mismo paciente en 84. En una realizacion, el servidor remoto 18
puede almacenar las mediciones de glucosa asociadas relacionadas con el paciente en una base de datos del
paciente.

En algunas realizaciones el servidor remoto 18 esta configurado para permitir que un usuario remoto acceda a las
mediciones de glucosa correlacionadas. Por ejemplo, un médico del paciente puede tener acceso a revisar y tomar
notas con respecto a las mediciones de glucosa asociadas para tratar al paciente. De manera similar, el paciente
puede tener acceso a revisar las tendencias de la glucosa del paciente.

En 85, el servidor remoto 18 determina si comunicar los datos de glucosa con otro dispositivo informatico, tal como
un teléfono mévil 16 o el glucometro 12. Por ejemplo, el servidor remoto 18 puede recibir una solicitud del teléfono
movil 16 para comunicar los datos de glucosa. Cuando el servidor remoto 18 recibe una solicitud para comunicar los
datos de glucosa, el servidor remoto 18 empaqueta y comunica las mediciones de glucosa, los registros de los sellos
de tiempo asociados y otros datos relevantes asociados al teléfono movil 16.

La Figura 7 representa un método ejemplar para registrar el tiempo entre el glucometro 18 y la aplicacion de la
gestion de la diabetes 14. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina si el glucémetro 12 esta conectado
con el teléfono movil 16. Cuando el glucémetro 12 y el teléfono mévil 16 no estan conectados, el paciente (referido
como usuario en la Figura 7 y 8) registra manualmente una medicién de glucosa en sangre y/o un valor de insulina
en 104. El paciente puede poner en marcha la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 en el teléfono movil 16
seleccionando un icono representativo de la aplicacion de la gestion de la diabetes 14.

La aplicacién de la gestion de la diabetes 14 determina primero una copia instantanea de volumen como se describe
anteriormente. Por ejemplo, cuando el teléfono mévil 16 esta conectado a una red, tal como una red celular o una
red Wi-Fi, la aplicacién de la gestion de la diabetes 14 obtiene la copia instantanea de volumen de la red. Cuando el
teléfono movil 16 no esta conectado a una red, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 almacena una copia
instantanea de volumen igual a un tiempo actual del tiempo RTC del glucometro 12. Como se ha descrito
anteriormente, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede solicitar un tiempo RTC actual de glucometro 12.
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Como alternativa, el glucémetro 12 puede comunicar un tiempo RTC actual con una medicion de glucosa. El
paciente puede después navegar a una pantalla de entrada de datos dentro de la aplicacion de la gestiéon de la
diabetes 14. Después el paciente introduce datos relevantes al menos uno de entre una medicion de glucosa en
sangre y un valor de insulina. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 almacena los datos, un sello de tiempo y
un delta asociado con el glucometro 12 en 108.

El sello de tiempo es indicativo de un tiempo en el que se obtiene al menos una medicién de glucosa y/o valor de
insulina inyectada al paciente. En otras palabras, cuando el paciente introduce manualmente una medicion de
glucosa, también introduce un tiempo exacto en el que se toma la medicidon. La aplicacion de la gestion de la
diabetes 14 almacena un sello de tiempo igual al tiempo manualmente introducido por el paciente.

Cuando la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina que el glucometro esta conectado con el teléfono
movil 16, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 manda instrucciones al glucometro 12 para iniciar una
aplicacion de sincronizacion automatica y una aplicacion de envio automatico en 116. El glucometro 12 permite que
la aplicacién se envie automaticamente y la aplicacion de sincronizacion automatica en 120. Aunque la aplicacion de
envio automatico esté activa, el glucémetro 12 comunica automaticamente mediciones de glucosa recibidas y
tiempos de medicidon asociados con cada una de las mediciones de glucosa al teléfono mévil 16. Los tiempos de
medicion son iguales a un tiempo en el RTC en el que se recibe una medicién de glucosa particular por el
glucémetro 12. El programa de sincronizacion automatico se configura para determinar un tiempo de referencia para
todas las mediciones de glucosa del paciente comunicado al teléfono mévil 16.

El glucémetro 12 incluye un RTC vy el teléfono movil 16 incluye un contador de tiempo transcurrido. En 124, la
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 solicita un tiempo actual y datos del RTC dentro del glucémetro 12. En 128
el glucometro 12 comunica a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 un tiempo RTC y datos. En 132 la
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina un delta (como se describié anteriormente) basandose en la
diferencia entre el tiempo RTC y un tiempo solicitado asociado con la solicitud del tiempo de RTC actual. La
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 almacena el delta en 136. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14
también puede determinar un delta para otros dispositivos de medicion de glucosa que el paciente pueda hacer
funcionar.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 asocia un sello de tiempo con cada una de las mediciones de glucosa
recibidas. El sello de tiempo es igual al tiempo de medicion asociado con la medicion de glucosa mas el delta. Solo
como ejemplo, el RRC puede tener un tiempo actual de 13:00 horas y el tiempo de reloj interno es de 12:00 horas.
En este ejemplo, el delta es menos 1 hora. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 recibe una primera medicion
de glucosa del glucémetro 12 con un tiempo de medicién igual a 13:30 horas en el reloj RTC del glucometro 12. La
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 genera un sello de tiempo de 13:30 horas menos 1 hora. La aplicacion de
la gestion de la diabetes 14 almacena la primera medicion de glucosa con un sello de tiempo de 12:30.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede recibir otra medicion de glucosa de otro glucémetro. El otro
glucémetro incluye otro RTC. El otro RTC tiene un tiempo actual de 11:00 horas en un momento en el que el RTC
del glucometro 12 tiene un tiempo actual de 13:00 horas. El otro glucémetro tiene un tiempo delta RTC de mas de 2
horas (es decir, la diferente entre el otro RTC y el RTC del glucometro 12 como se describié anteriormente). La
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 recibe la otra medicion del glucometro y un tiempo de medicién igual a
12:45 horas en el otro reloj RTC. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 genera un sello de tiempo de 12:45
horas mas 1 hora (es decir, el otro tiempo delta RTC mas el otro tiempo delta RTC). La aplicacion de la gestion de la
diabetes 14 almacena la otra medicion de glucosa con un sello de tiempo de 13:45.

De esta manera, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 garantiza un tiempo de referencia exacto de cada
medicion de glucosa recibida desde glucémetro 12 y el otro glucémetro independientemente de los tiempos de
dispositivos relacionados. Utilizando el RTC del glucémetro 12 y un delta RTC del otro glucometro, la aplicacion de
la gestion de la diabetes 14 puede determinar un periodo real entre las mediciones de glucosa del paciente. Por
ejemplo, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede determinar cuanto tiempo ha transcurrido entre cada
medicion independientemente del tiempo del reloj real del glucometro 12, del otro glucometro y del contador del
teléfono movil 16.

La Figura 8 representa un ejemplo de un método para registrar mediciones de glucosa y valores de insulina en la
aplicacion de la gestion de la diabetes 14. En una realizacién ejemplar, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14
recibe mediciones de glucosa y valores de insulina relacionados con el paciente. En 204 el paciente toma una
medicion de glucosa en sangre utilizando un glucémetro 12. El glucémetro 12 envia automaticamente la medicion de
glucosa en sangre y un sello de tiempo asociado a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14.

La aplicacion de la gestion de diabetes 14 almacena la medicién de glucosa en sangre recibida y el sello de tiempo.
Puede apreciarse que el sello de tiempo puede diferir del tiempo en el que se comunican los datos a la aplicacion de
la gestion de la diabetes 14. Como ejemplo Unicamente, el glucometro 12 y el teléfono mévil 16 pueden no estar
conectados continuamente o dentro del intervalo en el que son capaces de comunicar. Por consiguiente, el
glucémetro 12 pueden enviar automaticamente mediciones almacenadas cuando el glucometro esta dentro de un
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intervalo de tiempo para comunicarse con el teléfono moévil 16. Debido a que puede haber un periodo indefinido de
tiempo transcurrido desde que se toman las mediciones y se almacenan dentro del glucémetro 12, el sello de tiempo
asociado con una medicidon puede ser relativamente antiguo comparado con el tiempo cuando el glucémetro 12
comunica las mediciones al teléfono movil 16. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 procesa la medicion de
glucosa en sangre recibida. Por ejemplo, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina un calculo de bolo
basandose en la medicién de glucosa en sangre.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede también generar una recomendacién de bolo basandose en el
calculo de bolo. Como ejemplo unicamente, la recomendacion de bolo puede incluir instrucciones al paciente para
tomar una cantidad de insulina o consumir hidratos de carbono para aumentar o disminuir la glucosa en sangre del
paciente. Para que la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 recomiende una recomendacion de bolos eficaz, la
recomendacion de bolo debe producirse dentro de un periodo de tiempo predeterminado después del sello de
tiempo de la mediciéon de la glucosa en sangre. Por ejemplo, el periodo predeterminado puede ser menor de 10
minutos. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina si el sello de tiempo esta dentro del periodo de
tiempo predeterminado. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 genera una solicitud al glucometro 12 para
comunicar un tiempo RTC actual en 212. En 216, el glucometro 12 comunica un tiempo RTC actual a la aplicacion
de la gestion de la diabetes 14.

En 220 la aplicacion de la gestion de diabetes 14 determina si el sello de tiempo esta dentro del periodo
predeterminado. Por ejemplo, la aplicacién de la gestién de la diabetes 14 determina la diferencia entre el sello
horario y el tiempo de RTC actual. Cuando la diferencia es menor que el periodo predeterminado, la aplicacion de la
gestion de la diabetes 14 genera una recomendaciéon de bolo. Cuando la diferencia es mayor que el periodo
predeterminado, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 no genera una recomendacién de bolo. La aplicacion
de la gestion de la diabetes 14 puede instruir al paciente determinar una medicién de glucosa actual.

En 224, el paciente registra manualmente un valor de insulina en la aplicacion de la gestion de la diabetes 14. La
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 genera una solicitud para el glucémetro 12 para comunicar un tiempo de
RTC en 228. El glucometro 12 comunica un tiempo RTC actual a la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 en
232. En 236, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 asocia el tiempo delta del glucometro 12 con el valor de
insulina recibido y el tiempo del reloj interno de la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 cuando la medicion de la
glucosa se recibe. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede generar una recomendacion de bolo
basandose en el valor de insulina y al menos una medicién de glucosa.

La Figura 9 representa capturas de pantalla ejemplares de la aplicacion de la gestion de la diabetes 14. En una
realizacion ejemplar, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 se configura para comunicar datos relevantes de
glucosa al paciente. Por ejemplo, la aplicaciéon de la gestion de la diabetes 14 genera una pluralidad de informes
basandose en datos recibidos del paciente. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede presentar la
pluralidad de informes en la pantalla de presentacion del teléfono mévil 16. La pluralidad de informes puede incluir,
pero sin limitacion, un resumen de glucosa diario del paciente, un informe del historial de glucosa del paciente, una
recomendacion de bolo y una solicitud para la pantalla de entrada de informacion.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede generar el resumen de glucosa diario del paciente basandose en
una o mas mediciones de glucosa recibidas del glucometro 12. El resumen de glucosa también puede incluir datos
registrados manualmente por el paciente, tal como informacion acerca de la comida y valores de insulina. En 304 se
muestra un ejemplo de un resumen de glucosa diario del paciente. El resumen de glucosa diario del paciente puede
formatearse para presentar el calculo de bolo del paciente antes y después de una comida. Adicionalmente, el
resumen de glucosa diario del paciente puede presentar datos relacionados con si el paciente sigue o no un valor de
insulina previamente recomendado. Por ejemplo, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede hacer una
recomendacion del valor de insulina basandose en un calculo de bolo. Después el paciente puede inyectar el valor
de insulina recomendado y registrar la inyeccion en la aplicacion de la gestion de la diabetes 14.

Por el contrario, el paciente puede decidir inyectar un valor de insulina diferente al valor recomendado. Después el
paciente registra el valor de insulina diferente en la aplicacion de la gestion de la diabetes 14. La aplicacion de la
gestion de la diabetes 14 compara el valor de insulina recomendado con el valor de insulina registrado. Cuando el
valor de la insulina registrado es igual al valor de insulina recomendado, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14
presenta una indicacion (tal como una marca de comprobacion verde) en el resumen de glucosa diario del paciente
un total como una barra roja o ningun simbolo) en el resumen de glucosa diario del paciente. De esta manera, la
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 comunica una representacion grafica del cumplimiento del paciente a la
recomendacion del bolo.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede generar una solicitud para la pantalla de entrada de informacion
como se muestra en 308 y 312. La solicitud para la informacion en la pantalla de entrada puede incluir una
presentacion de datos previamente recibidos. Por ejemplo, la solicitud para la informacion de la pantalla de entrada
puede presentar una medicion de glucosa previamente registrada. La solicitud para la informacion en la pantalla de
entrada advierte al paciente introducir informacién especifica. Por ejemplo, la informacion especifica puede incluir
informacion acerca de la comida y el ndmero total de hidratos de carbono que el paciente ha consumido o
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consumira. De manera adicional o alternativa, la informaciéon especifica puede incluir acontecimientos de salud o
indicadores de actividad fisica que ejercen influencia sobre la insulina de bolo recomendada. La aplicacién de la
gestion de la diabetes 14 almacena la informacion especificada. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede
generar una recomendacion de bolo basandose en la informacion especificada.

Las Figura 10 y 11 representan ejemplos de capturas de pantalla de la aplicacion de la gestion de la diabetes 14. En
404, se muestra una captura de pantalla de recomendacion de bolo. Las capturas de pantalla de recomendacion de
bolo alternativas se muestran en 504, 508 y 512. La aplicacién de la gestion de la diabetes 14 determina si
determinar un célculo de bolo basandose en una o mas mediciones de glucosa. Por ejemplo, la aplicacion de la
gestion de la diabetes 14 determina si un sello de tiempo asociado con la una o mas mediciones de glucosa se
producen dentro de un periodo predeterminado. Le periodo predeterminado puede ser de 10 minutos, por ejemplo.
Cuando la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina que el sello de tiempo esta dentro del periodo
determinado, la aplicaciéon de la gestion de la diabetes 14 determina un calculo de bolo. Por otro lado, cuando la
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina que el sello de tiempo no esta dentro del periodo
predeterminado, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 no determina un calculo de bolo. Ademas, la aplicacion
de la gestion de la diabetes 14 puede generar una indicacion. La indicacion puede incluir comunicar al paciente que
la una o mas mediciones de glucosa no estan sincronizadas o actualizadas. La indicacion puede indicar
adicionalmente al paciente transmitir otra medicién de glucosa.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 determina un calculo de bolo basandose en la una o mas mediciones
de glucosa recibidas desde el glucometro 12 y datos del paciente registrados manualmente, tales como valores de
insulina e informacion acerca de las comidas. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 genera la recomendacion
de bolo basandose en el calculo de bolo. En una realizacion, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 utiliza
indicadores visuales que comunican al paciente informacion del bolo. La aplicacion de la gestiéon de la diabetes 14
utiliza un coédigo de color para visualizar alteraciones del paciente de un estado actual de glucosa de sangre del
paciente.

Por ejemplo, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 genera un indicador de glucosa en sangre 408 basandose
en el calculo de bolo. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 pone el indicador de glucosa en sangre 408 de
color azul cuando la glucosa del paciente es mayor que un umbral superior predeterminado. La aplicacién de la
gestion de la diabetes 14 pone el indicador en sangre 408 en color de rojo cuando la glucosa del paciente es menor
que un umbral menor predeterminado como se muestra en 412. La aplicacién de la gestion de la diabetes 14 pone el
indicador de glucosa 408 de color verde cuando la glucosa del paciente es entre un umbral superior predeterminado
y el umbral inferior predeterminado. Como alternativa, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 no presenta
ninguna indicacién de cédigo de color cuando la glucosa del paciente esta entre el umbral superior predeterminado y
el umbral inferior predeterminado como se muestra en la Figura 11 en 504. De manera adicional, el paciente puede
introducir una cantidad real de insulina a inyectar al paciente.

De esta manera, la aplicacién de la gestion de la diabetes 14 alerta visualmente al paciente de la glucosa en sangre
actual del paciente. Por consiguiente, el paciente puede contemplar rapidamente si la glucosa esta o no en un
intervalo aceptable, por encima de un intervalo o por debajo de un intervalo. Después el paciente puede seguir la
recomendacion en la recomendaciéon de bolo para aumentar, disminuir o mantener la glucosa del paciente. Por
ejemplo, cuando la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 codifica con un color una recomendacién de bolo en
azul, la recomendacion de bolo puede recomendar una cantidad insulina para inyectar al paciente. La aplicacion de
la gestion de la diabetes 14 solicita al paciente introducir una cantidad de insulina realmente al paciente. La
aplicacion de la gestion de la diabetes 14 compara la cantidad recomendada de insulina con la cantidad de insulina
real inyectada. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede continuar repitiendo el proceso descrito
anteriormente.

Cuando la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 codifica con color una recomendacion en rojo, la advertencia
recomienda al paciente consumir una cantidad de hidratos de carbono. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14
solicita al paciente introducir la cantidad real de hidratos de carbono que va a consumir el paciente. La aplicacion de
la gestion de la diabetes 14 compara la cantidad recomendada de hidratos de carbono que la cantidad real de
hidratos de carbono. La aplicacién de la gestion de la diabetes 14 puede continuar el proceso descrito anteriormente.
Cuando la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 codifica una recomendacién de bolo en verde, la
recomendacion de bolo puede incluir instruir al paciente consumir hidratos de carbono o inyectar insulina para
mantener la glucosa en sangre actual. De manera adicional o como alternativa, la aplicacion de la gestion de la
diabetes 14 puede permitir al paciente introducir una cantidad inyectada real de insulina. Ademas, la aplicacion de la
gestion de la diabetes 14 puede no codificar con color una recomendacion de bolo. Por ejemplo, la recomendacion
de bolo puede presentarse en un color de texto por defecto del teléfono mévil 16.

La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 también puede comunicar un informe del historial de glucosa del
paciente. En 416 se muestra un ejemplo de un informe del historial de glucosa del paciente. La aplicacion de la
gestion de la diabetes 14 puede generar un informe del historial de glucosa del paciente basandose en una
pluralidad de mediciones de glucosa recibidas del paciente, datos del paciente registrados manualmente,
recomendaciones de bolo previamente calculadas y cantidades de bolo reales previamente documentadas.
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El informe del historial de glucosa del paciente puede incluir un codigo de color, tal como el cédigo de color descrito
anteriormente. Por ejemplo, la aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede trazar valores de glucosa del
paciente durante un periodo de tiempo. La aplicacion de la gestion de la diabetes 14 puede aplicar el mismo cédigo
de color para cado de una pluralidad de valores de glucosa del paciente basandose en si el valor es mayor que un
umbral superior predeterminado, menor que un umbral inferior predeterminado, o entre el umbral superior
predeterminado y el umbral inferior predeterminado cuando se registra el valor. La aplicacion de la gestion de la
diabetes 14 puede comunicar el informe del historial de glucosa del paciente al paciente presentando el informe en
la pantalla de visualizacion del teléfono mévil 16. El paciente puede revisar el informe para determinar las tendencias
de glucosa del paciente.

La anterior descripcion de las realizaciones se ha proporcionado con fines ilustrativos y descriptivos. No pretende ser
exhaustiva o limitar la divulgacion. Los elementos o caracteristicas individuales de una realizacion particular en
general no estan limitados a esa realizacion particular, sino que, cuando sea aplicable, pueden utilizarse de manera
indistinta en una realizacién seleccionada, incluso si no se muestra o se describe especificamente. Esta misma
también puede modificarse de diversas maneras. Dichas variaciones no se consideran como un punto de partida de
la divulgacion y todas dichas modificaciones tratan de incluirse dentro del alcance de la divulgacion.

Las técnicas descritas en el presente documento pueden implementarse por uno o mas programas informaticos
ejecutados por uno o mas procesadores. Los programas informaticos incluyen instrucciones ejecutables por
procesadores que se almacenan en un medio legible por ordenador tangible no transitorio. Los programas
informaticos también pueden incluir datos almacenados. Ejemplos no limitantes de un medio legible por ordenador
tangible no transitorio son memorias no volatiles, almacenamiento magnético y almacenamiento 6ptico.

Algunas partes de la anterior descripcion presentan las técnicas descritas en el presente documento en términos de
algoritmos y representaciones simbodlicas de operaciones sobre informacion. Estas descripciones algoritmicas y
representaciones son medias usadas por los expertos en la técnica de procesamiento de datos para comunicar de
una manera mas eficaz la sustancia de su trabajo a otros expertos en la técnica. Estas operaciones, aunque se
describen funcional o légicamente, se entienden que estan implementadas por programas informaticos.
Adicionalmente también se ha mostrado conveniente a veces referirse a estas disposiciones de operaciones como
moddulos o como nombres funcionales sin perder generalidad.

A menos que se indique especificamente otra cosa como que pertenece al anterior analisis, se aprecia que a lo largo
de la descripcion, los andlisis utilizan términos tales como “procesamiento” o “computacién” o “calculo” o
“determinacion” o “presentacion” o similares, se refieren a la accion y procesos de un sistema informatico, o un
dispositivo informatico electronico similar, que manipula y transforma datos representados como cantidades fisicas
(electrénicas) dentro de las memorias de un sistema informatico o registros u otra informacion de este tipo de
almacenamiento, transmision o dispositivos de presentacion.

Determinados aspectos de las técnicas descritas incluyen etapas de procesos e instrucciones descritas en el
presente documento en forma de un algoritmo. Debe observarse que las etapas de proceso descritas y las
instrucciones deben representarse en software, firmware o hardware y cuando se representan en software, deben
descargarse para que residan y operen desde plataformas diferentes usadas en sistemas operativos de redes en
tiempo real.

La presente divulgacion también se refiere a un aparato para realizar las operaciones en su interior. Este aparato
puede construirse especificamente para los propdsitos requeridos o puede comprender un ordenador con un
propésito general selectivamente activado o reconfigurado por un programa informatico almacenado en un medio
legible por ordenador al que pueda acceder el ordenador. Dicho programa informatico puede almacenarse en un
medio de almacenamiento legible por ordenador tangible tal como, pero sin limitacién, cualquier tipo de disquete
incluyendo disquetes flexibles, disquetes 6pticos, CD-ROM, disquetes épticos magnéticos, memorias de solo lectura
(ROM), memorias de acceso aleatorio (RAM), EPROM, EEPROM, tarjetas magnéticas u 6pticas, circuitos integrados
de aplicacion especificos (ASIC) o cualquier tipo de medio adecuado para almacenar instrucciones electrénicas y
cada uno acoplado a un bus del sistema informatico. Ademas, los ordenadores a los que se hace referencia en la
memoria descriptiva pueden incluir un solo procesador o pueden ser arquitecturas que emplean disefios de
procesadores multiples para aumentar la capacidad del ordenador.
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REIVINDICACIONES

1. Un sistema para registro del tiempo entre dispositivos multiples utilizados por un paciente para gestionar la
diabetes, comprendiendo el sistema:

- un glucometro de sangre que incluye:

° un puerto configurado para recibir una tira reactiva que tiene un sitio de reaccion para recibir una muestra
de fluido de un paciente;

opudiendo dicho glucémetro (12) de sangre funcionar de manera cooperativa con una tira de ensayo insertada
en el puerto y configurada para medir la glucosa en una muestra del fluido que reside en la tira de ensayo y
asociar un primer tiempo de medicion con la medicién de la glucosa;

oun reloj de tiempo real interno al glucometro;

oun reloj de pantalla que representa un tiempo local actual del glucémetro, siendo el reloj de pantalla ajustable
por el paciente cuando viaja entre diferentes zonas horarias;

oen el que el reloj de tiempo real se configura para ajustarse cuando el glucémetro se configura inicialmente
por el paciente, por medio del cual el reloj de tiempo real se configura para permanecer sin afectar a cambios
del reloj de pantalla del glucémetro; y

- un teléfono movil (16) que comprende un procesador configurado para ejecutar una aplicacion de gestion de la
diabetes (14) almacenado sobre una memoria asociada y un contador que se configura para comenzar a contar
el tiempo en respuesta al inicio del teléfono maévil, en el que el teléfono mévil comprende un reloj de pantalla
adicional, en el que el reloj de pantalla adicional se configura para cambiar automaticamente durante
acontecimientos tales como un cambio de uso horario o un cambio de horario de verano, en el que la aplicacion
de la gestion de la diabetes puede funcionar para:

odeterminar si el teléfono movil esta conectado a una red;

odeterminar un tiempo de copia instantanea de volumen solicitando un tiempo de dispositivo actual del reloj de
tiempo real del glucémetro;

oen respuesta al estado de no conexion de una red al teléfono movil, ajustar el tiempo de copia instantanea de
volumen igual a un tiempo de reloj en tiempo real actual;

oajustar un reloj interno de la aplicacion de la gestion de la diabetes igual al tiempo de copia instantanea de
volumen y registrar el tiempo en el reloj interno afiadiendo el tiempo transcurrido en el contador al tiempo de
copia instantanea de volumen;

odeterminar si el glucometro de sangre esta conectado con el teléfono movil;

o ordenar selectivamente el glucometro de sangre comunicar la primera medicién de glucosa y el primer
tiempo de medicion en respuesta a una determinacion de que el glucémetro de sangre esta conectado con el
teléfono movil;

odeterminar un primer tiempo delta del dispositivo determinando una diferencia entre el tiempo del dispositivo
real y un tiempo del reloj interno; y asociar un primer sello de tiempo con la primera medicion de glucosa, en
el que el primer sello de tiempo es igual al primer tiempo de medicién mas el primer tiempo delta del
dispositivo.

2. El sistema de registro de tiempo de la reivindicacion 1, en el que la aplicacion de la gestion de la diabetes puede
funcionar para ajustar, en respuesta al estado de conexion del teléfono mévil a una red, el tiempo de copia
instantanea de volumen igual a un Tiempo Medio de Greenwich (GTM) real.

3. El sistema de registro de tiempo de una cualquiera de las reivindicaciones anteriores que adicionalmente
comprende al menos un glucémetro de sangre distinto configurado para asociar un segundo tiempo de mediciéon con
una segunda medicion de glucosa y transmitir la segunda medicién de glucosa y el segundo tiempo de medicion a la
aplicacion de gestion de la diabetes.

4. El sistema de registro de tiempo de la reivindicacion 3, en el que la aplicacion de la gestion de la diabetes
funciona para determinar un segundo tiempo delta del dispositivo para el al menos otro glucometro de sangre.

5. El sistema de registro de tiempo de la reivindicacion 4, en el que el segundo tiempo delta del dispositivo es igual a
la diferencia entre un tiempo de reloj en tiempo real en el al menos otro dispositivo médico distinto y el reloj en
tiempo real del glucémetro de sangre.

6. El sistema de registro de tiempo de una cualquiera de las reivindicaciones 1-5, en el que la aplicacion de la
gestion de la diabetes funciona para asociar, con la segunda medicién de la glucosa, un segundo sello de tiempo
igual al segundo tiempo de medicion mas el segundo tiempo delta del dispositivo y el primer tiempo delta del
dispositivo.
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7. El sistema de registro de tiempo de una cualquiera de las reivindicaciones anteriores, en el que la aplicacion de la
gestion de la diabetes funciona para determinar si una diferencia entre el primer tiempo de medicion y un tiempo real
del reloj en tiempo real es menor que un valor predeterminado.

8. El sistema de registro de tiempo de la reivindicacion 7, en el que la aplicacion de la gestion de la diabetes
funciona para generar, en respuesta a la determinacién de que el primer tiempo de medicién es menor que el valor
predeterminado, una recomendacion de bolo que comprende un indicador de glucosa en sangre codificado con un
color indicativo de un nivel de glucosa en sangre actual.

9. Un método para determinar un tiempo de medicion asociado con una medicion de glucosa en sangre recibida de
un glucometro (12), implementandose el método mediante un sistema de registro de tiempo de acuerdo con una
cualquiera de las reivindicaciones 1-8, comprendiendo el método:

- mantener un reloj interno de una aplicacion de la gestion de la diabetes (14), siendo el reloj interno accesible a
la aplicacion de la gestion de la diabetes (14) que reside en un teléfono mévil (16);

- mantener un reloj de pantalla adicional de la aplicacion de la gestion de la diabetes, en el que el reloj de
pantalla adicional se configura para cambiar automaticamente durante eventos tales como zonas de huso horario
o0 un cambio a horario de verano;

- recibir, por la aplicacion de la gestion de la diabetes, un tiempo real de un reloj en tiempo real mediante un
enlace de comunicaciéon de un glucometro, donde el reloj en tiempo real se mantiene en el glucometro y es
interno al glucometro y el glucometro se localiza remotamente del teléfono movil;

- recibir, por la aplicacion de la gestion de la diabetes, una medicidon de glucosa en sangre mediante un enlace de
comunicacion del glucémetro, donde la medicién de la glucosa en sangre tiene un tiempo de medicién asociado
con el mismo y el tiempo de medicion se toma del reloj en tiempo real mantenido en el glucometro;

- determinar (132), por la aplicacion de la gestion de la diabetes, una diferente entre el tiempo del reloj mantenido
por la aplicacion de la gestion de la diabetes y el tiempo real recibido del reloj en tiempo real;

- almacenar (136), por la aplicacion de la gestion de la diabetes, la medicién de glucosa en sangre, junto con un
tiempo de mediciéon actualizado, en un almacén de datos que reside en el teléfono movil, donde el tiempo de
medicion actualizado se configura igual al tiempo de medicidn mas la diferencia;

- determinar, por la aplicacion (14), si el teléfono movil esta conectado a una red;

- configurar, por la aplicacion y en respuesta a que el teléfono movil no esta conectado a una red, el reloj igual a
un tiempo de reloj en tiempo real actual.

10. El método de la reivindicacion 9, que adicionalmente comprende ajustar, por la aplicacién y en respuesta al
teléfono movil que esta conectado a una red, el tiempo igual a un Tiempo Medio de Greenwich (GTM) actual.

11. El método de una cualquiera de las reivindicaciones 9-10, que adicionalmente comprende recibir, por la
aplicacion, otra medicién de glucosa y otro tiempo de medicion asociado con el mismo de otro glucémetro.

12. El método de la reivindicacion 11 que adicionalmente comprende almacenar, por la aplicaciéon, un tiempo de
medicion actualizado asociado con la otra medicion de glucosa, en los datos almacenados que residen en el teléfono
movil.

13. El método de la reivindicacion 12 en el que el tiempo de medicién actualizado asociado con la otra mediciéon de
glucosa se establece igual al otro tiempo de medicién mas la diferencia entre el tiempo del reloj mantenido por la
aplicacion de la gestion de la diabetes y mas una diferencia entre un tiempo del reloj en tiempo real que reside en el
glucémetro y un tiempo de un reloj en tiempo real que reside en el otro glucémetro.

14. El método de una cualquiera de las reivindicaciones 9-13, que adicionalmente comprende determinar, por la
aplicacion, si una diferencia entre el tiempo de medicion y otro tiempo actual del reloj en tiempo real es menor que
un valor predeterminado.

15. El método de una cualquiera de las reivindicaciones 9-14, que adicionalmente comprende generar, por la
aplicacion y en respuesta a la determinacion de que la diferencia entre el tiempo de medicion y el otro tiempo real
del reloj en tiempo real es menor que un valor predeterminado, una recomendacion de bolo basandose en la
medicion de la glucosa.

16. El método de la reivindicacion 15 en el que la recomendacion de bolo comprende un indicador de glucosa en
sangre codificado por un color indicativo de un nivel de glucosa en sangre actual.
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