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EQUIPO CON UN ELEMENTO DE ASIDERO 
 

DESCRIPCIÓN 

 
La invención parte de un equipo con un elemento de asidero de acuerdo con el preámbulo de la reivindicación 1. 5 
 
Por el documento DE 102 08 496 U1 se conoce un equipo con un elemento de asidero de una puerta de un aparato, 
que está previsto para moverse respecto a la puerta del aparato durante un movimiento de la puerta del aparato. El 
equipo incluye un mecanismo de transmisión de control, que prescribe un movimiento del elemento de asidero 
respecto a la puerta del aparato en función del movimiento de la puerta del aparato. 10 
 
El documento de publicación alemán DE 39 35 803 A1 da a conocer una puerta de un horno de cocción y para asar, 
compuesta por un fondo de la puerta y una placa frontal de vidrio unida con el mismo, que presenta una escotadura, 
que está ocupada por un asidero de manejo que puede abatirse hacia fuera del plano de la puerta en la posición de 
trabajo. El asidero de manejo está articulado en una pieza de sujeción del asidero y se encuentra bajo la acción de 15 
un resorte de torsión o bien resorte de dos brazos. La pieza de sujeción del asidero está fijada al fondo de la puerta. 
En la pieza de sujeción del asidero, que es fija, está configurado un enclavamiento de la posición de reposo y un 
enclavamiento de la posición de trabajo para el asidero de manejo que puede girar hacia fuera. En el asidero de 
manejo está integrado un elemento de presión tanto para eliminar el enclavamiento de la posición de reposo como 
también para eliminar el enclavamiento de la posición de trabajo. 20 
 
Por el documento francés FR 2 616 832 A1 se conoce ya un asidero grande para puertas y otras placas que pueden 
abrirse muy pesadas o de grandes dimensiones. Este asidero presenta un núcleo metálico, que puede unirse con el 
marco de una puerta, así como una tapa de un material elástico, que rodea el núcleo. Además está previsto en cada 
extremo del núcleo un dispositivo amortiguador de vibraciones, compuesto por un zócalo, que por uno de sus 25 
extremos está fijado al núcleo, así como por un cilindro, que está previsto para fijarlo por uno de sus extremos al 
marco o a otro lugar, presentando el cilindro en su extremo libre un resalte, que puede estar situado con un cierto 
juego en el zócalo al que está fijado el mismo elásticamente. 
 
El documento de publicación alemán EP 0 345 681 A2 da a conocer un dispositivo de cierre para una puerta de un 30 
aparato de funcionamiento en caliente con un asidero de la puerta que acciona un pestillo y medios para lograr una 
retención intermedia. En un equipo conocido, está  dispuesto un asidero de enclavamiento adicional entre la puerta y 
el marco, que tras el desenclavamiento preliminar queda accesible. Es objetivo de la invención lograr un cierre 
seguro y fácil de operar. Esto se logra utilizando un pestillo giratorio que agarra abarcándolo un gozne, sobre el que 
se apoya el asidero de la puerta, estando enfrentado al pestillo giratorio un trinquete, que hace posible una apertura 35 
preliminar y estando apoyada sobre el trinquete una palanca de activación, que cuando se activa por segunda vez el 
asidero de la puerta es oprimida hacia arriba y arrastra entonces el trinquete. En una forma de realización 
alternativa, la palanca de activación está sustituida por una palanca de mando, cuya superficie frontal está 
enfrentada al trinquete dotado de dos apéndices de retención. 
 40 
El objetivo de la invención consiste en particular en proporcionar un equipo de tipo genérico con un mejor confort al 
operarlo. El objetivo se logra de acuerdo con la invención mediante las características de la reivindicación 1, 
mientras que ventajosas mejoras y perfeccionamientos de la invención pueden tomarse de las reivindicaciones 
secundarias. La invención se refiere a un equipo con un elemento de asidero de una puerta de un aparato, que está 
previsto para moverse durante un movimiento de la puerta del aparato respecto a la puerta del aparato. 45 
 
El elemento de asidero está previsto para adaptarse en su movimiento a un movimiento de la mano del operador. De 
esta manera puede lograrse una puerta del aparato que puede operarse con especial confort y/o un elemento de 
asidero que puede operarse confortablemente. 
 50 
Bajo "previsto" debe entenderse en este contexto también "diseñado" y "dotado". El elemento de asidero debe poder 
adaptarse en su movimiento en particular a diversos movimientos de la mano del operador correspondientes a 
distintos operadores. Un elemento de asidero es adecuado para adaptarse a un movimiento de la mano del operador 
cuando, teniendo en cuenta las fuerzas usuales que aplica el operador, puede presuponerse que el elemento de 
asidero se encuentra durante el movimiento de la mano del operador siempre en una posición ergonómicamente 55 
ventajosa. Debido a las elevadas exigencias al confort en la operación, puede ser especialmente ventajoso utilizar la 
solución correspondiente a la invención en relación con puertas de aparatos domésticos, en particular en relación 
con puertas de aparatos domésticos que pueden girar horizontalmente, como por ejemplo puertas de aparatos para 
cocinar. 
 60 
Puede lograrse un equipo adaptable con especial flexibilidad cuando el elemento de asidero está previsto para estar 
apoyado tal que puede moverse, al menos en gran medida, independientemente de la posición de la puerta del 
aparato.  
 
Puede evitarse un movimiento del elemento de asidero hasta posiciones inadmisibles, que por ejemplo podrían 65 
afectar negativamente al control cuando el elemento de asidero está previsto para estar apoyado tal que puede 
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moverse entre una primera y una segunda posición. Entonces pueden estar definidas la primera y la segunda 
posición, con especial ventaja, mediante elementos de tope, que también pueden utilizarse para apoyar fuerzas 
importantes por parte del operador, como las que pueden presentarse por ejemplo al transportar el equipo en el 
elemento de asidero.  
 5 
Puede evitarse un indeseado retorno del elemento de asidero cuando el equipo incluye una unidad estabilizadora 
para estabilizar el elemento de asidero en al menos una posición. 
 
Puede lograrse una elección flexible de una posición de reposo cuando la unidad estabilizadora está prevista para 
estabilizar el elemento de asidero en al menos tres posiciones. 10 
 
Mediante la posibilidad de estabilizar el elemento de asidero en al menos tres posiciones, pueden lograrse ventajas 
en particular incluso cuando el elemento de asidero esté previsto para estar apoyado en una puerta del aparato que 
puede insertarse en un cajón de inserción. Por ejemplo puede entonces estar asociada la primera posición a la 
puerta del aparato cerrada, la tercera posición a una puerta del aparato abierta, pero no insertada en el cajón de 15 
inserción y la segunda posición a la puerta del aparato insertada. No obstante básicamente puede pensarse en la 
utilización del elemento de asidero de acuerdo con la invención en este contexto con cualquier aparato que le 
parezca adecuado al especialista. 
 
Al respecto puede lograrse un confort en la operación especialmente elevado cuando la unidad estabilizadora 20 
incluye al  menos una unidad de enclavamiento. Como unidad de enclavamiento debe designarse en este contexto 
una unidad que, partiendo de al menos una configuración, genera y/o experimenta un movimiento automático de 
retención de al menos un componente en una configuración estable. No obstante básicamente puede pensarse 
también en otras unidades estabilizadoras que le parezcan razonables al especialista, por ejemplo unidades 
estabilizadoras magnéticas o de arrastre por rozamiento. Además podría incluir la unidad estabilizadora una zona 25 
parcial deformable elásticamente, en la que está sujeto el elemento de asidero, que puede formarse mediante el 
elemento de asidero y que estabiliza el elemento de asidero siempre en la posición actual. Además el elemento de 
asidero podría ser elásticamente deformable de por sí y/o presentar partes sometidas a un resorte, que se adaptan 
bajo la acción de fuerzas usuales del operador en cuanto a su posición a un movimiento de la mano del operador. 
 30 
Al respecto puede lograrse una capacidad de adaptación flexible o bien una posibilidad de ajuste con escalones 
especialmente finos cuando la unidad estabilizadora incluye al menos una zona parcial estriada. Como estriada se 
designa aquí una estructura de cavidad que se repite periódicamente al menos en una dirección. 
 
Si la unidad estabilizadora está prevista para estabilizar el elemento de asidero en una pluralidad de posiciones de 35 
enclavamiento, puede lograrse que el operador pueda elegir siempre una posición de enclavamiento adecuada. 
 
Un apoyo móvil del elemento de asidero de diseño especialmente sencillo puede lograrse cuando el elemento de 
asidero está previsto para apoyarse pudiendo girar alrededor de un eje de giro en la puerta del aparato, pudiendo 
seguir el elemento de asidero en particular un movimiento intuitivo de la mano del operador cuando el eje de giro del 40 
elemento de asidero discurre, al menos esencialmente, paralelo a un eje de giro de la puerta del aparato. 
 
Un retorno automático de la puerta del aparato puede resultar posible cuando el equipo incluye un medio para soltar 
una unidad estabilizadora en al menos una posición de la puerta del aparato. 
 45 
Si está previsto el medio para soltar la unidad estabilizadora durante un movimiento de cierre de la puerta del 
aparato, puede lograrse un retorno confortable del elemento de asidero hasta una posición de reposo, en particular 
hasta la primera posición. 
 
Además podría incluir el equipo, ventajosamente, un dispositivo de retención, previsto para retener el elemento de 50 
asidero en una posición determinada. 
 
Si incluye el equipo un elemento de retorno que está previsto para mover el elemento de asidero, con la puerta del 
aparato cerrada, automáticamente hasta una posición de base, puede garantizarse ventajosamente que el elemento 
de asidero se encuentra cuando la puerta del aparato esté cerrada, siempre en la posición de base. 55 
 
Si presenta el elemento de asidero al menos dos grados de libertad de movimiento independientes, puede lograrse 
una adaptación especialmente flexible del movimiento del elemento de asidero al movimiento de la mano del 
operador. 
 60 
Además se propone que en otras variantes de configuración de la invención detecte una unidad de sensor una 
magnitud característica del movimiento del elemento de asidero y la retransmita a una unidad de control y con 
especial preferencia a una unidad de cálculo programable, que a continuación incluye el movimiento y/o posición 
captados como magnitud característica para accionar otra unidad funcional, por ejemplo una unidad de alumbrado 
para alumbrar un espacio interior del aparato. Como magnitud característica del movimiento se denomina en este 65 
contexto también una posición, una derivada del tiempo de la posición o una combinación de ambos. 
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Si incluye la unidad de sensor un conmutador que puede conmutarse mediante el elemento de asidero, puede estar 
integrada una función de conmutación confortablemente en el elemento de asidero. Entonces puede ser conmutable 
el conmutador por ejemplo mediante un movimiento del elemento de asidero en una segunda dirección, que es 
independiente de una primera dirección en la que se mueve el elemento de asidero durante un movimiento de 5 
apertura. 
 
Además se propone que el equipo presente una unidad de sensor para detectar una magnitud característica del 
operador. De esta manera puede lograrse una capacidad de adaptación individual mejor del equipo al operador. Una 
magnitud característica del operador puede ser por ejemplo una posición de conmutación de un conmutador que 10 
puede accionar el operador, una magnitud relativa al cuerpo, una temperatura de la mano, un peso, una huella 
digital u otra magnitud característica que le parezca razonable al operador. En un perfeccionamiento ventajoso de la 
invención puede pensarse por ejemplo en que la unidad de sensor capte un peso y/o una magnitud del cuerpo del 
operador  y en el caso de que el peso y/o la magnitud del cuerpo quede por debajo de un valor de aplicación, 
retransmita una señal a una unidad de control, que bloquea el aparato que incluye la puerta del aparato y/o bloquea 15 
una apertura de la puerta el aparato. De esta manera puede evitarse que utilicen el aparato personas no 
autorizadas, por ejemplo niños, pudiendo excluirse potenciales de peligro. En particular en relación con aparatos 
para cocinar domésticos, puede lograrse una función de aseguramiento frente a niños efectiva. 
 
Además es posible dotar el dispositivo de enclavamiento de fuerzas magnéticas de enclavamiento, que pueden estar 20 
generadas por imanes permanentes y/o electroimanes. Tales fuerzas de enclavamiento pueden adaptarse 
ventajosamente a diversos tipos de aparatos y/o diversas situaciones de servicio. También podría pensarse en una 
adaptación individual a un operador, que puede detectarse mediante las magnitudes características relativas al 
operador. 
 25 
Las fuerzas de enclavamiento o bien las posiciones estabilizadas por el dispositivo de enclavamiento pueden 
depender de la posición de la puerta de aparato. Por ejemplo podrían desestabilizarse determinadas posiciones del 
elemento de asidero en determinadas posiciones de la puerta del aparato, para lograr un mejor confort en la 
operación. Para ello puede por ejemplo conectarse una fuerza de enclavamiento generada por un electroimán o 
estar configurada una protuberancia de retención de forma variable mediante una unidad de transmisión. Una 30 
realización especialmente robusta relativa a una tal dependencia puede lograrse mediante un acoplamiento 
mecánico de una protuberancia de retención del dispositivo de enclavamiento al movimiento de la puerta del 
aparato. 
 
Puede pensarse además en variantes de configuración de la invención en las que el dispositivo de enclavamiento se 35 
ve apoyado por un cojinete de fricción al estabilizar el elemento de asidero. 
 
Además podría estar prevista una unidad de cálculo para captar una duración de una deflexión del elemento de 
asidero respecto a una posición estable, por ejemplo respecto a la primera posición, la segunda posición o la tercera 
posición y utilizarla como magnitud característica. Por ejemplo podría pensarse en determinar una temperatura de 40 
un aparato para cocinar que incluye la puerta del aparato en función de esa duración.  Entonces puede presentar el 
aparato para cocinar, con especial ventaja,  un elemento indicador óptico,  que está previsto para indicar a un 
operador una temperatura asociada  a una duración momentánea captada. 
 
Además puede pensarse en que al mover el elemento de asidero, por ejemplo al desviar el elemento de asidero de 45 
su primera posición, se accione automáticamente un conmutador, que conecta directamente o a través de una 
unidad de control otra unidad funcional.  Por ejemplo podría conectarse automáticamente un alumbrado interior del 
aparato para cocinar, un equipo de ventilación o una unidad de alumbrado para alumbrar el elemento de asidero y/o 
un emblema de marca. 
 50 
Podría pensarse también en una tal activación automática  de otra unidad funcional cuando está previsto un sensor 
de proximidad y/o de contacto para captar una aproximación y/o un contacto de una mano de un operador a un 
componente estructural del equipo y en función de ello, generar una señal de conexión. 
 
Puede lograrse un manejo especialmente confortable de la puerta del aparato, ya que el equipo incluye  un medio 55 
amortiguador para amortiguar un movimiento del elemento de asidero. En una variante de configuración 
especialmente económica, está realizado el medio amortiguador como elemento de rozamiento. 
 
Otras ventajas resultan de la siguiente descripción del dibujo. En el dibujo se representan ejemplos de realización de 
la invención.  El dibujo, la descripción y las reivindicaciones contienen numerosas características en combinación. El 60 
especialista tendrá en cuenta las características convenientemente también de forma individual y las compendiará 
para formar otras combinaciones procedentes. 
 
Se muestra en:  
 65 
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figura 1  un aparato para cocinar con una puerta del aparato, que presenta un elemento de asidero apoyado tal que 
puede girar, 

figura 2     un detalle del aparato para cocinar de la figura 1 con el elemento de asidero,  
figura 3     un dispositivo de enclavamiento del elemento de asidero de las figuras 1 y 2,  
figura 4     un dispositivo de enclavamiento alternativo para un elemento de asidero,  5 
figura 5   una representación seccionada de una puerta de aparato con un elemento de asidero en otra variante de 

configuración de la invención, 
figura 6  un dispositivo alternativo con una unidad de sensor, un elemento de accionamiento y un elemento 

amortiguador y  
figura 7    otro dispositivo alternativo con un elemento de asidero, que presenta dos grados de libertad de 10 

movimiento independientes. 
 
La figura 1 muestra un aparato para cocinar con una puerta del aparato 11 de doble pared, que está apoyada en el 
aparato para cocinar tal que puede girar alrededor de un eje de giro 18 horizontal y que está prevista para cerrar una 
cámara para cocinar del aparato para cocinar. Al respecto se representa la puerta del aparato 11 en una primera 15 
posición vertical y en una segunda posición horizontal de abierta, que en la figura 1 está representada con trazo 
discontinuo. En un borde que en una primera posición delimita por arriba la puerta del aparato 11, incluye la puerta 
del aparato 11 un elemento de asidero 10, que respecto a la puerta del aparato 11 y respecto a un cuerpo del 
aparato para cocinar está apoyado tal que puede girar alrededor de un eje de giro horizontal 16, que discurre 
paralelo al eje de giro 18 de la puerta del aparato 11, que está dispuesto en la zona de un borde de la puerta del 20 
aparato 11 opuesto al elemento de asidero 10. 
 
El elemento de asidero 10 incluye una barra del asidero ligeramente doblada, que está atornillada con un dispositivo 
de cojinete, que está apoyado tal que puede girar en un cuerpo de la puerta del aparato 11, mediante manguitos 
distanciadores. El dispositivo de cojinete incluye un elemento de cojinete con forma de rodillo, de plástico. En una 25 
posición de reposo del elemento de asidero 10, sobresalen los manguitos distanciadores perpendicularmente de un 
plano definido por la puerta del aparato 11.  
 
Al asir un operador la barra del asidero correspondiente al elemento de asidero 10, para por ejemplo abrir la puerta 
del aparato 11 partiendo de la primera posición, gira el elemento de asidero 10 en contra de una fuerza 30 
estabilizadora generada por una unidad estabilizadora 12, alrededor del eje de giro 16 respecto a la puerta del 
aparato 11, que mediante el operario se hace girar a la vez alrededor del eje de giro 18. La fuerza de estabilización 
está diseñada tal que el elemento de asidero 10 se adapta en su movimiento siempre a un movimiento de la mano 
del operador. Al respecto está apoyado tal que puede girar el elemento de asidero 10, independientemente de una 
posición de la puerta del aparato 11, alrededor del eje de giro 16 entre una primera posición, la posición de reposo y 35 
una segunda posición, representada con trazo discontinuo en la figura 1. En la segunda posición quedan alineados 
los manguitos distanciadores y con ellos el elemento de asidero 10 completo con un plano de la puerta del aparato 
11, con lo que el operador, en la posición de abierto, también puede ver el elemento de asidero 10 cuando el mismo 
mira desde arriba al lado interior de la puerta del aparato 11 mantenida horizontalmente en la segunda posición. 
 40 
La unidad estabilizadora 12 incluye dos unidades de enclavamiento 13, 13’, que incluyen respectivas ruedas 19, 19’ 
estriadas en una zona exterior y un elemento de enclavamiento 15, 15’ configurado como resorte de lámina. De las 
unidades de enclavamiento 13, 13’ simétricas especularmente sólo se describirá a continuación la unidad de 
enclavamiento 13 (figura 3). El elemento de enclavamiento 15 fijado al cuerpo de la puerta del aparato 11, presenta 
un apéndice de retención configurado como dobladura, que encaja en cavidades de una zona parcial estriada 14. La 45 
rueda 19 está conformada en conformaciones a modo de ejes del cuerpo de apoyo y orientada coaxialmente con el 
eje de giro 16. 
 
Cuando hace girar un operador el elemento de asidero 10 alrededor del eje de giro 16, se desplaza el apéndice de 
retención del elemento de enclavamiento 15 sucesivamente desde una cavidad de la zona parcial estriada 14 de la 50 
rueda 19 que gira alrededor del eje de giro 16 hasta la siguiente, para quedar encajado allí. El elemento de 
enclavamiento 15 configurado como resorte de lámina está montado ligeramente pretensado y está por lo tanto 
sometido continuamente al resorte al recorrer la zona parcial estriada 14. Entonces la fuerza de enclavamiento es 
suficientemente fuerte para estabilizar el elemento de asidero 10 en cada tercera posición entre la primera y la 
segunda posición, en la que encaja el elemento de enclavamiento 15 en una cavidad de la rueda 19. Tales 55 
posiciones y/o cavidades están distribuidas en la zona parcial estriada 14 de la rueda 19 isótropamente en una zona 
angular de unos 70°. La unidad estabilizadora 12 está por lo tanto prevista para estabilizar el elemento de asidero 10 
en una pluralidad de posiciones de enclavamiento. 
 
Además está ajustada la intensidad de la fuerza de enclavamiento a una fuerza que debe ejercer el operador para 60 
abrir la puerta del aparato 11, para evitar que el elemento de asidero 10, al tirar, cambie directamente a la primera o 
a la segunda posición y pueda seguir a continuación de manera efectiva el movimiento de la mano del operador. 
Esta fuerza es generada por un mecanismo de resorte, que está integrado en unidades de bisagra, no 
representadas aquí, de la puerta del aparato 11, así como por una fuerza del peso de la puerta del aparato 11. La 
fuerza de enclavamiento está por lo tanto ajustada al mecanismo de resorte. 65 
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Puede pensarse en variantes de configuración de la invención en las cuales, mediante una profundidad diferente de 
las cavidades de la unidad de enclavamiento 13, se genera una fuerza de enclavamiento que depende de la posición 
del elemento de asidero 10 respecto a la puerta del aparato 11. 
 
Puede pensarse en variantes de configuración de la invención en las cuales un movimiento del elemento de 5 
enclavamiento 15 genere mediante un medio generador de sonido un sonido que está optimizado para transmitir a 
un operador una evaluación especialmente valiosa del elemento de asidero 10. Por ejemplo esto podría realizarse 
mediante una manipulación selectiva de características de resonancia de la rueda 19. 
 
El cuerpo del aparato para cocinar presenta medios 17 con forma de cuña para soltar la unidad estabilizadora 12 en 10 
posiciones de la puerta del aparato 11 en las que la puerta del aparato 11 está casi cerrada. En un movimiento de 
cierre encaja el medio 17, unido fijamente con el cuerpo del aparato para cocinar, a través de una abertura en un 
espacio interior de la puerta del aparato 11 y entre el elemento de enclavamiento 15 y la rueda 19. El elemento de 
enclavamiento 15, configurado como resorte de lámina, es desplazado al cerrar la puerta del aparato 11 por el medio 
17, con lo que el apéndice de retención del elemento de enclavamiento 15 se suelta de las cavidades de la zona 15 
parcial estriada 14. La unidad estabilizadora 12 se suelta en un movimiento de cierre de la puerta del aparato 11, ya 
que el medio se desplaza entre el elemento de enclavamiento 15 y la rueda 19 y de esta manera desenclava la 
unión por enclavamiento de la unidad de enclavamiento 13. 
 
Las conformaciones a modo de eje del cuerpo de apoyo del elemento de asidero 10 están preparadas, mediante una 20 
ranura de inserción, para alojar un elemento de retorno 23 configurado como resorte en espiral, que está previsto 
para mover el elemento de asidero 10, con la puerta del aparato 11 cerrada o casi cerrada, automáticamente hasta 
una posición de base. El elemento de retorno 23 está insertado con un primer extremo en la ranura de inserción del 
cuerpo de apoyo del elemento de asidero 10, envuelve agarrándolas las conformaciones a modo de eje en todo su 
contorno y está previsto para quedarse bloqueado con un segundo extremo bajo una tensión previa con un cuerpo 25 
de la puerta del aparato 11. Un sentido de rodeo del elemento de retorno 23 está elegido tal que el elemento de 
retorno 23 se comprime cuando un usuario mueve el elemento de asidero 10 desde una primera posición hasta la 
segunda posición. Entonces genera el elemento de retorno 23 un par de giro en dirección hacia la primera posición, 
que evidentemente, cuando está cerrada la unión por enclavamiento, es absorbido por la unidad estabilizadora 12. 
 30 
Cuando el medio 17 ha soltado la unión por enclavamiento del elemento de enclavamiento 15, coloca el par de giro 
ejercido por el elemento de retorno 23 sobre el elemento de asidero 10 dicho elemento de asidero 10 en la primera 
posición. 
 
Puede pensarse no obstante también en variantes de mejora de la invención en las que el elemento de asidero 10 35 
cae automáticamente en la posición de base solamente por la fuerza de la gravedad y en los que por lo tanto puede 
renunciarse ventajosamente a un elemento de retorno 23. Para ello puede estar dotado el elemento de asidero 10 
por ejemplo también de contrapesos integrados. En el ejemplo de realización representado en las figuras 1 - 3 puede 
renunciarse por ejemplo al elemento de retorno 23, cuando el listón de asidero del elemento de asidero 10 está 
fabricado de metal y debido a ello genera un contrapeso suficiente para hacer posible, cuando la puerta del aparato 40 
11 está cerrada, un retorno automático a la primera posición, en la que el elemento de asidero 10 está fijado 
entonces mediante un tope. 
 
Las figuras 4 - 7 muestran otras variantes de mejora de la invención. En la descripción de los ejemplos de 
realización de las figuras 4 - 7 se incide esencialmente en diferencias respecto al ejemplo de realización de las 45 
figuras 1 - 3. Respecto a características que permanecen invariables, podemos remitir a los ejemplos de realización 
de las figuras 1-3. Al respecto se designan características análogas de los diversos ejemplos de realización con las 
mismas referencias. 
 
La figura 4 representa una unidad estabilizadora 12 alternativa. En una zona 20 de una rueda 19, que significa unos 50 
20° y que recorre un apéndice de retención de un elemento de enclavamiento 15, cuando el elemento de asidero 10 
se aproxima a la primera posición, presenta la rueda 19 un radio ligeramente reducido y el estriado queda fuera, con 
lo que la unidad estabilizadora 12 no transmite ninguna fuerza estabilizadora al elemento de asidero 10. 
 
Un elemento de retorno 23 está previsto para mover el elemento de asidero 10, cuando la puerta del aparato 11 está 55 
cerrada o casi cerrada, automáticamente hasta una primera posición de base, que es la primera posición, cuando el 
elemento de asidero 10 se encuentra en una posición en la que el apéndice de retención del elemento de retención 
15 llega a apoyarse en  la zona 20. Las posiciones en las que el apéndice de retención del elemento de 
enclavamiento 15 llega a apoyarse en la zona parcial estriada 14 no pueden presentarse con la puerta del aparato 
11 cerrada, ya que el elemento de asidero 10 entonces hace tope en un revestimiento del aparato para cocinar no 60 
representado aquí. 
 
Además presenta la unidad estabilizadora 12 representada en la figura 4 un elemento de enclavamiento 15 
alternativo, configurado como bola. El elemento de enclavamiento 15 está apoyado tal que puede deslizar 
axialmente en una unidad de cojinete 21 con forma tubular conformada en el cuerpo de la puerta del aparato 11. El 65 
radio de la unidad de cojinete 21 se estrecha en una zona extrema orientada hacia la rueda 19, con lo que el 
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elemento de enclavamiento 15 queda sujeto de manera imperdible. Un elemento de resorte 22 somete a una fuerza 
el elemento de enclavamiento 15 y genera una fuerza de enclavamiento orientada en la dirección de la rueda 19. 
 
El ejemplo de realización representado en la figura 5 presenta, en lugar de un listón del asidero, una hondonada de 
asidero en el cuerpo de apoyo de un elemento de asidero 10, en la cual puede agarrar un operador con sus dedos. 5 
Al ser más pequeña la palanca, pueden diseñarse los correspondientes dispositivos de enclavamiento con fuerzas 
de enclavamiento más débiles, sin que se pierda confort. 
 
En el ejemplo de realización representado en la figura 6, detecta una unidad de sensor 24 en la zona de una primera 
unidad de enclavamiento 13 una posición y/o un movimiento de un elemento de asidero 10. Una unidad de 10 
conmutación no representada aquí, de un aparato para cocinar que incluye el equipo, puede tomar mediante una 
línea de sensor 25 una señal de la unidad de sensor 24 y procesarla. Cuando detecta la unidad de sensor 24 un 
movimiento del elemento de asidero 10, conecta la unidad de conmutación un alumbrado interior del aparato para 
cocinar, siempre que el mismo estuviese desconectado. Cuando  no recibe la unidad de conmutación, a lo largo de 
un período de tiempo aplicable de varios minutos, ninguna señal y el aparato para cocinar no está calentado a la 15 
vez, desconecta la unidad de conmutación automáticamente el alumbrado interior. Puede pensarse también en otras 
clases de utilización de la señal de la unidad de sensor 24 que le parezcan procedentes al especialista, pudiendo 
utilizarse la puerta del aparato 11 representada flexiblemente en relación con aparatos para cocinar y/o unidades de 
conexión, control y/o regulación configuradas de forma diversa. En la zona de una segunda unidad de enclavamiento 
13’ presenta el equipo un elemento amortiguador 26, para amortiguar un movimiento del elemento de asidero 10. El 20 
elemento amortiguador 26 está configurado como dinamo, tal que capta un movimiento de giro del elemento de 
asidero 10 y genera en los devanados del rotor del elemento amortiguador 26 una tensión de inducción. A la vez el 
elemento amortiguador 26 es un elemento de accionamiento para provocar el movimiento del elemento de asidero 
10, que puede controlarse mediante una unidad de control del aparato para cocinar. Al conectar el aparato para 
cocinar, emite la unidad de control una corriente eléctrica al elemento amortiguador 26, con lo que el mismo se 25 
mueve automáticamente hasta una posición de disponibilidad. 
 
La figura 7 muestra una zona superior de una puerta de aparato 11 correspondiente a un aparato para cocinar, que 
incluye un elemento de asidero 10 que presenta dos grados de libertad de movimiento 27, 28, configurados como 
ejes de giro. El elemento de asidero 10 tiene esencialmente forma de bola y presenta una hondonada de asimiento 30 
29. Una unidad de sensor 24 capta una posición del elemento de asidero 10 e incluye un elemento amortiguador 26 
para amortiguar un movimiento del elemento de asidero 10, cuya función es igual a la de un freno de corrientes 
parásitas. La unidad de sensor 24 capta una velocidad de movimiento promediada a lo largo de varios segundos y 
transmite la misma a una unidad de control 30 integrada en la puerta del aparato 11, que está configurada como 
unidad de cálculo programable. La unidad de control 30 provoca que una corriente recorra el elemento amortiguador 35 
26 en función de la velocidad de movimiento captada, con lo que un movimiento rápido del elemento de asidero 10 
origina después de varios segundos un fuerte amortiguamiento. Debido a ello capta la unidad de sensor 24 una 
magnitud característica del operador, que es la velocidad de movimiento que tiene una correlación con el 
nerviosismo del operador y origina mediante la unidad de control 30 una adaptación individual del amortiguamiento 
al operador. 40 
 
Además incluye la unidad de sensor 24 un conmutador 31 configurado como pulsador, mediante el cual el operador 
puede activar presionando sobre el elemento de asidero 10 en la dirección del plano de la puerta del aparato 11 una 
señal de conmutación, que procesa la unidad de control 30. 
 45 
En una zona superior lateral presenta la puerta del aparato 11 un elemento indicador 32, previsto para representar 
informaciones para el operador. Por ejemplo puede representarse un modo de funcionamiento actual del aparato 
para cocinar. En una variante ventajosa de la invención, puede activar el operador, presionando sobre el elemento 
de asidero 10 con la puerta del aparato 11 cerrada, la señal de conexión del conmutador 31 y así realizar una 
elección a partir de un menú de elección, que presenta la unidad de control 30 sobre el elemento indicador 32 y que 50 
puede desplazarse girando el elemento de asidero. Entonces puede estar determinado un modo de funcionamiento 
del aparato para cocinar mediante una estructura de menú jerarquizada. Entonces pueden activarse mediante 
elección de determinados puntos del menú modos de funcionamiento en los que puede ajustarse un parámetro de 
servicio, por ejemplo una temperatura del aparato para cocinar, girando el elemento de asidero 10, en los cuales 
aparece un ajuste actual sobre el elemento indicador 32 y en los cuales puede confirmarse y/o almacenarse el ajuste 55 
actual mediante activación del conmutador 31.  
 
 
Lista de referencias 
 60 

      10      elemento de asidero 
11      puerta del aparato 
12      unidad estabilizadora 
13      unidad de enclavamiento 
14      zona parcial 65 
15      elemento de enclavamiento 
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16      eje de giro 
17      medio 
18      eje de giro 
19      rueda 
20      zona 5 
21      unidad de cojinete 
22      elemento de resorte 
23      elemento de retorno 
24      unidad de sensor 
25      línea del sensor 10 
26      elemento amortiguador 
27      grado de libertad del movimiento 
28      grado de libertad del movimiento 
29      hondonada de asimiento 
30      unidad de control 15 
31      conmutador 
32      elemento indicador 
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REIVINDICACIONES 
 

1. Equipo con un elemento de asidero (10) de una puerta de un aparato (11), que está previsto para moverse 
durante un movimiento de la puerta del aparato (11) respecto a la puerta del aparato (11), en el que el elemento 
de asidero (10) está previsto para adaptarse en su movimiento a un movimiento de la mano del operador, 5 
caracterizado porque está previsto un elemento amortiguador (26) para amortiguar un movimiento del elemento 

de asidero (10). 
 

2.  Equipo de acuerdo con la reivindicación 1, 
caracterizado porque el elemento de asidero (10) está previsto para estar apoyado tal que puede moverse, al 10 

menos en gran medida, independientemente de una posición de la puerta del aparato (11). 
 
3.  Equipo de acuerdo con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizado por una unidad estabilizadora (12) para estabilizar el elemento de asidero (10) en al menos una 

posición. 15 
 

4.  Equipo de acuerdo con la reivindicación 3, 
caracterizado porque la unidad estabilizadora (12) está prevista para estabilizar el elemento de asidero (10) en 

al menos tres posiciones. 
 20 

5.  Equipo de acuerdo al menos con la reivindicación 3, 
caracterizado porque la unidad estabilizadora (12) incluye al menos una unidad de enclavamiento (13). 

 
6.  Equipo de acuerdo con la reivindicación 5, 

caracterizado porque la unidad de enclavamiento (13) incluye al menos una zona parcial estriada (14). 25 

 
7.  Equipo de acuerdo al menos con la reivindicación 3, 

caracterizado porque la unidad estabilizadora (12) incluye un elemento de enclavamiento (15) sometido a la 

fuerza de un resorte. 
 30 

8.  Equipo de acuerdo al menos con la reivindicación 3, 
caracterizado porque la unidad estabilizadora (12) está prevista para estabilizar el elemento de asidero (10) en 

una pluralidad de posiciones de enclavamiento. 
 

9.  Equipo de acuerdo con una de las reivindicaciones precedentes, 35 
caracterizado porque el elemento de asidero (10) está previsto para estar apoyado tal que puede girar 

alrededor de un eje de giro (16) en la puerta del aparato (11). 
 

10. Equipo de acuerdo con la reivindicación 9, 
caracterizado porque el eje de giro (16) discurre, al menos esencialmente, en paralelo a un eje de giro (18) de 40 

la puerta del aparato (11). 
 

11. Equipo de acuerdo con una de las reivindicaciones precedentes, 
caracterizado por un medio (17) para soltar una unidad estabilizadora (12) en al menos una posición de la 

puerta del aparato (11). 45 
 

12. Equipo de acuerdo con la reivindicación 11, 
caracterizado porque el medio (17) está previsto para soltar una unión por enclavamiento en un movimiento de 

cierre de la puerta del aparato (11). 
 50 

13. Equipo de acuerdo con una de las reivindicaciones precedentes, 
caracterizado por un elemento de retorno (23), que está previsto para mover el elemento de asidero (10), con la 

puerta del aparato (11) cerrada, automáticamente hasta una posición de base. 
 

14. Equipo de acuerdo con una de las reivindicaciones precedentes, 55 
caracterizado porque el elemento de asidero (10) presenta al menos dos grados de libertad de movimiento (27, 

28) independientes. 
 

15. Equipo de acuerdo con una de las reivindicaciones precedentes, 
caracterizado por una unidad de sensor (24) para detectar una magnitud característica del movimiento del 60 

elemento de asidero (10). 
 

16. Equipo de acuerdo con la reivindicación 15, 
caracterizado porque la unidad de sensor (24) incluye un conmutador (31), que puede conmutarse mediante el 

elemento de asidero (10). 65 
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17. Equipo de acuerdo con una de las reivindicaciones precedentes, 
caracterizado por una unidad de sensor (24) para detectar una magnitud característica del operador.  

 
18. Equipo de acuerdo con una de las reivindicaciones 15 - 17, 

caracterizado por una unidad de control (30), que está prevista para procesar una señal de la unidad de sensor 5 

(24). 
 

19. Equipo de acuerdo con una de las reivindicaciones precedentes, 
caracterizado por un elemento de accionamiento (26) para provocar el movimiento 0del elemento de asidero 

(10). 10 
  

ES 2 656 780 T3

 



11 

 

ES 2 656 780 T3

 



12 

 

ES 2 656 780 T3

 



13 

ES 2 656 780 T3

 



14 

 

ES 2 656 780 T3

 


	Primera Página
	Descripción
	Reivindicaciones
	Dibujos

