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DESCRIPCION
Método y sistema para levantar y manipular una carga
Antecedentes
Campo de la invencion

La presente invencion se relaciona, en general, con métodos y sistemas para levantar y manipular cargas. Mas en
particular, pero no a modo de limitacion, la presente invencion se relaciona con métodos y sistemas para utilizar un
sistema de grua portico y carril para levantar de forma segura mas de una capacidad nominal de la gria portico.

Historia de la técnica relacionada

Las gruas se usan frecuentemente en actividades tales como, por ejemplo, construccion, fabricacién, mineria y
refinerias para levantar y manipular objetos pesados. En particular, grdas portico, grdas moviles aéreas y puentes
grua son ejemplos de grdas que levantan objetos por medio, por ejemplo, de un polipasto fijado a un carro de
polipasto. El carro de polipasto se mueve a lo largo de un rail o par de railes que estan afiadidos a una viga. En
puentes grua y gruas moviles aéreas, los extremos de la viga incluyen ruedas que se acoplan con railes. La viga,
tipicamente, atraviesa un espacio de trabajo tal como, por ejemplo, un interior de una fabrica o edificio industrial
similar. Por el contrario, la viga de una grua portico esta soportada por uno o mas pérticos de soporte verticales. Los
porticos de soporte estan montados a menudo sobre ruedas permitiendo de este modo que la grua poértico atraviese
una zona de trabajo tal como, por ejemplo, un depdsito ferroviario o un dique seco. En casos en los que las cargas a
ser levantadas pueden ser movidas facilmente, tal como, por ejemplo, en un depdsito ferroviario, los pérticos de
soporte pueden estar fijados al suelo.

Todas las gruas, y en particular las gruas portico, estan disefiadas con una capacidad de carga segura maxima.
Exceder la capacidad de carga segura maxima conlleva el riesgo de dafiar las gruas y las estructuras circundantes
asi como riesgo de lesiones personales y pérdidas de cobertura del seguro. No obstante, en proyectos grandes tales
como, por ejemplo, construccion, mineria y refinerias es necesario, a menudo, levantar cargas que exceden la
capacidad de carga segura maxima de una grua pértico disponible.

En tales situaciones, las gruas portico son suplementadas, a menudo, con una o mas grias moviles para aumentar
una capacidad de carga segura maxima. Sin embargo, el uso de gruas moviles requiere, tipicamente, la
construccion de una base adecuada. Ademas, las restricciones de espacio en una zona circundante a una obra de
construccién, una mina o una refineria, a menudo hacen que el uso de gridas moviles sea inviable.

El documento de patente britanica GB2304681A divulga un puente gria que tiene una viga horizontal que lleva un
carro y gancho y que esta conectada a un carro que se desplaza por un rail en un extremo y a una pata de soporte
montada sobre un carro que se desplaza sobre un rail entre sus extremos, estando la pata unida a la viga mediante
una espiga que permite movimiento relativo entre ellas.

Resumen

En un aspecto, la presente invencion se relaciona con un sistema para levantar y manipular una carga. El sistema
incluye una grua portico que tiene un rail de soporte, un poértico de soporte y una viga de pdrtico acoplada al rail de
soporte y al pértico de soporte. Una plataforma de levantamiento esta fijada a la viga de portico. La plataforma de
levantamiento incluye una porcién sustancialmente vertical que se acopla con el rail de soporte. Un dispositivo de
levantamiento esta dispuesto con la plataforma de levantamiento. Al menos una porcién de una carga soportada por
el dispositivo de levantamiento es transmitida por medio de la porcién sustancialmente vertical, hasta el rail de
soporte aumentando asi de manera efectiva una capacidad de levantamiento seguro de la grua portico.

En un segundo aspecto, la presente invencién se relaciona con un método para posibilitar que cargas mayores que
una carga de trabajo segura sean levantadas sin exceder una carga de trabajo segura de los componentes de la
grua poértico. El método incluye proveer una gria portico que tiene un rail de soporte, un poértico de soporte y una
viga de portico conectada al rail de soporte y al pértico de soporte. EI método incluye, ademas, situar una plataforma
de levantamiento en la viga de pértico de tal forma que una porcidon sustancialmente vertical de la plataforma de
levantamiento se acopla con el rail de soporte. EI método incluye, ademas, cargar la plataforma de levantamiento
con un carga y transmitir al menos una porcién de la carga al rail de soporte a través de la porcién sustancialmente
vertical aumentando asi de manera efectiva una capacidad de levantamiento seguro de la grua portico.

En un tercer aspecto, la presente invencion se relaciona con un método para levantar un objeto seguin se expone en
la reivindicacion 15.

Breve descripcion de los dibujos

Para una comprension mas completa de la presente invencion y para mas objetos y ventajas de la misma, ahora
puede hacerse referencia a la descripcion que sigue tomada en conjunto con los dibujos que acompafian, en los
cuales:
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la figura 1 es una vista en alzado lateral de una grua pértico de la técnica anterior;

la figura 2A es una vista en planta desde arriba de la gria portico de la técnica anterior de la figura 1;
la figura 2B es un diagrama de fuerzas de una grua portico de la técnica anterior;

la figura 3 es una vista en alzado lateral de una graa pértico de acuerdo con un ejemplo de realizacion;

la figura 4 es una vista en planta desde arriba de la gria portico de la figura 3 de acuerdo con un ejemplo de
realizacion;

la figura 5 es una vista en alzado lateral a escala aumentada de una plataforma de levantamiento de acuerdo con un
ejemplo de realizacion;

la figura 6 es un diagrama de fuerzas de una grua poértico de acuerdo con un ejemplo de realizacion;

las figuras 7A-7B son tablas que ilustran magnitudes de fuerzas de reaccién asociadas con diferentes escenarios de
carga de la grua portico de acuerdo con un ejemplo de realizacion;

la figura 7C es un diagrama de flujo que ilustra un método para levantar una carga;

las figuras 8A-8C son dibujos esquematicos secuenciales que ilustran un método para manipular una carga en el
que un unico cable de levantamiento no puede ser colocado directamente sobre la carga de acuerdo con un ejemplo
de realizacion; y

la figura 9 es un diagrama de flujo que ilustra un método para levantar y manipular una carga de acuerdo con un
ejemplo de realizacion.

Descripcion detallada

Se describiran ahora mas completamente diferentes realizaciones de la presente invencién con referencia a los
dibujos que acompafian. La invencion puede, no obstante, realizarse de muchas formas diferentes y no debe
considerarse limitada a las realizaciones descritas en esta memoria.

La figura 1 es una vista en alzado lateral de una grua poértico de la técnica anterior. Una gria poértico 10 incluye,
tipicamente, un poértico de soporte 12, un rail de soporte 14 y una viga de poértico 16 dispuesta entre, y acoplada
funcionalmente a, el pértico de soporte 12 y el rail de soporte 14. Un carro 18 esta montado sobre la viga de pértico
16. El carro 18 es, tipicamente, libre para atravesar sustancialmente una longitud entera de la viga de portico 16. El
carro 18 puede estar fijado o bien a una superficie superior o a una superficie inferior de la viga de poértico 16.
Carriles 20 estan montados en la viga de pértico 16 para guiar al carro 18.

Haciendo referencia aun a la figura 1, un dispositivo de levantamiento (no mostrado) se monta en el carro 18.
Durante su operacion, el dispositivo de levantamiento es conectado a una carga (no mostrada). La carga esta
soportada por, y esta igualmente distribuida a través de, la viga de poértico 16. Como se discutira con mas detalle
mas abajo en esta memoria, la viga de portico 16 esta soportada por fuerzas de reaccién transmitidas a través del
portico de soporte 12 y el rail de soporte 14. Asi, cuando el dispositivo de levantamiento levanta, por ejemplo, una
carga de 40 toneladas, la carga de 40 toneladas es soportada por ambos, el pértico de soporte 12 y el rail de
soporte 14. La cantidad precisa de la carga de 40 toneladas que es soportada por el pértico de soporte 12 o el rail
de soporte 14 varia dependiendo de una posicién del carro 18.

La figura 2A es una vista en planta desde arriba de la grua poértico de la técnica anterior de la figura 1. La grua
portico 10 puede incluir mas de una viga de portico 16. A modo de ejemplo, el ilustrada en la figura 2A se muestra
como que tiene dos vigas de portico 16. El portico de soporte 12 se acopla con un carril 22 y atraviesa una longitud
del carril 22 y el rail de soporte 14 en una direccion ilustrada por las flechas 24.

La figura 2B es un diagrama de fuerzas de una grua portico de la técnica anterior. En la figura 2B, se ilustran
diferentes dimensiones y fuerzas asociadas con una grua portico 600 de la técnica anterior. La dimension Lg
representa una distancia entre un rail de soporte 602 y una viga de pdrtico 604. La dimension Lgo representa una
distancia que una viga de portico 605 esta volada fuera del portico de soporte 604. La dimensiéon Mg representa una
masa de la grua poértico 600. La dimension Mc representa una masa de un carro 606. La dimensién Lmg es una
dimension fija que representa una distancia entre el rail de soporte 602 y un centro de gravedad de la grua portico
600. La dimension Lmc es una dimension variable que representa una distancia entre el rail de soporte 602 y un
centro de gravedad del carro 606. Un valor Pc representa una carga llevada por la grda pértico 600. Los valores Ra
y Rb representan fuerzas de reaccién transmitidas a través del rail de soporte 602 y el portico de soporte 604,
respectivamente.

La figura 3 es una vista en alzado lateral de una grua poértico de acuerdo con un ejemplo de realizacién. Una grua
portico 300 incluye un podrtico de soporte 302, un rail de soporte 304 y una viga de pértico 306 dispuesta entre, y
acoplada funcionalmente a, el portico de soporte 302 y el rail de soporte 304. Una plataforma de levantamiento 308
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esta situada sobre una superficie superior 303 de la viga de portico 306 cerca del rail de soporte 304. Al menos un
tope de rail 310 esta afiadido a la superficie superior 303 de la viga de portico 306. La plataforma de levantamiento
308 esta acoplada a el al menos un tope de rail 310 por medio de una conexion tal como, por ejemplo, soldadura,
apernado o similar. Una pluralidad de ruedas 312 estan situadas sobre un lado inferior de la plataforma de
levantamiento 308. En una realizacion tipica, la pluralidad de ruedas 312 estan situadas para acoplarse con un rail
314 dispuesto sobre la superficie superior 303 de la viga de pértico 306. Una porcién sustancialmente vertical 316 de
la plataforma de levantamiento 308 se vuelve alrededor un extremo 318 de la viga de portico 306 y se acopla con el
rail de soporte 304. Durante su operacion, una carga (no mostrada) soportada por el dispositivo de levantamiento
320 es transmitida directamente al rail de soporte 304 a través de la porcién sustancialmente vertical 316 reduciendo
sustancialmente, de este modo, una porcién de la carga que es soportada por la viga de pértico 306. En una
realizacion tipica, el dispositivo de levantamiento 320 puede ser, por ejemplo, un gato con cables, una cabrestante u
otro dispositivo de levantamiento apropiado. El carro 321 incluye una pluralidad de ruedas (no mostradas) que se
acoplan con el rail 314. Un carro 321 esta situado sobre una porcion 323 de la viga de pértico 306 que esta volada
pasado el poértico de soporte 302. En una realizacion tipica, el carro 321 actia como un contrapeso para reducir una
magnitud de las fuerzas de reaccion transmitidas a través del rail de soporte 304. En otras realizaciones, el carro
321 puede omitirse.

La figura 4 es una vista en planta desde arriba de la grua portico de la figura 3 de acuerdo con un ejemplo de
realizacion: A modo de ejemplo, la grda pértico 300 se muestra en la figura 4 como que incluye dos vigas de pértico
306; no obstante, un experto en la técnica se dara cuenta de que, en otras realizaciones, gruas portico que utilizan
los principios de la invencion pueden incluir cualquier nimero apropiado de vigas de portico 306. La plataforma de
levantamiento 308 se acopla con el rail 314 y esta situada para salvar una distancia (w) entre vigas de pértico 306
adyacentes.

Haciendo referencia aun a la figura 4, el dispositivo de levantamiento 320 incluye al menos un miembro longitudinal
402 orientado generalmente paralelo a las vigas de poértico 306. Un miembro de puente 404 esta acoplado al al
menos un miembro longitudinal 402 y esta dispuesto de manera generalmente ortogonal al al menos un miembro
longitudinal 402. El dispositivo de levantamiento 320 esta acoplado al miembro de puente 404. En una realizacion
tipica, el dispositivo de levantamiento 320 atraviesa la distancia (w) entre las vigas de portico 306 adyacentes.
Ademas, en una realizacion tipica, el miembro de puente 404 es capaz de atravesar una longitud (/) de la plataforma
de levantamiento 308.

La figura 5 es una vista en alzado lateral de una plataforma de levantamiento de acuerdo con un ejemplo de
realizacion. El al menos un miembro longitudinal 402 esta conectado en un primer extremo al al menos un tope de
rail 310. Un segundo extremo del al menos un miembro longitudinal 402 incluye la pluralidad de ruedas 312. La
pluralidad de ruedas se acoplan con el rail 314 (mostrado en la figura 4). El miembro de puente 404 esta situado de
manera sustancialmente ortogonal al al menos un miembro longitudinal 402. El dispositivo de levantamiento 320
esta situado sobre el miembro de puente 404.

Haciendo referencia aun a la figura 5, la plataforma de levantamiento 308 incluye una guarda 504, un cabrestante de
posicionamiento 506 y al menos un cabrestante de levantamiento auxiliar 508. El cabrestante de posicionamiento
506 incluye un cable 512 y una polea 514. Durante su operacion, la cabrestante de posicionamiento 506 mueve el
miembro de puente 404 a lo largo de una longitud (/) del al menos un miembro longitudinal 402.

Haciendo referencia aun a la figura 5, el dispositivo de levantamiento 320 esta alimentado a través de un contacto
con una alimentacion eléctrica 510. En una realizacion tipica, la alimentaciéon eléctrica 510 es un conductor
electrificado expuesto tal como, por ejemplo, una barra conductora, un cable expuesto u otro dispositivo portador de
corriente. Cualquier contacto entre un cable de levantamiento 516 y la alimentacion eléctrica 510 conlleva un riesgo
grave de lesiones personales y dafos al equipo. La guarda 504 se extiende desde un lado inferior de la plataforma
de levantamiento 308 entre vigas de pértico 306 adyacentes hasta un punto por debajo de la alimentacion eléctrica
510. Una polea 518 esta montada a un extremo distal de la guarda 504. Durante su operacion, la guarda 504 impide
que el cable de levantamiento 516 haga contacto con la alimentacion eléctrica 510. La polea 518 permite que el
cable de levantamiento 516 sea redirigido hacia una region directamente debajo de la alimentacion eléctrica 510 sin
riesgo de dafio al cable de levantamiento 516 o a la guarda 504.

La figura 6 es un diagrama de fuerzas de una grua pértico de acuerdo con un ejemplo de realizacion. En la figura 6,
se ilustran diferentes dimensiones y fuerzas asociadas con una grua pértico 700 de acuerdo con una realizacion
tipica. A diferencia de la figura 2B, la gruda pértico 700 incluye una plataforma de levantamiento 706. La dimensién Ld
representa una distancia entre un primer soporte 702 y un segundo soporte 704 de la plataforma de levantamiento
706. La dimension Md representa una masa de la plataforma de levantamiento 706. La dimension Lmd es una
dimension fija que representa una distancia entre un rail de soporte 714 y un centro de gravedad de la plataforma de
levantamiento 706. La dimensién Lp es una dimension variable que representa una distancia entre el rail de soporte
714 y un centro de gravedad de una carga soportada por la plataforma de levantamiento 706. Un valor Pd
representa una carga soportada por un gancho principal 716 del dispositivo de levantamiento 712. Los valores Rc 'y
Rd representan fuerzas de reaccion soportadas por el primer soporte 702 y el segundo soporte 704,
respectivamente. Un valor Rb representa una fuerza de reaccion soportada por un poértico de soporte 720. Asi, la
grua portico 700 distribuye la carga Pd hacia al menos uno del rail de soporte 714 y el poértico de soporte 720
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permitiendo, de este modo, que la grua portico 700 ice cargas mayores que una carga de trabajo segura de la grua
portico 700.

La figura 7A es una tabla que ilustra magnitudes de fuerzas de reaccién asociadas con una grua portico de la técnica
anterior. En particular, la figura 7A compendia las fuerzas de reaccion presentadas en diferentes escenarios de
carga de una grua portico de la técnica anterior tal como, por ejemplo, la grda poértico 600. A modo de ejemplo,
cuando se levanta una carga de 40 toneladas, la grda portico 600 presenta una fuerza de reaccion total de 110
toneladas.

La figura 7B es una tabla que ilustra magnitudes de fuerzas de reaccién asociadas con una grua pértico de acuerdo
con un ejemplo de realizacion. En particular, la figura 7B compendia las fuerzas de reaccién asociadas con
diferentes escenarios de carga de una grua portico tal como, por ejemplo, la grda pértico 700. A modo de ejemplo,
cuando se levanta una carga de 15 toneladas, la grda portico 700 presenta una fuerza de reaccion total de 139
toneladas. Asi, segun se ilustra en la figura 7B, la adicion de la plataforma de levantamiento 706 aumenta de manera
efectiva una capacidad de levantamiento segura efectiva de la grua pértico 700. La carga sobre el rail de soporte
714 y el portico de soporte 720 es menor que una carga de disefio maxima a pesar del hecho de que la carga Pd
pueda exceder la carga de trabajo segura de la grua pértico 700.

La figura 7C es un diagrama de flujo que ilustra un proceso para levantar una carga. Un proceso 800 comienza en el
paso 802. En el paso 804, se provee la grda pértico 300 que tiene un rail de soporte 304, un pértico de soporte 302 y
una viga de portico 306 dispuesta entre el rail de soporte 304 y el portico de soporte 302. En el paso 806, una
plataforma de levantamiento 308 es depuesta sobre una superficie superior de la viga de pértico de tal forma que
una porcién sustancialmente vertical 316 de la plataforma de levantamiento se acopla con el rail de soporte 304. En
el paso 808, se provee una carga para ser levantada por la grda pértico 300. En el paso 810, una porcion de la carga
es transmitida hasta el rail de soporte 304 por via de la porcién sustancialmente vertical 316 aumentando, de este
modo, una capacidad de levantamiento segura de la grua portico 300.

Las figuras 8A-8C son dibujos esquematicos secuenciales que ilustran un método para manipular una carga de
acuerdo con un ejemplo de realizacion. Un sistema de manipulacion 900 incluye un cable de levantamiento 901, un
bastidor de levantamiento 902 y un cable de levantamiento auxiliar 904. El cable de levantamiento 901 esta asociado
con una dispositivo de levantamiento (no mostrado) tal como, por ejemplo, el dispositivo de levantamiento 320
(mostrado en la figura 3) y el cable de levantamiento auxiliar 904 esta asociado con un segundo dispositivo de
levantamiento (no mostrado) tal como, por ejemplo, una gria movil. Segun se muestra en las figuras 8A-8C, el
bastidor de levantamiento 902 es triangular, no obstante, un experto en la técnica se dara cuenta de que, en otras
realizaciones, pueden utilizarse bastidores de levantamiento que tengan cualquier forma apropiada de acuerdo con
los requerimientos de disefio. El bastidor de levantamiento 902 se conecta a una carga 906.

Segun se muestra en la figura 8A, la carga 906 es situada inicialmente cerca de un borde de un foso 908. En una
realizacion tipica, una grua portico (no mostrada) tal como, por ejemplo, la grda pértico 300 (mostrada en las figuras
3 y 4) salva el foso 908. El dispositivo de levantamiento es movido tan cerca del borde del foso 908 como sea
posible. No obstante, segin se ilustra en la figura 8A, en algunos casos el dispositivo de levantamiento no sera
capaz de un recorrido suficiente para situar el cable de levantamiento 901 directamente sobre la carga 906. El cable
de levantamiento 901 es conectado a una primera esquina del bastidor de levantamiento 902. El cable de
levantamiento auxiliar 904 es conectado a una segunda esquina del bastidor de levantamiento 902 y la carga 906 es
conectada a una tercera esquina del bastidor de levantamiento 902.

Segun se muestra en la figura 8B, durante su operacion, el cable de levantamiento 901 y el cable de levantamiento
auxiliar 904, trabajando en tandem, levantan la carga 906. En una realizacion tipica, durante el levantamiento inicial,
la carga 906 es levantada en una direccion sustancialmente vertical.

Segun se muestra en la figura 8C, cuando la carga 906 alcanza una altura suficiente, el cable de levantamiento
auxiliar 904 deja de levantar mientras que el cable de levantamiento 901 continda levantando. Esto provoca que el
bastidor de levantamiento 902 rote en una direccion ilustrada por la flecha 910. Tal rotacion mueve la carga 906 en
una direccion lateral. El bastidor de levantamiento 902 continda rotando hasta que la carga 906 es situada
directamente debajo del cable de levantamiento 901. Cuando la carga 906 esta situada directamente debajo del
cable de levantamiento 901, el cable de levantamiento auxiliar 904 es desconectado y la carga es levantada y
situada por el cable de levantamiento 901.

La figura 9 es un diagrama de flujo que ilustra un método para levantar y manipular una carga de acuerdo con un
ejemplo de realizacion. Un proceso 1000 arranca en el paso 1002. En el paso 1004, un cable de levantamiento 901
es conectado a un bastidor de levantamiento 902. En el paso 1006, un cable de levantamiento auxiliar 904 es
conectado al bastidor de levantamiento 902. En el paso 1008, el bastidor de levantamiento 902 es conectado a una
carga 906 situada cerca de un borde de un foso 908. En el paso 1010, la carga 906 es levantada por el cable de
levantamiento 901 y el cable de levantamiento auxiliar 904. En el paso 1012, el bastidor de levantamiento 902 es
rotado hasta que la carga 906 esta directamente debajo del cable de levantamiento 901. En el paso 1014, el cable
de levantamiento auxiliar 904 es desconectado del bastidor de levantamiento 902. En el paso 1016, la carga 906 es
levantada por el cable de levantamiento 901. El proceso 1000 finaliza en el paso 1018.



ES 2660473 T3

Aunque diferentes realizaciones del método y sistema de la presente invencién se han ilustrado en los dibujos que
acompanfan y descrito en la Especificacion que antecede, se comprendera que la invencién no esta limitada a las
realizaciones descritas sino que es susceptible de numerosas reorganizaciones, modificaciones y sustituciones sin
salir de la invencion segun se describe en esta memoria. Se pretende que la Especificacion y los ejemplos sean
considerados sélo como ilustrativos.
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REIVINDICACIONES
1. Un sistema para levantar y manipular una carga, comprendiendo el sistema:
una grua portico (300) que comprende:
un rail de soporte (304):
un portico de soporte (302); y
una viga de portico (306) acoplada al rail de soporte (304) y la pértico de soporte (302);
caracterizado por que comprende:

una plataforma de levantamiento (308) fijada a la viga de portico (306), en la que la plataforma de levantamiento
(308) incluye una porcién sustancialmente vertical (316) que se acopla con el rail de soporte (304);

un dispositivo de levantamiento (320) dispuesto con la plataforma de levantamiento (308), y

en el que al menos una porcion de la carga es transmitida, por medio de la porcidon sustancialmente vertical
(316) al rail de soporte (304) aumentando, de este modo, una capacidad de levantamiento segura de la grua
portico.

2. El sistema de la reivindicacién 1, que comprende, ademas:
una alimentacion eléctrica (510) dispuesta préxima al rail de soporte (304); y

una guarda (504) acoplada a la plataforma de levantamiento (308) y que se extiende por debajo de la
alimentacion eléctrica (510), en el que la guarda (504) impide el contacto entre un cable de levantamiento (516)
y la alimentacion eléctrica (510).

3. El sistema de la reivindicacién 2, que comprende, ademas, una polea (510) acoplada a una region inferior de la
guarda (504).

4. El sistema de la reivindicacion 2 o 3, en el que la alimentacion eléctrica (510) es una barra conductora.

5. El sistema de cualquiera de las reivindicaciones precedentes, en el que la plataforma de levantamiento (308)
comprende:

un miembro longitudinal (402), y
un miembro de puente (404) situado sustancialmente ortogonal al miembro longitudinal (402).

6. El sistema de la reivindicacion 5, en el que el dispositivo de levantamiento (308) esta acoplado al miembro de
puente (404).

7. El sistema de la reivindicacion 5 o 6, que comprende, ademas, un cabrestante de posicionamiento (506), en el
que el cabrestante de posicionamiento (506) mueve el miembro de puente (404) a lo largo de una longitud del
miembro longitudinal (402).

8. El sistema de cualquiera de las reivindicaciones 5 a 7, que comprende, ademas, un cabrestante de levantamiento
auxiliar (506) acoplado a la plataforma de levantamiento (308).

9. Un método para aumentar una capacidad de una grua poértico (300), comprendiendo el método:
proveer la graa pértico (300) que comprende:
un rail de soporte (304):
un portico de soporte (302); y
una viga de portico (306) dispuesta entre, y conectada a, el rail de soporte (304) y el pértico de soporte (302);

colocar una plataforma de levantamiento (308) sobre la viga de poértico (306) de tal forma que una porcion
sustancialmente vertical de la plataforma de levantamiento (316) se acopla con el rail de soporte (304);

proveer una carga a ser levantada por la plataforma de levantamiento (308), y

transmitir al menos una porcion de la carga al rail de soporte (304) por medio de la porcidon sustancialmente
vertical (316) aumentando, de este modo, una capacidad de levantamiento segura de la gria portico (300).
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10. El método de la reivindicacion 9, en el que el cargar comprende levantar la carga por medio de un dispositivo de
levantamiento (320) acoplado a la plataforma de levantamiento (306).

11. El método de la reivindicacion 10, que comprende, ademas, posicionar el dispositivo de levantamiento (320) con
respecto a la plataforma de levantamiento (308) por medio de un cabrestante de posicionamiento (506).

12. El método de cualquiera de las reivindicaciones 9 a 11, en el que el cargar comprende utilizar un cabrestante de
levantamiento auxiliar (514).

13. El método de cualquiera de las reivindicaciones 10 a 12, que comprende, ademas, aislar un cable de
levantamiento (516) asociado con el dispositivo de levantamiento (320) de una alimentacion eléctrica (510) utilizando
una guarda (504).

14. El método de la reivindicacion 13, que comprende, ademas, redirigir el cable de levantamiento (516) hasta una
region debajo de la alimentacion eléctrica (510) por medio de una polea (518) acoplada a la guarda (504).

15. Un método para levantar un objeto, comprendiendo el método:

conectar un primer cable de levantamiento (901) a una primera esquina de un bastidor de levantamiento (902),
el primer cable de levantamiento (901) asociado con una primera grua portico (300), en el que la primera grua o
grua poértico (300) comprende un rail de soporte (304), un pértico de soporte (302), una viga de portico (306)
acoplada al rail de soporte (304) y al portico de soporte (302), y una plataforma de levantamiento (308) la cual
incluye una porcién sustancialmente vertical (316) que se acopla con el rail de soporte (304) y la cual tiene un
dispositivo de levantamiento (320) dispuesto con ella;

conectar un segundo cable de levantamiento (904) a una segunda esquina del bastidor de levantamiento (902),
el segundo cable de levantamiento (902) asociado con una segunda grua o gria movil;

conectar una carga a una tercera esquina del bastidor de levantamiento (902);

levantar, por medios de la primera grua (300) y la segunda grua, la carga, en donde al menos una porcion de la
carga llevada por la primera grda (300) es transmitida, a través de la porcidon sustancialmente vertical (316) al
rail de soporte (304);

rotar el bastidor de levantamiento (902) para situar la carga debajo del primer cable de levantamiento (901), en
donde la rotacién puede causar movimiento lateral de la carga;

desconectar el segundo cable de levantamiento (904); y

manipular la carga con la primera graa (300).
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