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DESCRIPCIÓN 
 
Composición cosmética con principios activos para la reducción de las arrugas de la piel y/o para la reducción de la 
profundidad de los poros de la piel 
 5 
La presente invención se refiere a una composición cosmética con al menos un principio activo para la reducción de 
las arrugas de la piel y/o para la reducción de la profundidad de los poros de la piel y con un portador de principio 
activo. Aparte de eso, la presente invención se refiere al uso de tales composiciones en formulaciones cosméticas 
así como a las formulaciones cosméticas que contienen una tal composición y a su uso. 
 10 
Con la edad, la piel humana pierde tensión y elasticidad. Simultáneamente, disminuye el tejido adiposo subcutáneo. 
Con ello, pueden aparecer arrugas en la piel y las arrugas ya existentes pueden profundizarse. La industria 
cosmética ofrece una pluralidad de preparados que deberían ralentizar el envejecimiento cutáneo y contrarrestar la 
formación de arrugas. Muchos de estos preparados tienen un efecto hidratante. Sin embargo, en los distintos 
preparados disponibles en el mercado, a menudo este efecto no es especialmente satisfactorio y frecuentemente 15 
tampoco es adecuado para reducir permanentemente la profundidad y extensión de las arrugas de la piel ya 
existentes. 
 
Por consiguiente, existe una necesidad de una composición cosmética o de una formulación cosmética que 
contenga una tal composición, que sea adecuada para reducir la profundidad y la extensión de las arrugas de la piel 20 
y, por eso, el objetivo de la presente invención era proporcionar una composición correspondientemente mejorada y 
una formulación correspondientemente mejorada. Aparte de eso, la composición o formulación de acuerdo con la 
invención también debería ser capaz de reducir la profundidad de los poros de la piel. 
 
De acuerdo con la invención, este objetivo se resuelve por una composición cosmética con al menos un principio 25 
activo para la reducción de las arrugas de la piel y/o para la reducción de la profundidad de los poros de la piel y con 
un portador de principio activo, que está caracterizada por que la composición contiene 
 

a) como primer principio activo, del 0,01 al 10 % en peso de ácido hialurónico, 
b) como segundo principio activo, del 0,01 al 10 % en peso de β-glucano, 30 
c) como portador de principio activo, del 0,01 a 10 % en peso de esfingolípidos y/o galactolípidos y 
d) del 50 al 98 % en peso de agua. 

 
Se ha demostrado que tanto el primer principio activo, el ácido hialurónico, como el segundo principio activo, el β-
glucano, tomados por sí solos, son adecuados para la reducción de las arrugas de la piel y/o para la reducción de la 35 
profundidad de los poros de la piel. Aparte de eso, se ha comprobado que estos dos principios activos también 
actúan sinérgicamente y, por eso, dan como resultado una reducción especialmente efectiva de las arrugas de la piel 
y/o una reducción de la profundidad de los poros de la piel cuando estos dos principios activos se utilizan en la 
composición cosmética de acuerdo con la invención junto con esfingolípidos y/o galactolípidos como portadores de 
principio activo. 40 
 
Como portador de principio activo para los dos principios activos anteriormente mencionados, la composición 
contiene o bien esfingolípidos o bien galactolípidos o combinaciones de esfingolípidos y galactolípidos. 
 
Los esfingolípidos son lípidos complejos con esfingosina o una base similar como estructura fundamental. Son 45 
componentes importantes de membrana de células vegetales y animales y contienen tres componentes 
característicos: una molécula de ácido graso, una molécula de esfingosina o derivado de esfingosina y un grupo 
(principal) polar. Preferentemente, los esfingolípidos que se emplean en la composición de acuerdo con la presente 
invención están seleccionados de glicoesfingolípidos neutros, como cerebrósidos, galactocerebrósidos, 
glucocerebrósidos y sulfátidos. 50 
 
Los galactolípidos son principalmente lípidos de membrana que aparecen en plantas. Los galactolípidos que 
aparecen más frecuentemente en plantas superiores son monogalactosildiacilglicerol (MGDG) y 
digalactosildiacilglicerol (DGDG). Preferentemente, de acuerdo con la presente invención, en la composición se usan 
uno o ambos de los galactolípidos anteriormente mencionado como portador de principio activo. 55 
 
Los lípidos anteriormente mencionados forman un sistema portador no penetrante que tiene un efecto oclusivo 
durante la aplicación tópica sobre la piel del usuario. Con respecto al modo de acción de los lípidos usados de 
acuerdo con la invención, se supone el siguiente mecanismo que, sin embargo, no debería tener ningún efecto 
vinculante en el sentido de una limitación de esta solicitud. Se parte de la base de que los esfingolípidos y/o 60 
galactolípidos de la composición de acuerdo con la invención penetran en las capas superiores de la piel, donde 
liberan los principios activos. Los propios lípidos forman en las capas superiores de la piel, en particular en la capa 
córnea (stratum corneum), una barrera oclusiva, de manera que los principios activos liberados se mantienen por 
debajo de esta barrera. Desde aquí, los principios activos pueden difundirse entonces a las capas más profundas de 
la piel, donde pueden desplegar entonces su efecto ventajoso. 65 
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Uno de los al menos dos principios activos contenidos en la composición cosmética de acuerdo con la invención es 
el ácido hialurónico. El ácido hialurónico (también hialuronano) es un polisacárido lineal de glicosaminoglicano de 
cadena larga. La cadena macromolecular del ácido hialurónico se forma por unidades de disacáridos, que a su vez 
constan de dos derivados de glucosa, a saber, ácido D-glucurónico y N-acetil-D-glucosamina. En este sentido, el 
ácido glucurónico está β(1→3)-glicosídicamente ligado a la N-acetilglucosamina y la N-acetilglucosamina está unida 5 
β(1→4)-glicosídicamente en el otro lado al ácido glucurónico más próximo en la cadena polimérica. Una cadena 
consta típicamente de 2000 a 3000 unidades de disacáridos. El ácido hialurónico tiene muy buenas propiedades de 
retención de agua, lo cual significa que el ácido hialurónico puede unir cantidades muy grandes de agua con 
respecto a su masa. 
 10 
En relación con la presente invención, por el término ácido hialurónico también están comprendidas la sal de sodio y 
de potasio del ácido hialurónico (hialuronato de sodio o de potasio), así como otras sales y derivados 
cosméticamente aceptables del ácido hialurónico, que son conocidos por el experto. En el sentido de esta invención, 
una sustancia es cosméticamente aceptable si no es tóxica y puede aplicarse tópicamente en la gran mayoría de 
usuarios potenciales sin que se produzcan efectos secundarios indeseados como, por ejemplo, irritaciones cutáneas 15 
y enrojecimientos. 
 
En una forma de realización preferente de la presente invención, el porcentaje de ácido hialurónico consta, al menos 
en parte, de ácido hialurónico de alto peso molecular con un peso molecular en el intervalo de 35 000 a 2 000 000 
daltones. Este ácido hialurónico de alto peso molecular presenta propiedades de retención de agua especialmente 20 
adecuadas y ha resultado ser especialmente ventajoso en relación con la reducción de arrugas de la piel y/o la 
reducción de la profundidad de los poros de la piel. En una forma de realización especialmente preferente, el 
porcentaje de ácido hialurónico en la composición cosmética de acuerdo con la invención consta completamente de 
ácido hialurónico de alto peso molecular con un peso molecular en el intervalo de 35 000 a 2 000 000 daltones. 
 25 
Los glucanos (también poliglucosanos) son polímeros lineales o ramificados de la glucosa. En el caso de los β-
glucanos de acuerdo con la presente invención, la cadena de polisacáridos se forma por unidades de D-glucosa que 
están ligadas β-glicosídicamente. 
 
Los β-glucanos de acuerdo con la presente invención tienen muy buenas propiedades de retención de agua y 30 
pueden absorber relativamente mucha agua con respecto a su masa. En este contexto, han resultado ser 
especialmente ventajosos β-glucanos que presentan unidades de glucosa β(1→3)- y/o β(1→4)-glicosídicamente 
ligadas entre sí, y β-glucanos que presentan unidades de glucosa β(1→3)- y/o β(1→6)-glicosídicamente ligadas 
entre sí. 
 35 
Preferentemente, en la composición cosmética de acuerdo con la invención, se usan β-glucanos cuyas unidades de 
glucosa están ligadas entre sí tanto β(1→3)- como β(1→4)-glicosídicamente (1,3/1,4-β-glucanos), o β-glucanos 
cuyas unidades de glucosa están ligadas entre sí tanto β(1→3)- como β(1→6)-glicosídicamente (1,3/1,6-β-glucanos), 
o mezclas de los mismos. 
 40 
En las formas de realización que contienen 1,3/1,4-β-glucanos, preferentemente la mayoría de las unidades de 
glucosa en la cadena de polisacáridos están ligadas entre sí β(1→4)-glicosídicamente y solo cada tercer o cada 
cuarto enlace es un enlace β(1→3)-glicosídico. Esto da como resultado una ligera curvatura de la cadena de 
polisacáridos, por lo demás fundamentalmente recta, en el lugar en el que está presente el enlace β(1→3)-
glicosídico. Tales 1,3/1,4-β-glucanos se encuentran, por ejemplo, en las paredes celulares de los granos de cereal. 45 
Preferentemente, los 1,3/1,4-β-glucanos en la composición de acuerdo con la invención provienen de cereales o 
granos de cereal. Igualmente, resultan preferentes 1,3/1,4-β-glucanos que presentan una relación de enlace β(1→3)-
glicosídico respecto a enlace β(1→4)-glicosídico, como está presente en el caso de 1,3/1,4-β-glucanos de granos de 
cereal. 
 50 
Resultan especialmente preferentes 1,3/1,4-β-glucanos de granos de cebada (Hordeum vulgare), puesto que en 
estos el porcentaje del enlace β(1→4)-glicosídico es mayor que en 1,3/1,4-β-glucanos de otros tipos de cereal, lo 
cual da como resultado una estructura molecular algo más regular de los 1,3/1,4-β-glucanos de la cebada. 
Igualmente, resultan preferentes 1,3/1,4-β-glucanos que presentan una relación de enlace β(1→3)-glicosídico 
respecto a enlace β(1→4)-glicosídico, como está presente en el caso de 1,3/1,4-β-glucanos de la cebada. 55 
 
En las formas de realización que contienen 1,3/1,6-β-glucanos, estos provienen preferentemente de las paredes 
celulares de levaduras (por ejemplo, Saccharomyces spec.) u hongos. Igualmente, resultan preferentes 1,3/1,6-β-
glucanos que presentan una relación de enlace β(1→3)-glicosídico respecto a enlace β(1→6)-glicosídico, como está 
presente en el caso de 1,3/1,6-β-glucanos de levaduras y hongos. La presencia de enlaces β(1→6)-glicosídicos da 60 
como resultado que estos glucanos sean menos solubles en agua que los β-glucanos de cereales anteriormente 
descritos, que son relativamente solubles en agua (preferentemente hasta el 100 % a 80 °C). 
 
Preferentemente, los β-glucanos usados en la composición de acuerdo con la invención tienen un peso molecular en 
el intervalo de 10 000 a 500 000 Da. Más preferentemente, los β-glucanos usados en la composición de acuerdo con 65 
la invención tienen un peso molecular en el intervalo de 20 000 a 200 000 Da. 
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En el caso de una forma de realización especialmente preferente de la composición de acuerdo con la invención, 
esta contiene: 
 

a) del 0,01 al 10 % en peso de ácido hialurónico, 
b) del 0,01 al 10 % en peso de β-glucano, 5 
c) del 0,01 a 10 % en peso de esfingolípidos y/o galactolípidos y 
d) del 50 al 98 % en peso de agua. 

 
Alternativamente, la composición de acuerdo con la invención, además de los componentes a) a d), también 
contiene un porcentaje del 0,5 al 30 % en peso de etanol o de otro conservante. 10 
 
En una forma de realización preferente de la composición de acuerdo con la invención, el portador de principio activo 
está presente en forma de vesículas, que se forman por los esfingolípidos y/o galactolípidos. Las vesículas pueden 
contener adicionalmente otros componentes, que estabilizan las vesículas o influyen positivamente de otra manera 
en sus propiedades fisicoquímicas. Para ello, se consideran, por ejemplo, ácidos grasos u otros lípidos, que se 15 
incorporan a la sustancia a partir de esfingolípidos y/o galactolípidos. Preferentemente, el porcentaje de estas 
sustancias adicionales en el portador de principio activo de esfingolípidos y/o galactolípidos no sobrepasa el 
porcentaje de como máximo el 10 % en peso. Por consiguiente, el portador de principio activo consta 
preferentemente de al menos el 90 % en peso de esfingolípidos y/o galactolípidos. Aún más preferentemente, el 
portador de principio activo consta de al menos el 95 % en peso de esfingolípidos y/o galactolípidos. 20 
 
En las formas de realización de la presente invención en las que el portador de principio activo está presente en 
forma de vesículas, estas vesículas pueden presentar una envoltura sencilla de una membrana de monocapa 
lipídica. Preferentemente, las vesículas de portador de principio activo en la composición de acuerdo con la 
invención presentan una membrana de bicapa lipídica. Independientemente del número de sus capas de membrana, 25 
las vesículas presentan un tamaño de partícula medio en el intervalo de 50 a 1000 nm. 
 
Preferentemente, tanto el ácido hialurónico como el β-glucano están incrustados en la sustancia del portador de 
principio activo de esfingolípidos y/o galactolípidos, o al menos están asociados a esta. En las formas de realización 
con portadores de principio activo en forma de vesícula, preferentemente tanto el ácido hialurónico como el β-30 
glucano están contenidos en las vesículas. En formas de realización alternativas, solo uno de los dos principios 
activos está incrustado en la sustancia portadora de principio activo, asociado a esta o contenido en esta, mientras 
que el otro principio activo y, dado el caso, otros principios activos en la composición está(n) libre(s) o está(n) 
asociado(s) a otra sustancia portadora de principio activo o está(n) presente(s) unido(s) a esta o contenido(s) en 
esta. 35 
 
Además de los dos principios activos contenidos obligatoriamente para el ácido hialurónico y el β-glucano, en la 
composición de acuerdo con la invención también pueden estar contenidos otros principios activos que, o bien sirven 
asimismo para la reducción de las arrugas de la piel y/o para la reducción de los poros de la piel, o bien presentan 
un segundo efecto complementario o independiente de este. 40 
 
El valor de pH de la composición cosmética de acuerdo con la invención se encuentra preferentemente en el 
intervalo de 5 a 8. 
 
El objeto reivindicado de la presente invención también comprende el uso de la composición de acuerdo con la 45 
invención anteriormente descrita para preparar una formulación cosmética así como una formulación cosmética que 
contiene la composición de acuerdo con la invención anteriormente descrita. Preferentemente, esta formulación es 
para la aplicación tópica. En relación con la presente invención, por aplicación tópica se entiende una administración 
local de principios activos por la aplicación de los principios activos sobre la piel. 
 50 
En caso necesario, además de los componentes descritos para la composición de acuerdo con la invención, la 
formulación contiene coadyuvantes y aditivos adicionales, como los que se emplean habitualmente en preparados 
cosméticos. En relación con la presente invención, por ellos deben entenderse aquellas sustancias que actúan sobre 
las propiedades físicas de la composición o de la formulación y su estabilidad y/o sirven para la conservación de la 
composición o de la formulación, como, por ejemplo, aceites, alcoholes, agentes gelificantes, tampones, 55 
conservantes, emulsionantes, agentes solubilizantes, estabilizadores, espesantes o formadores de complejos. 
 
La composición de acuerdo con la invención puede estar presente en todas las formulaciones adecuadas para la 
aplicación tópica, por ejemplo, en forma de un gel, de una crema, de una pomada, de un aerosol o de una loción. 
Para ello, la composición de acuerdo con la invención puede incorporarse a una matriz portadora. En el caso de la 60 
matriz portadora, puede tratarse de formulaciones en gel, formulaciones en crema, lociones, aplicaciones de 
mascarillas, etc. 
 
Para la finalidad de la divulgación original, cabe señalar que todas las características como las que se revelan para 
un experto a partir de la presente descripción, de las reivindicaciones y de las figuras, incluso si se han descrito 65 
concretamente solo en relación con otras características determinadas, pueden combinarse tanto individualmente 
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como en cualquier compilación con otras características o grupos de características reveladas en este caso, siempre 
que esto no se haya excluido expresamente o las circunstancias químicas, fisicoquímicas, cosméticas o 
dermatológicas hagan sin sentido o imposibles combinaciones de este tipo. En aras de la brevedad y de la legibilidad 
de la descripción, en este caso se prescinde de la representación explícita y completa de todas las combinaciones 
de características concebibles. 5 
 
Un ejemplo de la posible combinación de características en el sentido del párrafo anterior representa la formulación 
de ejemplo descrita a continuación, cuya eficacia en la reducción de las arrugas de la piel y/o la reducción de la 
profundidad de los poros de la piel se ilustra mediante las figuras 1 a 4. En este sentido, muestran: 
 10 
figura 1: vistas microscópicas en sección transversal de biopsias cutáneas que se han tratado con una formulación 

cosmética de acuerdo con la invención, 
 
figura 2: una representación gráfica de mediciones de humedad en distintos momentos de medición en un ensayo 

in vivo de una formulación de acuerdo con la invención, de una solución de ácido hialurónico y de un 15 
control, 

 
figura 3: una representación gráfica del resultado de una investigación in vivo de la piel de los sujetos de prueba en 

cuanto al volumen y la profundidad de los poros de la piel y 
 20 
figura 4: una representación gráfica del efecto reductor de arrugas de una formulación cosmética de acuerdo con la 

invención en un estudio in vivo. 
 
Ejemplo de formulación 
 25 
En los ensayos presentados y discutidos a continuación, se usó una formulación de ejemplo que contiene una 
composición cosmética de acuerdo con la invención. Esta formulación de ejemplo contiene específicamente: 
 

hasta el 100 % en peso de agua dest. 
1,17 % en peso de Acritamer 940 

4,14 % en peso de hidróxido de sodio (10 %) 

4,50 % en peso de Atlas 2330 

0,45 % en peso de Euxyl K702 

0,025 % en peso de hialuronato de sodio (1 000 000 a 1 500 000 Da) 

0,125 % en peso de 1,3/1,4-β-glucano (de la cebada; 20 000 a 200 000 Da) 

0,15 % en peso de glicoesfingolípidos 
0,825 % en peso de etanol 

 
La formulación de ejemplo descrita anteriormente se investigó en los siguientes cuatro estudios. 30 
 
1. Efecto de relleno ex vivo: 
 
La formulación cosmética de acuerdo con la invención se cargó con el marcador fluorescente hidrófilo 
carboxifluoresceína y se aplicó sobre biopsias cutáneas. Tras un tiempo de actuación de tres horas, se limpiaron las 35 
biopsias, y se determinó el efecto de relleno de arrugas de la formulación de ejemplo mediante microscopía de 
barrido confocal con láser. 
 
A partir de las fotografías microscópicas representadas en la figura 1 puede reconocerse que las arrugas de la piel 
originalmente existentes se redujeron por la formulación cosmética fluorescente de acuerdo con la presente 40 
invención. 
 
2. Investigación de la conservación de la humedad 
 
En el contexto de un estudio in vivo, la formulación cosmética de acuerdo con la invención se aplicó sobre la piel de 45 
los sujetos de prueba. A continuación, durante un período de en conjunto 72 horas, se determinó la hidratación 
cutánea sobre la superficie de la piel con un corneómetro (empresa Courage & Khazaka). Cuanto más efectiva era la 
formación de película sobre la piel, durante más tiempo se conservó la hidratación cutánea y, por lo tanto, ya no 
pudo medirse sobre la superficie. 
 50 
Los resultados del estudio se compararon con una formulación cosmética que contenía como principio activo solo 
ácido hialurónico de alto peso molecular (HA sol). El control (Control) representa los sujetos de prueba que 
permanecieron sin tratar. El resultado del tratamiento con la formulación cosmética de acuerdo con la invención está 
denominado con el término “Aquafill”. 

55 
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Los resultados del ensayo muestran claramente que el estado de hidratación cutánea de la piel sin tratar oscila 
alrededor del valor de 35. El tratamiento con la formulación cosmética que solo contenía ácido hialurónico dio como 
resultado que la piel, durante un período de aproximadamente 2 horas, perdiera significativamente menos humedad 
que la piel de los sujetos de prueba en el grupo de control. Después, la pérdida de humedad de la piel en los sujetos 
de prueba tratados con esta formulación se igualó a los valores correspondientes en los siguientes momentos en el 5 
grupo de control. 
 
El tratamiento con la formulación de acuerdo con la invención también dio como resultado un efecto significativo de 
conservación de la humedad. Sin embargo, a diferencia de la formulación que solo contenía ácido hialurónico, este 
efecto también perduró aún tras dos horas e incluso aún tras aproximadamente doce horas. Solo tras 24 horas, el 10 
estado de hidratación cutánea del grupo tratado con la formulación de acuerdo con la invención había llegado al 
intervalo del grupo de control. 
 
Esto demuestra que la formulación de acuerdo con la invención no solo da como resultado una mejora en 
comparación con el grupo de control, sino que también, en comparación con la formulación que solo contenía ácido 15 
hialurónico, presenta un efecto considerablemente mejor de conservación de la humedad, puesto que este efecto 
perdura durante significativamente más tiempo. 
 
3. Disminución de los poros de la piel 
 20 
En el contexto de un estudio in vivo, la formulación cosmética de acuerdo con la invención se aplicó sobre la piel de 
los sujetos de prueba. Tras la aplicación, se midieron el volumen y la profundidad de los poros de la piel y, en este 
sentido, también se determinaron los poros más profundos (evaluación de la superficie de la piel viva; SELS, por sus 
siglas en inglés). 
 25 
En la figura 1 puede reconocerse que el tratamiento con la formulación cosmética de acuerdo con la invención da 
como resultado un alisado considerable de la piel (figura 1a) = previamente = sin tratar; figura 1b) = posteriormente = 
tratada). En términos de números, el resultado de esta investigación se ve como sigue: 
 

 previamente posteriormente 

volumen total de los poros [mm2]* 1,37 1,01 

profundidad media de los poros [µm] 51,1 41,8 

punto más profundo [µm] 77,0 59,0 

* La unidad del volumen de los poros es mm2, puesto que, durante la evaluación, se multiplica una superficie en 2D 
por escalas de grises de un software de procesamiento de imágenes, siendo sin unidades las escalas de grises que 
representan las respectivas alturas topográficas. 
 30 
4. Reducción de las arrugas 
 
En el contexto de un estudio in vivo en 20 sujetos de prueba, la formulación cosmética de acuerdo con la invención 
se aplicó sobre la piel de los sujetos de prueba. La reducción de las arrugas se determinó tres y 24 horas después 
de una única aplicación (PRIMOS). Aparte de eso, la formulación también se utilizó en un estudio a largo plazo 35 
durante 28 días y, en este sentido, se aplicó una vez al día. En este caso, la reducción de las arrugas se determinó 
respectivamente tras 14 y 28 días. 
 
De la representación gráfica en la figura 4 puede reconocerse que, con una única aplicación (ilustración a), se realizó 
una disminución de la profundidad de las arrugas de un 40 % tras tres horas. Tras 24 horas, esta disminución 40 
ascendió todavía por encima del 20 %. En el caso de una administración diaria durante varios días (ilustración b), se 
consiguió una disminución de la profundidad de las arrugas por encima del 20 % tras 14 días y aproximadamente del 
30 % tras 28 días. 
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REIVINDICACIONES 
 
1. Composición cosmética con al menos un principio activo para la reducción de las arrugas de la piel y/o para la 
reducción de la profundidad de los poros de la piel y con un portador de principio activo, caracterizada por que la 
composición contiene 5 
 

a) como primer principio activo, del 0,01 al 10 % en peso de ácido hialurónico, 
b) como segundo principio activo, del 0,01 al 10 % en peso de β-glucano, 
c) como portador de principio activo, del 0,01 a 10 % en peso de esfingolípidos y/o galactolípidos y 
d) del 50 al 98 % en peso de agua. 10 

 
2. Composición según la reivindicación 1, caracterizada por que el ácido hialurónico presenta un peso molecular de 
35 000 a 2 000 000 daltones. 
 
3. Composición según la reivindicación 2, caracterizada por que el β-glucano está seleccionado de 1,3/1,4-β-15 
glucanos y 1,3/1,6-β-glucanos o mezclas de los mismos. 
 
4. Composición según una de las reivindicaciones 1 a 3, caracterizada por que los esfingolípidos están 
seleccionados de glicoesfingolípidos neutros, como cerebrósidos, galactocerebrósidos, glucocerebrósidos y 
sulfátidos. 20 
 
5. Composición según una de las reivindicaciones 1 a 4, caracterizada por que los galactolípidos están 
seleccionados de monogalactosildiacilglicerol y digalactosildiacilglicerol. 
 
6. Composición según una de las reivindicaciones 1 a 5, caracterizada por que contiene un porcentaje del 0,5 al 25 
30 % en peso de etanol o de otro conservante. 
 
7. Composición según una de las reivindicaciones 1 a 6, caracterizada por que el portador de principio activo está 
presente en un medio acuoso en forma de vesículas, que se forman por esfingolípidos y/o galactolípidos. 
 30 
8. Composición según la reivindicación 7, caracterizada por que las vesículas presentan una membrana de bicapa 
lipídica. 
 
9. Composición según una de las reivindicaciones 7 u 8, caracterizada por que las vesículas presentan un tamaño 
de partícula medio de 50 a 1000 nm. 35 
 
10. Composición según una de las reivindicaciones 7 a 9, caracterizada por que el ácido hialurónico y el β-glucano 
están contenidos en las vesículas. 
 
11. Uso de una composición según una de las reivindicaciones 1 a 10 para la preparación de una formulación 40 
cosmética para la reducción de las arrugas de la piel y/o para la reducción de la profundidad de los poros de la piel. 
 
12. Formulación cosmética para la reducción de las arrugas de la piel y/o para la reducción de la profundidad de los 
poros de la piel, conteniendo la formulación una composición según una de las reivindicaciones 1 a 10. 
 45 
13. Uso según la reivindicación 11 o formulación según la reivindicación 12, caracterizada por que la formulación es 
para la aplicación tópica. 
 
14. Composición según una de las reivindicaciones 1 a 10, uso según una de las reivindicaciones 11 o 13 o 
formulación según la reivindicación 12, caracterizada por que la composición y/o la formulación, además de 50 
principios activos y portador de principio activo, contiene coadyuvantes y aditivos adicionales. 
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