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DESCRIPCION
Soporte de pierna
Sector técnico

La presente invencidon se refiere a un soporte de pantorrilla que puede soportar los movimientos diarios de un
usuario y, mas concretamente, a un soporte de pantorrilla que tiene una funcién de encintado para reducir la fatiga
de un usuario mediante la supresién de la vibracion o deformacion excesiva del musculo gastrocnemio.

Antecedentes

El musculo gastrocnemio es el musculo mas superficial de la superficie posterior de una pantorrilla, incluye dos
cabezas, una cabeza medial y una cabeza lateral, y tiene una forma llamada de “pantorrilla”. El musculo
gastrocnemio es un musculo que contribuye a la flexién plantar de una articulacion en angulo o a la flexion de la
articulacion de la rodilla por su movimiento principal, que extiende el tobillo y ayuda a la flexién de la rodilla en el
movimiento para ponerse de puntillas o similares por su movimiento en la vida diaria, y que esta muy implicado, por
ejemplo, en multitud de movimientos, incluidos el movimiento de carrera o el movimiento de salto.

En consecuencia, cuando una persona envejece y los musculos (concretamente, el mlsculo gastrocnemio) se
debilitan, es dificil realizar los movimientos diarios y la pantorrilla puede sentirse tensa por la fatiga pese a deportes
ocasionales.

El documento JP 4-343868 A da a conocer una prenda de vestir convencional que incluye una pieza laminar fuerte
que tiene caracteristicas de estiramiento fuerte con una elevada fuerza de fijacién, y que se extiende
sustancialmente a lo largo de la direccion de la fibra muscular sobre un musculo del vientre desde un tendén objetivo
de un cuerpo humano y una pieza laminar débil que tiene caracteristicas de estiramiento suave y que esta situada
en otras partes que no requieren fijacién, y se pone en contacto intimo con la superficie corporal del cuerpo humano
para presentar una funcion de encintado con la pieza laminar fuerte.

El documento JP 2002-266125 A da a conocer un soporte de pantorrilla convencional que es conocido que incluye
un cuerpo tubular en forma de tambor que tiene tejidos de sujecion en sus extremos superior e inferior y una parte
inferior que se estrecha hacia el extremo, en el que el cuerpo tubular tiene una pieza de refuerzo con tirantes en X
que es un tejido trenzado de introduccién formado de un tejido mixto de hilos de nailon e hilos de poliuretano, y que
pone en contacto intimo una porcién de la pantorrilla del cuerpo tubular en la direccion del recorrido, y en la que la
pieza de refuerzo esta formada de un tejido de puntadas de recubrimiento parcial en la que los hilos de tricotado
estan cortados en ambos extremos.

El documento JP 2009-150002 A da a conocer un soporte de pantorrilla convencional también conocido, en el que
un tejido de supresion del alargamiento longitudinal en forma de V esta formado en el borde circunferencial de una
porcién de la pantorrilla de la superficie posterior, la porcion de la pantorrilla es una porcién rodeada con dos
porciones laterales que pasan a través de las superficies laterales derecha e izquierda del musculo triceps sural
desde el tenddn de Aquiles y que llegan hasta el interior de la cabeza medial y hasta el exterior de la cabeza lateral
del musculo gastrocnemio, y el tejido de supresién del alargamiento longitudinal esta formado por un tejido sintético
de puntos de corte y relieve y punto recogido o punto flotante (por ejemplo, véase PTL 3).

Lista de citas

El documento U.S.A. 5 263 923 A da a conocer una prenda de vestimenta con una funciéon de encintado para ser
utilizada en un cuerpo humano en relacion de presion con una superficie del cuerpo humano, que tiene una porcién
que se estira con dificultad que tiene una excelente fuerza de apriete y que estd adaptada para sostenerse contra
una porcién requerida del cuerpo humano para extenderse, en general, a lo largo de fibras musculares sobre una
zona que va desde un tendén hasta una porcion central del masculo. El resto de la prenda de vestimenta esta
definido por una porcién que se estira con facilidad.

Resumen de la invencion

Problema técnico

En la prenda de vestir convencional, dado que la pieza laminar fuerte es aplicada para pasar a través de ambos
lados del musculo gastrocnemio y para cubrir partes del musculo soleo y el tenddn de Aquiles, existe el problema de
que la pieza laminar fuerte interfiere con el movimiento del tendén de Aquiles para obstaculizar el caminar del
usuario.

En el soporte de pantorrilla convencional, dado que los hilos de nailon y los hilos de poliuretano estan mezclados y
tejidos y se muestra una propiedad de capacidad de estiramiento del tejido en la direccion longitudinal para no
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suprimir el estiramiento en la direccion longitudinal, el efecto de soportar el musculo gastrocnemio no se muestra
suficientemente.

En el soporte de pantorrilla convencional, dado que el tejido de supresion de alargamiento longitudinal esta situado
debajo del tenddn de Aquiles, existe el problema de que el movimiento del tendén de Aquiles se dificulta, lo que
interfiere con el caminar del usuario.

Concretamente, en la prenda de vestir convencional (soporte de pantorrilla), tal como la mostrada en la figura 3(c),
una pieza laminar fuerte (el tejido de supresion del alargamiento longitudinal) -201- pasa a través de ambos lados
del musculo gastrocnemio -101- del usuario (el gastrocnemio medial -101a- y el gastrocnemio lateral -101b-) y se
fusiona en una porcidon correspondiente al tendon de Aquiles -102-. Por consiguiente, la prenda de vestir
convencional (soporte de la pantorrilla) soporta el musculo gastrocnemio -101- desde ambos lados, pero no soporta
el musculo gastrocnemio -101- desde el lado inferior, y el masculo gastrocnemio -101- se mueve verticalmente con
el movimiento de la pantorrilla al caminar o similar, por lo que el efecto de soportar el masculo gastrocnemio -101- no
es suficiente.

La presente invencidn esta realizada para resolver el problema mencionado anteriormente, y un objetivo de la misma
es proporcionar un soporte de pantorrilla que pueda soportar el musculo gastrocnemio desde el lado inferior sin
interferir con el movimiento del tendén de Aquiles, y que pueda suprimir la vibracion o deformacion excesiva del
musculo gastrocnemio con el fin de reducir |a fatiga del usuario.

Solucién al problema

El objetivo se resuelve mediante las caracteristicas de la reivindicacién 1. En las reivindicaciones dependientes se
definen realizaciones adicionales.

Segun la presente invencion, se da a conocer un soporte de pantorrilla que incluye: una primera seccion de anclaje
que esta tricotada para rodear un extremo del tejido de punto tubular y que fija el tejido de punto tubular a una parte
de rodilla de la pantorrilla de un usuario; una segunda seccion de anclaje que esta tricotada para rodear el otro
extremo del tejido de punto tubular y que fija el tejido de punto tubular a una parte de tobillo de la pantorrilla del
usuario; y una seccién de soporte del musculo gastrocnemio que esta tricotada sustancialmente en forma de X,
cortada alrededor de una porcién correspondiente a una parte de unién del musculo gastrocnemio y el tendon de
Aquiles del usuario en el lado trasero del tejido de punto tubular, que une dos extremos del tejido de punto
sustancialmente en forma de X a la primera seccion de anclaje para soportar el misculo gastrocnemio del usuario,
que une los otros dos extremos del tejido de punto sustancialmente en forma de X a la segunda seccién de anclaje,
y que se extiende hasta porciones correspondientes a los dos bordes del tendén de Aquiles del usuario.

Efectos ventajosos de la invencién

En el soporte de pantorrilla seglin la presente invencion, una porcién correspondiente al musculo gastrocnemio del
usuario es un tejido basico, y es posible garantizar la seguridad para que el musculo gastrocnemio no se mueva
excesivamente de un lado a otro y para reducir la fatiga del usuario sin interferir con el movimiento del musculo
gastrocnemio, pinzando el musculo gastrocnemio desde el lado inferior mediante la utilizacion de la seccién de
soporte del musculo gastrocnemio. En el soporte de pantorrilla segun la presente invencion, puesto que la seccion
de soporte del musculo gastrocnemio esta cortada alrededor de la porcidn correspondiente a la parte de unién del
musculo gastrocnemio y el tenddn de Aquiles del usuario y esta unida a la segunda seccién de anclaje, es posible
suprimir los desplazamientos en el lado superior, el lado inferior, el lado derecho y el lado izquierdo del musculo
gastrocnemio y evitar un desplazamiento posicional de la seccién de soporte del musculo gastrocnemio del usuario,
fijando de este modo la seccion de soporte del musculo gastrocnemio en una posicién apropiada. En el soporte de
pantorrilla segun la presente invencion, puesto que la porcién correspondiente al tenddn de Aquiles del usuario es un
tejido de base estirable, es posible garantizar el grado de libertad en el movimiento de la pantorrilla sin provocar que
la seccién de soporte del musculo gastrocnemio presione el tenddn de Aquiles. Ademas, dado que no se suprime el
alargamiento de la segunda seccién de anclaje en la direccion circunferencial del tejido de punto tubular, es posible
montar facilmente el soporte.

Breve descripcion de los dibujos

[Figura 1] La figura 1(a) es una vista frontal que muestra esquematicamente una configuracién de un soporte de
pantorrilla segun una primera realizacion, la figura 1(b) es una vista posterior del soporte de pantorrilla mostrado en
la figura 1(a), la figura 1(c) es una vista lateral izquierda y una vista lateral derecha del soporte de pantorrilla
mostrado en la figura 1(a), la figura 1(d) es una vista en planta del soporte de pantorrilla mostrado en la figura 1(a), y
la figura 1(e) es una vista inferior del soporte de pantorrilla mostrado en la figura 1(a).

[Figura 2] La figura 2(a) es una vista, en perspectiva, que muestra un estado de utilizacién del soporte de pantorrilla
mostrado en la figura 1, y la figura 2(b) es una vista posterior que muestra el estado de utilizacién del soporte de
pantorrilla mostrado en figura 1.
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[Figura 3] La figura 3(a) es una vista posterior de un cuerpo humano que muestra los nombres de los musculos de
una pantorrilla. La figura 3(b) es un diagrama que muestra un estado de utilizacion del soporte de pantorrilla
mostrado en la figura 1 haciendo referencia a la vista de un cuerpo humano mostrado en la figura 3(a), y la figura
3(c) es un diagrama que muestra el estado de utilizacion de una prenda de vestir convencional (soporte de
pantorrilla) haciendo referencia a la vista de un cuerpo humano mostrado en figura 3(a).

[Figura 4] La figura 4(a) es un diagrama que muestra una parte de la que se mide la tasa de alargamiento en el
soporte de pantorrilla mostrado en la figura 1, y la figura 4(b) es otro diagrama que muestra la parte de la que se
mide la tasa de alargamiento en el soporte de pantorrilla mostrado en la figura 1.

[Figura 5] La figura 5 es un electromiograma superficial utilizado para verificar las ventajas de funcionamiento del
soporte de pantorrilla mostrado en la figura 1.

Descripcion de las realizaciones
(Primera realizacion de la invencion)

En las figuras 1 y 2, un soporte de pantorrilla -10- es un soporte que esta formado por un tejido de punto tubular
tricotado mediante tricotado en redondo utilizando una maquina de tricotar medias (por ejemplo, un tipo de maquina
de tricotar (con el numero de agujas de 256) fabricado por Lonati S.p.A.) y que entra en contacto intimo con la
superficie del cuerpo del usuario para soportar un musculo gastrocnemio del usuario.

El soporte de pantorrilla -10- tiene una funcién deseada tal como una funciéon de encintado mediante la realizacion
de diferentes operaciones de tricotado en una secciéon de tejido de base -1- que es un tejido de punto estirable
tricotado con punto liso, punto elastico, punto recogido, punto flotante o punto de pila, y similares utilizando un hilo
delantero, un hilo trasero y un hilo de goma como hilo de tricotar. La seccién de tejido de base -1- segun esta
realizacién es un tejido de punto (en lo sucesivo, tejido de punto elastico) tricotado con punto elastico, y la
resistencia al estiramiento en la direccion longitudinal L del soporte de la pantorrilla -10- es comparativamente mayor
que la resistencia al estiramiento en la direccion circunferencial H del soporte de pantorrilla -10-.

El soporte de pantorrilla -10- incluye una primera seccién de anclaje -2- que esta tricotada para rodear un extremo
(un extremo superior -10a-) de un tejido de punto tubular y que fija el soporte de pantorrilla -10- a una parte de rodilla
(por ejemplo, una parte por debajo de la rodilla que no se superpone con la rodilla) de la pantorrilla de un usuario y
una segunda seccion de anclaje -3- que esta tricotada para rodear el otro extremo (un extremo inferior -10b-) del
tejido de punto tubular y que fija el soporte de pantorrilla -10- a una parte de tobillo (por ejemplo, una parte por
encima del tobillo que no se superpone con el tobillo) de la pantorrilla del usuario.

La primera seccion de anclaje -2- y la segunda seccion de anclaje -3- estan tricotadas de tal modo que la resistencia
al estiramiento en la direccién circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10- (tejido de punto tubular) es mayor
que la resistencia al estiramiento de la seccién de tejido de base -1- en la direccién circunferencial -H- del soporte de
pantorrilla -10-. Es decir cuando se define una tension aplicada a un material en un estado en el que no se aplica
tensién al mismo como -F-, una tensién de la seccion de tejido de base -1- en la direccién circunferencial -H- del
soporte de pantorrilla -10- se define como -Fu1-, una tensién de la primera seccion de anclaje -2- en la direccion
circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10- se define como -Fue-, y una tensién de la segunda seccion de
anclaje -3- en la direccion circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10- se define como -Fus-, se cumple una
relacion de magnitud de Frue = Fus > Fu1 , que representa que la primera seccion de anclaje -2- y la segunda seccion
de anclaje -3- tienen una fuerza de seguridad mas fuerte (fuerza de apriete) en la direccién circunferencial -H- del
soporte de pantorrilla -10- en comparacion con la seccién de tejido de base -1-.

Especificamente, formando la primera seccion de anclaje -2- y la segunda seccién de anclaje -3- de un tejido de
punto (en lo sucesivo, tejido de punto de musgo) tricotado mediante punto de musgo, la resistencia al estiramiento
en la direccién circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10- puede ser ajustada para que sea mayor que la de la
seccion de tejido de base -1- del tejido de punto elastico.

El tejido de punto de musgo es un tejido de punto, en la que un punto liso y un punto recogido (un tejido en el que un
punto tricotado no se separa en ninguna vuelta y varios puntos se separan en la vuelta siguiente) aparece
alternativamente o cada varias vueltas en la direccién de la vuelta y en la direccién de la hilera de puntos. En
consecuencia, utilizando el punto liso y el punto recogido juntos para la primera seccién de anclaje -2- y la segunda
seccion de anclaje -3-, se pueden formar puntos sobresalientes o de lazada en la superficie de un tejido de punto vy,
de este modo, aparece un disefio de malla tal como el punto de musgo.

De esta manera, dado que la primera seccién de anclaje -2- esta tejida para rodear una parte por debajo de la rodilla
del usuario y la resistencia al estiramiento en la direccién circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10- es mayor
que la resistencia al estiramiento de la seccién del tejido de base -1- en la direccion circunferencial -H- del soporte
de pantorrilla -10-, es posible fijar el soporte de pantorrilla -10- a la parte por debajo de la rodilla del usuario y, de

4



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

ES 2690 736 T3

este modo, evitar que el extremo superior -10a- del soporte de pantorrilla -10- se deslice hacia abajo. La primera
seccion de anclaje -2- se une a una seccién de soporte del musculo gastrocnemio -4- que se describird mas
adelante, y sirve asimismo como un anclaje de la seccién de soporte del mlsculo gastrocnemio -4-.

Puesto que la segunda seccién de anclaje -3- esta tricotada para rodear la parte por encima del tobillo del usuario y
la resistencia al estiramiento en la direccion circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10- es mayor que la
resistencia al estiramiento de la seccién de tejido de base -1- en la direccién circunferencial -H- del soporte de
pantorrilla -10-, es posible fijar el soporte de pantorrilla -10- a la parte por encima del tobillo del usuario y, de este
modo, evitar que el extremo inferior -10b- del soporte de pantorrilla -10- se deslice hacia arriba. La segunda seccion
de anclaje -3- entra en contacto con una porcién correspondiente al tenddn de Aquiles del usuario, pero el tejido de
punto de la segunda seccién de anclaje -3- tiene una gran elasticidad, pudiendo de este modo aliviar el impacto
sobre el tendén de Aquiles. La segunda seccion de anclaje -3- se une a una seccién de soporte del muasculo
gastrocnemio -4- que se describird mas adelante, y sirve asimismo como anclaje de la seccién de soporte del
musculo gastrocnemio -4-.

Cuando la fuerza de fijacion (fuerza de apriete) de la primera seccion de anclaje -2- y la segunda seccién de anclaje
-3- a la parte por debajo de la rodilla y la parte por encima del tobillo del usuario es excesivamente fuerte, se
produce una interrupciéon del suministro de sangre en la parte por debajo de la rodilla y la parte por encima del
tobillo, causando con ello una sensacién de incomodidad para el usuario. Concretamente, esta sensacion
incomodidad es mas marcada en la parte por debajo de la rodilla que en la parte por encima del tobillo.

Por consiguiente, en el soporte de pantorrilla -10- segun esta realizacién, ajustando los puntos en una parte de la
primera seccién de anclaje -2- (por ejemplo, reduciendo la fuerza de fijacion (fuerza de apriete) para que sea menor
en aproximadamente un 10% que la de la segunda seccién de anclaje -3-), se alivia la sensacién de incomodidad
que se le proporciona al usuario, y se suprime la incrustacién en la piel. Es decir, es preferible que el soporte de
pantorrilla -10- segun esta realizacion satisfaga la relacién de magnitud de Fus > Fu2 > Fuy para tener una fuerza de
sujecion apropiada (fuerza de apriete) en la direccion circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10-. En el soporte
de pantorrilla -10- segun esta realizacion, la presién aplicada a la superficie del cuerpo del usuario desde la primera
seccion de anclaje -2- se ajusta para que sea menor que la presion (fuerza de apriete por unidad de area) aplicada a
la superficie del cuerpo del usuario desde la segunda seccién de anclaje -3-, pero es posible obtener una fuerza de
fijacién deseada (fuerza de apriete) como un conjunto aumentando el ancho en la direccion longitudinal -L- de la
primera seccion de anclaje -2- con respecto a la segunda seccion de anclaje -3-, suprimiendo de este modo el
deslizamiento hacia abajo del extremo superior -10a- del soporte de pantorrilla -10-.

Tal como se muestra en la figura 3, la seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4- esta dispuesta en la
superficie posterior del soporte de pantorrilla -10-, esta tricotada sustancialmente en forma de X cortada alrededor de
la porcion correspondiente a una parte de union -102a- del musculo gastrocnemio -101- y el tend6n de Aquiles -102-
del usuario, y une dos extremos del tejido tricotado sustancialmente en forma de X a la primera seccion de anclaje
-2- para soportar el musculo gastrocnemio -101- del usuario desde los lados superior, inferior, derecho e izquierdo.
La seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4- une los otros dos extremos del tejido tricotado sustancialmente
en forma de X a la segunda seccion de anclaje -3- y se extiende hasta las porciones de ambos bordes del tendén de
Aquiles -102- del usuario para evitar la porcién correspondiente al tenddn de Aquiles -102- del usuario. Es decir, la
seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4- es bloqueada en la primera seccién de anclaje -2- en la parte de la
rodilla del usuario y es blogueada en la segunda seccién de anclaje -3- en la parte por encima del tobillo del usuario.

Tal como se muestra en la figura 1(b) y la figura 3(b), la seccion de soporte del masculo gastrocnemio -4- tiene un
ancho -W- (el ancho interior Wi y el ancho exterior Wex) para rodear una parte del masculo gastrocnemio -101-y la
periferia del mismo desde el borde exterior del mlsculo gastrocnemio -101- en las porciones correspondientes al
musculo gastrocnemio -101- (el gastrocnemio medial -101a- y el gastrocnemio lateral -101b-) del usuario.
Concretamente, cuando el ancho interior de la seccién de soporte del musculo gastrocnemio -4- es excesivamente
grande, el movimiento del musculo gastrocnemio -101- se ve obstaculizado y, por lo tanto, es preferible que el ancho
interior Wiy tenga un valor tal que no obstaculice el movimiento del musculo gastrocnemio -101-.

La seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4- esta formada preferiblemente de modo que la resistencia al
estiramiento en la direccion longitudinal (direccién X que se extiende a lo largo de la curva (véase la figura 1(b))) de
la seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4- sea mayor que la resistencia al estiramiento en la direccion
transversal -W- (direccion perpendicular a la direccion de extension -X-) de la seccion de soporte del muasculo
gastrocnemio -4-, pero es dificil tejer un tejido de punto que tenga esta diferencia en la resistencia al estiramiento
mediante el tricotado en redondo. Por lo tanto, en esta realizacion, la seccién de soporte del musculo gastrocnemio
-4- en la que la resistencia al estiramiento en la direccion -L- de la longitud del soporte de pantorrilla -10- es mayor
que la resistencia al estiramiento en la direccion circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10- esta formada para
aproximarse a un tejido de punto que tiene la diferencia en la resistencia al estiramiento.

La seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4- esta tejida de modo que la resistencia al estiramiento en la

direccion longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10- es mayor que la resistencia al estiramiento de la seccién de
tejido de base -1- en la direccién longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10-. Es decir, cuando la tensién de la
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seccion de tejido de base -1- en la direccién longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10- se define como Fi1 y la
tensién de la seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4- en la direccion longitudinal -L- del soporte de
pantorrilla -10- se define como F4, se satisface una relacion de magnitud de Fi4 > Fi1 que representa que la seccién
de soporte del musculo gastrocnemio -4- es mayor en la fuerza de fijacion (fuerza de apriete) en la direccion
longitudinal del soporte de pantorrilla -10- que la seccion de tejido de base -1-.

Especificamente, formando la seccién de soporte del muasculo gastrocnemio -4- de un tejido de punto (en lo
sucesivo, tejido de punto recogido y tejido de punto en punto de recubrimiento) utilizando un punto recogido y un
punto de recubrimiento juntos, la resistencia al estiramiento en la direccién longitudinal -L- del soporte de pantorrilla
-10- puede ser ajustada para que sea mayor que la de la seccion de tejido de base en punto elastico -1-

El tejido de punto en punto recogido es un tejido de punto en el que un punto de tricotado no se forma en una vuelta
y se forman puntos de tricotado juntos en la siguiente vuelta a medida que se tricota el tejido. En esta realizacion, el
nuamero de puntos recogidos se establece en uno, teniendo en cuenta el equilibrio con los puntos, pero la cantidad
de puntos recogidos no esta limitado a este numero.

En el tejido de punto en punto recogido y punto de recubrimiento, afiadiendo otro hilo (por ejemplo, hilo de nailon de
lana) ademas de un hilo del tejido de punto de un punto recogido, el estiramiento de la seccion de soporte del
musculo gastrocnemio -4- en la direccién longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10- se suprime apropiadamente y
se corta otro hilo (corte y relieve) en el limite entre la seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4- y la seccion
de tejido de base.

De esta manera, puesto que la seccién de soporte del musculo gastrocnemio -4- esta unida a la primera seccion de
anclaje -2- y a la segunda seccion de anclaje -3-, esta tejida sustancialmente en forma de X para rodear una parte
del musculo gastrocnemio -101- del usuario y la periferia del mismo se establece para que la resistencia al
estiramiento en la direccién -L- de la longitud del soporte de pantorrilla -10- sea mayor que la resistencia al
estiramiento en la direccion circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10- y sea mayor que la resistencia al
estiramiento de la seccién de tejido de base -1- en la direccidn -L- de la longitud del soporte de pantorrilla -10-, se
consiguen las siguientes ventajas operativas.

Al soportar el musculo gastrocnemio -101- del usuario desde el lado del tobillo al lado de la rodilla y ayudar a la
contraccién del masculo gastrocnemio -101-, la seccidn de soporte del musculo gastrocnemio -4- puede suavizar el
movimiento de la pierna del usuario, puede suprimir el desplazamiento o la deformacién del musculo gastrocnemio
-101- a los lados superior, inferior, derecho e izquierdo para ayudar al usuario a caminar, y puede evitar la pérdida
de fuerza del usuario para reducir la fatiga (funcion de encintado). La seccién de soporte del musculo gastrocnemio
-4- puede suprimir el desplazamiento de la pantorrilla del usuario mediante la utilizacién de la porcién de interseccién
correspondiente a la parte de unién -102a- del masculo gastrocnemio -101- y el tenddn de Aquiles -102- del usuario.

El tejido de punto especialmente funcional (tejido de punto en punto recogido y punto de recubrimiento) en la seccion
de soporte del musculo gastrocnemio -4- se une al tejido en punto de musgo en la primera seccion de anclaje -2- y la
segunda seccion de anclaje -3-, evitando con ello el desplazamiento posicional de la seccién de soporte del musculo
gastrocnemio -4- del musculo gastrocnemio -101- del usuario y la fijacién de la seccién de soporte del musculo
gastrocnemio -4- en una posicién apropiada.

Puesto que la seccién de soporte del musculo gastrocnemio -4- evita la porcion correspondiente al tendén de
Aquiles -102- del usuario (la porcion correspondiente al tendén de Aquiles -102- es el tejido basico -1-), es posible
garantizar el grado de libertad en el movimiento de la pantorrilla sin hacer que la seccién de soporte del musculo
gastrocnemio -4- presione el tenddn de Aquiles -102-. Ademas, puesto que no se suprime el alargamiento de la
segunda seccién de anclaje -3- en la direccién circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10-, es posible montar
facilmente el soporte de pantorrilla -10-.

Concretamente, el tejido de la seccion de soporte del misculo gastrocnemio -4- es mas grueso que la seccion de
tejido de base -1- contigua a la seccidén de soporte del muasculo gastrocnemio -4- debido al tejido en punto de
recubrimiento (corte y relieve) en base a la adicion de otro hilo de tricotado al tejido de punto, se forma una
diferencia de paso en el limite con la seccidon de tejido de base -1- y, de este modo es posible dar al usuario la
sensacion real de que el musculo gastrocnemio -101- del usuario esta soportado por la seccién de soporte del
musculo gastrocnemio -4-.

Cuando se pretende formar la diferencia escalonada en el limite entre la seccion de soporte del musculo
gastrocnemio -4- y la seccién de tejido de base -1-, se puede aplicar una resina liquida al limite entre la seccion de
soporte del musculo gastrocnemio -4- y la seccién de tejido de base -1- para oxidar la resina por contacto con el aire
para que sea adhesiva, se puede unir una resina del tipo de pelicula delgada, o se puede rociar una resina liquida
con un rociador para oxidar la resina por contacto con el aire para que sea adhesiva. Aplicando una resina adhesiva
formada por resinas tales como poliésteres, poliamidas, poliuretanos, polietilenos (con una alta densidad o una baja
densidad), o acetatos de etileno y vinilo hasta el limite entre la seccién de soporte del musculo gastrocnemio -4- y la
seccion de tejido de base -1- mediante la utilizacion de un procedimiento de procesamiento tal como el
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procesamiento por puntos, el procesamiento en polvo, el procesamiento en telarafia o el procesamiento en pelicula y
el calentamiento y la presurizacion de la resina adhesiva mediante la utilizaciéon de una prensa en plano o una
prensa de tipo rodillo, o similar, una resina puede ser adherida al tejido de punto.

Una seccién de soporte del muasculo tibial anterior -5- es una seccion que esta tricotada en una forma de linea
sustancialmente recta entre la primera seccion de anclaje -2- y la segunda seccién de anclaje -3- sustancialmente en
el centro de la superficie delantera del soporte de pantorrilla -10- y que soporta un muasculo tibial anterior del usuario,
y estéa tricotada de modo que la resistencia al estiramiento en la direccién longitudinal -L- del soporte de pantorrilla
-10- es mayor que la resistencia al estiramiento en la direccion circunferencial -H- del soporte de pantorrilla -10-.

La seccion de soporte del musculo tibial anterior -5- esta tejida de modo que la resistencia al estiramiento en la
direccion longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10- es mayor que la resistencia al estiramiento de la seccién de
tejido de base -1- en la direccién longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10-, y es menor que la resistencia al
estiramiento de la seccién de soporte del musculo gastrocnemio -4- en la direccién longitudinal -L- del soporte de
pantorrilla -10-. Es decir, cuando la tensién de la seccién de soporte del musculo tibial anterior -5- en la direcciéon
longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10- esta definida como Fi s, se cumple una relacion de magnitud de Fi4 >
Fis > FiL1, que representa que la seccion de soporte del musculo tibial anterior -5- tiene una fuerza de fijacion (fuerza
de apriete) mayor en la direccién -L- de la longitud del soporte de pantorrilla -10- que la seccién de tejido de base
-1-, y la seccién de soporte del musculo tibial anterior -5- tiene una fuerza de fijacién (fuerza de apriete) menor en la
direccion -L- de la longitud del soporte de pantorrilla -10- que la seccidon de soporte del musculo gastrocnemio -4-.

Especificamente, formando la seccion de soporte del musculo tibial anterior -5- de un tejido de punto en punto
recogido, la resistencia al estiramiento en la direccion -L- del soporte de pantorrilla -10- puede ser ajustada para ser
mayor que la seccion de tejido de base -1- formada de un tejido de punto en punto elastico, y ser mas pequena que
la resistencia al estiramiento de la seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4-, que esta formada de un tejido
de punto en punto recogido y punto de recubrimiento, en la direccién longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10-.

De esta manera, dado que la seccién de soporte del musculo tibial anterior -5- corresponde al musculo tibial anterior
del usuario y la resistencia al estiramiento en la direccién longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10- es mayor que
la resistencia al estiramiento de la seccion de tejido de base -1- en la direccién longitudinal -L- del soporte de
pantorrilla -10- y es menor que la resistencia al estiramiento de la seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4-
en la direccion longitudinal -L- del soporte de pantorrilla -10-, es posible ayudar a la funciéon del musculo tibial
anterior y aliviar un dolor debido a la presién del soporte de pantorrilla -10- contra el hueso tibial. Puesto que la
seccion de soporte del masculo tibial anterior -5- esta tejida sustancialmente en forma de linea recta entre la primera
seccion de anclaje -2- y la segunda seccién de anclaje -3- sustancialmente en el centro de la superficie delantera del
soporte de pantorrilla -10-, la seccion de soporte del musculo tibial anterior sirve como marca para fijar el soporte de
pantorrilla -10- en una posicion correcta.

En esta realizacién, el hilo delantero formado de un hilo de nailon de lana con un grosor de 7,78 x 10° g/m (70
deniers) y que tiene dos piezas de tejido de punto, el hilo trasero formado de un hilo de nailon de lana con un grosor
de 3,33 x 10° g/m (30 deniers) y que tiene dos piezas de tejido de punto, y el hilo de goma que es una hebra de
doble cublerta (DCY, Double-Covered Yarn) en la que se enrollan dos hebras enrolladas de nallon con un grosor de
4,44 x 10° g/m (40 deniers) en un hilo de ntcleo de poliuretano con un grosor de 28,89 x 10 g/m (260 deniers) se
usan como el hilo de tejido utilizado para un punto elastico y un punto recogido en el tejido corporal (la seccién de
tejido de base -1-, la seccion de soporte del musculo gastrocnemio -4- y la seccion de soporte del musculo tibial
anterior -5-), pero el hilo de tricotado de tejido no esta limitado a este material.

En esta realizacién, el hilo delantero formado de un hilo de nailon de lana con un grosor de 7,78 x 10° g/m (70
deniers) y que tlene dos piezas de tejido de punto y el hilo trasero formado de un hilo de nailon de lana con un
grosor de 3,33 x 10 g/m (30 deniers) y que tiene dos piezas de tricotado se utilizan como hilo de tricotado de tejido
utilizado para un punto de musgo en la seccién superior elastica (la primera seccion de anclaje -2- y la segunda
seccion de anclaje -3-) pero el hilo de tricotado de tejido no esté limitado a este material.

Por ejemplo, es preferible que fibras naturales tales como algodoén, piel (tal como cachemira, cordero o angora),
seda o cafiamo, fibras quimicas tales como acrilico, 0 materiales que tienen una funcion absorbente del sudor, de
secado rapido o termorreguladoras se seleccionen como el hilo delantero, dependiendo del coste del soporte de
pantorrilla -10- o de la solicitud del usuario. Es preferible que éster o FTY (hebra trenzada de filamentos, Filament
Twisted Yarn) o materiales antimicrobianos, resistentes al olor o desodorantes se seleccionen como el hilo del lado
trasero dependiendo del coste del soporte de pantorrilla -10- o de la solicitud del usuario.

El hilo de nailon de lana (hilo de modelar) en el tejido de punto en punto recogido y punto de recubrimiento (Ia
seccion de soporte del misculo gastrocnemio -4-) incluye dos piezas de tejido de punto con un grosor de 7,78 x 10
g/m (70 deniers).

El soporte de pantorrilla -10- puede tener adicionalmente una funcién de calentamiento, por ejemplo, utilizando un
material absorbente de la humedad y generador de calor, un material de infrarrojo lejano, un material de fotoelectron,
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un material templado mediante mineral o un material de almacenamiento térmico como el hilo delantero y/o el hilo
trasero. Por el contrario, el soporte de pantorrilla -10- puede tener adicionalmente una funcién de enfriamiento, por
ejemplo, utilizando un material de contacto de sensaciéon de frio, un absorbente de agua y un material de secado
rapido, un material absorbente de calor o disipador de calor, 0 un material procesado frio como el hilo delantero y/o
el hilo del lado trasero.

Utilizando un hilo de tejer coloreado (por ejemplo, un hilo de modelar azul o rosa) como el hilo delantero y/o el hilo
trasero, el soporte de pantorrilla -10- puede hacer que el consumidor sienta visualmente una sensacion de belleza,
logrando de este modo la distincién del soporte blanco convencional para mejorar las necesidades de compra.

En este caso, se verifico la magnitud de la resistencia al estiramiento del soporte de pantorrilla -10- fabricado
utilizando los hilos de tricotado mencionados anteriormente y los tejidos de punto. En el procedimiento de
verificacion, las tasas de estiramiento (relacion porcentual de la diferencia entre la longitud estirada (tamano
estirado) y la longitud original (tamafio original) con respecto a la longitud original) de las porciones (véase la figura
4) del soporte de pantorrilla -10- se midieron mediante la utilizacion de un probador de estiramiento (con una carga
de traccion de 4 kg). El resultado se muestra en la Tabla 1.

[Tabla 1]
Porciones medidas Tamano | Tamano Tasa de
original | estirado | estiramiento
[cm] [cm] [%]
Numero redondo | Direccion circunferencial -H- de la primera seccion de 6,0 20,0 233,3
1 anclaje -2-
Numero redondo | Direccion circunferencial -H- de la segunda seccién de 6,0 19,0 216,7
2 anclaje -3-
Numero redondo | Direccion circunferencial -H- de la seccién de tejido de 6,0 21,0 250,0
3 base -1-
Numero redondo | Direccion longitudinal -L- de la seccion de soporte del 8,0 19,0 137,5
4 musculo tibial anterior -5-
Numero redondo | Direccion longitudinal -L- de la seccién de tejido de base 8,0 20,0 150,0
5 -1-
Numero redondo | Direccion longitudinal -L- de la seccion de soporte del 8,0 15,0 87,5
6 musculo gastrocnemio -4-

Los tamarios originales que se muestran en la Tabla 1 son solo ejemplos del soporte de pantorrilla -10-, y el soporte
de pantorrilla -10- no esta limitado a los tamaros. Los cambios o modificaciones basados en el conocimiento de una
persona experta en la técnica sin apartarse del concepto de la presente invencién pertenecen al alcance de la
presente invencion. La velocidad de estiramiento en la Tabla 1 representa que cuanto mayor es el valor, mas
facilmente se estira el tejido de punto, pero la tension F representa que cuanto mayor es la tension F, mas dificil es
que se estire el tejido de punto (cuanto mayor es la fuerza de fijacion (fuerza de apriete)). Segun esto, la relacién de
magnitud de la tasa de estiramiento es opuesta a la relacién de magnitud de la tensién F.

En la Tabla 1, se confirmé que el soporte de pantorrilla -10- tiene las relaciones de Fus > Frz > Fu1y Fla > Fis > Fiy.

El resultado de la verificacion de las ventajas operativas del soporte de pantorrilla -10- segun esta realizacion se
describira a continuacion.

En la prueba, cuando el soporte de pantorrilla -10- segin la presente invencion esta montado en la pantorrilla
derecha de un sujeto de prueba (hombre adulto normal de 175 cm/70 kg que tiene 27 afios) (estado de utilizacion) y
cuando el soporte de pantorrilla -10- no esta montado sobre él (estado de no utilizacién), el sujeto de prueba se
colocé de puntillas con una carga del 50% sobre las piernas derecha e izquierda hasta el limite, y luego se analiz6 la
frecuencia en el electromiograma superficial del musculo gastrocnemio del sujeto de prueba mediante la utilizacion
de un electromidégrafo superficial. “Myoresearch Xp” fabricado por Noraxon U.S.A. Inc. se utiliz6 como
electromiografia superficial y el resultado se muestra en la figura 5.

En general, se considera que la frecuencia en el electromiograma superficial disminuye debido a la fatiga muscular

(la forma de onda cambia a una forma de onda lenta). Esto se basa en factores tales como una disminucion en la
frecuencia de descarga de las unidades de movimiento, una disminucién en la velocidad de transmision de las fibras
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musculares y un aumento en la sincronizacién de las unidades de movimiento (véase el nombre de la publicacién
“Manual fundamental del electromiograma superficial”, escrito por Toshiya SHIMONO, publicado por SAKAI Medical
Co., Ltd.).

Tal como se muestra en la figura 5, puesto que la frecuencia (lineal) en el estado de no utilizacién se reduce con el
transcurso del tiempo, pero la frecuencia (lineal) en el estado de utilizaciéon apenas varia, es evidente que el soporte
de pantorrilla -10- contribuye a la prevencion de la fatiga muscular del usuario al ayudar al musculo gastrocnemio
con un ajuste apropiado.

Lista de signos de referencia

-1-: SECCION DE TEJIDO DE BASE
-2-: PRIMERA SECCION DE ANCLAJE
-3-: SEGUNDA SECCION DE ANCLAJE

-4-: SECCIQN DE SOPORTE DEL MQSCULO GASTROCNEMIO

-5-: SECCION DE SOPORTE DEL MUSCULO TIBIAL ANTERIOR

-10-: SOPORTE DE PANTORRILLA

-10a-: EXTREMO SUPERIOR

-10b-:  EXTREMO INFERIOR

-101-:  MUSCULO GASTROCNEMIO

-101a-: MUSCULO MEDIAL DEL GASTROCNEMIO

-101b-: MUSCULO LATERAL DEL GASTROCNEMIO

-102-: TENDON DE AQUILES

-102a-: PARTE DE UNION i

-201-:  PIEZA LAMINAR FUERTE (TEJIDO DE SUPRESION DEL ALARGAMIENTO LONGITUDINAL)
-H-: DIRECCION CIRCUNFERENCIAL

-L-: DIRECCION LONGITUDINAL

-W-: ANCHO

-Win-:  ANCHO INTERIOR

-Wex-:  ANCHO EXTERIOR ] ;

-X-: DIRECCION LONGITUDINAL DE LA SECCION DE SOPORTE DEL MUSCULO GASTROCNEMIO



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

ES 2690 736 T3

REIVINDICACIONES

1. Soporte de pantorrilla (10), que esta fabricado de un tejido de punto tubular tricotado mediante tricotado en
redondo y adaptado para entrar en contacto cercano con la superficie del cuerpo del usuario para ayudar al musculo
gastrocnemio del usuario, que comprende:

una primera seccién de anclaje (2), que esta tricotada para rodear un extremo (10a) del tejido de punto tubular y que
esta adaptada para fijar el tejido de punto tubular a una parte de rodilla de la pantorrilla del usuario;

una segunda seccion de anclaje (3) que esta tricotada para rodear el otro extremo (10b) del tejido de punto tubular y
que esta adaptada para fijar el tejido de punto tubular a una parte de tobillo de la pantorrilla del usuario; y

caracterizado por

una seccion de soporte del musculo gastrocnemio (4) que esta tricotada sustancialmente en forma de X, cortada
alrededor de una porcidon correspondiente a una parte de uniéon del masculo gastrocnemio (101) y el tendén de
Aquiles (102) del usuario en el lado trasero del tejido de punto tubular, que une dos extremos del tejido de punto
sustancialmente en forma de X con la primera seccion de anclaje (2) para adaptarse al masculo gastrocnemio (101)
del usuario, que une los otros dos extremos del tejido de punto tricotado sustancialmente en forma de X a la
segunda seccion de anclaje (3), y que esta adaptado para extenderse a partes correspondientes a los dos bordes
del tendon de Aquiles (102) del usuario,

en el que una seccién de tejido de base (1) del tejido de punto tubular esta adaptada para estar dispuesta, por lo
menos, en una regién que esta rodeada con la primera seccion de anclaje (2) y la seccién de soporte del musculo
gastrocnemio (4) en una porcién correspondiente al musculo gastrocnemio (101) del usuario, y en una regién que
esta rodeada con la segunda seccién de anclaje (3) y la seccién de soporte del musculo gastrocnemio (4) en una
porcién correspondiente al tenddn de Aquiles (102) del usuario, y

en el que la seccién de soporte del musculo gastrocnemio (4) esta tricotada para que la resistencia al estiramiento
en la direccion longitudinal (L) del tejido de punto tubular sea mayor que la resistencia al estiramiento de la seccion
de tejido de base (1) en la direccion longitudinal (L) del tejido de punto tubular.

2. Soporte de pantorrilla (10) segun la reivindicacién 1, en el que la resistencia al estiramiento de la seccién de
soporte del musculo gastrocnemio (4) en la direccion longitudinal (L) del tejido de punto tubular es mayor que la
resistencia al estiramiento de la seccion de soporte del musculo gastrocnemio (4) en la direccion circunferencial (H)
del tejido de punto tubular.

3. Soporte de pantorrilla (10) segun la reivindicacion 1 é 2, en el que la seccion de soporte del musculo gastrocnemio
(4) es un tejido de punto utilizando puntos de recogido y puntos de recubrimiento juntos.

4. Soporte de pantorrilla (10) segun una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 3, en el que la resistencia al
estiramiento de la primera seccion de anclaje (2) en la direccion circunferencial (H) del tejido de punto tubular es
menor que la resistencia al estiramiento de la segunda seccidén de anclaje (3) en la direccion circunferencial (H) del
tejido de punto tubular y es mayor que la resistencia al estiramiento de la seccion de tejido de base (1) en la
direccion circunferencial (H) del tejido de punto tubular.

5. Soporte de pantorrilla (10) segun una cualquiera de las reivindicaciones 1 a 4, que comprende ademas una
seccion de soporte del musculo tibial anterior (5) que esta tricotada en forma de linea sustancialmente recta para ser
unida a la primera seccién de anclaje (2) y la segunda seccion de anclaje (3) entre la primera seccién de anclaje (2)
y la segunda seccién de anclaje (3) sustancialmente en el centro de la superficie delantera del tejido de punto
tubular, y que esta adaptada para soportar el musculo tibial anterior del usuario,

en el que la resistencia al estiramiento de la seccién de soporte del musculo tibial anterior (5) en la direccién
longitudinal (L) del tejido de punto tubular es mayor que la resistencia al estiramiento de la seccidn de tejido de base
(1) en la direccién longitudinal (L) del tejido tubular, y es menor que la resistencia al estiramiento de la seccion de
soporte del musculo gastrocnemio (4) en la direccion longitudinal (L) del tejido de punto tubular.
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