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DESCRIPCION
Sistemas y método de deteccion de caidas
Campo técnico de la invencion

La invencion se refiere a un sistema de deteccién de caidas, y en particular a un sistema de deteccion de caidas que
puede configurarse o adaptarse a caracteristicas fisicas particulares de un usuario.

Antecedentes de la invencion

Las caidas afectan a millones de personas cada afio y resultan en lesiones importantes, particularmente en los
ancianos. De hecho, se ha estimado que las caidas son una de las tres causas principales de muerte en las
personas mayores.

Una caida se define como un desplazamiento descendente repentino, incontrolado e involuntario del cuerpo hacia el
suelo. Actualmente hay disponibles algunos sistemas de deteccion de caidas que detectan estas caidas y permiten
al usuario obtener asistencia manual o automaticamente si ocurre una caida. Los sistemas de ejemplo de deteccion
de caidas pueden comprender botones (PHB) de ayuda personal y/o sistemas de deteccidén automatica portables y/o
basados en el entorno.

Los sistemas automaticos de deteccion de caidas comprenden uno o un conjunto de sensores que miden
continuamente el movimiento del usuario, y un procesador que compara las sefiales medidas o procesadas con
umbrales predeterminados para detectar una caida. En particular, los sistemas automaticos de deteccion de caidas
almacenan un conjunto de valores de umbral predeterminados y/o patrones de clasificaciéon (que a continuacion se
denominan conjuntos de parametros). Cuando se activa el sistema, los datos de movimiento obtenidos de los
sensores (como, por ejemplo, un acelerébmetro) se transformaran y procesaran continuamente, y luego se
compararan con esos conjuntos de parametros para determinar si ocurre un evento de caida.

Muchos sistemas de detecciéon de caidas también calculan un cambio en la orientacion del sistema de deteccion de
caidas (y, por lo tanto, del usuario) y detectan un impacto con el suelo durante un evento de caida.

Sin embargo, estos sistemas tienen limitaciones, ya que los impactos y los patrones de caida estan estrechamente
relacionados con el peso del usuario, y un impacto para un anciano que pesa 75 kg es bastante diferente del
impacto para una anciana que solo pesa 45 kg. Por lo tanto, los sistemas de deteccidon de caidas deben ser
adaptables al tamafio y/o peso del cuerpo humano.

Los sistemas de deteccién de caidas a menudo estan disefiados para que sean mas sencillos de usar por un usuario
mayor, razén por la cual un PHB solo esta disefiado con un botén grande para facilitar el funcionamiento. Sin
embargo, es dificil usar este botén Unico para permitir que el sistema se personalice para usuarios particulares (por
ejemplo, ingresando algunos parametros corporales personalizados en el sistema de deteccion de caidas). Los
sistemas alternativos que incluyen varios botones y luces parpadeantes o pantallas pueden ser demasiado
complejos para que una persona mayor pueda operar.

El documento W0O2008059418A1 divulga un sistema para prevencion de caidas para un usuario, que comprende un
numero de sensores acoplables a al menos un segmento de la parte inferior del cuerpo, en el que dichos sensores
estan adaptados para medir el movimiento de dicho al menos un segmento de la parte inferior del cuerpo y traducir
el movimiento en una sefial.

El documento US20080016962A1 divulga una unidad de sensor para detectar un evento de caida que incluye un
giroscopio conectado a una persona monitorizada, un microcontrolador acoplado de forma comunicativa al
giroscopio y una memoria acoplada de forma comunicativa para recibir y almacenar datos de velocidad angular con
un tiempo correlacionado.

El documento US20070276270A1 divulga un sistema de control de asistencia sanitaria para una persona que
incluye uno o mas nodos inalambricos que forman una red de malla inalambrica; un aparato portatil que tiene un
transductor de sonido acoplado al transceptor inalambrico y un sensor de ataque cardiaco o ataque de apoplejia
acoplado a la red de malla inalambrica para comunicar los datos del paciente a través de la red de malla inalambrica
para detectar un ataque cardiaco o un ataque de apoplejia.

El documento US20050067816A1 divulga una invencion que se refiere a prendas de proteccion activas que un
individuo porta discretamente y que se activan cuando se cumplen determinadas condiciones. La activacion hace
que el inflado de las regiones de la prenda de protecciéon activa proporcione almohadillado y amortiguacion de
impacto para el usuario.
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El documento US20070111753A1 divulga una red de articulos personales, que comprende una pluralidad de
articulos, cada articulo tiene un puerto de comunicaciones inalambrico para acoplarse en red con cada otro articulo,
cada articulo tiene un procesador para determinar si cualquier otro articulo en la red ya no esta vinculado al articulo,
cada articulo tiene un indicador para informar a un usuario que un articulo ha salido de la red, en el que un usuario
puede localizar articulos perdidos.

Resumen la invencion

Por lo tanto, un objeto de la invencidn es proporcionar un sistema de deteccion de caidas que se adapte a diferentes
condiciones de uso (es decir, para diferentes usuarios), y los umbrales predeterminados se deben seleccionar
apropiadamente para mantener un nivel deseado de precision de deteccidon. Un conjunto de parametros y
personalizacion seleccionados de forma apropiada para un usuario ayudan a mejorar la confiabilidad del sistema de
deteccion de caidas al aumentar la precision de deteccion y eliminar falsos positivos y falsos negativos.

Otro objetivo es hacer que este sistema de deteccion de caidas sea simple y facil de usar para un usuario anciano.
La invencion esta definida por las reivindicaciones.

De acuerdo con un primer aspecto de la invencién, se proporciona un sistema de deteccion de caidas como se
define en la reivindicacién 1 o la reivindicacion 7.

De acuerdo con un segundo aspecto de la invencién, se proporciona un método para operar un sistema de
deteccién de caidas como se define en la reivindicacién 12.

Breve descripcion de los dibujos
La invencion se describira ahora, solo a modo de ejemplo, con referencia a los siguientes dibujos, en los que:
La Fig. 1 muestra un detector de caida unido a un usuario;

Las Figs. 2a y 2b muestran un sistema de deteccion de caidas de acuerdo con una primera realizaciéon de la
invencion;

La Fig. 3 muestra un método de acuerdo con la primera realizacién de la invencion;

Las Figs. 4a y 4b muestran un sistema de deteccién de caidas de acuerdo con una segunda realizacién de la
invencion;

La Fig. 5 muestra un método de acuerdo con la segunda realizacion de la invencion; y
La figura 6 muestra un sistema de deteccion de caidas de acuerdo con una tercera realizacién de la invencion.
Descripcion detallada de las formas de realizacion preferidas

La figura 1 muestra un detector 2 de caida unido a un usuario 4 mediante una banda 6 u otro medio de fijacion. El
detector 2 de caida esta preferiblemente fijado en la parte superior del cuerpo 4 del usuario, como alrededor de la
cintura, en la mufieca o como un colgante alrededor del cuello.

En esta realizacion, el detector 2 de caida incluye un botén 8 que el usuario 4 puede operar para enviar una sefial de
alarma a un centro de llamadas u otra unidad de asistencia si se caen y requieren asistencia. Por lo tanto, este
detector 2 de caida es del tipo de botén (PHB) de ayuda personal descrito anteriormente.

El detector 2 de caida comprende uno o mas sensores para controlar el movimiento del usuario 4, y un procesador
para analizar las sefiales de los sensores para determinar si el usuario 4 esta a punto de caer, o si el usuario 4 ha
caido. Los sensores incluyen tipicamente un acelerémetro para medir la aceleracion experimentada por el detector 2
de caida. Algunos detectores 2 de caida incluyen un sensor separado para medir cambios en la orientacion del
detector 2 (que puede ocurrir cuando el usuario 4 cambia de una posicidn vertical a una posiciéon horizontal en el
suelo), aunque es posible que un cambio de orientacién sea detectado por el acelerémetro a partir de los cambios
en la direccidon de aceleracion gravitacional. Por lo tanto, si el eje z del acelerémetro apunta hacia arriba
perpendicularmente al suelo, un cambio desde una posicion vertical a horizontal se medira como un cambio de 1g a
0g en la direccién del eje z.

El procesador compara las sefiales de los sensores con patrones o umbrales que son caracteristicos de las caidas, y
si las sefales indican que se ha producido una caida, se genera una sefial de alarma.
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Como se describié anteriormente, la forma en que un usuario 4 cae (por ejemplo, el tamafio del impacto generado
cuando toca el suelo) depende en cierta medida del peso y otras caracteristicas fisicas del usuario 4 (por ejemplo,
su altura, edad, estado fisico general, etc.), el detector 2 de caida esta calibrado para tener en cuenta estas
caracteristicas fisicas del usuario 4. También es deseable que esta calibracion se efectie simple y faciimente desde
el punto de vista del usuario 4.

Por lo tanto, se proporciona un sistema de deteccién de caidas que tiene medios para conmutar el detector 2 de
caida a un modo de calibracion y para recoger datos sobre las caracteristicas fisicas del usuario 4. Cuando el
detector 2 de caida esta en el modo de calibracion, los datos recopilados sobre las caracteristicas fisicas del usuario
4 se usan para adaptar la deteccién de caidas al usuario 4.

Por ejemplo, el detector 2 de caida puede almacenar una pluralidad de conjuntos de parametros para diferentes
tipos de usuarios 4 (de modo que puede haber diferentes conjuntos de parametros que cubren variaciones en altura,
peso, edad, condicién fisica general, etc.) y las caracteristicas fisicas medidas. se pueden usar para seleccionar uno
de los conjuntos de parametros apropiados para usar en la deteccion de caidas para el usuario 4 especifico.

Las Figuras 2a y 2b muestran una primera realizacion especifica de la invencion. En esta realizacion, el sistema 1 de
deteccién de caida comprende un detector 2 de caida como se describié anteriormente, y una unidad 10 de
calibracién que incluye un medio para colocar el detector 2 de caida en un modo de calibracién cuando el detector 2
de caida se pone en contacto con la unidad 10 de calibracién, y sensores para medir las caracteristicas fisicas del
usuario 4.

En particular, el detector 2 de caida comprende un procesador 12, un acelerometro 14 (y posiblemente otros
sensores), una memoria 16 y el botén 8 de ayuda personal. El acelerémetro 14 mide la aceleracion experimentada
por el detector 2 de caida (y, por lo tanto, el usuario 4) y proporciona sefiales apropiadas al procesador 12. La
memoria 16 almacena la pluralidad de conjuntos de parametros, asi como cualquier otro dato relevante (tal como
cualquier dato caracteristico fisico previamente medido para el usuario 4). El procesador 12 usa las sefiales del
acelerometro 14 (y otros sensores si estan presentes) y un conjunto de parametros de la memoria 16 para
determinar si el usuario 4 ha caido o esta por caer. El detector 2 de caida también incluye una interfaz 18 que
permite que el detector 2 de caida se comunique con (o simplemente reciba informaciéon de) la unidad 10 de
calibracion.

En esta realizacion, la unidad 10 de calibracion tiene la forma de una placa, que tiene un rebajo 20 que esta
conformado para recibir parte de la carcasa del detector 2 de caida. De esta forma, quedara claro para un usuario 4
anciano en el que en la unidad 10 de calibraciéon debe colocarse el detector 2 de caida.

La unidad 10 de calibracion comprende sensores 22, 24 (y en particular un sensor 22 de presion y biosensores 24)
para medir las caracteristicas fisicas del usuario 4 y un procesador 26 para recoger las mediciones y proporcionarlas
al detector 2 de caida a través de una interfaz 28 que esta adaptada para cooperar con la interfaz 18 en el detector 2
de caida. El procesador 26 también puede proporcionar una sefal al detector 2 de caida a través de las interfaces
28, 18 que hace que el detector 2 de caida cambie a un modo de calibracién. Alternativamente, el detector 2 de
caida puede cambiar al modo de calibracion tan pronto como se pone en contacto con la unidad 10 de calibracién
(por ejemplo, si el contacto con la unidad 10 de calibracién completa un circuito simple en el detector 2 de caida).

La unidad 10 de calibracion esta construida de modo que cuando el usuario 4 se para o se sienta en la unidad 10, el
sensor 22 de presion mide el peso del usuario 4. La unidad 10 de calibracion esta construida ademas de modo que
cuando el usuario 4 se para o se sienta en la unidad 10 o contacta de otro modo con la unidad 10 de calibracion
(como al sostenerla), el o los biosensores 24 miden otras caracteristicas fisicas o fisiologicas del usuario 4, por
ejemplo, incluyendo frecuencia cardiaca/pulso, presion sanguinea, una sefial de electrocardiograma (ECG) y otras
sefiales bioldgicas. La unidad 10 de calibracion puede construirse de plastico u otros materiales adecuados.

La Figura 3 muestra un método para calibrar un detector de caida de acuerdo con la invencion. El detector de caida
se pone en contacto con, o sobre, la unidad (paso 101) de calibracién que hace que el detector de caida entre en el
modo (paso 103) de calibracion.

La unidad de calibracién y el detector de caida se ponen entonces en el suelo para que el usuario pueda pararse en
la unidad de calibracién, o se coloca en una silla o similar para que el usuario pueda sentarse en la unidad (paso
105) de calibracion.

El sensor de presion en la unidad de calibracion mide entonces el peso corporal o el peso del torso del usuario si el
usuario se sienta en la placa (paso 107) de calibracién y esta medicion del peso corporal se envia al detector (paso
109) de caida.

El procesador en el detector de caida usa entonces el peso medido para seleccionar un conjunto de parametros
apropiado de la memoria para su uso en la deteccién (paso 111) de caidas subsiguiente.
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El método de calibracion finaliza (paso 113) cuando el detector de caida se retira de la unidad de calibracion, lo que
hace que el detector de caida regrese (0 cambie) a un modo de deteccion de caida.

Como se describié anteriormente, con el fin de detectar caidas ain mas confiablemente, también se introducen
mediciones distintas a las mediciones mecanicas. Son mediciones fisiolégicas como la presién arterial (BP), la
frecuencia cardiaca (HR) y el ECG. Se pueden identificar las correlaciones entre los datos mecanicos vy fisiolégicos
para aumentar la precision de la deteccion. Por ejemplo, se ha identificado una relacién entre el sincope y el cambio
BP/HR, lo que significa que los conjuntos de parametros fisioldgicos apropiados pueden definirse y almacenarse en
la memoria para su uso si las mediciones de las caracteristicas fisicas indican cambios especificos en BP o HR. En
este caso, los biosensores 24 pueden incluir un sensor de frecuencia cardiaca de infrarrojo (NIR) cercano y/o un
sensor de BP sin brazalete.

Estas sefiales, que se miden solo una vez dentro de cierto periodo cuando el usuario esta cémodo (es decir, cuando
el usuario esta de pie o sentado en la unidad de calibracion) antes de que los usuarios usen el detector de caida, se
tratan como parametros iniciales para el algoritmo utilizado en la deteccién de caidas.

Esto hace que el procedimiento de instalacion o calibracion sea simple y, por lo tanto, sea posible para usuarios
mayores. Ademas, también significa que no es necesario que los biosensores en el detector de caida estén en
contacto con la piel del usuario (a través de electrodos o similar) cuando el detector de caida esta en uso.

En realizaciones adicionales, el detector 2 de caida o la unidad 10 de calibracion puede estar provista de un
indicador visual o de audio que informa al usuario 4 cuando se ha completado la calibracion.

En realizaciones alternativas, la unidad 10 de calibracion puede incluir un conmutador que proporciona la sefial que
hace que el detector 2 de caida cambie al modo de calibracion. Por lo tanto, una vez que el detector 2 de caida se
coloca en la unidad 10 de calibracion, se puede presionar el conmutador para poner el detector de caida en modo de
calibracion.

Un sistema adicional de deteccién de caidas se muestra en las Figuras 4a y 4b. En este caso, el sistema 1 de
deteccién de caidas comprende un detector 2 de caida, pero no hay una unidad de calibracion separada, por lo que
los medios para recoger los datos sobre las caracteristicas fisicas del usuario 4 también son parte del detector 2 de
caida.

Como se muestra en la figura 4a, el detector 2 de caida comprende un botén 8 de ayuda personal, y también una
placa 30 de presion. El detector 2 de caida también comprende un procesador 32, un acelerometro 34 (y
posiblemente otros sensores de movimiento), una memoria 36 y el boton 8 de ayuda personal. Como en la primera
realizacién, el acelerometro 34 mide la aceleracién experimentada por el detector 2 de caida (y por lo tanto el
usuario 4) y proporciona sefiales apropiadas al procesador 32. La memoria 36 almacena la pluralidad de conjuntos
de parametros, asi como cualquier otro dato relevante (tal como cualquier dato caracteristico fisico previamente
medido para el usuario 4). El procesador 32 usa las sefales del acelerébmetro 34 (y otros sensores, si estan
presentes) y un conjunto de parametros de la memoria 36 para determinar si el usuario 4 ha caido o esta por caer.

Sin embargo, en esta realizacion, el detector 2 de caida incluye una placa 30 de presion que se usa para poner el
detector 2 de caida en un modo de calibracién y para medir las caracteristicas fisicas del usuario 4. En particular, la
placa 30 de presion tiene un sensor 38 de presion asociado para medir la presion o fuerza ejercida sobre la placa 30
de presion por el usuario 4 y uno o mas biosensores 40 para medir otras caracteristicas fisicas o fisioldgicas del
usuario 4, incluyendo también corazén frecuencia/pulso, presidon sanguinea, y/o una sefial de electrocardiograma
(ECG).

Si el sensor 38 de presion indica una presion que esta por encima de un umbral predeterminado, el procesador 32
conmutara el detector 2 de caida al modo de calibracion. Por lo tanto, el sensor 38 de presion y el o los biosensores
40 pueden medir las caracteristicas fisicas del usuario 4 mientras el usuario 4 esta sosteniendo o presionando la
placa 30 de presion.

En particular, el grado de resistencia o fragilidad del usuario 4 puede detectarse mediante la cantidad de presion
ejercida sobre el sensor 38 de presion, mientras que los biosensores 40 miden otras caracteristicas fisicas tales
como la frecuencia cardiaca, la presion sanguinea, el ECG, etc.

La Figura 5 muestra un método de calibracion de dicho detector de caida. El usuario (paso 151) aplica presién en la
placa de presion del detector de caida, presionando directamente la placa de presién con un dedo o apretando el
detector de caida. Siempre que esta presidon esté por encima de un umbral predeterminado, el procesador conmuta
el detector de caida al modo de calibracion (paso 153).

El detector de caida luego detecta la presion sobre la placa de presion usando el sensor de presion y otras
caracteristicas fisicas del usuario que usa los biosensores (paso 155).
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El procesador luego utiliza estas medidas (o tal vez solo la mediciéon de presién) para determinar el grado de
fragilidad del usuario (paso 157). Por ejemplo, la fragilidad puede estar relacionada con la presién maxima que el
usuario aplicé al sensor de presion, que puede indicar una fuerza maxima de la mano del usuario, asi como la
duracioén para la que se aplico esta fuerza maxima.

El procesador puede entonces seleccionar un conjunto de parametros apropiado para la deteccion de caidas (paso
159) usando los resultados del paso 157.

El procesador puede entonces devolver el detector de caida al modo (paso 161) de deteccion de caida. Esto puede
lograrse detectando que el usuario ya no oprime la placa de presién, por el usuario presionando de nuevo la placa
de presidn, o por el usuario pulsando el botén de ayuda personal.

La Figura 6 muestra una segunda realizacion de la invencién, como una modificacién del sistema mostrado en las
Figuras 4a y 4b, que permite que el detector 2 de caida mida el peso del usuario 4.

En esta modificacion, se proporciona una unidad 42, 46 de calibracion en la que un usuario puede pararse o
sentarse, y que transfiere el peso del usuario a la placa 30 de presion. La unidad de calibraciéon comprende dos
placas 42, 46 que estan adaptadas para cooperar con el detector 2 de caida y, en particular, con la placa 30 de
presién, de modo que se transfiere el peso corporal o el peso del torso de un usuario parado o sentado en la unidad
de calibracién a la placa 30 de presion. En esta realizacion particular, las dos placas 42, 46 comprenden rebajos 44,
48 respectivos para recibir una parte del detector 2 de caida, con el rebajo 48 en la placa 46 superior que incluye
una protuberancia 50 que estd dimensionada y situada para presionar sobre la placa 30 de presién cuando el
usuario se para o se sienta sobre la placa 46 superior.

En una alternativa a esta modificacion, se puede proporcionar una Unica placa en la unidad de calibracién para
transferir el peso del usuario a la placa 30 de presion.

En realizaciones adicionales de la invencion, el sistema 1 de deteccion de caidas podria establecerse inicialmente
en un modo de calibracion, y solo cambia al modo de deteccién de caidas después de que se haya llevado a cabo la
calibracién inicial. También es posible que los usuarios actualicen las mediciones iniciales después de un cierto
periodo de tiempo al ingresar de nuevo en el modo de calibracién.

Por lo tanto, se proporciona un sistema de deteccion de caidas que es adaptable a diferentes condiciones de uso (es
decir, para diferentes usuarios), lo que mejora la fiabilidad del sistema de deteccién de caidas al aumentar la
precision de deteccion y eliminar falsos positivos y falsos negativos. El sistema de deteccidon de caidas también es
simple y facil de usar para un usuario anciano.

Aunque la invencién se ha ilustrado y descrito en detalle en los dibujos y la descripcién anterior, dicha ilustracion y
descripcién se deben considerar ilustrativas o ejemplares y no restrictivas; la invencién no esta limitada a las
realizaciones divulgadas.

Los expertos en la técnica pueden comprender y realizar variaciones de las realizaciones divulgadas en la practica
de la invencion reivindicada, a partir de un estudio de los dibujos, la divulgacion y las reivindicaciones adjuntas. En
las reivindicaciones, la palabra "que comprende" no excluye otros elementos o pasos, y el articulo indefinido "un" o
"una" no excluye una pluralidad. Un Unico procesador u otra unidad puede cumplir las funciones de varios articulos
enumerados en las reivindicaciones. EI mero hecho de que se enumeren ciertas medidas en reivindicaciones
dependientes mutuamente diferentes no indica que una combinacion de estas medidas no se pueda usar con
ventaja. Un programa de ordenador puede almacenarse/distribuirse en un medio adecuado, como un medio de
almacenamiento 6ptico o un medio de estado sdélido suministrado junto con o como parte de otro hardware, pero
también puede distribuirse en otras formas, como a través de Internet u otros sistemas de telecomunicacion
cableados o inalambricos. Cualquier signo de referencia en las reivindicaciones no debe interpretarse como una
limitacion del alcance.
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REIVINDICACIONES
1. Un sistema de deteccion de caidas, que comprende:

un detector (2) de caida para monitorizar el movimiento de un usuario (4) y detectar si el usuario ha caido o esta a
punto de caer; el detector de caida que comprende:

uno 0 Mas sensores para monitorizar el movimiento del usuario (4); y

un procesador para analizar sefiales de los sensores para determinar si el usuario (4) esta a punto de caer, o si el
usuario (4) ha caido;

el sistema de deteccion de caidas que comprende ademas una unidad (10) de calibraciéon que esta adaptada para
conmutar el detector de caida a un modo de calibracién, cuando el detector (2) de caida se pone en contacto con la
unidad (10) de calibracion; y la unidad (10) de calibracion que comprende un sensor (22) de presion para recoger
mediciones del peso del usuario (4);

en el que el detector de caida estd adaptado para usar las medidas para adaptar la deteccion de caida al peso del
usuario durante el modo de calibracién antes del uso del detector de caida en un modo de deteccion de caida.

2. Un sistema de deteccion de caidas como se reivindica en la reivindicacion 1, en el que el detector (2) de caida
esta adaptado para comparar los movimientos del usuario (4) con un conjunto de parametros que comprende uno o
mas umbrales o patrones para detectar si el usuario ha caido o esta a punto caer.

3. Un sistema de deteccion de caidas como se reivindica en la reivindicacion 2, en el que el detector (2) de caida
esta adaptado para adaptar la deteccion de caida al peso del usuario (4) seleccionando un conjunto de parametros
de una pluralidad de conjuntos de parametros apropiados para las mediciones del peso.

4. Un sistema de deteccion de caidas como se reivindica en cualquier reivindicacion precedente, en el que la unidad
(10) de calibracion esta adaptada para proporcionar las mediciones del peso al detector (2) de caida.

5. Un sistema de deteccién de caidas como se reivindica en la reivindicacion 4, en el que la unidad (10) de
calibracion comprende un rebajo (20) adaptado para recibir al menos una parte de la carcasa del detector de caida.

6. Un sistema de deteccién de caidas como se reivindica en cualquier reivindicacion precedente, en el que el sensor
(22) de presion esta adaptado para medir el peso corporal o peso del torso del usuario (4) cuando el usuario se para
o se sienta en la unidad (10) de calibracion respectivamente.

7. Un sistema de deteccion de caidas, que comprende:

un detector (2) de caida para monitorizar el movimiento de un usuario (4) y detectar si el usuario ha caido o esta a
punto de caer; el detector de caida que comprende:

uno 0 Mas sensores para controlar el movimiento del usuario (4); y

un procesador para analizar sefiales de los sensores para determinar si el usuario (4) estd a punto de caer, o si el
usuario (4) ha caido;

el sistema de deteccion de caidas que comprende ademas una unidad (42, 46) de calibracion; y

el detector de caida que comprende un sensor (38) de presion para recoger mediciones del peso del usuario (4),
donde el sensor (38) de presién tiene una placa (30) de presidon asociada, donde la unidad (10) de calibracion esta
adaptada para cooperar con la placa (30) de presion del detector (2) de caida de manera que el sensor (38) de
presion mide el peso corporal o peso del torso del usuario (4) cuando el usuario esta parado o se sienta en la unidad
de calibracién respectivamente, donde el procesador (32) estd adaptado para cambiar a un modo de calibracién
cuando una presion ejercida sobre la placa (30) de presién excede un umbral;

en el que el detector de caida estd adaptado para usar las medidas para adaptar la deteccion de caida al peso del
usuario durante el modo de calibracion antes del uso del detector de caida en un modo de deteccion de caida.

8. Sistema de deteccion de caidas como se reivindica en la reivindicacion 7, en el que el detector (2) de caida esta
adaptado para comparar los movimientos del usuario (4) con un conjunto de parametros que comprende uno o mas
umbrales o patrones para detectar si el usuario ha caido o esta a punto de caer.
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9. Un sistema de deteccion de caidas como se reivindica en la reivindicacion 8, en el que el detector (2) de caida
esta adaptado para adaptar la deteccion de caida al peso del usuario (4) seleccionando un conjunto de parametros
de una pluralidad de conjuntos de parametros apropiados para las mediciones del peso.

10. Un sistema de deteccion de caidas como se reivindica en las reivindicaciones 7, 8 0 9, en el que el detector (2)
de caida estd adaptado ademas para medir un grado de resistencia del usuario (4) cuando el usuario presiona la
placa (30) de presion.

11. Un sistema de deteccién de caidas como se reivindica en la reivindicacién 10, donde el detector (2) de caida
esta adaptado para medir el grado de resistencia en funcién de una presién maxima ejercida sobre la placa (30) de
presién por el usuario (4) y/o una presion promedio ejercida durante un periodo de tiempo en la placa de presién por
el usuario.

12. Un método para operar un sistema de deteccién de caidas que comprende un detector (2) de caida y una unidad
(10, 42, 46) de calibracién, el método comprende:

conmutar, el detector de caida a un modo de calibracion usando un sensor (22) de presion en la unidad de
calibracion o en el detector de caida para recoger mediciones del peso de un usuario (4) del sistema de deteccion de
caidas;

en el modo de calibracién, antes de la operacion del detector de caida en un modo de deteccion de caida, usando
las mediciones para adaptar una deteccién de caidas, o caidas que estan por suceder, al peso del usuario,

en donde, si el sensor (22) de presion se proporciona en la unidad (10) de calibracion, el detector de caida se
conmuta al modo de calibracion por la unidad de calibraciéon cuando el detector de caidas se pone en contacto con
la unidad de calibracion;

en donde, si el sensor (38) de presion se proporciona en el detector (2) de caida, el detector de caida se conmuta al
modo de calibracion por un procesador (32) del detector de caida si el sensor de presion indica una presion por
encima de un umbral predeterminado.
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