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DESCRIPCION
Kit para transporte de una muestra biolégica por correo

La invencion se refiere a un kit para transporte de una muestra biologica a un receptor pretendido por correo. La
invencion se refiere ademas a una bolsa de instrucciones de multiples bolsillos para su uso con dicho kit.

Es conocido el transporte de contenedores de muestra por correo. Por ejemplo muestras tomadas por un sanitario
se envian frecuentemente por correo desde el quiréfano del doctor al laboratorio para examen.

Se usan sobres de plastico reutilizables, dedicados para el transporte de los contenedores de muestra. Estos sobres
de plastico se proveen con cierres estancos a fluidos, medios de proteccion de colchones de aire o de gomaespuma
para proteger los contenedores de muestra y bolsas para contener documentos. Los contenedores de muestra se
envuelven a veces en un material absorbente de liquidos para reducir las fugas en caso de rotura del contenedor de
muestra. Estos sobres dedicados son caros de producir y frecuentemente comprenden multiples componentes lo
que los hace complicados de usar.

Es conocido por la técnica anterior proporcionar fundas que comprenden un material absorbente para contener
tubos y para ser enviados por correo en una caja. La publicacion US4756937 divulga una funda que comprende un
material absorbente para contener un recipiente. La publicacion US4949840 divulga un bloque acolchado para
contener un vial. El vial se encaja ajustadamente dentro del bloque, bloque que a su vez ha de insertarse en un
sobre para transporte. La publicacion US4620633 divulga un dispositivo de embalaje absorbente de impactos, mas
en particular, un recipiente que emplea material plastico que puede ceder para proteger articulos fragiles frente a
dafos por impacto durante el envio y almacenamiento.

Debido a los cambios demograficos, las revisiones de pruebas médicas a partes de la poblacion de mas edad, en
particular personas por encima de 65, han pasado a ser mas comunes. Asimismo estas poblaciones objetivo se han
incrementado. Por lo tanto, se ha incrementado la carga de trabajo de los médicos en general. Por ello, seria
beneficioso permitir que se hagan pruebas a las personas para devolver una muestra de ensayo por correo, y no
enviar los contenedores de muestra a través del médico general al laboratorio de ensayo.

El inconveniente es que los sujetos de ensayo frecuentemente son personas mayores sin experiencia en el envio de
muestras bioldgicas, mientras que los kits para la devolucion de una muestra de ensayo son complicados.

También, los kits conocidos se pretenden para multiples usos, y son por lo tanto caros. Esto puede plantear un
problema cuando los sujetos de ensayo son invitados a proporcionar una muestra bioldgica de modo voluntario. Con
esta clase de revisiones un porcentaje significativo de los kits puede no devolverse, lo que significa que es bastante
caro usar los Kits reutilizables conocidos.

Asi, puede concluirse, que un inconveniente de los kits de la técnica anterior es que son caros, y se disefian para el
uso por usuarios profesionales.

La intencién de la invencion es proporcionar un kit alternativo para el transporte de una muestra biolégica a un
receptor pretendido, kit de transporte que preferentemente puede proporcionarse a bajo coste y es adecuado para
un Unico uso por un usuario no profesional.

La invencion por lo tanto proporciona un kit de acuerdo con la reivindicacion 1.

Un kit de acuerdo con la reivindicacién 1 comprende un contenedor de muestra, un sobre postal, preferentemente
con la direccion preimpresa, y un conjunto para contener el contenedor de muestra.

El kit de acuerdo con la invencidon comprende el contenedor de muestra para la recepcion de una muestra bioldgica.
El contenedor de muestra se proporciona en la forma de un vial con un cierre.

El conjunto para contener el contenedor de muestra, mas en particular el vial, de acuerdo con la invencion
comprende una estructura protectora, una bolsa sellable estanca al fluido, y un revestimiento absorbente del fluido.

La estructura protectora del conjunto comprende un panel frontal semirrigido y un panel posterior semirrigido, panel
frontal y panel posterior que se conectan de modo que forman una estructura semirrigida que define un espacio
interior entre el panel frontal y el panel posterior, y una abertura en un extremo de la estructura protectora que
comunica con dicho espacio interior para insercién del contenedor de muestra en dicho espacio interior.

La estructura protectora se proporciona para proteger el contenedor de muestra contra impactos durante el
transporte, y de ese modo reducir el riesgo de dafios al contenedor de muestra durante el transporte.

La bolsa sellable estanca al fluido del conjunto tiene una bolsa interior, una abertura para comunicar con el interior
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de la bolsa sellada, y una solapa de cierre estanca el fluido moévil entre una posicion abierta, en la que el contenedor
de muestra puede insertarse dentro y retirarse del interior de la bolsa a través de dicha abertura, y una posicion
cerrada, en la que sella la abertura estanca al fluido para retener el contenedor de muestra en el interior de la bolsa.

La bolsa sellable estanca al fluido se proporciona para contener la muestra biolégica en caso de rotura del
contenedor de muestra o del cierre del contenedor de muestra durante el transporte.

El revestimiento absorbente de fluido del conjunto se proporciona para absorber fluidos de la muestra bioldgica en
caso de fugas desde el contenedor de muestra o del cierre del contenedor de muestra. Esto es para reducir
adicionalmente la posibilidad de fugas de la muestra bioldgica en caso de rotura del contenedor de muestra o del
cierre del contenedor de muestra durante el transporte.

El conjunto de acuerdo con la invencién comprende ademas el sobre postal, para contener el conjunto y el
contenedor de muestra, y para asi enviar la muestra biolégica por correo al receptor pretendido. Debido a
proporcionar el conjunto para contener el contenedor de muestra, no se requiere un sobre totalmente dedicado y
puede ser suficiente un sobre estandar.

De acuerdo con la invencion, la estructura protectora se proporciona dentro del interior de la bolsa sellable y el
revestimiento absorbente de fluido se proporciona dentro del interior de la bolsa sellable entre el panel frontal y la
bolsa sellable y entre el panel posterior y la bolsa sellable. Adicionalmente, de acuerdo con la invencion, la
estructura protectora se sitia con su abertura en linea con la abertura de la bolsa, y se configura de modo que
mantiene abierto la abertura de la bolsa de sellado para facilitar la inserciéon de un contenedor de muestra dentro del
espacio interior de la estructura protectora a través de la abertura de la bolsa.

Al proporcionar la estructura protectora de acuerdo con la invencion, la abertura de la bolsa sellable se mantiene
abierta y el revestimiento absorbente de fluido es empujado contra la superficie interior del espacio interior de la
bolsa. Asi un usuario no profesional puede insertar la muestra de ensayo con un movimiento simple y sin riesgo de
descolocar el contenedor de muestra, es decir insertarlo entre la estructura protectora y el revestimiento absorbente
de fluido o entre el revestimiento absorbente de fluido y la bolsa sellable.

Se sefiala que los sobres sellables estancos al fluido conocidos se proporcionan tipicamente con cierres
complicados, por ejemplo que comprenden multiples solapas superpuestas, que pueden confundir al usuario no
profesional con respecto a encontrar la abertura correcta y sellar correctamente la bolsa. Al proporcionar una
estructura protectora de acuerdo con la invencién, la abertura de la bolsa se indica claramente al usuario no
profesional.

Adicionalmente, no es necesario proporcionar la bolsa sellable con un revestimiento absorbente de fluido fijado a su
superficie interior y provista con medios protectores integrados para impedir que el usuario la arme incorrectamente
al insertar el contenedor de muestra. Asi, los costes de produccion del conjunto de acuerdo con la invencion pueden
mantenerse bajos.

La invencion proporciona de ese modo un kit alternativo para el transporte de una muestra biolégica a un receptor
pretendido, kit de transporte que puede proporcionarse a bajo coste y que es adecuado para un Unico uso por un
usuario no profesional.

En una realizacion de acuerdo con la invencion, la estructura protectora comprende un panel frontal rectangular y un
panel posterior rectangular, teniendo cada panel dos bordes laterales, un borde superior y un borde inferior, paneles
que se conectan entre si a lo largo de sus dos laterales y en los que al menos uno de los paneles se dobla o pliega
de modo que los paneles forman una abertura entre sus bordes superiores como por ejemplo una abertura con
forma de ala, una abertura con forma de almendra, una abertura con forma de rombo, o una abertura con forma
triangular.

Dicha estructura protectora permite una construccion simple y ligera de peso de una naturaleza semirrigida para
proporcionar proteccién a un contenedor de muestra contra impactos.

Se sefiala que la abertura y el espacio interior definidos por el panel frontal y el posterior de la estructura protectora
se dimensionan preferentemente para recibir de modo maévil el contenedor de muestra, es decir de modo que el vial
no se presione entre el panel frontal y el panel posterior de la estructura protectora. Al dimensionar asi la estructura
protectora, la estructura protectora puede bajo una carga externa deformarse hasta un cierto grado sin transferir esa
fuerza al contenedor de muestra.

En una realizacién adicional de acuerdo con la invencién, el ancho de la abertura de la estructura protectora es
sustancialmente mayor que el alto de esa abertura, de modo que la abertura tiene una forma alargada. El ancho es
preferentemente al menos 3,5 veces el alto de la abertura, mas preferentemente al menos 3,7 veces el diametro de
la altura de la abertura, mas preferentemente es aproximadamente 3,8 veces el diametro del contenedor de muestra.
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Cuando una estructura con dicha abertura alargada se carga de modo que su panel frontal y panel posterior son
empujados entre si y la estructura colapsa, uno o mas de los paneles curvados o plegados se aplanan y sus bordes
laterales se empujan hacia el exterior. Sin embargo, debido a que la altura de la abertura es pequefia comparada
con el ancho de la abertura, el ancho de la estructura protectora no cambia sustancialmente. Por ello, dicha
construccion protectora puede contener de modo ajustado una bolsa sellable, con riesgo reducido de que los
laterales de la construccion protectora corten la bolsa cuando la construccion protectora colapsa.

En una realizacion de acuerdo con la invencion, el panel frontal tiene un ancho que es mayor que el ancho del panel
posterior, de modo que, cuando los paneles se conectan a lo largo de sus dos bordes laterales, el panel frontal se
curva o pliega y el panel posterior es plano, y la estructura protectora tiene respectivamente una forma de abertura y
de seccion transversal de ala o triangular.

La diferencia en ancho entre el panel frontal y el panel posterior en combinacion con la conexién de esos paneles a
lo largo de sus bordes proporciona la construccion protectora con un panel posterior plano y un panel frontal
curvado. Al proporcionar la construccion protectora con un panel posterior plano, la resistencia de la construccion
protectora contra el aplanamiento bajo presion externa, es decir presion de los paneles uno hacia el otro, se
incrementa.

Adicionalmente, los paneles curvados o plegados ayudan a guiar las cargas externas hacia los laterales o flancos de
la estructura protectora. Por ejemplo, cuando durante el transporte se coloca otro paquete en la parte superior del
kit, los paneles curvados o plegados pueden guiar a ese paquete fuera de la parte central de la estructura protectora
y hacia sus flancos, reduciendo asi el riesgo de que la carga ejercida por ese paquete dafie el contenedor de
muestra.

En una realizacion adicional de acuerdo con la invencion, el ancho del panel frontal es mayor que el ancho del panel
posterior pero es mas pequefio que 1,25 veces el ancho del panel posterior, preferentemente mas pequefio de 1,2
veces el ancho del panel posterior, por ejemplo 1,15 veces el ancho del panel posterior.

Asi, el ancho de la construccién protectora no se incrementa sustancialmente cuando se aplana. Por lo tanto, dicha
construccion protectora puede contenerse de modo ajustado en una bolsa sellable, con un riesgo reducido de que
los laterales de la construccién protectora corten la bolsa cuando la construccién protectora colapsa.

En una realizacion alternativa, el panel frontal y el panel posterior tienen dimensiones similares, y el panel frontal no
se conecta con sus bordes a los bordes del panel posterior, sino que se conecta con sus bordes al panel posterior
hacia el interior de los bordes del panel posterior, para proporcionar la construccion protectora con un panel frontal
doblado o plegado.

En una realizacién de acuerdo con la invencion, la bolsa sellable se proporciona con un panel frontal y un panel
posterior sellados juntos a lo largo de al menos dos bordes laterales y del borde inferior de los paneles, y el ancho
del espacio interior de la bolsa tiene un ancho similar a, o mayor que, el ancho del panel frontal, de modo que la
bolsa pueda contener la estructura protectora con su panel frontal en un estado curvado y en un estado aplanado.
Asi, la construccion de la bolsa se configura para contener la construccion después del colapso, mas en particular
una construccion aplanada. Esto reduce el riesgo de que la construccion colapsada dafie la bolsa de modo que parte
de la muestra bioldgica pueda fugarse al exterior.

En una realizacion adicional de acuerdo con la invencion, el ancho del espacio interior es aproximadamente 1,25
veces el ancho del panel posterior, preferentemente aproximadamente 1,2 veces el ancho del panel posterior, por
ejemplo 1,15 veces el ancho del panel posterior.

En una realizacién de acuerdo con la invencion, la estructura protectora se proporciona con uno o mas elementos de
nervadura que se extienden en el espacio interior entre el panel frontal y el panel posterior. Asi la resistencia
constructiva de la construccion protectora se incrementa, en particular contra el aplanamiento de la construccion.

En una realizacién adicional de acuerdo con la invencion, los elementos de nervadura son recortes parciales
plegados desde el panel frontal y/o posterior. Esto proporciona una construccion simple que puede producirse contra
bajos costes, mas en particular puede fabricarse de un material de chapa.

En una realizacién adicional, las nervaduras pueden proporcionarse de modo que el contenedor de muestra se
presione entre ellas. Se sefiala que cuando la estructura protectora se proporciona por ejemplo con una abertura con
forma de ala, una abertura con forma de almendra, una abertura con forma de rombo, o una abertura con forma
triangular, el contenedor de muestra ha de insertarse en el centro de la estructura protectora, y los elementos de
nervadura pueden proporcionarse en los flancos de la estructura protectora.

En una realizacion de acuerdo con la invencion, la estructura protectora se pliega a partir de una tira simple de
material semirrigido, de modo que el panel frontal y el panel posterior se conectan a través de un pliegue a lo largo
de al menos uno de sus lados. Esto proporciona una construccion simple que puede producirse a bajos costes, mas
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en particular puede fabricarse de material de chapa.

En una realizacién de acuerdo con la invencion, la estructura protectora es una forma plegada de una tira simple de
material semirrigido, de modo que el panel frontal se conecta al panel posterior a través de al menos un panel
intermedio. Dicha construccion tiene mas forma de caja, y por ejemplo tiene una seccion transversal rectangular,
trapezoidal, o con forma de U. Esto proporciona una construccion simple que puede producirse a bajos costes, mas
en particular puede fabricarse de material de chapa.

En una realizacion de acuerdo con la invencion, el panel frontal y/o el panel posterior de la estructura protectora se
proporciona(n) con un rebaje, rebaje(s) que forma(n) parte del espacio interior para recibir el contenedor de muestra,
de modo que el contenedor de muestra pueda mantenerse entre los paneles en el rebaje. Los paneles pueden
fabricarse por ejemplo de elementos de lamina plastica preformada semirrigida. Al proporcionar los paneles con un
rebaje, se incrementa la rigidez del panel y por ello la rigidez global de la construccién protectora.

De acuerdo con la invencioén, el revestimiento absorbente de fluido es una funda, preferentemente una bolsa de
funda, que tiene un interior de la funda configurado para contener la estructura protectora con el contenedor de
muestra, y tiene al menos una abertura que comunica con dicho interior de la funda, abertura que se dimensiona
para el paso a través de la estructura protectora de modo que pueda situarse en el interior de la funda con su
abertura en linea con la abertura de la funda absorbente de fluido.

Proporcionar el revestimiento absorbente de fluido en la forma de una funda o bolsa de funda facilita la produccion
del conjunto dado que permite una facil aplicacion del revestimiento a la estructura protectora colocando
simplemente la construccion protectora dentro de la funda o bolsa de funda.

En una construccion adicional, la construccion protectora comprende un panel frontal rectangular y un panel
posterior rectangular, paneles que se conectan entre si a lo largo de sus dos laterales y en los que el panel frontal
tiene un ancho mayor que el panel posterior y se dobla o pliega, en combinacién con una funda de encaje ajustado.
Asi, la funda puede contribuir a la resistencia de la construccion protectora contra el aplanamiento.

En una configuracion alternativa que no forma parte de la invencion reivindicada, el revestimiento absorbente de
fluido se proporciona por ejemplo como dos paneles separados, provisto cada uno adyacente a un panel de la
construccién protectora.

En una realizacidon de acuerdo con la invencion, las dimensiones de la abertura de la estructura protectora, la bolsa
sellable y, si esta presente, la funda o bolsa de funda absorbente de fluido, se corresponden en general en forma y
dimensiones, de modo que forman lo que es esencialmente una abertura simple para el paso a su través del
contenedor de muestra. Dichas aberturas superpuestas reducen adicionalmente la posibilidad de que un usuario
coloque erréneamente el contenedor de muestra, esto es, lo inserte fuera del espacio interior de la construccion
protectora.

En una realizacion adicional, los paneles de la estructura protectora se proporcionan con una o mas aberturas o
perforaciones para, en caso de fugas del contenedor de muestra, facilitar la absorcién del fluido por el revestimiento
provisto fuera del espacio interior.

En una realizacién de acuerdo con la invencion, la estructura protectora se fabrica de un material semirrigido y de
peso ligero, por ejemplo plastico o cartdn, preferentemente se pliega a partir de una pieza en bruto de dicho material.
La construccion de la estructura protectora de acuerdo con la invencion, con un panel frontal y un panel posterior,
permite su fabricacion a partir de un material de laminas incluso para plegarlo formando una unica pieza. Esto
permite costes de produccion bajos y un facil montaje.

La divulgacién proporciona ademas una bolsa de instrucciones multi-bolsillo cuyos bolsillos comprenden uno o mas
componentes de un kit de acuerdo con la invencién y/o instrucciones sobre como usar uno o mas de estos
componentes. La bolsa de instrucciones multi-bolsillo se configura, y las instrucciones y componentes se distribuyen
sobre dichos bolsillos, para presentar los componentes y las instrucciones a un usuario no profesional en una
secuencia ordenada, predeterminada, guiando asi a dicho usuario a través del proceso de toma de la muestra y de
su devolucién por correo.

Al proporcionar al usuario no profesional un kit de acuerdo con la invencion con instrucciones y componentes del kit
claramente estructurados, se incrementan las posibilidades de que el receptor devuelva con éxito una muestra.
Proporcionar instrucciones claras y guiar al usuario a través del proceso de toma y devolucién de una muestra es
especialmente importante cuando estan afectados usuarios no profesionales. Particularmente cuando los usuarios
afectados son personas de edad, la posibilidad de sobrecarga de informacion es significativa cuando se presenta al
usuario una cantidad de informacién de forma no estructurada.

Adicionalmente, cuando se usa la bolsa de instrucciones multi-bolsillo para presentar el kit, 0 componentes de los
mismos, al usuario del kit, se reduce el tiempo necesario para tomar y devolver la muestra. Esto es especialmente
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beneficioso cuando se requiere la participacion voluntaria del sujeto de ensayo, por ejemplo cuando se realiza una
investigacion de muestras en una poblacién particular mediante el envio de kits de ensayo a una seleccién aleatoria
de hombres entre 50 y 60 afios de edad. Cuando el tiempo necesario para tomar un ensayo se reduce, mas
personas estan dispuestas a participar. De ese modo, cuando se usa la bolsa con instrucciones multi-bolsillo de
acuerdo con la invencion con un kit de ensayo, se incrementan las posibilidades de que los sujetos de ensayo
devuelvan una muestra.

La bolsa de instrucciones multi-bolsillo de acuerdo con la invencion se configura de laminas de material plastico,
selladas juntas de modo que se crean multiples bolsillos. En una realizacion de acuerdo con la invencion, se
proporciona una tira de bolsillos. En otra realizacién, por ejemplo se proporciona una lamina de tamafio A4 con una
rejilla, es decir una o mas filas y una o mas columnas, de multiples bolsillos.

Las instrucciones y componentes del kit se distribuyen sobre los bolsillos de la bolsa de instrucciones multi-bolsillo
de modo que un usuario, consultando los bolsillos en una secuencia légica y predeterminada, es guiado a través del
proceso de tomar una muestra usando el kit.

La bolsa de instrucciones multi-bolsillo puede proporcionarse con bolsillos abiertos, o con bolsillos provistos con
medios de cierre, por ejemplo una solapa plegable, una solapa con una tira adhesiva, o un cierre zip, etc. En una
realizacion adicional, uno o mas de los bolsillos pueden cerrarse de modo sellado, por ejemplo por medio de laminas
plasticas selladas por calor que forman el bolsillo. Asi el contenido de los bolsillos puede protegerse contra, por
ejemplo, la humedad o el aire, y por ello, por ejemplo, puede incrementarse la vida de almacenamiento del kit de
ensayo. En dicha realizacion el usuario ha de rasgar para abrir los uno o mas bolsillos sellados para tener acceso a
su contenido.

Ademas de los bolsillos, pueden proporcionarse sub-bolsillos, es decir bolsillos en o sobre los bolsillos principales.
La bolsa de instrucciones multi-bolsillo puede proporcionarse adicionalmente con medios de fijacion, tales como
lazos o un area adhesiva, para contener y/o fijar componentes del kit relacionados con las instrucciones
proporcionadas en un bolsillo adyacente a los medios de fijacion.

Para obtener una bolsa de instrucciones multi-bolsillo de acuerdo con la invencién, se insertan instrucciones, por
ejemplo en la forma de un folleto, y uno o mas de los componentes de un kit de acuerdo con la invencién en los
bolsillos. Las instrucciones y componentes se distribuyen sobre los bolsillos de modo que cada bolsillo comprende
las instrucciones y/o componentes del kit relacionado con una etapa especifica en el proceso de tomar y devolver
una muestra con un kit de acuerdo con la invencién. Los bolsillos definen asi etapas en el proceso.

Los bolsillos pueden proporcionarse ademas con signos, simbolos, letras, nimeros y/o dibujos que indican al
usuario en qué secuencia han de consultarse y usarse los bolsillos, mas en particular el contenido de los bolsillos.
Cuando los bolsillos se fabrican de un material transparente, los signos, simbolos, nimeros y/o dibujos pueden
proporcionarse sobre las hojas o folletos insertados en los bolsillos. En una realizacion alternativa, las instrucciones,
escritas y/o en dibujos, se imprimen sobre los bolsillos.

Preferentemente, los bolsillos se separan mediante una seccién articulable suficientemente ancha para permitir el
plegado de los bolsillos, incluyendo sus contenidos, uno sobre otro. Asi, una tira de bolsillos puede plegarse en un
apilado de bolsillos, proporcionando asi una forma compacta que puede insertarse en un sobre para transporte por
correo.

En una realizacion, la bolsa de instrucciones multi-bolsillos se fabrica de laminas de material plastico selladas juntas
de modo que se creen multiples bolsillos, preferentemente se crea una tira de multiples bolsillos. La bolsa de
instrucciones multi-bolsillo se fabrica preferentemente de una o mas laminas de plastico transparente, de modo que
al menos parte del contenido que se mantiene en el bolsillo sea visible. Dicha realizacion también permite la
impresion de cédigos de barras de escaneado sobre folletos o componentes del kit contenidos en los bolsillos. En
una realizacion alternativa, la bolsa de instrucciones multi-bolsillo se fabrica de laminas de material de tejido o papel,
papel en combinacién con cartén, etc.

Al proporcionar el kit de acuerdo con la invenciéon en un kit de instrucciones multi-bolsillo de acuerdo con la
invencion, el kit se configura de modo que sus componentes e instrucciones se presentan al usuario en etapas
secuenciales, reduciendo asi la posibilidad de errores que se realizan en el manejo del kit e impidiendo la
sobrecarga de informacion al usuario.

Realizaciones ventajosas del kit y de una bolsa de instrucciones multi-bolsillo de acuerdo con la invencion se
divulgan en las reivindicaciones subordinadas y en la descripcion, en la que la invencion se ilustra adicionalmente y
se clarifica sobre la base de un nimero de realizaciones de ejemplo, de las que se muestran algunas en los dibujos
esquematicos.

En los dibujos:
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La figura 1 muestra una vista en despiece de un kit de acuerdo con la invencion

La figura 2a muestra una vista lateral de una bolsa sellable in seccion transversal de acuerdo con la invencion;

La figura 2b muestra una vista frontal de una bolsa sellable in seccién transversal de acuerdo con la invencion;

La figura 2c muestra una vista superior de una bolsa sellable in seccién transversal de acuerdo con la invencion;
La figura 3a muestra una placa en bruto para plegado de una primera construccion protectora de acuerdo con la
invencion;

La figura 3b muestra una vista superior de una construccion protectora plegada a partir de la placa en bruto de la
figura 3a;

La figura 4a muestra una placa en bruto para plegado de una segunda construccion protectora de acuerdo con la
invencion;

La figura 4b muestra una vista superior de una construccion protectora plegada a partir de la placa en bruto de la
figura 4a;

La figura 5a muestra una placa en bruto para plegado de una tercera construccion protectora de acuerdo con la
invencion;

La figura 5b muestra una vista superior de una construccion protectora plegada a partir de la placa en bruto de la
figura 5a;

La figura 6a muestra una placa en bruto para plegado de una cuarta construccion protectora de acuerdo con la
invencion;

La figura 6b muestra una vista superior de una construccion protectora plegada a partir de la placa en bruto de la
figura 6a, y;

La figura 7 muestra una bolsa de instrucciones multi-bolsillo de acuerdo con la invencion, conteniendo la bolsa de
instrucciones multi-bolsillo instrucciones y componentes de un kit de acuerdo con la invencion.

Un kit de acuerdo con la invencion comprende un contenedor de muestra, un sobre postal con la direccion
preimpresa y un conjunto para contener el contenedor de muestra. El conjunto comprende una estructura protectora,
un revestimiento absorbente de fluido y una bolsa sellable estanca al fluido.

La figura 1 muestra una vista en despiece de un kit 1 de acuerdo con la invencién, comprendiendo el kit un
contenedor de muestra 2, un conjunto 3 para contener el contenedor de muestra 2, y un sobre postal con la
direccion preimpresa 4. El conjunto 3 para contener el contenedor de muestra comprende una estructura protectora
5, un revestimiento absorbente de fluido 6 y una bolsa sellable estanca al fluido 7.

Las figuras 2a-c muestran una vista lateral, frontal y superior en seccion transversal del kit de la figura 1 en un
estado montado, excluyendo el sobre postal 4.

Un kit de acuerdo con la invencidn se configura para el envio de una muestra bioldgica, por ejemplo una muestra de
orina o una muestra de heces a un receptor pretendido como por ejemplo un laboratorio, por correo. El kit se
proporciona por lo tanto con un contenedor de muestra en la forma de un vial con un cierre, por ejemplo un tope. El
vial ha de usarse para contener la muestra biolégica. La muestra bioldgica puede ser una muestra liquida, una
muestra en estado sélido, o una mezcla de ambos. Adicionalmente, los materiales adicionales pueden mantenerse
en el vial, por ejemplo un material liquido de preservacion.

En la realizacion mostrada en la figura 1, el vial 2 es un vial simple con tapon. Son posibles también realizaciones
alternativas, por ejemplo un vial con cierres en ambos extremos, y/o cierres que pueden configurarse para obtener
una muestra como por ejemplo proporcionarse con una cuchara integrada para obtener una muestra.

La estructura protectora 5, comprende un panel frontal semirrigido 8 y un panel posterior semirrigido 9. El panel
frontal 8 y el panel posterior 9 se conectan a lo largo de sus bordes laterales de modo que forman una estructura
semirrigida que define un espacio interior 10 entre el panel frontal y el panel posterior, y una abertura 11 en un
extremo de la estructura protectora que comunica con el espacio interior 10 para la inserciéon del contenedor de
muestra 2 en ese espacio interior. La abertura se define por el borde superior 15 del panel frontal 8 y el borde
superior 16 del panel posterior 9.

La bolsa sellable estanca para fluidos 7, tiene un interior de bolsa 12, una abertura 13 para comunicar con el interior
de la bolsa de sellado 12, y una solapa de cierre estanca para fluidos 14 movil entre una posicion abierta, mostrada
en las figuras, en la que el contenedor de muestra puede insertarse dentro y retirarse del interior de la bolsa a través
de dicha abertura, y una posicion cerrada, en la que sella la abertura estanca para fluidos para retener el contenedor
de muestra en el interior de la bolsa.

Se observa que en la vista lateral mostrada en la figura 2a las solapas se mantienen abiertas por la construccion
protectora, y la solapa superior esta soportada en una posicion curvada, de modo que es visible una parte
comparativamente grande en la vista lateral.

En la realizaciéon particular mostrada, la bolsa sellable 7 se proporciona con un cierre que tiene dos solapas
opuestas, la solapa 14 y la solapa 15, que se combinan para sellar el espacio interior de la bolsa 7. Para sellar el
espacio interior 12 de la bolsa estanca para fluidos respecto a su entorno, se proporcionan una o ambas de las
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solapas 14, 15 con un material adhesivo, de modo que las solapas puedan unirse entre si.

Se observa que pueden usarse otros tipos de cierres conocidos en la técnica anterior para el sellado de una bolsa
plastica estanca para fluidos con una bolsa sellable de acuerdo con la invencion.

En la realizacién mostrada en la figura 1, el revestimiento absorbente de fluido se proporciona en la forma de una
funda, mas en particular una bolsa de funda, es decir una funda con un extremo sellado. Se observa que son
posibles también otras configuraciones, por ejemplo laminas de material absorbente de fluido que se proporcionan
sobre lados opuestos de la estructura protectora.

Como es claro a partir de las figuras 2a-c, que muestran el conjunto en seccion transversal, la estructura protectora
5 se proporciona dentro del interior de la bolsa sellable 12 y el revestimiento absorbente de fluido 6 se proporciona
dentro del interior de la bolsa sellable entre el panel frontal 8 y la bolsa sellable 7 y entre el panel posterior 9 y la
bolsa sellable 7. La figura 2 también muestra que en la realizacién mostrada, los elementos del conjunto se
dimensionan de modo que el revestimiento absorbente de fluidos encaja estrechamente en la estructura protectora,
y la bolsa sellable a su vez encaja en el revestimiento. Debido a que la estructura protectora estira la bolsa sellable
para presentarla con una abertura abierta, también contiene el revestimiento absorbente de fluido en posiciéon entre
la estructura protectora y la bolsa sellable.

La figura 2 muestra que la estructura protectora 5 se posiciona con su abertura 11 en linea con la abertura 13 de la
bolsa 7, se configura de modo que mantiene abierta la abertura de la bolsa sellable para facilitar la insercion del
contenedor de muestra 2 dentro del espacio interior de la estructura protectora a través de la abertura de la bolsa.

El kit de acuerdo con la invencién es asi auto-explicativo en su uso. La abertura de la bolsa se mantiene abierta lo
que pone claro para un usuario no profesional dénde deberia insertarse el contenedor de muestra. Esto es
especialmente Util considerando que las bolsas sellables se proporcionan tipicamente con cierres complicados con
grandes y/o multiples solapas, para permitir un cierre estanco al liquido. Al mismo tiempo, la construccién protectora
mantiene el revestimiento absorbente de fluidos posicionado de modo que el contenedor de muestra solo puede
insertarse entre las capas de revestimiento, y no entre el revestimiento y la bolsa sellable. De ese modo, la
combinacién de dicha bolsa sellable con una estructura protectora de acuerdo con la invencion facilita el uso de
estas bolsas por usuarios no profesionales.

Se proporciona a un usuario final el contenedor de muestra, el conjunto para contener el contenedor de muestra y el
sobre postal. El usuario final toma una muestra bioldgica y la coloca en el contenedor de muestra. El contenedor de
muestra se coloca a su vez en el conjunto, que a su vez se coloca en el sobre postal para el envio de la muestra
bioldgica al receptor pretendido, por ejemplo un laboratorio, para su examen.

Se observa que un kit de acuerdo con la invencion se presenta preferentemente a la persona con el contenedor de
muestra, el conjunto y el sobre de retorno separados. Los tres elementos pueden enviarse por ejemplo a la persona
en un sobre, preferentemente en combinacién con un manual o similar que explica como debe usarse el kit. Sin
embargo, dicho manual puede proporcionarse también por separado, por ejemplo a través de Internet.

En una realizacién alternativa, el kit se presenta al usuario totalmente montado, por ello con el contenedor de
muestra insertado en el conjunto, insertado en el sobre postal.

En la realizacion mostrada en las figuras 1-2, la bolsa sellable se proporciona con un panel frontal y un panel
posterior que se sellan juntos a lo largo de dos bordes laterales y del borde inferior de los paneles. El ancho del
espacio interior de la bolsa sellable tiene un ancho mayor que el ancho del panel frontal de la construccion
protectora, de modo que la bolsa pueda contener la estructura protectora con su panel frontal en un estado curvado
y en un estado aplanado, es decir después del colapso de la estructura.

Con un kit de acuerdo con la invencion, el revestimiento absorbente de fluido se proporciona entre la estructura
protectora y la bolsa sellable, en lugar de directamente adyacente al contenedor de muestra o dentro de la estructura
protectora para absorber directamente el fluido en caso de fuga desde el contenedor de muestra. De ese modo, la
estructura puede usarse para mantener abierta la bolsa y el revestimiento, y un usuario no profesional puede insertar
simplemente el contenedor de muestra dentro de la estructura sin riesgo de colocar erréneamente el contenedor de
muestra entre el revestimiento absorbente de fluido y la bolsa.

En la realizacién mostrada en las figuras 1-2, el revestimiento absorbente se proporciona en la forma de una funda,
mas en particular una bolsa de funda. La funda tiene un interior de funda configurado para contener la estructura
protectora con el contenedor de muestra, y, en la realizacion mostrada, tiene una abertura que comunica con dicho
interior de funda. La abertura se dimensiona para el paso a su través de la estructura protectora de modo que pueda
posicionarse en el interior de la funda con su abertura en linea con la abertura de la funda absorbente de fluido.

Adicionalmente, la realizacion mostrada en las figuras 1-2 las dimensiones de la abertura de la estructura protectora,
la bolsa sellable, y la bolsa de funda absorbente de fluido, se corresponden en general en forma y dimensiones, de
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modo que forman lo que es esencialmente una Unica abertura para el paso a su través del contenedor de muestra.
Proporcionar al conjunto con dicha abertura simple mejora adicionalmente el caracter auto-explicativo del kit y facilita
asi su uso por usuarios no profesionales.

Preferentemente, los elementos del conjunto tienen una disposicion rectangular en la que la funda y los paneles de
la estructura protectora tienen dos lados mas largos y dos lados mas cortos. Asi, la estructura protectora solo puede
insertarse en una unica direccion dentro de la bolsa y funda, lo que facilita la combinacién de las partes separadas
para ensamblar el conjunto final. De ese modo, pueden reducirse las equivocaciones durante la produccion del
conjunto.

Las figuras 3-6 muestran diferentes configuraciones de la estructura protectora de acuerdo con la invencioén. Las
figuras muestran la placa en bruto a partir de la que se pliega la estructura protectora, y una vista superior de la
estructura protectora ensamblada. Partes similares de las diferentes estructuras protectoras se proporcionan con
similares signos de referencia. Las estructuras protectoras mostradas se pliegan a partir de una Unica tira de
material semirrigido, de modo que el panel frontal y el panel posterior se conectan a través de un pliegue a lo largo
de uno de sus lados y por medio de una conexion de “pestafia en ranura” o adhesiva, o una combinacién de ambas,
en el lado opuesto.

La invencion permite asi proporcionar una estructura protectora que se fabrica de un material semirrigido y de peso
ligero, por ejemplo plastico o cartdn, que preferentemente se pliega a partir de una placa en bruto de dicho material.
Esto permite a su vez bajos costes de produccion.

Adicionalmente, las estructuras protectoras mostradas en las figuras 3-5 proporcionan cada una un panel frontal que
tiene un ancho que es mayor que el ancho del panel posterior, de modo que, cuando los paneles se conectan a lo
largo de sus dos bordes laterales, el panel frontal se curva o pliega y el panel posterior esta plano. Los paneles de
las estructuras protectoras forman una abertura entre sus bordes superiores como por ejemplo una abertura con
forma de ala, como se muestra en las figuras 3b y 4b, o una abertura de forma triangular, como se muestra en la
figura 5b.

En una realizaciéon de una estructura protectora de acuerdo con la invencién, el ancho del panel frontal es
preferentemente mayor que el ancho del panel posterior pero es mas pequefio que 1,25 veces el ancho del panel
posterior, preferentemente mas pequefio que 1,2 veces el ancho del panel posterior, por ejemplo 1,15 veces el
ancho del panel posterior.

Las aberturas de las estructuras protectoras mostradas en las figuras tienen asi un ancho que es sustancialmente
mayor que la altura de esa abertura, de modo que la abertura tiene una forma alargada. Dicha configuracion reduce
el riesgo de que las estructuras protectoras muestren perforaciones de la bolsa sellable cuando se aplana bajo una
presién externa, porque el ancho comparativamente mayor en combinacién con un panel frontal plegado o doblado
proporciona una estructura protectora en la que el ancho solo se incrementara ligeramente con el colapso.

El ancho de la abertura de una estructura protectora de acuerdo con la invencién es preferentemente al menos 3,5
veces la altura de la abertura, mas preferentemente al menos 3,7 veces el diametro de la altura de la abertura, mas
preferentemente es aproximadamente 3,8 veces el diametro del contenedor de muestra.

La estructura protectora mostrada en la figura 4 es similar a la mostrada en las figuras 1-2. En esta realizacion, la
estructura protectora 205 comprende un panel frontal rectangular 208 y un panel posterior rectangular 209, teniendo
cada panel dos bordes laterales, un borde superior y un borde inferior.

Los paneles se conectan entre si a lo largo de sus dos laterales. En la realizacion particular mostrada, los paneles
208, 209 estan conectados a lo largo de un lateral por un pliegue 220. El panel frontal 208 esta provisto con dos
pestafas 221 que pueden insertarse en ranuras proporcionadas en el panel posterior 209 para proporcionar una
segunda conexion entre el panel frontal y el posterior. Asi se consigue la construccion protectora con forma de ala,
mostrada en las figuras 1 y 4b. En la realizacién particular mostrada, las pestafias se doblan después de la insercion
en las ranuras para sujetarlas. Ademas, las pestafias pueden fijarse al panel posterior usando un adhesivo.

La estructura protectora mostrada se proporciona adicionalmente con dos elementos de nervadura 223 que se
extienden en el espacio interior 210 entre el panel frontal 208 y el panel posterior 209. Los elementos de nervadura
son recortes parciales del panel frontal, que se han de doblar desde el panel y con sus extremos insertados en una
ranura 224 provista en el panel posterior, tal como se muestra en la figura 4b.

Las figuras 3a-b muestran la construccion protectora 105 de acuerdo con la invencién, que tiene un panel frontal
rectangular 108, y un panel posterior 109. El panel frontal tiene un ancho mayor que el ancho del panel posterior, y
los paneles se conectan a lo largo de sus laterales, de modo que la estructura protectora ensamblada tiene una
seccion transversal y abertura con forma de ala, tal como se muestra en la figura 3b.

El panel posterior 109 se proporciona con una pestafia para fijarse, con por ejemplo un adhesivo o sellado térmico,
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al panel frontal 108 para ensamblar la construccion protectora 105.

El panel frontal y/o posterior de una construccion protectora de acuerdo con la invencién se proporciona
preferentemente con aberturas o perforaciones para, en caso de fuga del contenedor de muestra, facilitar la
absorcion del fluido por el revestimiento provisto fuera del espacio interior. La construccion protectora mostrada en la
figura 3 se proporciona por lo tanto con tres aberturas circulares 122 en el panel frontal y en el panel posterior.

Las figuras 5a-5b muestran una construccion protectora 305 de acuerdo con la invencion, provista con un panel
frontal plegado, y de ese modo con una seccion transversal y abertura de forma triangular. El panel frontal 308 y el
panel posterior 309 se conectan a través de un pliegue 320. El panel posterior 309 se proporciona con una pestafia
321 para la fijacion al panel frontal 308 mediante adhesion o sellado térmico. El panel frontal se proporciona con una
linea de plegado, que divide esencialmente el panel frontal en dos mitades similares, linea de plegado del panel
frontal a lo largo de la que se ha de plegar para formar la estructura protectora, mas en particular define el espacio
interior de la estructura protectora. El panel frontal plegado 308 en combinacién con el panel posterior 309 que tiene
un ancho mas pequeiio que el panel frontal proporciona la forma triangular y una construccién estructural rigida.

En una realizacion alternativa, se proporcionan ambos del panel frontal y el posterior con una linea de plegado
central para proporcionar una construccion protectora con una seccion transversal y abertura con forma de rombo.
Dicha realizacién se proporciona preferentemente con elementos de nervadura para proporcionar una construccion
rigida. En una realizacion adicional, el panel frontal y/o posterior se proporcionan ambos con multiples lineas de
replegado para proporcionar un panel frontal y/o posterior escalonado.

Las figuras 6a-6b muestran una construccion protectora 405 de acuerdo con la invencion, provista con un panel
frontal doblado y un panel posterior doblado, y de ese modo con una abertura y seccion transversal con forma de
almendra. El panel frontal 408 y el panel posterior 409 se conectan a través de una linea de plegado 420.

El panel posterior 409 se proporciona con una pestafia 421 para la fijacion al panel frontal 408 mediante adhesion o
sellado térmico. Tanto el panel frontal 408 como el panel posterior 409 se proporcionan con un corte parcial 423, 424
que forma un elemento de nervadura en la construccion protectora ensamblada. En la realizacién particular
mostrada, los dos elementos de nervadura se localizan en oposicién entre si cuando la construccién protectora esta
ensamblada. Los elementos de nervadura 423, 424 han de conectarse, por ejemplo usando una conexion adhesiva
o de pestafia en ranura, para proporcionar el elemento de nervadura, como se muestra en la figura 6b. El elemento
de nervadura combinado asi obtenido proporciona la construccion protectora con forma de almendra con rigidez
estructural.

Se ha de sefalar que en las realizaciones mostradas, la estructura protectora se proporciona con una apertura de
insercion en la parte superior y en el extremo inferior de la construccién protectora. De ese modo, el ensamblaje del
conjunto se facilita dado que la estructura protectora puede insertarse con su extremo inferior primero o con su
extremo superior primero en la bolsa sellable y/o funda de revestimiento absorbente de fluido.

Se ha de sefialar que la estructura protectora se dimensiona preferentemente de modo que se extiende a lo largo de
casi todo el interior de la bolsa. De ese modo su parte superior se posiciona siempre suficientemente proxima a la
abertura de la bolsa para mantenerla abierta, pero permitiendo aun el cierre de la bolsa.

En una realizacion de acuerdo con la invencion, la bolsa sellable y/o el contenedor de muestra se proporciona con
instrucciones impresas en palabra y/o imagenes, indicando como deberian usarse los elementos y/o encajar juntos.
Estas instrucciones pueden imprimirse directamente sobre el contenedor de muestra o bolsa, o proporcionarse en la
forma de una pegatina, etc.

Se observa que en las realizaciones mostradas el panel frontal y el panel posterior de la construccion protectora
respectiva se conectan a través de un pliegue. En una realizacion alternativa, la estructura protectora se pliega a
partir de una Unica tira de material semirrigido, de modo que el panel frontal se conecta al panel posterior a través de
al menos un panel intermedio. Dicha construccién protectora es mas similar a una caja, o puede tener una seccion
transversal con forma de U. Alternativamente, la construccion protectora puede construirse de modo que el panel
frontal o panel posterior comprenda dos mitades, que se conectan entre si a través de un pliegue al otro panel, y han
de conectarse entre si para formar la estructura protectora.

Se observa ademas que las construcciones protectoras mostradas pueden componerse alternativamente a partir de
paneles o elementos separados que han de conectarse usando cola y/o sellado térmico y/o conexiones de
pestana/ranura, etc.

En una realizacion adicional de acuerdo con la invencion, el panel frontal y/o el panel posterior de la estructura
protectora esta(n) provisto(s) con un rebaje, rebaje(s) que forma(n) parte del espacio interior para recepcion del
contenedor de muestra, de modo que el contenedor de muestra pueda mantenerse entre los paneles en el rebaje.
Dichos paneles pueden proporcionarse por ejemplo mediante un material de lamina plastica de formacién en vacio,
o plegarse a partir de carton.
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En una realizacién de acuerdo con la invencion, la construccion protectora se proporciona con un panel frontal y
panel posterior que coinciden entre si a lo largo de lados opuestos, de modo que forman un angulo agudo, es decir
un angulo menor de 90 grados, preferentemente menor de 45 grados. Dicha construccion protectora tiene asi una
seccion transversal y abertura con forma de ala, forma triangular, forma de rombo o forma de almendra. Dicha
construccion protectora es sustancialmente de forma estrecha a lo largo de sus flancos o laterales, y encaja asi de
modo 6ptimo en una bolsa que se proporciona con un panel frontal y posterior que se sellan a lo largo de sus
laterales.

La construccion protectora puede proporcionarse a partir de una lamina de material de peso ligero semirrigido, tal
como una lamina de material plastico, una lamina de material de papel o cartén, o una combinacién de los mismos,
por ejemplo un material intercalado. También, el panel frontal y posterior puede fabricarse de materiales diferentes.
En una realizacién adicional, la construcciéon protectora se fabrica de un material absorbente de fluido, tal como un
material de cartén.

La figura 7 muestra una realizacion de una bolsa de instrucciones multi-bolsillo 550 de acuerdo con la invencién. La
bolsa de instrucciones multi-bolsillo comprende tres bolsillos 551, 552, 553 para contener instrucciones y/o
componentes de un kit de acuerdo con la invencion. En la realizaciéon particular mostrada, la bolsa de instrucciones
multi-bolsillo se proporciona adicionalmente con medios de sujecion en la forma de un lazo 554 para contener un
componente del kit de acuerdo con la invencién. Se observa que la bolsa de instrucciones multi-bolsillo puede
proporcionarse con mas o menos de tres bolsillos cuando se requiera para presentar claramente un proceso
especifico.

En la realizacion particular mostrada los bolsillos se proporcionan en la forma de una tira, comprendiendo la tira los
tres bolsillos situados uno a continuacién del otro. Los tres bolsillos se marcan de izquierda derecha con los nimeros
1, 2 y 3. Ademas, los bolsillos posteriores pueden marcarse con “informacion”, “toma de la muestra” y “envio de
retorno”. Adicionalmente, los bolsillos en si mismos pueden proveerse con instrucciones en la forma de texto o
imagenes.

En la realizacion mostrada, el primer bolsillo 551 comprende una carta 555 con informacion general, por ejemplo
acerca de la finalidad del examen médico, las partes implicadas, lo que se espera de los sujetos de ensayo, etc.

El segundo bolsillo 552 comprende un folleto 556 con instrucciones sobre como se ha de tomar una muestra.
Ademas de las instrucciones pueden proporcionarse los dispositivos pertinentes en o sobre el compartimento. En la
realizacién particular mostrada las instrucciones 556 se acompafian por un contenedor de muestra 502 a ser usado
para tomar la muestra tal como se describe en las instrucciones proporcionadas en el segundo bolsillo. El
contenedor de muestra, en la forma de un vial 502, se fija a la tira de bolsillos con un lazo 554, localizado adyacente
al extremo inferior del segundo bolsillo 552. De ese modo es claro que el contenedor de muestra 502 se relaciona
con las instrucciones proporcionadas en ese segundo bolsillo. Mediante la fijacién del vial con un dispositivo de
fijaciéon con forma de lazo, el extremo superior del contenedor de muestra esta libre, y puede acoplarse directamente
para retirar el vial de la tira.

En una realizacion alternativa, la tira de bolsillos se proporciona con un sub-bolsillo, localizado adyacente al extremo
inferior del segundo bolsillo, para contener el vial. En otra realizacion, el contenedor de muestra se proporciona
dentro del segundo bolsillo junto con las instrucciones sobre cémo tomar la muestra.

El tercer bolsillo se proporciona con un conjunto 503 de acuerdo con la invencion. El conjunto 503 comprende una
estructura protectora, un revestimiento absorbente de fluido y una bolsa sellable estanca para fluidos para contener
el contenedor de muestra 502 como se ha descrito en el presente documento. En una realizacién, se proporcionan
instrucciones sobre cémo sellar el contenedor de muestra dentro del conjunto sobre el lado de la bolsa sellable
estanca para fluidos. Se observa que el contenedor de muestra y el conjunto se configuran preferentemente como
se divulga en el presente documento. La bolsa de instrucciones multi-bolsillo 550 se usa asi para presentar
componentes de un kit de acuerdo con la invencién a un usuario, para facilitar el uso del kit, mas en particular para
facilitar la toma de una muestra con el contenedor de muestra 502 e insertar el contenedor de muestra en el
conjunto 503 para proteccion durante el transporte.

En la realizacion particular mostrada, el sobre postal para recepcion del conjunto que contiene el contenedor de
muestra, se proporciona separado de la bolsa de instrucciones multi-bolsillo. En una realizacién adicional, la bolsa
de instrucciones multi-bolsillo se proporciona con un cuarto bolsillo para contener el sobre postal.

En la realizacion mostrada, la bolsa de instrucciones multi-bolsillo se proporciona mediante el sellado de dos laminas
flexibles de material plastico una sobre la otra. Los bolsillos se sellan a lo largo de tres lados y se proporciona con un
lado superior no sellado, proporcionando este ultimo una abertura para la insercion y retirada de objetos desde el
compartimento, por ejemplo un folleto con instrucciones, un conjunto, etc. El lazo se corta a partir de una de las
laminas flexibles. Alternativamente, el lazo puede obtenerse mediante el sellado de una lamina de material plastico
sobre una de las laminas usadas para realizar los bolsillos. Ademas, pueden proporcionarse sub-bolsillos y lazos
adicionales, para contener y/o fijar dispositivos y/o instrucciones adicionales.

11



10

15

20

25

30

35

40

45

ES 2704 985 T3

En la realizacion mostrada, el primer y segundo bolsillos estan separados por un primer pliegue 557 y el segundo y
tercer bolsillos estan separados por un tercer pliegue 558. Asi, el primer y tercer bolsillos pueden plegarse sobre el
segundo bolsillo. De ese modo, la bolsa de instrucciones multi-bolsillo puede plegarse en una configuracion
compacta, en la que los bolsillos se localizan uno encima del otro. Esto facilita el transporte por correo.

En la realizacion mostrada, los bolsillos se proporcionan con una abertura de inserciéon abierta, de modo que las
inserciones, por ejemplo un folleto con instrucciones, puedan acoplarse directamente para retirada instantanea. En
un cuerpo alternativo, uno o mas de los bolsillos pueden proporcionarse con una abertura que pueda cerrarse o
sellarse después de que se hayan insertado las instrucciones. Asi una persona ha de rasgar el bolsillo previamente
a retirar su contenido. Alternativamente, los bolsillos pueden proporcionarse con una abertura que esta provista con
una solapa a ser insertada en el compartimiento para cierre de la abertura, con una tira adhesiva o con un cierre zip,
etc. Pueden usarse dispositivos adecuados para el cierre de una bolsa o sobre plastico plano conocidos en la
técnica anterior.

La bolsa de instrucciones multi-bolsillo mostrada en la figura 7 se presenta a un usuario en combinacién con un
sobre de retorno para la devolucion del conjunto que contiene el contenedor de muestra. Por ejemplo, la bolsa de
instrucciones multi-bolsillo y sobre de retorno pueden enviarse a un usuario por correo.

En dicha realizacion el usuario recibira un sobre que contiene la bolsa de instrucciones multi-bolsillo y el sobre de
retorno. En una realizacién alternativa de la bolsa de instrucciones multi-bolsillo se proporciona con un bolsillo
adicional que contiene el sobre de retorno o se proporcionan el sobre de retorno en el mismo bolsillo que el conjunto.

El usuario enfrentado con la bolsa de instrucciones multi-bolsillo desplegara, si es necesario, la bolsa de
instrucciones multi-bolsillo y situara la bolsa de modo que los bolsillos se presenten uno al lado del otro, como se
muestra en la figura 7. Los bolsillos estan claramente marcados como uno, dos y tres, de modo que es clara la
secuencia en la que deberian comprobarse los bolsillos. El usuario retirara la carta 551 del primer bolsillo indicado
con el nimero uno. Posteriormente, se consultara el folleto del segundo bolsillo, que proporciona instrucciones sobre
cémo tomar una muestra. El contenedor de muestra 502 se retirara de la parte inferior del segundo bolsillo para
tomar la muestra. Finalmente, se retirara el conjunto del tercer bolsillo, de modo que el contenedor de muestra que
contiene la muestra puede insertarse en él. El sobre sellable del conjunto se proporciona con instrucciones (no
mostradas en la figura) sobre como deberia insertarse el contenedor de muestra en el conjunto, y cémo deberia
sellarse posteriormente el sobre sellable e insertarse en el sobre de retorno. De ese modo, el usuario es guiado por
la bolsa de instrucciones multi-bolsillo a través del proceso de toma de la muestra y de devolucion del contenedor de
muestra con la muestra a una direccién predeterminada.

Se observa que en una realizacién alternativa, el sobre sellable del conjunto de acuerdo con la invencién puede ser
también el sobre de retorno, es decir provisto con la direccion de retorno y franqueo para permitir su transporte por
correo.

En una realizacion adicional de un kit de acuerdo con la invencion, el conjunto que contiene el contenedor de
muestra no se devuelve por correo individualmente. En dicha realizacion, el usuario ha de entregar el conjunto que
contiene el contenedor de muestra con la muestra en un punto de recogida, por ejemplo en una consulta de un
médico general. A partir de ahi, los sobres postales o recipientes que contienen multiples conjuntos se envian por
correo a la direccion de retorno, por ejemplo a un laboratorio para examen de las muestras.
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REIVINDICACIONES
1. Kit (1) para transporte de una muestra bioldgica a un receptor pretendido, que comprende:

- un contenedor de muestra (2; 102; 202; 302; 402) en la forma de un vial con un cierre para contener la muestra
bioldgica;
- un conjunto (3) para contener el contenedor de muestra (2; 102; 202; 302; 402), y

- un sobre postal (4), preferentemente con la direccion preimpresa, para contener el conjunto (3) con el
contenedor de muestra (2; 102; 202; 302; 402), en el que el conjunto comprende:

= una estructura protectora (5; 105; 205; 305; 405), estructura protectora que comprende un panel frontal
semirrigido (8; 108; 208; 208; 308; 408) y un panel posterior semirrigido (9; 109; 209; 309; 409), panel
frontal (8; 108; 208; 208; 308; 408) y panel posterior (9; 109; 209; 309; 409) que se conectan de modo que
forman una estructura semirrigida que define un espacio interior (10) entre el panel frontal (8; 108; 208;
208; 308; 408) y el panel posterior (9; 109; 209; 309; 409), y una abertura (11) en un extremo de la
estructura protectora (5; 105; 205; 305; 405) que comunica con dicho espacio interior (10) para la
insercion del contenedor de muestra (2; 102; 202; 302; 402) en dicho espacio interior,

= una bolsa sellable estanca para fluidos (7), bolsa sellable (7) que tiene un interior de bolsa (12), una
abertura (13) para comunicar con el interior de la bolsa de sellado (12), y una solapa de cierre estanca
para fluidos (14, 15) mévil entre una posicion abierta, en la que el contenedor de muestra (2; 102; 202;
302; 402) puede insertarse en y retirarse del interior de la bolsa (12) a través de dicha abertura (13), y una
posicion cerrada, en la que sella la abertura estanca para fluidos para retener el contenedor de muestra
(2; 102; 202; 302; 402) en el interior de la bolsa (12);

en el que la estructura protectora (5; 105; 205; 305; 405) se proporciona dentro del interior (12) de la bolsa
sellable, y

en el que la estructura protectora (5; 105; 205; 305; 405) se posiciona con su abertura (11) en linea con la
abertura (13) de la bolsa (7), y se configura de modo que mantiene abierta la abertura (13) de la bolsa de sellado
(7) para facilitar la insercién de un contenedor de muestra (2; 102; 202; 302; 402) dentro del espacio interior (10)
de la estructura protectora (5; 105; 205; 305; 405) a través de la abertura de la bolsa (13), caracterizado por
que:

el conjunto comprende ademas un revestimiento absorbente de fluido (6), en el que el revestimiento
absorbente de fluido (6) es una funda, preferentemente una bolsa de funda, que tiene un interior de funda
configurado para contener la estructura protectora (5) con el contenedor de muestra (2), y tiene al menos una
abertura que comunica con dicho interior de funda, abertura que se dimensiona para el paso a través de ella
de la estructura protectora (5) de modo que pueda posicionarse en el interior de la funda con su abertura en
linea con la abertura de la funda absorbente de fluido,

en el que el revestimiento absorbente de fluido (6) se proporciona dentro del interior (12) de la bolsa sellable
entre el panel frontal (8; 108; 208; 208; 308; 408) y la bolsa sellable (7) y entre el panel posterior (9; 109; 209;
309; 409) y la bolsa sellable (7).

2. Kit de acuerdo con la reivindicacion 1, en el que la estructura protectora (5; 105; 205; 305; 405) comprende un
panel frontal (8) rectangular y un panel posterior (9) rectangular, teniendo cada panel dos bordes laterales, un borde
superior y un borde inferior, paneles (8, 9) que se conectan entre si a lo largo de sus dos laterales y en el que al
menos uno de los paneles se dobla o pliega de modo que los paneles forman una abertura (11) entre sus bordes
superiores (15, 16), por ejemplo una abertura con forma de ala, una abertura con forma de almendra, una abertura
con forma de rombo, o una abertura con forma triangular.

3. Kit de acuerdo con la reivindicaciéon 2, en el que el ancho de la abertura (11) de la estructura protectora (5) es
mayor que la altura de esa abertura (11), de modo que la abertura (11) tiene una forma alargada, y en el que el
ancho es preferentemente al menos 3,5 veces la altura de la abertura (11), mas preferentemente al menos 3,7 veces
el diametro de la altura de la abertura (11), mas preferentemente es aproximadamente 3,8 veces el diametro del
contenedor de muestra (2).

4. Kit de acuerdo con una o mas de las reivindicaciones anteriores en el que el panel frontal (8; 108; 208; 308) tiene
un ancho que es mayor que el ancho del panel posterior (9; 109; 209; 309), de modo que, cuando los paneles (8;
108; 208; 308, 9; 109; 209; 309) se conectan a lo largo de sus dos bordes laterales, el panel frontal (8; 108; 208;
308) se curva o pliega y el panel posterior (9; 109; 209; 309) es plano, y la estructura protectora (5; 105; 205; 305)
tiene respectivamente una forma de abertura (11) de ala o triangular, y en el que preferentemente el ancho del panel
frontal (8; 108; 208; 308) es mayor que el ancho del panel posterior (9; 109; 209; 309) pero es mas pequefio que
1,25 veces el ancho del panel posterior (9; 109; 209; 309), preferentemente mas pequefio que 1,2 veces el ancho
del panel posterior (9; 109; 209; 309), por ejemplo 1,15 veces el ancho del panel posterior (9; 109; 209; 309).

5. Kit de acuerdo con una o mas de las reivindicaciones anteriores en el que la bolsa sellable (7) se proporciona con
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un panel frontal y un panel posterior sellados juntos a lo largo de dos bordes laterales y del borde inferior de estos
paneles, y en el que el ancho del espacio interior de la bolsa tiene un ancho similar a o mayor que el ancho del panel
frontal (8) de la construccion protectora (5), de modo que la bolsa (7) pueda contener la estructura protectora (5) con
su panel frontal (8) en un estado curvado y en un estado aplanado.

6. Kit de acuerdo con una o mas de las reivindicaciones anteriores en el que la estructura protectora (205; 405) se
proporciona con uno o mas elementos de nervadura (223; 423, 424) que se extienden en el espacio interior entre el
panel frontal (208; 408) y el panel posterior (209; 409), elementos de nervadura (223; 423, 424) que son
preferentemente recortes parciales plegados desde el panel frontal (208; 408) y/o posterior (209; 409).

7. Kit de acuerdo con una o mas de las reivindicaciones anteriores en el que la estructura protectora (5; 105; 205;
305; 405) se pliega a partir de una tira simple de material semirrigido, de modo que el panel frontal (8; 108; 208; 208;
308; 408) y el panel posterior (9; 109; 209; 309; 409) se conectan a través de un pliegue (120; 220; 420) a lo largo
de al menos uno de sus lados.

8. Kit de acuerdo con una o mas de las reivindicaciones 1-6, en el que la estructura protectora es una forma plegada
de una tira simple de material semirrigido, de modo que el panel frontal se conecta al panel posterior a través de al
menos un panel intermedio.

9. Kit de acuerdo con una o mas de las reivindicaciones anteriores en el que las dimensiones de la abertura (11, 13)
de la estructura protectora (5), la bolsa sellable (7) y, si esta presente, la funda o bolsa de funda absorbente de fluido
(6), se corresponden en general en forma y dimensiones, de modo que forman lo que es esencialmente una abertura
simple para el paso a su través del contenedor de muestra (2).

10. Kit de acuerdo con una o mas de las reivindicaciones anteriores en el que la estructura protectora (5; 105; 205;
305; 405) se fabrica de un material semirrigido y de peso ligero, por ejemplo plastico o cartén, preferentemente se
pliega a partir de una placa en bruto de dicho material.

11. Kit de partes, comprendiendo el kit de partes componentes para proporcionar un kit (1) para el transporte de una
muestra biolégica a un receptor pretendido de acuerdo con una o mas de las reivindicaciones 1-10, comprendiendo
el kit de partes:

- el contenedor de muestra (2; 102; 202; 302; 402) en la forma de un vial con un cierre para contener la muestra
bioldgica;

- el conjunto (3) para contener el contenedor de muestra (2; 102; 202; 302; 402),

- el sobre postal (4), preferentemente con la direccion preimpresa, para contener el conjunto (3) con el
contenedor de muestra (2; 102; 202; 302; 402),

- la estructura protectora (5; 105; 205; 305; 405), la bolsa sellable estanca para fluidos (7), y el revestimiento
absorbente para fluidos (6) para proporcionar el conjunto, y

- una bolsa de instrucciones multi-bolsillo (550), cuyos bolsillos comprenden los componentes del kit (1) para
transporte de una muestra bioldgica e instrucciones (556) sobre como usar uno o mas de estos componentes de
dicho kit (1), en el que la bolsa de instrucciones multi-bolsillo (550) se configura para presentar los componentes
del kit y las instrucciones (556) a un usuario no profesional en una secuencia ordenada, predeterminada, guiando
asi a dicho usuario a través del proceso de toma de la muestra y su retorno por correo.

12. Kit de partes de acuerdo con la reivindicacion 11, en el que la bolsa de instrucciones multi-bolsillo (550),
preferentemente los bolsillos de la bolsa de instrucciones multi-bolsillo (550), se proporciona con signos, simbolos,
letras, numeros y/o imagenes que indican al usuario en qué secuencia los bolsillos, mas en particular el contenido de
los bolsillos, han de consultarse y/o han de usarse.

13. Kit de partes de acuerdo con la reivindicacién 11 o 12, en el que los bolsillos de la bolsa de instrucciones multi-
bolsillo (550) se proporcionan de modo que uno o mas de los bolsillos, conteniendo los bolsillos las instrucciones
(556) y/o los componentes del kit (1), pueden plegarse uno sobre el otro para proporcionar la bolsa de instrucciones
multi-bolsillo (550) con una configuracion compacta y facilitar el transporte por correo.

14. Un método para proporcionar una muestra bioldgica, usando un kit (1) de acuerdo con una o mas de las
reivindicaciones 1-10, preferentemente un kit de partes de acuerdo con una o mas de las reivindicaciones 11-13.
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