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DESCRIPCION
Sistema de capucha

La invencion se refiere a un sistema de capucha que comprende una capucha y un arnés acoplado a la capucha
cuando se usa segun lo previsto. Ademas, la invencion se refiere a una prenda de vestir con un sistema de capucha
de este tipo.

Las prendas de vestir, tales como chaquetas, abrigos, suéteres o similares a menudo tienen una capucha integrada o
fijada a ella de forma separable, que se arrastra sobre la cabeza desde atras para proteger la cabeza de las influencias
del clima. Tipicamente, tal capucha comprende una zona de la parte superior de la cabeza, es decir, una zona que se
apoya por arriba sobre la cabeza y en la parte posterior de la cabeza, una zona de la nuca, que se extiende desde la
zona de parte superior de la cabeza detras de la cabeza por debajo hacia los hombros y en la que la capucha esta
unida por el lado inferior a la prenda de vestir o enlaza con esta, asi como dos zonas laterales que recubren
lateralmente la cabeza del usuario, en particular las orejas. A la zona de la parte superior de la cabeza y a la parte
superior de las zonas laterales se une por delante hacia la cara del usuario una zona frontal, que a veces esta provista
de una especie de sector de visera de capucha para proteger mejor la cara del usuario. La zona frontal y por debajo
las dos zonas laterales limitan en un borde de capucha del lado delantero la abertura de capucha, es decir, la abertura
a través de la cual es arrastrada la capucha sobre la cabeza y a través de la cual el usuario mira hacia fuera cuando
tiene la capucha enfundada.

Un problema tipico de tales capuchas consiste en la visibilidad limitada cuando el usuario gira la cabeza. Como la
capucha normalmente no gira con ella, el usuario mira parcialmente desde dentro hacia el borde delantero de la
capucha o las zonas laterales. Otro problema consiste en que cuando hace viento, el viento entra por delante en la
capucha y puede hacer que la capucha se salga de la cabeza del usuario. Para evitar este problema es habitual que
se coloque una banda de traccién en el borde de la capucha, que se puede contraer por debajo de la barbilla del
usuario en las esquinas de transicion del borde de la capucha con la prenda de vestir. La capucha termina en el borde
delantero mas apretada a la cabeza o la cara del usuario. La probabilidad de que la capucha sea arrancada de la
cabeza por una rafaga de viento es entonces considerablemente menor. También la problematica de la zona de
visibilidad limitada se reduce al menos algo ya que la capucha gira un poco mas facilimente con la cabeza.

Naturalmente también esto se aplica solo a una zona limitada. Pero un problema de este método de anclar la capucha
en el borde delantero de la capucha consiste en que ya no se tiene ventilacion de la capucha. En particular, si el
usuario con la prenda de vestir esta sometido a esfuerzo fisico, por ejemplo durante el uso deportivo o profesional, se
forma en la zona de la capucha una acumulacion de calor. El usuario comienza a sudar en la cabeza, y dentro de la
capucha se forma una humedad considerable, lo que también es perjudicial para la salud del usuario. Otro problema
importante en este procedimiento es que los oidos del usuario estan muy cubiertos y con facilidad no puede oir las
sefiales acusticas. Pero esto a menudo no es aceptable, ya que el usuario debe reaccionar a las sefiales acusticas
por ejemplo como usuario de las vias publicas o en usos profesionales.

Para resolver el problema del impedimento de la visibilidad, en el documento US 7,380,286 B1 se propone unir la
capucha en la zona frontal a una gorra con visera. Como medios de fijacién se proponen en particular broches de
presioén, ganchos, etc., que estan fijados a la visera de la gorra con visera. Ademas, se propone un sistema similar en
el documento DE 103 38 396 A1, utilizandose aqui una banda frontal provista de una visera. También aqui la conexion
se realiza directamente a la visera de la banda frontal. Estas construcciones pueden mantener el campo de la cara
mas libre cuando la cabeza gira, como seria posible sin la fijacion de la capucha a la visera. Naturalmente el usuario
se ve obstaculizado en el movimiento de rotacién de la cabeza debido a las fuerzas que actuan sobre la capucha y la
zona de la visera en la cabeza del usuario. En particular en caso de giros extremos de la cabeza, por ejemplo cuando
el usuario quiere mirar oblicuamente hacia atras, esto es muy molesto. Ademas, precisamente en caso de tales giros
de cabeza extremos la zona de visibilidad sigue siendo limitada.

Lo mismo es aplicable a la construccion en el documento WO 2012/083641 A1. Alli se describe una capucha que esta
unida a una banda, que se extiende a través de la cabeza, en determinadas posiciones en la zona delantera.

Ademas, en el documento US 6,052,830 esta descrito un chubasquero que esta previsto especialmente para gorras
de golf con visera sin parte superior de la cabeza para mujeres. Ademas de la visera propiamente dicha, que protege
los ojos del resplandor del sol, la gorra con visera de golf tiene una parte superior en forma de diadema, asi como dos
estribos con los que la usuaria puede ponerse la gorra de golf con visera como unas gafas. Se propone usar una capa
ligera sobre esta gorra de golf con visera para protegerse de la lluvia. En esta proteccion contra la lluvia de tipo capa
esta dispuesto por el lado delantero un elemento de visera que esta realizado en correspondencia a la forma de la
visera y se puede poner sobre la visera. Ademas, la proteccion de la lluvia de tipo capa presenta una goma elastica o
similar, con la que se sujeta a lo largo del estribo en la cabeza de la usuaria, de modo que no se dafie el peinado de
la golfista. Esta construccion es correspondientemente sensible frente a rafagas de viento y mas bien no adecuada
para tipos de deporte activos o en uso profesional, por ejemplo para fuerzas de seguridad o salvamento.

En el documento US 4,334,325 se describe ya una capucha en la que por el lado interior esta unida a toda la capucha
una cubierta con forma anular que se asienta fijamente alrededor de la cabeza a modo de una banda frontal o arnés.
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Esta cubierta esta provista de una banda para agarrarla fijamente a la cabeza, de modo que se ajusta a la cabeza
como una segunda piel. Con ello se tiene un buen acoplamiento entre la cabeza y la capucha, pero la zona por encima
de la parte superior de la cabeza ya no se ventila en absoluto. En particular, en caso de actividades agotadoras, pero
para las que estan previstas precisamente capuchas de este tipo en la vestimenta deportiva o de accion, existe por
consiguiente el peligro de una acumulacién de calor en la cabeza del portador. Por tanto, esta construccién tampoco
es particularmente muy adecuada para tipos de deporte activo o para un uso profesional.

Es un objeto de la presente invencién proporcionar un sistema de capucha que incluso en caso de giros extremos de
la cabeza, por ejemplo oblicuamente hacia atras, permita al usuario una visibilidad lo mas libre posible y asimismo el
usuario se vea lo menos obstaculizado posible, y al mismo tiempo se reduzca el peligro de una acumulacién de calor
en la cabeza.

Este objeto se logra mediante un sistema de capucha segun la reivindicacion 1.

Tal sistema de capucha comprende, por un lado, una capucha que -como es habitual- presenta una zona de la parte
superior de la cabeza, una zona de la nuca, dos zonas laterales y una zona frontal, de modo que, cuando la capucha
se coloca de la manera prevista, por del lado delantero queda una abertura de capucha o abertura de la cara rodeada
por el borde de capucha.

Ademas, el sistema de capucha presenta un arnés acoplado a la capucha cuando se usa segun lo previsto, que tiene
un sector frontal, dos sectores laterales y un sector de la parte trasera de la cabeza. Por un "arnés" en el marco de
esta invencion se entiende un cinto de fijacion, un correaje de fijacion o una subconstruccion de otro tipo fijada a la
cabeza por dentro de la capucha, mediante la cual la capucha es acoplada a la cabeza del usuario. Es decir, en cuanto
al arnés se puede tratar por ejemplo de una banda frontal que simplemente se extiende relativamente firme en torno
a la cabeza del usuario sobre la frente, en los lados de la cabeza por encima de las orejas y en la parte posterior de
la cabeza del usuario, pero también se puede tratar de una banda de gorra, que por ejemplo de forma habitual
constituye el limite inferior de una gorra o gorro. El sector frontal es en este caso por ejemplo el sector de la banda
frontal o banda de gorra que discurre por delante a lo largo de la frente, los dos sectores laterales son los sectores
que discurren lateralmente en la cabeza, en particular sobre las orejas, y el sector de parte posterior de la cabeza es
el sector que se extiende detras de la cabeza. En este documento, los términos "superior", "delantero”, "posterior" o
"lateral" deben entenderse siempre con referencia a una colocacion segun lo previsto de la capucha en la cabeza de
un usuario, es decir, la region delantera es la zona situada en la cara, la zona posterior es la zona situada en la parte
posterior de la cabeza y la zona superior la zona situada en la parte superior de la cabeza, los extremos inferiores de
la capucha apuntan a los hombros o a la espalda del usuario.

Segun la invenciéon, cuando se usa segun lo previsto, en el arnés estan dispuestas pestafias en las que,
respectivamente, el arnés esta unido al lado interior de la capucha en sus dos sectores laterales en un punto de fijacion
distanciado del sector frontal. Alternativa o adicionalmente la capucha presenta una cubierta exterior y como lado
interior de la capucha un forro de capucha de una tela de malla o similar y el arnés esta unido al forro de capucha. Por
el acoplamiento directo entre el lado interior de la capucha y el arnés en las zonas laterales y/o la zona de la parte
superior de la cabeza, es decir mas bien en la zona por encima de las orejas del usuario y no en la zona de su frente,
el punto de aplicacion de las fuerzas que son ejercidas por la cabeza a través del arnés sobre el lado interior de la
capucha, se sitian mas cerca del punto de giro propiamente dicho durante el movimiento de la cabeza, concretamente
del eje longitudinal a través de la columna cervical, que en el caso de una unién convencional solo en la zona
frontal. Por tanto, la capucha gira mucho mejor y el campo de visiéon se mantiene bien libre, incluso en caso de giros
extremos de la cabeza oblicuamente hacia atras. Esto es valido en particular para las zonas laterales de la capucha,
sobre todo en la zona de las mejillas, es decir, en la zona lateral inferior entre la punta del hombro y el borde delantero
de la capucha. Como punto de hombro se designa habitualmente el punto, en el que la capucha es adyacente a la
costura del hombro de la prenda de vestir. Ademas, debido a la palanca de ataque menor entre el punto de fijacion y
el punto de giro para el usuario, también la sensacion de impedimento de la rotacién de la cabeza por la capucha ya
no existe o al menos se reduce fuertemente en comparacién con los sistemas conocidos.

Por el acoplamiento directo por el lado interno en las zonas laterales segun la invencion es posible ademas, en
contraste con un anclaje de la capucha en la zona del borde delantero, igual que antes una buena ventilacion en la
capucha, mientras que, por otro lado, con una fijacion correspondientemente buena entre el lado interior de la capucha
y el arnés se reduce fuertemente el peligro de que la capucha sea arrancada de la cabeza por rafagas de viento. Por
un acoplamiento directo se entiende aqui hay una fijacion por el lado interior de la capucha, por ejemplo con elementos
de fijacion en el arnés y en el lado interior de la capucha, tales como botones, costuras, broches de presion, etc. y no
un anclaje de la capucha a una gorra por bandas que se extienden por fuera o por dentro de la capucha y que
finalmente no tienen otro efecto que un anclaje de la capucha directamente sobre la cabeza del usuario.

Tal sistema de capucha se puede utilizar por ejemplo en cualquier parte superior de prenda de vestir, es decir de una
chaqueta, un abrigo, un jersey o similar. Pero se prefiere especialmente un uso en partes superiores de prendas de
vestir tales como chaquetas profesionales, especialmente para las fuerzas de rescate y/o de seguridad o en el sector
de la construccion, en el area de pesca o nautica, en la caza, la silvicultura o el alpinismo, asi como en chaquetas para
deportes al aire libre. En todos estos ambitos es particularmente ventajosa una buena proteccion para el usuario y al
mismo tiempo optimizar el campo de vision, incluso en caso de giros extremos de la cabeza.
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Las otras reivindicaciones y la siguiente descripcion contienen realizaciones y perfeccionamientos particularmente
ventajosos de la invencidon, de modo que en particular, las reivindicaciones de una categoria también pueden
perfeccionarse de manera analoga a las reivindicaciones de una de las otras categorias. Ademas, se sefala
explicitamente que los elementos o caracteristicas representados solo en un ejemplo de realizacion determinado
pueden ser combinados para conseguir un efecto ventajoso también en relacion con otros ejemplos de realizacion
representados y/o descritos, incluso aunque esta combinacion no esté representada explicitamente.

Segun la invencion, la conexién entre el lado interior de la capucha y el arnés se realiza mas cerca del eje vertical
(imaginario), que se extiende desde el punto del hombro hacia arriba, que en las construcciones conocidas hasta
ahora. Asimismo también se puede realizar una conexion en la parte posterior de la cabeza, que cuando se mira hacia
arriba puede favorecer un arrastre de la capucha en la direccidn de la vista. En principio, también seria concebible que
la capucha estuviese también unida al arnés en la zona frontal. Sin embargo, en una variante preferida dentro de la
zona frontal no se realiza ninguna fijacion o sujecion por el lado interior entre el arnés y la capucha. En tal variante, la
distancia entre un borde delantero de la capucha y un punto de fijacion situado lo mas cercano al borde de la capucha,
en el que el arnés esta unido al lado interior de la capucha, es al menos el 20 % de la profundidad de la capucha. Por
profundidad de la capucha se entiende aqui la distancia desde la abertura de la capucha hasta el punto de la capucha
situado mas alejado en la parte posterior de la cabeza. Preferiblemente, la distancia entre este punto de fijacion situado
mas adelante y el borde de la capucha es de al menos 5 cm, de forma particularmente preferida es de al menos 8
cm. Estos valores, asi como todas las otras dimensiones que se mencionan a continuacién -siempre que no se indique
explicitamente lo contrario- se refieren a una talla de confeccion M (segun EN 13402) o la talla de confeccién alemana
50, como son definidas por ejemplo en la enciclopedia en linea gratuita Wikipedia en la entrada "talla de confeccion”,
asi como a una talla de sombrero de 58 cm. Para otras tallas de confeccién o tallas de sombrero, los valores
mencionados pueden eventualmente ser ajustados de forma adecuada.

Preferiblemente, la distancia del punto de fijacién al arnés que se encuentra mas adelante en la direccion de la frente
(en lo sucesivo designado el "punto de fijacion delantero") al punto del arnés que se ajusta a la cabeza frontalmente
lo mas delante posible en el centro de la frente (en lo sucesivo denominado "punto frontal" del arnés) es de al menos
10 cm, de forma particularmente preferida de al menos 12 cm (medidos a lo largo del contorno de la cabeza), pudiendo
esto depender nuevamente de la talla de prenda de vestir o de la talla de sombrero. Considerada en porcentaje, la
distancia entre el punto frontal del arnés (medida a lo largo del contorno de la cabeza), es decir el punto frontal y el
punto de fijacion delantero, es preferiblemente de al menos el 15 % y/o preferiblemente como maximo del 25 %, de
forma particularmente preferida de aproximadamente el 20 %, de todo el contorno de la cabeza del arnés (referido a
la talla de sombrero respectiva).

Otra medida que puede servir para optimizar el efecto de rotacion es la altura de los puntos de fijacion dentro de la
capucha. De manera particularmente preferida, la altura del punto de fijacion por encima del punto del hombro es al
menos el 55 %, lo mas preferiblemente al menos el 60 %, de la altura de la capucha. La altura de la capucha es en
este caso la distancia entre el punto del hombro y el punto mas alto de la capucha. Lo mas preferiblemente, la distancia
desde el punto mas alto al punto de fijacion es de al menos 14 cm y lo mas preferiblemente como maximo de 7 cm.

La capucha puede presentar adicionalmente una banda de traccion que se extiende desde la zona frontal al menos a
lo largo de las zonas laterales y una zona de la parte posterior de la cabeza que esta formada por la parte superior de
la zona de la nuca o la parte trasera de la zona de la parte superior de la cabeza. Esta banda de traccion se extiende
pues preferiblemente en esencia paralela a una banda frontal o de gorra de arnés. Tal banda de traccidon puede estar
integrada en la capucha y, por ejemplo, salir por detras de la capucha y alli ser contraida con ayuda de un elemento
de traccion o sujecion. De esta manera, en condiciones climaticas extremas la capucha puede ser llevada firmemente
en torno a la parte superior de la cabeza. En una construccion de capucha de este tipo también los puntos de fijacion
en los que el lado interior de la capucha esta unido al arnés estan dispuestos de manera particularmente preferida en
la zona de la banda de traccion, es decir, directamente en la banda de traccion o adyacentes a la banda de traccién a
una distancia relativamente corta, por ejemplo como maximo 4 cm por encima o 2 cm por debajo de esta banda de
traccion.

La capucha tiene preferiblemente un sector de visera en la zona frontal que forma en el lado superior una prolongacion
de la capucha hacia delante, de modo que la cara del usuario esté mejor protegida en condiciones climaticas extremas,
en particular bajo radiacion solar intensa o lluvia torrencial.

De forma particularmente preferida esta integrado en la capucha en la zona frontal, en particular por ejemplo en tal
sector de visera de la capucha, un refuerzo deformable por ejemplo en forma de un alambre flexible, una tira de
plastico, etc. Esto favorece que la capucha mantenga su forma dentro de la zona frontal. Este refuerzo puede ademas
estar integrado en la banda de traccion en la capucha, en particular estar acoplado a la banda de traccion o formar un
sector de esta banda de traccion. Tal refuerzo actia de manera sinérgica con el acoplamiento de la capucha al arnés
segun la invencién, de modo que cuando la cabeza se mueve, por la invencion la capucha es arrastrada con ella en
las zonas laterales y al mismo tiempo se mantiene en gran medida la forma de la capucha en la zona frontal, para
liberar asi la zona de visibilidad.

Esencialmente el arnés podria estar unido continuamente a la capucha a través del lado interior de la capucha a lo
largo de un sector mas largo, por ejemplo a lo largo de la banda frontal o de gorra, por ejemplo estar cosido a través
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de un tramo de costura mas largo. Pero, preferiblemente el arnés esta unido puntualmente en varios puntos de fijacion
al lado interior de capucha en un sector de la capucha que se extiende a lo largo de la banda frontal o de gorra. Esto
permite una buena ventilacién entre la capucha y el arnés.

Con el fin de reforzar ain mas la ventilaciéon, en una variante de la invencién en el arnés, en particular en una banda
frontal o banda de gorra del arnés, estan dispuestas pestafias en las que el arnés esta unido al lado interior de la
capucha. Cuando el arnés en la capucha se usa segun lo previsto estas pestafias se extienden preferiblemente (por
ejemplo, desde la banda frontal o de gorra) sustancialmente por arriba hacia el lado superior de la cabeza. En una
variante mas preferida estas pestafias estan fabricadas de material de malla. En general, es posible una ventilacion
particularmente buena de la capucha, en particular en la variante preferida en la que el arnés esta construido a partir
de una banda frontal sin parte superior de la cabeza y no a modo de gorra. Por tanto, toda la cabeza del usuario esta,
por un lado, relativamente bien ventilada, aunque por otro lado, la capucha esta sujeta firmemente en la cabeza y se
excluye casi por completo que la capucha se caiga de la cabeza.

En otra variante segun la invencion la capucha presenta una cubierta exterior y el lado interior de la capucha es
formado por un forro de capucha que reviste la cubierta exterior por el lado interior. Por ejemplo, el forro de capucha
puede estar unido a la cubierta exterior a lo largo de un borde de capucha en torno a la abertura de capucha delantera.
En este caso, el forro de capucha esta fabricado de una tela de malla o similar para garantizar la mejor ventilacion
posible. El arnés esta entonces unido en la zona lateral al forro de capucha que forma el lado interior de la capucha.

Asimismo la unién puede ser de tal modo que en los lugares de unién el forro de capucha esté unido también al mismo
tiempo a la cubierta exterior, por ejemplo forzosamente por la unién al arnés, por ejemplo por una costura o broche de
presion. Es decir, el arnés esta unido en los puntos de union, respectivamente, al forro de capucha y directamente a
la cubierta exterior, de modo que también la cubierta exterior es arrastrada directamente en los puntos de unién cuando
se mueve la cabeza.

En otra alternativa preferida también el arnés puede estar también unido directamente solo al forro que forma el lado
interior de la capucha y la unién a la cubierta exterior se realiza indirectamente a través de la unién entre el forro de
capucha y la cubierta exterior, por ejemplo por una costura a lo largo del borde la capucha. Preferiblemente el forro
de capucha no esta unido en las zonas laterales y/o la zona de la parte superior de la cabeza de la capucha respecto
a la cubierta exterior, es decir el forro de capucha se situa por dentro en la cubierta exterior solo flojo y forma una
especie de “capucha interior” suelta, que esta unida solo por el borde a la cubierta exterior. En particular, con un forro
de capucha de un material de malla se consigue por un lado una ventilacién especialmente buena en torno a la cabeza,
y por otro lado cuando el usuario mueve la cabeza la capucha es arrastrada en el borde delantero suficientemente
lejos por el arnés y se arrastra suficientemente lejos su conexioén al forro de capucha en las zonas laterales para liberar
la zona de visibilidad para el usuario. Ademas esta variante es también ventajosa 6pticamente, ya que por el exterior
en la cubierta exterior de la capucha no se pueden reconocer puntos de fijacion, por ejemplo puntos de costura o
broches de presion. Otra ventaja consiste en que si la cubierta exterior estda hecha de un material de varias capas con
una membrana impermeable al agua no pueden ser generados potenciales puntos de fuga adicionales en la membrana
por los medios de fijacion para el arnés.

Como ya se menciono, es posible en principio unir el arnés y la capucha en los puntos de fijacion firmemente entre si,
es decir de forma no separable sin destruccion, por ejemplo, coserlos. Pero preferiblemente la capucha en el lado
interior de capucha presenta medios de fijacion del arnés en las zonas laterales, por ejemplo fijados en el forro de
capucha y/o en la cubierta exterior de la capucha, que cooperan con medios de fijacién de capucha dispuestos en el
arnés para conectar de forma separable la capucha al arnés. En cuanto a estos medios de fijacion de capucha
separables y medios de fijacién del arnés se trata preferiblemente de broches de presion. Alternativamente, sin
embargo, se pueden usar también ganchos, cintas de velcro, etc. En el ejemplo de realizacién descrito anteriormente
con un arnés con pestafas, estos medios de fijacion de capucha estan fijados al arnés preferiblemente en los extremos
de las pestafias. El hecho de que los medios de fijacion del arnés se encuentren en el lado interior de la capucha,
debe entenderse de modo que el lado que provoca la fijacion esta en el interior, es decir, los broches de presion
también pueden extenderse a través de todas las capas de la capucha, (esto es, en una capucha con forro de capucha
y cubierta exterior también a través de la cubierta exterior), de modo que el lado exterior o superior del broche de
presion respectivo en la capucha esté por fuera y el lado que coopera con el broche de presion complementario esté
dentro.

Con el fin de asegurar un posicionamiento ideal de los puntos de fijacion entre el arnés y el lado interior de la capucha,
independientemente del tamafo y forma de la cabeza del usuario, preferiblemente la capucha y/o el arnés estan
disefiados de tal manera que la posicion de los puntos de fijacion en los que el arnés esta unido al lado interior de la
capucha, sea variable. Esta capacidad de ajuste es posible de forma particularmente preferida con respecto a la altura
de los puntos de fijacion en la capucha, es decir, en lo que respecta a la distancia entre el punto de fijacion y el punto
superior de la capucha.

Se puede realizar una posibilidad de ajuste por un lado, por ejemplo empleando elementos de ajuste. Por ejemplo, las
pestafias podrian estar dispuestas en el arnés en forma de bandas de longitud ajustable. Si se utilizan medios de
fijacién separables en el arnés y/o en el lado interior de la capucha, preferiblemente se puede garantizar la capacidad
de ajuste, por ejemplo proporcionando varios medios de fijacion de la capucha en el arnés y/o medios de fijacion del
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arnés en la capucha para la seleccion, de modo que, por ejemplo, dependiendo del elemento de fijacion seleccionado
los puntos de fijacion pueden ser determinados por el usuario. Por ejemplo, pueden estar dispuestas varias filas
superpuestas de elementos de fijacion para el ajuste de altura en las zonas laterales de la capucha, de modo que
opcionalmente los elementos de fijacion de una fila sean unidos a los elementos de fijacion de capucha
correspondientes en el arnés.

Una unidn separable también tiene la ventaja de que la capucha se puede usar sin el arnés. En particular, es posible
utilizar un arnés para varias capuchas. Por tanto, una capucha para un sistema de capucha tiene medios de fijacion
del arnés para el acoplamiento separable al arnés, preferiblemente en la zona lateral de su lado interior de capucha a
una distancia definida de una zona frontal.

Del mismo modo, un arnés para un sistema de capucha segun la invencion en un sector lateral a una distancia definida
de un sector frontal presenta medios de fijacion de capucha para un acoplamiento separable a una capucha. Por
ejemplo, un usuario puede comprar tal arnés, independientemente de la capucha o de la prenda de vestir con la
capucha, y luego, opcionalmente, emplear este en prendas de vestir correspondientes. Y viceversa, no es necesario
comprar un arnés nuevo especial para una prenda de vestir nueva con tal capucha, si el usuario ya posee un arnés
adecuado para su cabeza.

Para que sea mas facil ponerse la capucha cuando el arnés ya esta montado en el lado interior de la capucha, el arnés
tiene un asidero de arnés preferiblemente por el lado delantero, es decir en la zona frontal. Tal asidero de arnés puede
estar realizado de forma similar a una visera muy corta, pero en sentido propio no tiene funcién de visera, ya que de
forma particularmente preferida esta realizado mas corto que la capucha en la zona frontal delantera. Es decir, el
asidero de arnés esta realizado de manera que - cuando la capucha esta puesta correctamente - se sitle
completamente dentro de la capucha. Si la capucha tiene, por ejemplo, un sector de visera, el asidero de arnés esta
completamente recubierto por este sector de visera. A diferencia de las construcciones anteriores, se debe tener en
cuenta que el arnés no tiene una visera que sobresalga por la capucha. De hecho, bajo la lluvia, esto puede hacer que
el agua sobre la visera discurra hacia dentro de la capucha entre la visera y el sector de visera de la capucha.

Por otro lado, para aprovechar el asidero del arnés como apoyo para empujar el sector de visera de la capucha durante
la rotacién de la cabeza, este esta realizado preferiblemente de modo que una distancia desde una esquina delantera
del asidero de arnés a una tangente trazada en el punto del arnés mas delantero del lado frontal (es decir, que se
ajusta a la cabeza) (que discurre transversal al plano sagital de la cabeza) - medida a lo largo de un canto lateral del
asidero del arnés que se extiende esencialmente en la direccion sagital, es decir, paralela a las zonas laterales
delanteras de la capucha — sea como maximo 1 cm mas corta, pero preferiblemente incluso mas larga que una
distancia paralela a ella medida en una zona central desde el canto delantero del asidero del arnés hasta dicha
tangente. Esto es posible porque el canto delantero del asidero del arnés esta realizado céncavo u ondulado, por
ejemplo con dos hendiduras concavas o similares. El uso de un asidero de arnés corto en lugar de una visera tiene
ademas la ventaja de que la capucha se puede enrollar relativamente apretada para ser alojada en un bolsillo, por
ejemplo en la zona del cuello o en la zona de la espalda de la prenda de vestir, cuando no esta en uso. En particular, la
distancia entre una esquina delantera del asidero de arnés y el punto de fijacion mas delantero que se encuentra en
el mismo lado en el arnés es preferiblemente menor que la distancia entre el punto de fijacion mas delantero de la
capuchay el borde delantero de la capucha. De forma particularmente preferida la distancia entre la esquina delantera
del asidero de arnés y el punto de fijacién mas delantero en el arnés es al menos el 90 % de la distancia entre el punto
de fijacion mas delantero en la capucha y el borde delantero de la capucha.

Con el fin de proporcionar una libertad de movimiento atin mayor al usuario durante la rotacion de la cabeza, la capucha
tiene de forma particularmente preferida en la zona de la nuca, preferiblemente por debajo de la banda de traccion,
un sector de reserva de tela local. Tal sector de reserva de tela es una especie de suplemento de tela, es decir, es
incorporada aqui en una zona limitada mas tela de la que se requiere realmente para salvar o recubrir esta zona (y
que la que existe en las zonas vecinas). Esto conduce a una hendidura o abultamiento flexible en la tela, que luego
esta integrado como un pliegue de expansion o movimiento o sector de extension o movimiento en la zona de la nuca
de la capucha. Si la capucha esta formada por ejemplo por una cubierta exterior y un forro de capucha mas suelto que
se encuentra en su interior, el sector de reserva de tela local se encuentra en la cubierta exterior y el forro de capucha
puede estar cortado un poco mas abundante en la zona de la parte posterior de la cabeza, de modo que el usuario
puede aprovechar la libertad de movimiento adicional por el sector de reserva de tela sin que le estorbe el forro de
capucha.

Para poder cerrar la capucha lo mas estrechamente posible en condiciones climaticas particularmente malas y aun
asi mantener despejado el campo de vision del usuario, la capucha tiene de forma particularmente preferida en una
zona lateral superior, es decir en la zona adyacente a la zona de la parte superior de la cabeza, preferiblemente a una
distancia corta de por ejemplo como maximo 2 cm en la linea vertical (imaginaria) que va desde el punto del hombro
hasta el punto mas alto de la capucha, un primer elemento de fijacién plegable. Con este elemento de fijacion plegable,
la zona lateral superior de la capucha, plegando el sector de capucha situado adyacente por debajo al borde delantero
de la capucha, puede ser unida a un segundo elemento de fijacion plegable, que a su vez esta dispuesto en una zona
inferior de la capucha o en una prenda de vestir fijada a la misma. Por tanto, por un lado, la capucha es llevada hacia
abajo en la zona superior de la cara, de modo que el usuario esté mejor protegido del viento fuerte y la lluvia torrencial,
por otro lado, el plegado de la zona lateral garantiza que se genere lateralmente una especie de fragmento triangular
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y, por tanto, la zona lateral junto a los ojos queda en gran parte libre. Esta construccion con los elementos de fijacion
plegables también se puede utilizar independientemente del acoplamiento segun la invenciéon de la capucha a un
arnés situado en el interior.

En una variante especialmente preferida, el segundo elemento de fijacion plegable puede estar fijado a un cuello de
la prenda de vestir. De manera particularmente preferida, este segundo elemento de fijacion plegable se encuentra en
el lado exterior de un cuello y este cuello se encuentra preferiblemente dentro de la capucha fijada a la prenda de
vestir, es decir, la costura de unién entre la capucha y la prenda de vestir esta por fuera del cuello. En esta variante
existe ventajosamente la posibilidad de fijar la capucha, cuando no es necesaria, en un estado enrollado con ayuda
del primer y segundo elementos de fijacion plegables, respectivamente, por el exterior en los dos lados del cuello. La
capucha puede estar cosida firmemente a la prenda de vestir. Sin embargo, también puede estar fijada de forma
separable a la prenda de vestir, por ejemplo mediante una cremallera, broches de presion o similares.

La invencioén se explicara otra vez con mas detalle a continuacion con referencia a las figuras adjuntas en virtud de
ejemplos de realizacion. De aqui resultan también otros detalles y ventajas de la invenciéon. Muestran:

Figura 1: una vista en perspectiva de un ejemplo de realizacidon de un sistema de capucha segun la invencion con
una capucha y un arnés, que aqui aun no estan acoplados entre si,

Figura 2: una vista lateral de una capucha segun la figura 1 en el estado que es llevada puesta,

Figura 3: oftra vista lateral de la capucha de la figura 1, pero con las regiones laterales delanteras de la capucha
plegadas, y

Figura 4: un corte lateral a través de un sistema de capucha segun otro ejemplo de realizacion de la invencion.

En las figuras 1 a 3 se muestra como ejemplo un sistema de capucha 1 con una capucha 20 con un arnés 10 sin parte
superior de la cabeza, a modo de una banda frontal 11. La banda frontal 11 tiene un sector frontal 10S, dos sectores
laterales 10L que se extienden en la cabeza lateralmente por encima de las orejas del usuario, y un sector de la parte
posterior de la cabeza 10H que se extiende en la parte posterior de la cabeza.

En la figura 1, el arnés esta representado ya colocado adecuadamente en la cabeza. La capucha 20 se muestra como
pieza separada por encima de la cabeza, es decir antes de la fijacion de la capucha 20 al arnés 10. Normalmente, el
arnés 10 es fijado en primer lugar al lado interior 201 de la capucha y el usuario se pone simultaneamente el arnés 10
y la capucha. Para ello, el arnés 10 presenta en su sector frontal 10S en el borde inferior un asidero de arnés 12. En
cuanto a este asidero de arnés 12 se trata de un sector relativamente corto similar a una visera que esta realizado de
forma que no sobresalga en la zona frontal 21 por debajo de un sector de visera 26 de la capucha 20 montada en el
arnés 10.

En la variante representada en la figura 1, el asidero de arnés 12 esta realizado ventajosamente de tal manera que la
distancia b, del asidero 12 que sobresale por delante el asidero de arnés 12 en cada una de sus dos esquinas por sus
zonas laterales o en los cantos laterales 12L desde una tangente Ts que se extiende delante de la frente, que esta
trazada en la cabeza en el punto de la banda frontal del arnés mas delantero por el lado frontal, es mayor que la
longitud by del asidero de arnés 12 en al menos una zona central. En el ejemplo de realizacion representado, el asidero
de arnés 12 esta realizado con forma de onda en el canto delantero 12V con dos ensenadas céncavas, siendo la
longitud del asidero de arnés 12 en el centro, por encima del saliente nasal del usuario, aproximadamente igual a la
distancia b, en los bordes laterales 12L. Preferiblemente, la distancia b. en los cantos laterales 12L es de
aproximadamente 1,7 cm y la longitud by en las dos zonas centrales (las zonas de la ensenada céncava) es de
aproximadamente 1,5 cm. La distancia bg de la esquina delantera del asidero de arnés 12 respecto al lugar de fijacion
mas delantero B en el arnés 10 es aqui preferiblemente como maximo de 9,5 cm, de forma particularmente preferida
como maximo de 9 cm.

La banda frontal 11 o el arnés 10 presenta en el sector de zona posterior de la cabeza 10H un ajuste de ancho 13,
con el que puede ser ajustada la longitud de la banda frontal 11 a la cabeza del usuario. Por ejemplo, como esta
representado aqui, este ajuste de ancho 13 tiene una zona de velcro 14 con una zona de velcro complementaria
correspondiente, para asi sujetar firmemente la banda frontal 11 de la forma mas apretada posible a la cabeza del
usuario.

Ademas, el arnés 10 representado en la figura 1 tiene pestafas 16 fijadas en el borde superior de la banda frontal
11. Estas pestanas 16 estan fabricadas preferiblemente de un material de malla. En las pestafas 16 se encuentran
mas cerca del extremo libre que del extremo que esta fijado a la banda frontal 11, respectivamente, uno o varios
broches de presion 15, que como medios de fijacion de capucha 15 pueden cooperar con broches de presion 25
correspondientes en la capucha 20 que sirven como medios de fijacion de arnés 25. En conjunto, en la banda frontal
11 a cada lado por encima de los sectores laterales 10L esta dispuesta, respectivamente, una pestafa 16 delantera
mas corta y una pestafia 16 trasera algo mas larga, de modo que en la pestafia delantera 16 estan dispuestos,
respectivamente, solo un broche de presion 15 y en la pestafia trasera 16, otros dos broches de presion 15
distanciados entre si. Para la fijacion a la capucha 20, los tres broches de presion 15 estan unidos a tres broches de
presion 25 dispuestos correspondientemente alineados en la capucha 20.
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Segun la invencion, los puntos de fijacion B que son definidos por los broches de presion 15, se encuentran aqui en
una zona lateral de la capucha 20 o en un sector lateral 10L del arnés 10. El punto de fijacion B situado lo mas hacia
delante con respecto de la cara del usuario presenta una distancia as respecto al sector frontal 10S (que aqui comienza
alli donde el canto lateral 12L del asidero de arnés 12 limita con la banda frontal 11) de al menos 1 cm, de forma
particularmente preferida de al menos 1,5 cm. La distancia a; entre este punto de fijacion mas delantero B con respecto
al punto de fijacion o broche de presion 15 adyacente situado hacia a la parte posterior de la cabeza es aqui, por
ejemplo, de aproximadamente 6 cm. El dltimo punto de fijacion o el Ultimo broche de presion 15 en la direccion de la
parte posterior de la cabeza se encuentra entonces a una distancia ligeramente mas corta de por ejemplo 4 cm detras
del punto de fijacion o broche de presién 15 central.

Como ya se menciond, en la capucha 20 se encuentran broches de presion 25, cada uno con su lado de fijacion
dirigido hacia dentro, que como elementos de fijacion de arnés 25 cooperan con los elementos de fijacion de capucha
15 en el arnés 10. Con respecto a la disposicion espacial de estos broches de presién 25 en las zonas laterales de la
capucha se hace referencia en particular a la figura 2, en la que las diversas zonas de la capucha son claramente
visibles desde el lado.

Para arrastrar la capucha en la direccion de visién cuando se mira hacia arriba, ademas en el borde trasero o la banda
frontal del arnés 10, aqui en el saliente del ajuste de ancho 13, esta colocada otra pestafia 17 con dos elementos de
fijacion de capucha 15, que pueden ser unidos a un elemento de fijacién de arnés (por ejemplo un broche de presion
trasero no representado ) colocado en la zona trasera de la capucha. Para poder ajustar la altura de acuerdo con la
anatomia de la cabeza y el cuello del portador, estan colocados aqui dos elementos de fijacion de capucha 15 (por
ejemplo, broches de presion) en la pestafia 17 a una distancia entre si, preferiblemente de 2 a 4 cm, de forma
particularmente preferida de 2,5 cm.

Como esta representado alli, la capucha 20 tiene por arriba una zona de parte superior de cabeza 23 que recubre la
parte superior de la cabeza del usuario. Por delante en la capucha 20 se encuentra una zona frontal 21, aqui con un
sector de visera 26 extra extendido hacia delante. Esta zona frontal 21 o sector de visera 26 se extiende a través de
toda la frente del usuario, como esta representado en la figura 1. En la nuca del usuario se encuentra la zona de la
nuca 24; la parte superior de la zona de la nuca 24 y la parte inferior de la zona de la parte superior de la cabeza 23
que se situa por encima podrian ser denominadas también zona de la parte posterior de la cabeza. Por delante la
capucha 20 esta limitada por un canto delantero o un borde de capucha 28, que rodea a toda la abertura de capucha
27 o abertura de la cara. La zona de las superficies laterales de la capucha 20, en particular en la zona de las orejas,
las mejillas y también la zona lateral de la cabeza por encima de las orejas, pero no la zona frontal 21, es denominada
aqui zona lateral 22 de la capucha 20. En este caso se trata pues de la zona que se extiende lateralmente en cada
caso desde un eje longitudinal L (imaginario) que discurre en direccidon esencialmente vertical desde el punto del
hombro S hasta el punto mas alto H de la capucha 20.

La capucha 20 tiene en su sector de visera 26 un refuerzo deformable 29, por ejemplo en forma de un alambre
preferiblemente recubierto de plastico, que esta cosido en el borde de la capucha al sector de visera 26. Como
resultado, la capucha 20 tiene una forma estabilizada en esta zona.

Ademas, la capucha 20 tiene una banda de traccion 30 integrada que se extiende por ejemplo entre una capa externa
y una capa interna de la capucha 20. Esta banda de traccion 30 se extiende por encima de las orejas alrededor de la
cabeza del usuario o también puede estar fijada en la parte delantera por dentro en el sector de visera 26 o en el
refuerzo 29 que se encuentra en el sector de visera 26. Esta banda de traccion 30 es conducida fuera de la capucha
en la zona de la parte posterior de la cabeza y se une alli a un mecanismo de sujecion y traccion convencional 31, de
modo que la capucha 20 se puede situar mas apretada a la cabeza del usuario.

Los broches de presion 25 estan alojados en la zona lateral superior 22 de la capucha 20, y concretamente por encima
de la banda de traccion 30. En este caso en la capucha 20 estan dispuestas a cada lado dos filas superpuestas de
broches de presién 25. De forma muy especialmente preferida, la distancia entre las dos filas de broches de presion
25 (independientemente de si la capucha tiene una banda de traccion 30) es de al menos 2 cm. Preferiblemente, esta
distancia es a lo mas de 6 cm. Si la capucha 20 tiene una banda de traccién 30 como esta representado, una fila
inferior de broches de traccion 25 se situa relativamente cerca de la banda de tracciéon 30, solo aproximadamente de
1,5 a 2,5 cm por encima de la banda de traccién 30, y otra fila esta dispuesta a una distancia de aproximadamente 4
a 5 cm por encima de la fila inferior. Las distancias de los broches de presion 25 dentro de una fila horizontal
corresponden a las distancias de los broches de presion 15 en las pestanas del arnés 10, es decir, la distancia ¢, entre
los dos primeros broches de presion es de aproximadamente 6 cm y la distancia cs entre los dos ultimos broches de
presion es de aproximadamente 4 cm. La distancia ¢4 del broche de presion 25 situado mas adelante respecto a la
zona frontal 21, que a su vez esta dada aqui por el lugar de saliente del sector de visera 26 en el borde de capucha
28 en la zona lateral inferior, es preferiblemente mayor de 9,5 cm. Preferiblemente, es menor de 11 cm. De forma
especialmente preferida es de aproximadamente 10 cm. Esto corresponde a aproximadamente del 25 al 30 % de la
profundidad total de la capucha, que a su vez corresponde al diametro desde el punto mas delantero de la capucha
20 hasta el punto mas atras a aproximadamente la altura de la banda de traccion 30. La distancia ¢ aqui es mayor
que la distancia bg entre la esquina mas delantera del asidero de arnés 12 y el punto de fijacién B mas delantero en
el arnés 10. De forma especialmente preferida la distancia bg se sitda entre el 90 % y 100 % de la distancia c1.
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La posicion de los broches de presion 25 con respecto a la altura en la capucha 20 se elige de tal modo que el broche
de presion 25 central de la fila superior de broches de presién presente aproximadamente una distancia cs de
preferiblemente 7 a 10 cm con respecto a una tangente Ty que se traza en el punto mas alto H de la capucha 20 y el
broche de presion 25 central de la fila inferior de broches de presion presenta una distancia cs de preferiblemente 9 a
14 cm respecto de la tangente Th.

Dependiendo del tamafio de cabeza el usuario puede acoplar el arnés 10 con sus broches de presion 15 en las
pestanas 16 del arnés o bien con los broches de presion 25 de la fila superior de broches de presién de la capucha
20 o con los broches de presién 25 de la fila inferior de broches de presion. De este modo es definido el espacio libre
de la capucha 20 por encima del arnés 10 y adaptado al tamafio de la cabeza (véase la figura 1).

Otra banda de traccion 32 se extiende de manera convencional a lo largo del borde de capucha 28 y esta igualmente
incorporada entre una capa interna y una capa externa de la capucha 20. En el extremo inferior, cerca del saliente de
cuello esta banda de traccion 32 es conducida hacia fuera por ambos lados y esta provista de un mecanismo
convencional de tension y sujecion 33 para mantener la banda de traccién 32 en la posicion deseada. De esta manera,
dependiendo de las condiciones climaticas, el ancho de la abertura de la capucha se puede reducir plisando el borde
de capucha 28.

Para dar al usuario una mayor libertad de movimiento durante la rotacion de la cabeza, la capucha tiene en su zona
de la nuca 24 un sector de reserva de tela 34 o un suplemento de tela en forma de abultamiento local. Aqui, en una
zona localmente limitada, se ha cosido adicionalmente un sector de tela que o bien se abomba hacia fuera o también
puede estar arqueado hacia dentro para formar una especie de pliegue de extension, como esta representado por
ejemplo en la figura 3. La longitud vertical maxima del sector de reserva de tela 34 es preferiblemente 20 cm, la longitud
horizontal maxima es preferiblemente 24 cm. Como resultado, incluso en las condiciones climaticas mas extremas,
cuando las bandas de traccion 30, 32 estan relativamente apretadas para mantener la capucha 20 muy apretada a la
cabeza, el usuario todavia tiene suficiente libertad de movimiento y el campo de vision permanece libre al girar la
cabeza.

Para en situaciones extremas poder agarrar la capucha 20 incluso mas apretada a la cabeza y sin embargo dejar libre
la zona de vista, la capucha 20 tiene ademas en cada uno de sus dos lados laterales en una zona lateral superior justo
por debajo de la banda de traccion 30, un primer elemento de fijacion plegable 35 en forma de otro broche de presion
35. En este caso, el broche de presion 35 esta dispuesto de modo que su lado de conexidn, con el que se realiza la
conexiéon con un broche de presiéon complementario, apunta hacia fuera.

Ademas, en una zona de la capucha 20 situada mas abajo, dicho con mayor precisiéon en un cuello 3 que esta fijado
a una chaqueta 2, a la que esta fijada la capucha 20, se encuentra un segundo elemento de fijacion plegable 5 en
forma de un broche de presion complementario 5. También este broche de presion 5 esta configurado para que el
lado de conexion del cuello 3 apunte hacia fuera. La capucha 20 esta aqui fijada a la chaqueta 2, de modo que el
borde inferior de la capucha se situe por fuera del cuello 3, es decir, el borde superior 4 del cuello 3 se encuentra
dentro de la capucha 20. El usuario puede ahora a cada lado comprimir el broche de presion 35 en la capucha 20 con
el broche de presion 5 correspondiente justo por debajo del borde superior 4 del cuello 3 y asi plegar la capucha 20
en las zonas laterales inferiores que son adyacentes al borde de capucha 28, como se indica mediante la flecha
direccional E en la figura 2. Este plegado 36 es fijado presionando los broches de presion 35, 5, de modo que se crea
en cada caso un fragmento triangular 37 a la derecha y a la izquierda de los ojos, que permite al usuario una vista
libre, pero al mismo tiempo la capucha 20 en la zona frontal 21 es llevada mas hacia abajo contra la cara del usuario
para proporcionar por arriba una mejor proteccion frente a la accion del viento y la lluvia torrencial. En conjunto el
usuario esta particularmente bien protegido en la zona de la cabeza, pero aun tiene una vision periférica libre, incluso
cuando gira la cabeza.

La capucha 20 puede estar cosida firmemente a la chaqueta 2, como esta representado aqui. Pero también puede
estar fijada de forma separable a la chaqueta 2, por ejemplo mediante una cremallera. En ambos casos, la capucha
20 también puede ser enrollada junto con el arnés 10 y en el estado enrollado puede ser fijada con ayuda de los
elementos de fijacion plegables primero y segundo, fijados, respectivamente, por fuera en ambos lados del cuello o
guardada en un bolsillo (no representado) en el cuello 3 0 en una zona trasera de la chaqueta 2.

La figura 4 muestra otro ejemplo de realizacion de un sistema de capucha 1 segun la invencién. Aqui la capucha 20
presenta una cubierta exterior 20H que habitualmente esta hecha de un material impermeable de una o varias capas,
eventualmente también transpirable.

Dentro de esta cubierta exterior 20H la capucha 20 presenta adicionalmente un forro de capucha 20F que esta hecho
preferiblemente de una tela de malla con agujeros relativamente pequefios situados muy juntos. El forro de capucha
20F reviste aqui la cubierta exterior 20H completamente por dentro y forma por tanto el lado interior 20l de la capucha
20. En la variante representada el forro de capucha 20F esta unido a la cubierta exterior 20H solo en un dobladillo 41
en el borde delantero de capucha 28 y en un dobladillo 43 en el borde inferior de capucha 42. En particular, en las
zonas laterales y la zona de la parte superior de la cabeza el forro de capucha 20F no esta aqui unido directamente a
la cubierta exterior 20H. El arnés 10 esta unido a lo largo de su banda frontal 11 al forro de capucha 20F, resultando
en particular la conexién segun la invencion en los sectores laterales 10L del arnés 10. Por ejemplo, la banda frontal
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11 del arnés 10, como esta representada en la figura 4, esta cosida fijamente a lo largo de un pliegue 40 del forro de
capucha 20F.

En esta variante el forro de capucha 20F esta unido de forma relativamente firme a la cabeza del usuario a través de
la banda frontal 11 del arnés 10. Sin embargo por la tela de malla del forro de capucha 20F esta garantizada una
ventilacion suficiente. Si el usuario mueve la cabeza, entonces el forro de capucha 20F se mueve con ella a modo de
una “capucha interior” y la cubierta exterior es retirada por este lado en la direccion de movimiento por la unién firme
al dobladillo 41 a lo largo de todo el borde de capucha 28, de modo que se libera bien la zona de la cara.

Como sector de la parte posterior de la cabeza 10H del arnés 10 la banda frontal 11 presenta también aqui un
mecanismo de ajuste 13 para adaptar el arnés 10 al tamafio de la cabeza. Igualmente el arnés 10 presenta también
un asidero de arnés 12. Ademas la cubierta exterior 20H de la capucha 20 presenta en la zona de la nuca de nuevo
un sector de reserva de tela 34 o un suplemento de tela en forma de un abultamiento local.

Finalmente se sefala una vez mas que el arnés 10 y la capucha 20 representados en las figuras son solo ejemplos
de realizacién que pueden ser variados en muchos aspectos por el experto. Asi, en particular, son posibles las
combinaciones mas diversas de las caracteristicas mencionadas. Por ejemplo, también es posible usar en lugar de un
arnés 10 sin parte superior de la cabeza con solo una banda frontal, un tipo de arnés en forma de gorra en el que por
ejemplo las pestafias estan dispuestas arriba en la banda de gorra de la misma manera que en la banda frontal. El
usuario podria entonces separar este arnés de la capucha cuando la capucha no sea necesaria y tirar del arnés en
forma de gorra hacia la izquierda de modo que las pestafas se encuentren dentro de la gorra. Ademas, también una
variante con un forro de capucha 20F puede ser modificada como en la figura 4, de modo que la conexion entre el
arnés 10 y el forro de capucha 20F se realice por medios de fijacion separables en el arnés 10 y en el forro de capucha
20F que cooperen entre si, por ejemplo por broches de presion, ganchos, uniones de velcro o similares. Puede
entonces usar el arnés como una gorra normal para fines de proteccion solar o similar. También se sefiala, en aras
de la exhaustividad, que el uso del articulo indefinido "un" o "una" no excluye que las caracteristicas en cuestion
también puedan estar presentes varias veces.
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REIVINDICACIONES
1. Sistema de capucha (1) que comprende:

— una capucha (20) que presenta una zona de la parte superior de la cabeza (23), una zona de la nuca (24),
dos zonas laterales (22) y una zona frontal (21),

— yunarnés (10) acoplado a la capucha (20) cuando se usa conforme esta previsto, que tiene un sector frontal
(10S), dos sectores laterales (10L) y un sector de la parte posterior de la cabeza (10H),

en el que en los dos sectores laterales (10L) el arnés (10) esta unido, respectivamente, en un lugar de fijacién (B)
distanciado del sector frontal (10S) en las zonas laterales (22) y/o la zona de la parte superior de la cabeza (23)
al lado interior de capucha (20l) de la capucha (20),

caracterizado por que en el arnés (10) estan dispuestas pestafas en las que el arnés (10) esta unido al lado interior
de la capucha (201) y/o por que la capucha (20) presenta una cubierta exterior (20H) y como lado interior de capucha
(201) un forro de capucha (20F) de una tela de malla o similar y el arnés (10) esta unido al forro de capucha (20F).

2. Sistema de capucha segun la reivindicacion 1, caracterizado por que la distancia (c1) entre un borde de capucha
(28) del lado delantero de la capucha (20) y un punto de fijacion (B) situado lo mas cercano al borde de capucha (28)
representa al menos el 20 % de la profundidad de la capucha.

3. Sistema de capucha segun la reivindicacion 1 o 2, caracterizado por que la capucha (20) presenta una banda de
traccion (30) que se extiende desde la zona frontal (21) al menos a lo largo de las zonas laterales (22) y una zona de
la parte posterior de la cabeza, y los puntos de fijacion (B) estan dispuestos en la zona de la banda de traccion (30).

4. Sistema de capucha segun una de las reivindicaciones 1 a 3, caracterizado por que el arnés (10) esta unido
puntualmente en varios puntos de fijacion (B) al lado interior de la capucha (20I) en un sector de la capucha (20) que
se extiende a lo largo de una banda frontal o de gorra (11) del arnés (10).

5. Sistema de capucha segun una de las reivindicaciones 1 a 4, caracterizado por que la capucha (20) presenta en el
lado interior de capucha (201) medios de fijacion de arnés (25) que cooperan con medios de fijacién de capucha (15)
dispuestos en el arnés (10) para unir la capucha (20) al arnés (10) de forma separable.

6. Sistema de capucha segun una de las reivindicaciones 1 a 5, caracterizado por que la capucha (20) y/o el arnés
(10) estan realizados de modo que la posicion de los puntos de fijacion (B) en los que el arnés (10) esta unido al lado
interior (201) de la capucha (20) es variable.

7. Sistema de capucha segun una de las reivindicaciones 1 a 6, caracterizado por que la capucha (20) presenta en su
zona de la nuca (24), preferiblemente por debajo de la banda de traccion (30), un sector de reserva de tela (34) limitado
localmente.

8. Sistema de capucha segun una de las reivindicaciones 1 a 7, caracterizado por que el arnés (10) presenta en el
sector frontal (10S) un asidero de arnés (12).

9. Sistema de capucha segun la reivindicacion 8, caracterizado por que el asidero de arnés (12) esta realizado de
manera que se situa completamente dentro de la capucha (20).

10. Sistema de capucha segun una de las reivindicaciones 1 a 9, caracterizado por que el arnés (10) esta unido
exclusivamente al forro de capucha (20F).

11. Sistema de capucha segun una de las reivindicaciones 1 a 10, caracterizado por que el forro de capucha (20F)
esta unido a la cubierta exterior (20H) a lo largo de un borde de capucha (28), y preferiblemente no esta unido a la
cubierta exterior (20H) en las zonas laterales (22) y/o la zona de la parte superior de la cabeza (23) de la capucha
(20).

12. Sistema de capucha (1) segun una de las reivindicaciones 1 a 11, en el que la capucha (20) presenta en la zona
lateral (22) y/o en la zona de la parte superior de la cabeza (23) en su lado interior de capucha (201) a una distancia
definida de una zona frontal (21) medios de fijacion de arnés (25) para el acoplamiento separable a un arnés (10).

13. Sistema de capucha (1) segun una de las reivindicaciones 1 a 12, en el que el arnés (10) presenta en un sector
lateral (10L) a una distancia definida de un sector frontal (10S) medios de fijacioén de capucha (15) para el acoplamiento
separable a una capucha (20).

14. Prenda de vestir (2) con un sistema de capucha (1) segun una de las reivindicaciones 1 a 13.
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