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DESCRIPCION
Procedimiento para el tratamiento cosmético de la piel
CAMPO DE LA INVENCION

La presente invencion se refiere a un procedimiento para el tratamiento cosmético de la piel que comprende la
aplicacion de diatermia con un gel conductor y aceite y/u otras sustancias determinadas.

ANTECEDENTES DE LA INVENCION

Desde el siglo pasado se conocen los equipos de hipertermia, o también denominados de diatermia,
fundamentalmente empleados en rehabilitacién, cuya caracteristica fundamental reside en el aporte de calor a nivel
interno del organismo sin modificar la temperatura de la piel en su parte externa o epidermis.

En estos dispositivos, si la corriente se transmite de manera capacitiva (onda corta) la diatermia se denomina
diatermia capacitiva y tiene aplicaciones en el campo de la estética, por ejemplo en el tratamiento de arrugas,
flacidez, estrias, celulitis, bolsas de ojos, mejora de la penetracion transepidérmica de productos cosméticos, etc...
Para su aplicacion se disponen electrodos metélicos en contacto directo con la piel a través de un gel conductor. El
electrodo de retorno se coloca lo mas cerca posible de la zona a tratar. El modo de emision (puede ser pulsado o
continuo) sera pulsado ya que disminuye la sensacion subjetiva de calor en la zona, permitiendo obtener los mismos
efectos. Esté indicado en personas muy sensibles al calor. El electrodo debe deslizarse por la zona a tratar, sin
mantenerlo fijo en un punto y sin tocar a la persona durante el tiempo de tratamiento, ya que notaria un aumento
considerable de calor en la zona tocada.

La diatermia es aplicable en modo capacitivo o resistivo. EIl método capacitivo hace aumentar la temperatura mas
rapidamente en la parte epidérmica (superficial) pero penetra menos energia internamente que con el método
resistivo.

Al aplicar la diatermia habitualmente se produce una chispa o arco eléctrico entre el electrodo y la piel, lo cual puede
resultar dafiino para el sujeto dependiendo de la intensidad aplicada.

Sorprendentemente, los presentes inventores han ideado un nuevo procedimiento en el que se mejora/resuelven
problemas estéticos, tales como arrugas, flacidez, estrias, celulitis, bolsas de ojos, etc... mediante la aplicacion de
diatermia en combinacién con la aplicacion de un gel conductor y aceites y/u otras sustancias con la posibilidad
afiadida de aplicar principios activos cosméticos y sin necesidad de provocar la chispa o arco eléctrico propio de la
diatermia.

BREVE DESCRIPCION DE LOS DIBUJOS

La figura 1 muestra una serie de tres fotografias donde se observa la evolucion de la celulitis antes y después de la
aplicacién del procedimiento de la invencion.

Las figuras 2(a) y 2(b) muestran parejas de fotografias donde se observa la disminucién de las arrugas tras la
aplicacion del procedimiento de la invencion.

DESCRIPCION DE LA INVENCION

La presente invencion se refiere a un procedimiento para el tratamiento cosmético de la piel que comprende la
aplicaciéon sobre la piel afectada de diatermia junto con un gel conductor y aceite o aceites y/u otra sustancia
seleccionada del grupo que consiste en acido hialurénico, manteca de karité, aloe vera y vitaminas, o una
combinacion de las mismas (es decir, cualquier combinacién posible entre acido hialurénico, manteca de karité, aloe
vera y vitaminas), en el que el gel conductor se aplica con diatermia en modo resistivo y el aceite o aceites se
aplican con diatermia en modo capacitivo.

Tal como se ha indicado anteriormente, la diatermia capacitiva se utiliza para calentar la piel a nivel superficial. Para
llevar a cabo la diatermia, se utiliza un dispositivo que comprende una unidad de control y una unidad de generacion
de sefiales eléctricas que son enviadas a unos terminales, destinadas a ser aplicadas sobre la piel. Los terminales
tienen una placa de contacto con la piel y pueden ser capacitivos o resistivos. Los terminales estan montados en
unos mangos de presion ergonémicos. Las sefales operan a altas frecuencias, habitualmente entre 0,5 MHz y 0,8
MHz. La potencia suele ser de 300/220 W.

En el contexto de la presente invencion, un “gel conductor” es una composicion hidratante conductora utilizada para
equipos de diatermia. Este gel permite el correcto movimiento de los electrodos y la correcta transmision de la
corriente eléctrica. Su uso evitara las subidas bruscas de temperatura, teniendo un efecto refrigerante de
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temperatura, facilitando la hidratacién de las areas a tratar y aumentando la eficacia del sistema. Este gel conductor
puede incorporar también principios activos cosméticos.

En una realizacion preferente, el aceite utilizado en el procedimiento de la presente invencion se selecciona entre
aceite de almendra, aceite de argan, aceite de castafio de indias, aceite de eucalipto, aceite natural de wintergreen,
aceite de rosa mosqueta, aceite de zanahoria, aceite de alcanfor, aceites reafirmantes, aceites anticeluliticos y
aceites lipoliticos, o una combinacion de los mismos. Mas preferiblemente, el aceite es aceite de almendra, aceite de
argan, aceite de castafio de indias, aceite de eucalipto, aceite natural de wintergreen, aceite de rosa mosqueta,
aceite de zanahoria, aceite de alcanfor o una combinacién de los mismos.

La diatermia se aplicara durante un tiempo determinado dependiendo del tratamiento especifico. En una realizacion
preferente, la diatermia se aplica entre 20 minutos y 1 hora y media diaria. En una realizacién mas preferente, la
diatermia se aplicara la mitad del tiempo en modo capacitivo y la otra mitad en modo resistivo. En una realizacion
mas preferida, el gel conductor se aplica con diatermia en modo resistivo; y el aceite 0 aceites y/u otra sustancia o
sustancias seleccionadas del grupo que consiste en &cido hialurénico, manteca de karité, aloe vera y vitaminas, o
una combinacion de las mismas, se aplicaran con diatermia en modo capacitivo.

Ademas de la eliminacion de la chispa o arco voltaico, el tratamiento consigue dos objetivos principales:

- por un lado, se aumenta la permeabilidad de la membrana de la epidermis, lo cual permite la correcta
introduccion de los principios activos cosméticos; y

- por otro lado, el efecto térmico provocara una hipertermia local que permitira un mejor aprovechamiento del
principio activo cosmético en tejido y por consiguiente un mayor efecto estético.

A continuacion, la presente invencion se ilustrara con ejemplos que no pretenden limitar el alcance de la misma.
EJEMPLO

A modo de ejemplo, el procedimiento de la presente invencion se lleva a cabo mediante la aplicacién de diatermia
resistiva durante 10 minutos en combinacién con la aplicacién de un gel conductor sobre la piel. Una vez pasados
estos 10 minutos, se aplica diatermia en modo capacitivo durante otros 10 minutos en combinacion con la aplicacion
de aceites y/u otra sustancia seleccionada del grupo que consiste en acido hialurénico, manteca de karité, aloe vera
y vitaminas, o una combinacién de las mismas. El tratamiento se repite durante dos dias no seguidos, aunque
dependiendo del tipo de tratamiento y la gravedad del problema se pueden realizar mas de dos sesiones. Las figuras
1y 2A, 2B muestran los resultados antes y después de la aplicacion del procedimiento de la presente invencion para
tratar la celulitis y las arrugas alrededor de los ojos.
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REIVINDICACIONES

1. Procedimiento para el tratamiento cosmético de la piel que comprende la aplicacion sobre la piel afectada de
diatermia junto con la aplicacion de un gel conductor y uno o mas aceites y/u otra sustancia seleccionada del grupo
gue consiste en acido hialurénico, manteca de karité, aloe vera y vitaminas, o una combinacién de las mismas, en el
que el gel conductor se aplica con diatermia en modo resistivo y el aceite o aceites se aplican con diatermia en modo
capacitivo.

2. Procedimiento, segun la reivindicacién 1, en el que dicho aceite se selecciona del grupo que consiste en aceite de
almendra, aceite de argan, aceite de castafio de indias, aceite de eucalipto, aceite natural de wintergreen, aceite de
rosa mosqueta, aceite de zanahoria, aceite de alcanfor, aceites reafirmantes, aceites anticeluliticos y aceites
lipoliticos, o una combinacion de los mismos.

3. Procedimiento, segun la reivindicacién 2, en el que dicho aceite es aceite de almendra, aceite de argan, aceite de
castafio de indias, aceite de eucalipto, aceite natural de wintergreen, aceite de rosa mosqueta, aceite de zanahoria,
aceite de alcanfor o una combinacion de los mismos.

4. Procedimiento, segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores, en el que la diatermia se aplica entre 20
minutos y 1 hora y media diaria.

5. Procedimiento, segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores, en el que la diatermia se aplica la mitad del
tiempo en modo capacitivo y la otra mitad en modo resistivo.

6. Procedimiento, segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores, en el que dicha otra sustancia seleccionada
del grupo que consiste en &cido hialurénico, manteca de karité, aloe vera y vitaminas, o una combinacion de las
mismas, se aplica con diatermia en modo capacitivo.

7. Procedimiento, segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores, en el que la diatermia se aplica a una
frecuencia entre 0,5 MHz y 0,8 MHz.
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Figura 1
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Figvura 2A

Figura 2B
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