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DESCRIPCION
Extractor de leche manual con un medio de estimulacion
Campo técnico

La presente invencion se refiere a un extractor de leche. Un aspecto de la invencién incluye adicionalmente un
medio para estimular un reflejo de eyeccion lactea. Un dispositivo de la técnica anterior se describe, por ejemplo, en
el documento WO01/34226A1.

Antecedentes de la invencion

Los extractores de leche para la finalidad de extraer la leche materna de una madre lactante son bien conocidos y
comprenden generalmente: una copa de pecho (también conocida como copa) que tiene tipicamente forma de
embudo y se ajusta sobre el pecho; una fuente de vacio conectada con la copa de pecho para la generacién de un
vacio intermitente dentro del copa de pecho de modo que se extraiga la leche del pecho; y una estructura de
conducto para la comunicacién de la leche desde la copa de pecho a un receptaculo para la leche extraida, asi
como para la comunicacion de las variaciones de presion (tal como el vacio precedente) a la copa de pecho. Aunque
hay disponibles extractores de leche que pueden fijarse a fuentes de vacio motorizadas, hay ocasiones en que las
madres no pueden conectar convenientemente un extractor de leche a una fuente de vacio externa o no hay
disponible una toma de corriente eléctrica. Los extractores de leche alimentados por baterias son una buena
alternativa. Sin embargo, una madre que desee sacar leche de su pecho (esto es leche "extraida") debe, o en otro
caso puede elegir, confiar en una bomba manual como la fuente de vacio.

La Patente de EE. UU. 4.263.912 muestra una configuracion de doble bulbo, donde un primer bulbo de compresion
proporciona una fuerza constrictiva al pezén mientras que una segunda bombilla de compresion aplica una fuerza de
succion al pezoén.

Muchas bombas manuales deben accionarse con las dos manos, una para sujetar el conjunto en su lugar y la otra
para accionar la bomba. Se puede hacer referencia, por ejemplo, a las patentes de Estados Unidos 4.857.051 y
6.110.140. Alternativamente, las bombas manuales que permiten el uso de una mano son frecuentemente dificiles
de accionar.

Mas aun, los extractores de leche manuales existentes no estan hechos para diferenciar entre las diferentes fases
del proceso de extraccion de leche, o equipados con un mecanismo o método de operacion para adaptarse a las
diferentes fases. Ese proceso incluye, por ejemplo, un periodo antes de la lactancia materna, referido como periodo
de eyeccion lactea, o "bajada”, en el que se inicia la retirada efectiva de la leche desde el pecho mediante la accién
de succién de la boca y mandibula de un bebé para producir o estimular el reflejo de eyeccion, en el que leche
almacenada se libera y se pone a disposicion para la extraccion.

El reflejo de eyeccion lactea es un reflejo neurohormonal resultante de la estimulacién tactil del pezén que envia
impulsos neuronales al hipotalamo, y la liberacion desde la neurohipdfisis de oxitocina dentro de la circulacion
sistémica. La contraccién posterior de las células mioepiteliales dentro del pecho provocada por la oxitocina mueve a
la leche desde los alveolos al interior de los conductos colectores y la dirige al pezon. La eyeccion lactea, o periodo
de eyeccion lactea, es el intervalo en el que se provoca un aumento de la disponibilidad de leche desde el pezén
como resultado de la estimulacion del reflejo de eyeccion lactea. La eyeccion lactea en las mujeres dura
normalmente aproximadamente dos minutos. El reflejo de eyeccion se identificara en lo que sigue también como
"eyeccion".

El nivel de presién aplicado y la intermitencia de la estimulacion para el inicio de la eyeccion son diferentes que el
nivel e intermitencia de la accién para la extraccion real de la leche materna. Los extractores de leche manuales
convencionales no proporcionan un método o mecanismo mediante el que una usuaria pueda estimular facilimente
un reflejo de eyeccion y comenzar posteriormente a extraer eficientemente la leche materna.

Por lo tanto, se presenta una demanda para un extractor de leche que se use para producir faciimente la
estimulacion para iniciar la eyeccion y ademas hay también una demanda de un extractor de leche mejorado que
proporcione una extraccion eficiente de la leche materna mediante el accionamiento manual del mismo. La presente
invencion satisface estas demandas, y otras.

Sumario de la invenciéon

La invencion se define por la reivindicacion independiente 1. Donde en lo que sigue se usa la palabra invencion y/o
las caracteristicas se presentan como opcionales, esto debe interpretarse de tal manera que solo se busque
proteccion para la invencién como se reivindica. Un aspecto amplio de la presente invenciéon proporciona un
extractor de leche manual con un mecanismo de bomba que funciona en un modo para el fomento de la eyeccion.
Otro amplio aspecto de la invencién es un mecanismo de bombeo verdaderamente novedoso para el accionamiento
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con una mano de un extractor de leche manual. En una realizacién de la invencion, un mecanismo de bomba incluye
un unico conjunto de elementos que se puede accionar de modo que produzca tanto la eyeccién como el bombeo en
general. En otra realizacion de la invencion, el mecanismo de bomba puede incluir generalmente dos conjuntos de
elementos, cada uno de los cuales se disefia de modo que produzca uno de los modos de operacion.

Un objeto de una realizacion de la invenciéon es proporcionar una manecilla de un extractor de leche con el
mecanismo operativo integrado en su interior para producir una presion negativa o vacio para su transmision a la
copa del conjunto y una aplicacion a un pecho de una mujer. Una aplicacién mas particular del objeto es una camara
expansible, por ejemplo, un bolso similar a una cupula, que se forma en la manecilla y se comprime y expande
mediante el movimiento de la manecilla. Para las finalidades de la presente invenciéon, el término manecilla
contempla cualquier estructura asociada con el extractor de leche manual que esté adaptada para manipularse
mediante una o mas manos de una usuaria en el accionamiento del mecanismo de bomba.

Un aspecto de la presente invencion proporciona un conjunto de extractor de leche manual reivindicado que incluye
una copa que tiene una superficie de recepcion interior, dimensionada y conformada para recibir el pezéon de una
mujer y al menos parte del pecho adyacente. Una estructura de conducto se extiende a la copa. La estructura de
conducto estd en comunicacion con el interior de la copa, mientras que el conducto transporta los cambios de
presiéon de aire al interior de la copa y también transporta la leche extraida desde el pecho. Se conecta un
mecanismo de bomba a la estructura de conducto. En una forma preferida, la conexién del mecanismo de bomba es
extraible. El mecanismo de bomba incluye una parte de manecilla y una parte expansible conectada a la manecilla
que define una camara de vacio. La camara de vacio esta en comunicacion con la copa, mediante la estructura de
conducto. EI mecanismo de bomba cambia operativamente un volumen de la camara de vacio cuando es
manipulado por una usuaria. El mecanismo de bomba puede ser operativo en un primer modo de operaciéon para
reproducir un primer cambio en el volumen y un segundo modo de operacién para producir un segundo cambio en el
volumen. En una realizacion de la invencion, el primer cambio es mayor que el segundo cambio. Esto conduce a dos
presiones diferentes en el pecho. Una de estas presiones puede adaptarse como la caracteristica de bajada
novedosa. En una forma particularmente preferida de este aspecto de la invencién, el movimiento de una parte de la
manecilla, tal como un extremo distal (relativo a la copa) produce una presion. EI movimiento de la otra parte de la
manecilla, tal como el extremo proximal, produce la otra presion. En otra realizacion, el primer y segundo cambios en
volumen no son diferentes.

Otro aspecto de la invencién proporciona un extractor de leche manual que incluye una copa que tiene una
superficie de copa interior que define un interior. Se proporciona una base a la que se monta la copa. Se forma una
estructura de conducto dentro de la base que incluye una superficie de conducto que define un conducto para
canalizar la leche extraida al interior de la copa. Se define una camara de presiéon al menos en parte mediante una
estructura de pared lateral interior de la base. La camara de presion define un volumen de camara y tiene un eje de
camara. Se monta un elemento moévil de modo sellado en la estructura de pared lateral interior y es movil para
cambiar el volumen de la camara para producir un cambio de presion. Se forma una salida en la estructura de
conducto a través de la que se comunica el cambio de presiéon. La salida comunica con el interior de la copa. Se
conecta directamente una palanca al elemento moévil y se adapta para manipulacién mediante una mano de la
usuaria. La palanca es operativa en un primer modo de operacion y en un segundo modo de operacion. Se
proporciona un punto de pivote para la palanca y se localiza radialmente desde el eje de la camara. La palanca,
cuando se mueve con relacién al punto de pivote, provoca que el elemento mévil produzca un cambio en el volumen
mediante el incremento y disminucién alternativamente del volumen. EI cambio en el volumen es relativamente
menor cuando la palanca se acciona en el segundo modo de operacién en comparacion con el primer modo de
operacion.

Otro aspecto de la invenciéon proporciona un extractor de leche manual mejorado que tiene un mecanismo de
extracciéon que genera un vacio primario para la aplicacion de una fuerza de extraccion intermitente sobre una parte
de un pecho de la mujer colocado dentro de una copa para el bombeo en general, en el que la mejora incluye un
mecanismo de eyeccion accionado manualmente que genera un vacio secundario que se comunica a la copa. El
vacio secundario es de valor absoluto menor en términos de cambio de presiéon comunicada a la copa que el vacio
primario. El mecanismo de eyeccién de vacio secundario se disefia preferiblemente para permitir pulsos de presion
de manipulacion rapidos o como entrecortados sobre el pezén/pecho.

Otro aspecto de la invencion proporciona un conjunto de extractor de leche manual que incluye una copa con una
superficie receptora interior que define un interior de copa dentro del que se recibe al menos una parte del pecho de
una mujer. La copa se monta a una base de copa. Se forma una estructura de conducto en la base de copa con una
superficie de conducto que define un conducto para canalizar la leche extraida dentro de la copa. Se fija un
mecanismo de extraccion a la estructura de conducto para la generacion de un cambio primario en la presién a una
primera frecuencia. Se forma un orificio en la base de la copa para la transmisiéon del cambio primario en presién a
ser aplicado al interior de la copa para la extraccion de la leche y un mecanismo de eyeccion accionado
manualmente genera un cambio secundario en la presion a una segunda frecuencia, que se comunica a la copa y se
aplica a al menos parte de la zona del pecho de la mujer dentro de ella. EI cambio secundario en presion
comunicado a la copa puede ser de menor valor absoluto que el primer cambio en presion. La segunda frecuencia
es mas alta que la primera frecuencia para pulsos rapidos sobre el pezén/pecho.
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Otro aspecto de la invencion proporciona un conjunto de extractor de leche manual que incluye una copa con una
superficie receptora interior que define un interior que se dimensiona y conforma para recibir al menos una zona de
un pecho de una mujer. La copa se monta a una base de copa. Se forma una estructura de conducto dentro de la
base de la copa con una superficie de conducto que define un conducto para canalizar la leche extraida dentro de la
copa. Se define una camara de presion al menos en parte mediante una estructura de pared lateral interior de la
base de la copa. La camara de presion define un volumen de camara y tiene un eje de camara. Se monta de modo
sellado en la camara de presion un elemento movil y es movil para cambiar el volumen de la camara dentro de la
camara de presion para producir un cambio de la presion en ella. Se forma una salida a través de la estructura de
pared lateral interior a través de la que se comunica el cambio en la presion. Se conecta directamente una palanca
al elemento movil, y se adapta para la manipulacion por una mano de la usuaria. Se localiza un punto de pivote para
la palanca radialmente desde el eje de la camara. La palanca cuando se mueve con relacion al punto de pivote
provoca que el elemento movil incremente y disminuya alternativamente el volumen de la camara. Un mecanismo de
eyeccion accionado manualmente genera un cambio de presion secundario que se comunica a la copa y se aplica a
al menos parte de la zona del pecho de la mujer en ella. EI mecanismo de eyeccion accionado manualmente incluye
una cupula flexible, una base de cupula a la que se monta de modo sellado la cupula flexible, y una salida formada a
través de la base de la cupula en comunicacién con la copa, pudiendo presionarse la cupula flexible por una mano
hacia la base de la cupula para generar de ese modo la presion secundaria.

Otro aspecto de la divulgacion proporciona un método de accionamiento de un extractor de leche manual para la
extraccion de leche desde un pecho de una madre que incluye proporcionar un extractor de leche accionado
manualmente, la aplicacion del extractor de leche al pecho, el accionamiento del extractor de leche manual en un
modo de operacion de eyeccion para estimular un reflejo de eyeccion, la produccion de un reflejo de eyeccion en la
madre y el accionamiento del extractor de leche manual en un modo de operacién de extracciéon para extraer en
general leche del pecho.

Los objetivos, ventajas y caracteristicas de la invencion se apreciaran adicionalmente tras la consideracion de la
descripcion detallada a continuacion de realizaciones tomadas en conjunto con los dibujos.

Breve descripcion de los dibujos

La FIG. 1 es una vista lateral de una realizacién de un extractor de leche de acuerdo con ciertos aspectos de la
presente invencion;

la FIG. 2 es una vista en despiece del extractor de leche de la FIG. 1;

la FIG. 3 es una vista en perspectiva ampliada de extractor de leche de la FIG. 1;

la FIG. 4 es una vista en perspectiva de otra realizacion del extractor de leche (sin la copa) de acuerdo con
ciertos aspectos de la presente invencion;

la FIG. 5 es una vista en seccién de la camara de vacio principal de la realizacién del extractor de leche ilustrada
en la FIG. 4 mostrando el mecanismo de accionamiento de la bomba;

la FIG. 6 es una vista en perspectiva de otra realizacién mas de un extractor de leche de acuerdo con la presente
invencion;

la FIG. 7 es una vista lateral del extractor de leche de la FIG. 6;

la FIG. 8 es una vista en seccién extendida de un mecanismo de bomba y estructura de conducto del extractor
de leche de la FIG. 6;

las FIGS. 9A, 9B son vistas en seccion del diafragma y tirador del mecanismo de bomba del extractor de leche
de la FIG. 6 y una realizacion alternativa del mismo (9B);

la FIG. 10 es una vista en perspectiva del tirador montado mostrado en la FIG. 9; y

la FIG. 11 es una vista en perspectiva de otra realizacién de un tirador de acuerdo con la presente invencion.

Descripcion detallada de las realizaciones de la invencion

La FIG. 1 ilustra una amplia visiéon general de una realizacion de un conjunto de extractor de leche 10 que incorpora
caracteristicas de la presente invencion. El conjunto de extractor de leche incluye una campana o copa 12, que se
extiende dentro de un tunel o manguito 14. Campana y copa se usan de modo intercambiable en el presente
documento. Una camara de variacion de presion en la forma de una camara de vacio 16 descrita con mayor detalle
a continuacioén se implica en la generacion de cambios en la presion para su comunicacion al interior de la copa 12.
Puede proporcionarse un collar 18 para la fijacion de modo extraible a una botella de leche o recipiente similar (no
mostrado) a la misma. Una estructura de conducto 19 conecta y permite la comunicacién de fluido entre
componentes del conjunto de extractor de leche 10. Para las finalidades de la presente divulgacion, el término
"vacio" connota una reduccién de presion (por ejemplo, por debajo de la presion ambiente), también denominada a
veces en el presente documento como una presion negativa. Aunque un vacio es el deseado cambio en la presion
negativa que se desarrolla dentro de la copa 12 desde la camara de vacio 16, no necesita ser el Unico cambio de
presiéon que se genera. Se podria aplicar una presion positiva (o sobrepresion) para apretar el pecho, por ejemplo,
(el pecho, naturalmente, que constituye al menos el pezodn, pero tipicamente también parte del tejido del pecho que
lo rodea). Detalles de un extractor de leche que tiene estos componentes generales, pero que no tiene las
caracteristicas inventivas que se describen en el presente documento, puede deducirse de la Patente de Estados
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Unidos n.° 6.110.140, por ejemplo.

Como se explicara mas detalladamente a continuacion, el conjunto de extractor de leche 10 incluye un mecanismo
de bomba (por ejemplo, véase el nimero 36 en la FIG. 2) que puede accionarse manualmente en un primer modo
de operacion para la extraccion eficiente de leche de un pecho de una madre (bombeo en general) y en un segundo
modo de operacion para la estimulacion de un reflejo de eyeccion (bajada). Como se mostrara mas completamente
en el presente documento, el mecanismo de bomba 36 del conjunto de extractor de leche 10, puede ser un
mecanismo Unico que tiene dos modos de operacion diferentes; un modo de operacion de extraccion de leche o un
modo de operacion de eyeccion. En la alternativa, el mecanismo de bomba 36 puede ser también dos mecanismos
separados; disefiado cada mecanismo separado para proporcionar o bien un modo de operacion de extraccion de
leche o bien de eyeccion.

Adicionalmente a la realizaciéon de la FIG. 1, la copa 12 y el manguito 14 se fijan a la boca de la copa 20, por
ejemplo, en un acoplamiento ajustado. La copa 12 y el manguito 14 pueden formarse como una Unica unidad o
pueden ser unidades extraibles separadas. La boca de la copa 20, la estructura de conducto 19 y el collar del
recipiente 18 forman la base 21. Para las finalidades de la presente invencion, la forma de la copa 12 y su formacion
con la base 21 del conjunto de extractor de leche 10 son casuales; la disposicion y detalles particulares de estos
elementos no son en ningun modo limitativos.

Una realizacion de la presente invencion incluye una estructura de conducto 19, que tiene una superficie de
conducto 23 que define uno o mas conductos internos 25. Dicha estructura de conducto 19 se muestra en la FIG. 5.
La estructura de conducto 19 soporta, conecta y permite la comunicacion de fluidos entre diferentes terminales tales
como entre la copa 12 en un terminal 11A, camara de vacio 16 en un segundo terminal 11B, y un recipiente (no
mostrado) conectado al collar 18 que forma el tercer terminal 11C. Como se ha indicado anteriormente, un
mecanismo de valvula 24, tal como el descrito en el documento U.S. 4.929.229, se fija de modo extraible a la
estructura de conducto 19. El mecanismo de valvula 24, mostrado en las FIGS. 1 y 2 incluye un disco flexible 26,
que proporciona una valvula de disco para la apertura y cierre del mecanismo de valvula 24 que proporciona
comunicacion entre la estructura de conducto 19 y una botella fijada. Cuando se proporciona vacio en la estructura
de conducto de tres vias 19 que acaba de describirse, el vacio tira del disco flexible 26 contra su asiento, sellando
de ese modo la estructura de conducto en este terminal. Cuando se libera el vacio, la leche materna en la estructura
de conducto 19 puede fluir libremente a través del mecanismo de valvula 24 (pasando el disco 26) al interior de la
botella.

Con referencia a las FIGS. 2, 3 y 5, se define una realizacion de la camara de vacio 16, en parte, mediante una
pared lateral 28 continua rigida con pared superior 30. La abertura de la pared lateral 38, formada a través de la
pared lateral exterior rigida 28 permite la comunicacion entre la camara de vacio 16 y el conducto 25. El mecanismo
de bomba 36 incluye un disco o placa superior rigido 40, una membrana flexible 42, collar de diafragma 44 y palanca
46, de modo que el mecanismo de bomba 36 sea accionado por la palanca. La placa superior 40 esta separada de
la pared superior 30, y con la pared lateral 28 define la camara 16. La palanca 46 se conecta rigidamente a la placa
40.

El mecanismo de bomba 36 puede incluir un collar 44 que rodea la circunferencia de la membrana 42, y un canal
con forma de U 45 definido entre las partes de la pared lateral separadas 54, 56 dimensionadas y conformadas para
proporcionar el collar 44. El borde inferior 29 de la pared lateral 28 se dimensiona y conforma para encajar
estrechamente dentro del canal con forma de U 45 para montar el mecanismo de bomba 36 dentro de la camara de
vacio 16.

Cuando se inserta dentro de la camara de vacio 16, el mecanismo de bomba 36 se sella de ese modo generalmente
dentro de la camara de vacio 16. Cuando se tira de la palanca 46 hacia la estructura de conducto 19, la placa 40
pivota separandose de la pared superior 30 alrededor de un punto de pivote 31. Las acciones de tipo bisagra tienen
lugar entre el collar de diafragma flexible 44 y la pared lateral 28 en este punto 31. Un movimiento de dedos simple
puede mover la palanca 46, tal como una madre que agarre el conjunto de extractor de leche 10 (en su lugar sobre
el pecho) con una mano, y tire de la palanca 46 hacia la estructura de conducto 19, es decir, hacia su cuerpo (y
contra la base como un tope). Esto provoca que la membrana 42 colapse en oposicién al punto 31. Dado que el
colapso de la membrana 42 provoca que el mecanismo de bomba 36 incremente el volumen de la camara 16
(definido por las paredes 28 y 30, placa 40 y membrana 42) se crea de ese modo dicho un vacio en la camara 16 en
el recorrido hacia el cuerpo de la madre. El vacio se extiende a través de la abertura 38 al interior del conducto 25,
reduciendo la presién dentro de, y aplicando de ese modo o creando una condicion de vacio en, la copa 12 y
arrastrando aire al interior de la camara 16. Cuando se libera la palanca 46, |a flexibilidad natural de la membrana 42
hace que el mecanismo de bomba 36 vuelva a su posicion de reposo y ocupe la camara 16. Dado que puede haber
arrastrado aire al interior de la camara 16, el retorno del mecanismo de bomba 36 a su posicién de reposo puede
provocar una breve situacion de presion por encima de la presién atmosférica. La presion positiva creada de ese
modo puede usarse para abrir la valvula de disco 26 para ayudar al paso de la leche a través del conducto 19 a la
botella o a otro recipiente, con venteo de la sobrepresién a través de medios convencionales. Se proporciona de ese
modo un mecanismo de bomba manual 36 facilmente accionado con una mano para la operacién en un primer modo
de operacion para la extraccion eficiente de leche materna.



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

ES 2758 752 T3

Aunqgue se ha descrito una membrana flexible 42 para la realizacién precedente, podrian emplearse también otros
medios para efectuar un dispositivo de tipo camara expansible para el accionamiento mediante una palanca
adecuada. Podria usarse un elemento movil o flexible o una disposicién similar a fuelle, o un disco articulado que se
acople de modo sellado contra la estructura de pared lateral interior para su movimiento en ella, por citar solo dos
variaciones.

Una variacion del extractor de leche inventivo incluye también un mecanismo de eyeccion 32 para un segundo modo
de operacion del conjunto de extractor de leche 10. Como se muestra en la FIG. 5, el mecanismo de eyeccion 32
tiene un "boton" de eyeccion 33 con forma de cupula flexible fijado a la pared superior 30. La pared superior 30 tiene
una abertura 34 formada a través ella de modo que se permite una camara de eyeccion 35 bajo el botdn de eyeccion
33 en comunicacion para fluidos con la camara de vacio 16. Cuando se presiona el boton de eyeccion 33, tal como
por el dedo de una madre, se crea una presion positiva inicial dentro de la camara de eyeccion 35 y se comunica a
la camara de vacio 16 mediante una abertura 34. La presion positiva inicial se comunica su vez al conducto 25
desde la camara de vacio 16 a través de la abertura en la pared lateral 38. Cuando se libera el botén de eyeccion
33, vuelve bajo su propia flexibilidad a una forma de cupula inicial, y proporciona un ligero vacio dentro de la camara
de eyeccion 35, que es, a su vez, transmitido a través de la abertura 34 a la camara de vacio 16 en una forma
similar. Mediante la presion del boton 33 de una manera rapida (con relacién a la operacion del mecanismo de
bomba general 36) se inicia la secuencia, que puede denominarse como secuencia de eyeccion o una estimulacion
del reflejo de eyeccion, que puede ser una reminiscencia de la absorcion inicial del infante que provoca el comienzo
de la eyeccion lactea, por ejemplo, tirar y empujar ligeramente, pero de modo relativamente rapido sobre el pezén y
pecho. Una vez que tiene lugar la eyeccion, la madre usa el mecanismo de bomba 36 para crear la secuencia de
vacio intermitente principal o primaria para la extraccion lactea.

Se apreciara que el mecanismo de eyeccion 32 no necesita ser parte integral del conjunto del extractor de leche 10.
El mecanismo 32 podria comunicar con el conjunto del extractor de leche 10 a través de tubos (no mostrados), que
pueden fijarse al conjunto del extractor de leche 10 por ejemplo a la estructura de conducto 19, y ser accionados por
la mano que no esta sujetando el conjunto del extractor de leche 10 en su lugar sobre el pecho. Tampoco esta
limitado a una cupula flexible en una disposicion de botén pulsador, como se ha descrito en la presente realizacion,
aunque se considera mas deseable un mecanismo simple como este accionado por un dedo. Podrian usarse
dispositivos de camara expansible.

La presente invencion puede incluir un dispositivo de resorte, elastdbmero o similar (no mostrado) mediante el que el
botén de eyeccion 33 puede ser forzado a volver a su posicion de reposo desde su posicion presionada. En dicha
realizacion, podria disponerse un muelle dentro de la camara 35 entre la pared superior 30 y el boton 33. Podria
usarse la misma o similar clase de dispositivo de ayuda con el mecanismo de bomba primaria 36 para colocar la
palanca 46 de vuelta a su posicion inicial o de reposo.

La FIG. 4 ilustra otra realizacion de la presente invencion. La realizacion de la FIG. 4 incluye una palanca 46’
dimensionada y conformada para adaptarse al dedo o dedos (no mostrados) de una usuaria de modo que
proporcione una palanca ergodinamica, que tenga un lado exterior suavemente curvado 50. La palanca 46’ se
extiende dentro de una fijacion 51, que la conecta con la placa 40.

En una forma preferida, la superficie exterior 50 de la palanca 46’, asi como zonas de la base (indicadas en 60), se
cubren con un material blando para un mejor agarre y menos tensién sobre las manos. Un elastomero termoestable
0 gomas termoplasticas son solamente dos tipos genéricos de material adecuado para su uso en esta capa exterior
blanda.

Otra disposicion de la presente invencion se ilustra en las FIGS. 6-10. El conjunto de extractor de leche 110 incluye
una copa 112, para el contacto con el pecho. La copa 112 se fija a una estructura de conducto 114. Se fija un
mecanismo de bomba de vacio 116 a la estructura de conducto 114. La estructura de conducto 114 transmite el
vacio generado en el mecanismo de bomba de vacio 116 a la copa 112 y transmite la leche materna extraida desde
la copa a un recipiente unido 118.

La copa 112 tiene una zona conformada en general como embudo 120 conformada y dimensionada para ser
recibida sobre un pecho. La copa 112 se extiende al interior de un manguito 122 aguas abajo de la parte conformada
como embudo 120. El manguito 122 se abre de modo que conduzca la leche extraida al interior de la estructura de
conducto 114. Para las finalidades de la invencién en este momento, la forma de la copa 112 y su formacién con la
estructura de conducto 114 son casuales; la disposicion y detalles particulares de estos elementos no son de
ninguna forma limitativos.

La estructura de conducto 114 se puede fijar a la copa 112 a través de la boca de copa 124 dimensionada y
conformada para recibir el manguito 122. La estructura de conducto 114 es generalmente una carcasa que
interconecta y permite la comunicacién de fluidos entre partes del conjunto de extractor de leche 110. La estructura
de conducto 114 conecta el manguito 122, por medio de la boca de copa 124 en un extremo, y finaliza en un
mecanismo de valvula (véase la FIG. 2, por ejemplo) como es conocido en la técnica en un extremo de recipiente
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126. El extremo de recipiente 126 puede incluir roscas 128 o cualquier mecanismo adecuado para la fijacion de
modo extraible al recipiente 118, que puede tener la forma de una botella de leche o similar.

La estructura de conducto 114 incluye un primer conducto 130 definido por una primera superficie interior de
conductos 132 para la conduccion de la leche materna extraida desde la boca de la copa 124 a través del
mecanismo de valvula y al interior del recipiente 118. La estructura de conducto 114 incluye un receptaculo 134 para
la recepcién del mecanismo de bomba 116. El receptaculo 134 puede ser un orificio formado en la estructura de
conducto 114 o un orificio formado en una extension cilindrica (no mostrada) de la estructura de conducto 114. El
receptaculo 134 incluye adicionalmente un orificio longitudinal 138 en comunicacion para fluidos con un segundo
conducto 140 para la transmision de cambios de presidon generados en el mecanismo de bomba 116 a través del
receptaculo 134 y estructura de conducto 114. El segundo conducto 140 esta en comunicacion para fluidos con el
primer conducto 130 en la camara 141 de modo que conduzca los cambios de presion a través de la estructura de
conducto 114 a la copa 102 y por ello al pecho de una usuaria.

El mecanismo de bomba 116 se puede fijar de modo extraible e incluso de modo giratorio a la estructura de
conducto 114. El mecanismo de bomba 116 incluye dos partes principales. Una primera parte es una carcasa o
manecilla sustancialmente rigida 142. La segunda parte es un elemento mavil flexible en la forma de una estructura
de tipo diafragma 144 fijado a la manecilla. La manecilla 142 puede estar fabricada de un plastico rigido similar al de
la estructura de conducto 114. En referencia a la FIG. 8 en particular, la manecilla 142 tiene una parte central 146,
que tiene la forma de una cupula o carcasa, y una parte de borde del fondo 148. La cupula 146 incluye una
superficie interior 150, que define una camara de vacio 152 con el diafragma 144 como se explicara mas
completamente a continuacion.

La manecilla 142 incluye una primera extension 154 en la forma de una manecilla que se extiende desde el lado
posterior 156 de la manecilla 142, que se dimensiona y conforma para ser agarrada por una mano 0 uno 0 mas
dedos de la usuaria. El arrastre de la extension distal o primera 154 hacia la estructura de conducto 114 y en general
hacia el cuerpo de la usuaria acciona la primera extensién 154 en el primer modo de operacion del extractor de
leche. Una extension segunda o proximal 158 se extiende desde el lado delantero 157, en oposicion a la primera
extension 154, en la forma de una pestafia o extension de manecilla mas pequefia. La extension proximal o segunda
158 puede ser mas pequeiia que la primera 154 y puede accionarse mediante el arrastre de la extension hacia abajo
hacia la estructura de conducto 114 en el segundo modo de operacion con un unico dedo de la usuaria. Distal y
proximal se usan en el presente documento con relacion a la copa 112.

El diafragma 144 incluye dos partes principales. Una primera parte es una parte flexible 160, conformada como una
copa invertida a ser situada en el interior de la cipula 146 de la manecilla 142 adyacente a la superficie interior 150
de la misma. La parte flexible 160 incluye un borde exterior 162 con un canal 164 para el ajuste de modo estrecho
con el borde de la copa de cupula 148. La parte flexible 160 esta hecha de un material naturalmente flexible de
modo que tenga una tendencia a que la membrana vuelva de modo flexible a la posicién de inicio tras ser flexionada
durante el uso. La membrana 160 incluye una concavidad central 180 sobre una superficie superior de la misma y
una abertura central 182 (FIG. 9) para recibir un tirador 166. Hay una delgada area de transicion 149 que define la
mitad de la parte flexible 160.

La segunda parte del diafragma 144 es un elemento rigido o tirador 166. El tirador 166 incluye una parte de disco
168 y una extension o poste 170. La parte de disco 168 es un elemento oval generalmente aplanado que se embebe
centralmente dentro o se fija a la membrana 160 en la concavidad de la superficie superior 180 y puede mantenerse
en su lugar mediante postes 184 (FIG. 9) de la membrana 160 insertados a través de orificios 186, por ejemplo, tal
como cuatro orificios 186 dispuestos en alguna forma simétricamente alrededor de la parte de disco. La parte de
disco 168 incluye una abertura central 172 que se abre a la camara de vacio 152 en un extremo superior de la
misma. El poste 170 es un elemento cilindrico hueco que se fija a la parte de disco 168. Un cilindro hueco 174 del
poste 170 se alinea para quedar en comunicacion con la abertura central 172 de la parte de disco 168. La extension
170 se dimensiona y conforma para ser recibida dentro del receptaculo del poste 134, preferiblemente a través de un
encaje por presion o ajuste. Preferiblemente, la conexion de la extension 170 al receptaculo del poste 134 es
extraible y puede girarse o pivotarse en el receptaculo 134. En esta forma, la manecilla completa 116 y la extensién
154 pueden girarse a un lado el conjunto de extractor de leche a conveniencia de la usuaria. En una realizacion
alternativa, el tirador 166 puede conectarse de modo fijo a la estructura de conducto 114. En otra realizacién mas, el
conjunto 110 puede formarse como una unidad unitaria. Para facilidad de limpieza, se prefiere que se proporcionen
varios elementos del conjunto 110 como elementos separados. En consecuencia, para la finalidad de la presente
invencion, el término conectado puede referirse a una conexion extraible o una permanente.

En una realizacion preferida, el extremo inferior del poste 170 forma una caracteristica de semi-vuelta 171, que
cuando se encaja en el receptaculo 134 coopera con una caracteristica inversa 173 dentro del orificio del conector
134 para limitar el recorrido en arco de la manecilla 116 e impedir la rotaciéon excesiva. La FIG. 9A muestra otra
forma de montaje de una parte de disco modificada 168 y membrana 160. En este caso, la abertura 182 en la
membrana se define adicionalmente por un anillo o reborde engrosado 183, que depende de una superficie inferior
en oposicién a la concavidad 180. El poste 170 tiene un canal complementario 185 formado sobre él, en el que se
asienta el reborde 183.
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En funcionamiento, en una posicién de reposo, que es una posicién de arranque o inicial, la membrana del
mecanismo de bomba 160 se dispone contra o adyacente estrechamente a la superficie interior 150 de la parte de
cupula 146 de la manecilla 142. En esta posicion, tal como se muestra en la FIG. 6, el volumen de la camara de
vacio 152 es cero o de un volumen minimo. Cuando la usuaria manipula la primera extensién 154 tirando de la
extension interiormente hacia la estructura de conducto 114, el poste 170 y la parte de disco 168 permanecen
conectadas y sin movimiento con respecto a la estructura de conducto mientras que la manecilla 142 se mueve con
la extension. La parte de disco rigida 168 pivota alrededor de un punto en un borde posterior 176 del mismo,
provocando que la membrana 160 tire al exterior desde la superficie interior 150 de la cupula 146, lo que expande la
camara de vacio 152 a un primer volumen para producir una primera presion negativa en ella. La presion reducida
se comunica a través de la abertura central 172 del disco 168, a través del cilindro hueco 174 del poste 170, a través
del orificio longitudinal 138 del receptaculo 134, a través del segundo conducto 140 y por ello de la copa 112. La
operacion del extractor de leche 110 mediante este primer modo de operacion se dirige a generar una cantidad de
vacio con una tasa ciclica para promover de modo eficiente la extraccion de leche desde un pecho, es decir,
bombeo en general. Se proporciona de ese modo un mecanismo de bomba manual muy faciimente accionado con
una mano que acciona un extractor de leche manual en un primer modo de operacién para producir una extraccion
eficiente de leche materna. Obsérvese también que la manecilla 142 gira libremente en el receptaculo 134,
permitiendo a la usuaria ajustar la posicion de la manecilla a una orientacion de agarre mas conveniente.

Cuando la usuaria manipula la segunda extension 158 tirando de esa extension hacia abajo (por ejemplo, hacia la
estructura de conducto 114) en un segundo modo de operacion, la membrana 160 tira separandose de la superficie
interior 150 de la cupula 146 en una region distal mediante su pivote alrededor de un punto en un borde frontal 178
del disco, lo que expande la camara de vacio 152 a un segundo volumen para producir una segunda presion
negativa en ella.

El segundo volumen puede ser menor que el primer volumen de modo que se genere un cambio en la presion
relativa menor mediante el segundo modo de operaciéon en comparacién con el primer modo. En la presente
realizacion, esta diferencia puede deberse a la forma y recorrido de la primera y segunda extensiones 154, 158. Esto
es, la segunda extension se desplaza una distancia mas corta antes de que sea detenida por el montaje de
campana 124. La primera extension 154 tiene una distancia mas larga de recorrido antes de que se detenga por la
estructura de conducto 114. En una realizacion alternativa (no mostrada), la profundidad de la camara de vacio
adyacente a la segunda extensiéon 158 puede formarse de modo que sea mayor que la profundidad de la camara
adyacente a la primera extension 154. Cuando la traccion del tirador 166 provoca que la membrana 160 tire al
exterior desde la superficie interior 150 de la cupula 146, se crea un cambio en volumen relativamente mayor en la
operacion de la primera extension 154 debido a la mayor profundidad de la camara resultante en comparacion con la
manipulacion de la segunda extension 158.

La operacion del extractor de leche 110 mediante el segundo modo de operacion se dirige a generar una cantidad
de vacio (relativamente menor en cambio absoluto) con una tasa ciclica (que puede ser relativamente mas rapida)
para estimular de modo eficiente un reflejo de eyeccion lactea. Puede verse que el uso de una pequefia extension
158 es posible y eficiente para estimular la eyeccion debido a una menor cantidad de vacio generada en el segundo
modo de operacion. Debido a la menor cantidad de fuerza necesaria en el segundo modo de operacion puede tener
lugar de modo relativamente mas rapido, lo que se ha hallado que es deseable para producir la eyeccion en
comparacion con la extraccion.

Se apreciara que pueden emplearse otros medios para proporcionar el extractor de leche ilustrado con el primer y
segundo modos de operacion de acuerdo con este concepto inventivo del presente documento, en el que el
mecanismo de bomba es capaz de generar tanto la operacién de eyeccion como de extraccion. Por ejemplo, al
limitar el recorrido tanto de la extension 154, 158 como del desplazamiento del diafragma crea de ese modo un
cambio en la presién relativamente menor cuando se compara con el primer modo de operacion. Por ejemplo, la
extension 154 puede permitirse que se desplace una distancia en el primer modo de operaciéon para producir un
vacio disefiado para extraer eficientemente la leche, por ejemplo, desde aproximadamente 100-250 mm de Hg. La
extension 154 o 158 puede permitirse que se desplace una distancia en el segundo modo de operacion para
producir un cambio en la presidon negativa disefiado para estimular un reflejo de eyeccién, por ejemplo, desde
aproximadamente 50-150 mm de Hg. La frecuencia de la operacion intermitente de la extension 158 durante el modo
de operacion de eyeccion puede ser el doble o mas que la frecuencia usada durante el modo de operacion de
extraccion. Adicionalmente, debido a que se limita el recorrido en el segundo modo de operacion, la frecuencia de
movimiento de la extensién 158 puede incrementarse facilmente en comparacién con la operaciéon del mecanismo
de bomba 116 en el primer modo de operaciéon. El segundo modo de operacion, incluyendo la operacion del
extractor de leche 110 a la frecuencia relativamente mas alta y un cambio relativamente mas bajo en la presion
produce la bajada en la madre lactante mucho mas exitosamente que la operacion del extractor de leche en un
conjunto de condiciones disefiadas en general para extraccion lactea.

En otra realizacion de la presente invencion, se podrian proporcionar indicadores (no mostrados) para ayudar a la
usuaria a determinar la cantidad del recorrido o desplazamiento del mecanismo de bomba 116 para variar las
condiciones y parametros de bombeo para proporcionar el primer y segundo modos de operacion con una Unica
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extension. Adicionalmente, podrian adoptarse topes para la regulacion del recorrido de la extension 154
correspondientemente a "Max", "Med" y "Min" niveles de vacio.

La FIG. 11 muestra otra realizaciéon de un tirador 266 para su uso en el extractor de leche de la presente invencion.
El tirador representado tiene generalmente la misma funcion que el tirador mostrado en las FIGS. 8-10. El tirador
266 incluye una parte de disco 268 conectada o moldeada de modo integral con una extension 270. La parte de
disco 268 debe ser oval como se representa o cualquier otra forma adecuada. La extensién 270 puede ser
esencialmente un poste cilindrico con un orificio axial hueco 274. El extremo distal de la extension 270 incluye una
caracteristica de tope 271 que permite la rotacion del tirador una cantidad predeterminada. En esta forma, la
manecilla (véase la FIG. 6) pivota y el extractor de leche es utilizable con un gran despliegue de configuraciones. La
presente realizacion del tirador 266 incluye anillos téricos 288 ajustados alrededor del recorrido medio de la
extension 270. Se entendera que los anillos téricos 288 proporcionan un sellado estanco para fluidos con un
conector correspondiente (véase la FIG. 8) del extractor de leche y permite la rotacion de la manecilla con respecto
al conducto al que esta fijada. Adicionalmente, la extension 270 incluye un apoyo 290, que limita la insercion de la
extension.

Aunque se divulgan en el presente documento realizaciones particulares de la presente invencion, se entendera que
dichas realizaciones son ejemplos de la invencion que pueden englobar formas variadas y alternativas. Por lo tanto,
los detalles estructurales y funcionales especificos divulgados en el presente documento no se pretende que sean
limitativos, sino meramente ejemplificadores del alcance de la invencién tal como se reivindica a continuacion.
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REIVINDICACIONES

1. Un extractor de leche manual (10), donde el extractor de leche comprende:

un mecanismo de extraccion de leche (36) que tiene una palanca (46) acoplada a una membrana flexible (42)
para formar una camara de vacio expansible (16) para generar una presion primaria para aplicar una fuerza
intermitente sobre una porcion del seno de una mujer colocada dentro de un escudo (12); caracterizado por que
el extractor de leche comprende ademas un mecanismo de expulsion de leche operado manualmente (32) que
tiene un boton de expulsion flexible en forma de cupula (33) unido a una pared superior (30) de la camara de
vacio (16) de tal modo que una camara de expulsion (35) que se forma debajo del boton de expulsion (33)
permite la comunicacion fluida con la camara de vacio (16) para generar una presion secundaria que es menor
que la presion primaria y que se comunica con el escudo (12) para provocar la bajada.

2. El extractor de leche de la reivindicacion 1, donde el mecanismo de expulsiéon de leche (32) es operable de
manera generalmente rapida con respecto a una frecuencia de la presion primaria generada en la operacion del
mecanismo de extraccion.

3. El extractor de leche de la reivindicacion 1 donde el escudo (12) esta conectado a una base de escudo (21)
que tiene una estructura de conducto (19), transportando la estructura de conducto (19) las presiones al escudo
(12) y a través del cual la leche extraida del seno se transporta desde el protector (12) a un recipiente.

4. El extractor de leche de la reivindicacion 3 donde el mecanismo de expulsion de leche operado manualmente
(32) esta dimensionado y ubicado para ser operado por un dedo de la madre, estando la base del escudo (21)
adaptada para ser agarrada con una mano.

5. El extractor de leche de la reivindicacion 1, donde el mecanismo de expulsién de leche operado manualmente
(32) comprende, ademas:

una abertura (34) formada a través de la pared superior (30) de la camara de vacio (16), siendo dicha cupula
flexible (33) presionable con la mano hacia la base de la cupula para generar de ese modo dicha presion
secundaria.

6. El extractor de leche de la reivindicacion 1 donde la presion primaria y la presion secundaria comprenden cada
una un cambio de presion que se aplica de manera intermitente.
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