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DESCRIPCION
Aproximacién a un movimiento de andadura natural en posicion sentada
Campo de la invencion

La presente invencion se refiere a un dispositivo para adaptar un desarrollo de movimiento aproximadamente natural
de una pierna a un movimiento rotatorio.

Antecedentes de la invencion

En el estado de la técnica se conocen aparatos que presentan un accionamiento de rotacion para fines de
rehabilitacion. Estos aparatos sirven especialmente para movilizar la articulacion tibiotarsiana de un paciente. En este
caso, se mueven los musculos necesario para andar. El aparato puede estar construido de tal manera que ejecute de
forma autbnoma el movimiento de andadura. La pierna del paciente es entonces arrastrada y movida y puede
habituarse al desarrollo del movimiento de andadura. Como alternativa, el paciente puede accionar un dispositivo
correspondiente y fortalecer asi la musculatura de la pierna. El documento US 2006/281604 A1 divulga las
caracteristicas del preambulo de la reivindicacién 1.

Sumario de la invencion

Los dispositivos conocidos para fortalecer o reconstruir la musculatura de la pierna representan disposiciones sencillas
en las que pueden moverse pedales en circulo. Un movimiento circular exacto no representa la mejor posibilidad de
rehabilitacion. Los desarrollos de movimientos naturales no corresponden generalmente a un movimiento circular. Sin
embargo, particularmente por la imitacion de un movimiento de andadura natural se puede favorecer un proceso de
curacion.

Por tanto, un problema radica en proporcionar un dispositivo que posibilite una adaptacién a un aparato con
accionamiento de rotacion. En este caso, se deberan posibilitar para las piernas de un paciente unos desarrollos de
movimientos que sean mas adecuados para producir un proceso de curacion médica.

La invencién se refiere a un dispositivo para adaptar un desarrollo de movimiento aproximadamente natural de una
pierna a un movimiento rotatorio con las caracteristicas de la reivindicacion 1.

En particular, la adaptacion debera estar concebida de tal manera que pueda imitarse un movimiento de andadura.
De este modo, se puede movilizar nuevamente, por ejemplo, una articulacion tibiotarsiana lesionada. Ademas,
mediante el aparato accionado por fuerza externa, asistido por motor y accionado por via muscular se puede fomentar
el riego sanguineo de la pierna.

En las reivindicaciones subordinadas se describen formas de realizacién tomadas como ejemplos.

Segun una forma de realizaciéon tomada como ejemplo de la invencidn, se proporciona un dispositivo en el que el punto
de articulacién puede realizar una curva de trayectoria, correspondiendo la curva de trayectoria a una elipse,
especialmente una elipse informe o asimétrica, 0 a un “ocho”, especialmente un “ocho” asimétrico.

Mediante una curva de trayectoria que se configure en forma de elipse 0 aproximadamente como un “ocho” se logra
una aproximacion a un modo de andar natural de la pierna humana.

Segun la invencion, se proporciona un dispositivo en el que el dispositivo presenta un cojinete suelto, en el que existe
una unién entre el cojinete suelto y el cojinete fijo, y en el que existe una union el segundo punto de articulacion de la
biela de pedal y el cojinete suelto.

Segun otro ejemplo de realizacion de la presente invencidn, se proporciona un dispositivo en el que esta formado un
angulo a entre la unién y el aguilén, y en el que esta formado un angulo B entre el aguildn y la regleta.

Segun una forma de realizacion tomada como ejemplo de la invencion, se proporciona un dispositivo en el que el
angulo a y/o el angulo B son ajustables, y en el que el angulo a y/o el angulo 3 son constantes durante el recorrido de
la curva de trayectoria.

En otra forma de realizacion segun la invencion se proporciona un dispositivo en el que, al recorrer la curva de
trayectoria en una situacion, el cojinete suelto se encuentra entre el plato de pie y el cojinete fijo.

Gracias a la disposicién especial del cojinete suelto se puede conseguir un “ocho” como curva de trayectoria del plato
de pie o del punto extremo de la regleta que esta dispuesta en el cojinete de pie.

Segun otro ejemplo de realizacion de la presente invencién, se proporciona un dispositivo en el que unidén esta
conformada rigidamente como un riel o una barra.
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Como una idea de la invencion puede considerarse el proporcionar una posibilidad de movimiento para regenerar la
musculatura de la pierna, proporcionandose un accionamiento de pedal que conduce a un desarrollo de movimiento
médicamente mas adecuado en comparacién con el desarrollo de movimiento que representa un circulo exacto. En
particular, se propone que los desarrollos de movimientos den como resultado una elipse, especialmente una elipse
asimétrica, o un “ocho”. Otro aspecto de la invencién es configurar el dispositivo segun la invencion de tal manera que
éste se aproxime al movimiento natural del pie en posicién sentada o tumbada. En una forma de realizacion alternativa
los pedales se mueven automaticamente. El paciente no tiene que hacer ningun esfuerzo y, en cambio, puede dejar
que su pierna “sea arrastrada” por el dispositivo. De este modo, la musculatura de la pierna se puede habituar a los
desarrollos de movimientos producidos al andar o al correr.

Breve descripcion de los dibujos

Otros detalles y ventajas de la invencion se pondran claramente de manifiesto con ayuda de los ejemplos de realizacién
representados en los dibujos. Muestran:

La figura 1, un dispositivo para realizar una “elipse informe” o una “elipse asimétrica” como curva de movimiento y
La figura 2, un dispositivo para realizar un “ocho” como curva de movimiento.
Descripcion detallada de ejemplos de formas de realizacion

La figura 1 muestra un dispositivo de la invencién en el que el dispositivo esta previsto para realizar un movimiento de
forma eliptica. El dispositivo comprende un plato de pie 4, en el que el paciente puede poner su pie, una biela de pedal
13, que puede ejecutar un movimiento rotatorio alrededor del cojinete fijo 5, y un aguilén 14 que esta articulado en el
plato de pie 4 y la biela de pedal 13. Ademas, esta previsto un cojinete suelto 3 que esta unido con el cojinete fijo 5 a
través de una union 11 y con el extremo exterior 2 de la biela de pedal 13 a través de una unién 12. Las uniones 11y
12 pueden estar configuradas como rieles o barras rigidos. La figura 1 representa la parte del dispositivo que esta
prevista para una pierna del paciente. Los dos platos de pie 4 del dispositivo pueden estar especialmente decalados
uno de otro en 180°. Las articulaciones 1 y 2 pueden estar configuradas especialmente cada una de ellas como un
arbol con cojinetes de bolas. Los angulos a y B pueden ajustarse, pero tipicamente son constantes durante un
desarrollo de movimiento. Un angulo obtuso (grande) B conduce a una curva de trayectoria mas larga y mas grande
del extremo delantero 15 del plato de pie 4. Un angulo agudo (pequerio) B tiene como consecuencia una curva de
trayectoria mas corta y mas pequefa del extremo delantero 15 del plato de pie 4. El cojinete suelto 3 esta construido
como una articulacién de empuje con suspension rotatoria, con lo que se posibilita una guiado lineal de la unién 12
con rotacién simultanea en el punto de articulacién del cojinete suelto 3. El &ngulo a puede ser especialmente de 60°.
El angulo a puede utilizarse para variar la curva de trayectoria 6 del punto de articulacion 1. En presencia de un angulo
obtuso (grande) a, resulta una curva de trayectoria 6 de forma circular. Si se elige agudo (pequefio) el angulo a, se
presenta una forma de elipse muy marcada. De este modo, se puede conseguir una flexion plantar muy marcada
(estiramiento del pie) o una extension dorsal méas fuerte (retraccién del pie en direccion a la tibia). Ventajosamente,
debido a la forma eliptica de la curva de trayectoria 6 la parte delantera del pie se eleva durante el movimiento hacia
delante, lo que es comparable a la fase de impulso al andar, y rueda al pasar de la fase de impulso a la fase apoyo
plantar. Resulta asi una aproximacion a la imagen de marcha natural.

La figura 2 muestra otra forma de realizacion de la invencién, en la que, en comparacion con el dispositivo de la figura
1, el cojinete suelto 3 esta dispuesto de tal manera que pueda resultar una situacion en la que el cojinete suelto 3 se
encuentra entre el plato de pie 4 y el cojinete fijo 5. A este fin, el aguilén 16 es mas largo en comparacion con el aquilén
14 de la figura 1. Al recorre la curva de trayectoria 7 del punto de articulacién 1 el angulo a entre le aguiléon 14 y la
unién 12y el angulo B entre la regleta 17 y el aguilén 16 tienden a ser méas pequefios en comparacién con los angulos
ay B de la figura 1. Ventajosamente, mediante esta forma de realizacién se consigue una curva de trayectoria 7 del
punto de articulacion 1 que corresponde a un “ocho”, especialmente un “ocho” informe o asimétrico. De este modo, se
puede lograr una buena aproximacién temporal a un movimiento de andadura normal, constituyendo la fase de impulso
terminal y el contacto inicial aproximadamente tan solo un 7% del ciclo de marcha. Esto corresponde al arco mas corto
del “ocho” y a la rapida transicién entre extensién (estiramiento) y flexion (dobladura) de la articulacion tibiotarsiana.

Es de hacer notar que el término “comprender” no excluye otros elementos o pasos de procedimiento, e igualmente
los términos “un” y “una” no excluyen varios elementos y pasos.

Los simbolos de referencia empleados sirven exclusivamente para aumentar la comprensibilidad y no deberan
considerarse en ningun caso como limitativos, viniendo reproducido el alcance de la proteccion de la invencion por las
reivindicaciones.

Lista de simbolos de referencia

1 Punto de articulacion
2 Punto de articulacion
3 Cojinete suelto
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Plato de pie

Cojinete fijo

Trayectoria del punto de articulacién 1

Trayectoria del punto de articulacién 1

Pie

Movimiento rotatorio

Angulo fijo, especialmente 90°

Unién rigida entre cojinete suelto y cojinete fijo

Unién rigida entre cojinete suelto y punto de articulacion 2
Unién rigida entre cojinete fijo y punto de articulacion 2 de la biela de pedal
Aguilén

Extremo delantero del plato de pie 4

Aguilén

Regleta

Angulo ajustable (no varia durante el desarrollo de movimiento)
Angulo ajustable (no varia durante el desarrollo de movimiento)
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REIVINDICACIONES

1. Dispositivo para adaptar un desarrollo de movimiento aproximadamente natural de una pierna a un movimiento
rotatorio, que comprende:

un cojinete fijo (5),

una biela de pedal (13) con un primer punto de articulacion, que esta articulado en el cojinete fijo (5), y un segundo
punto de articulacion (2) que puede ejecutar un movimiento rotatorio (9) alrededor del cojinete fijo (5),

un plato de pie (4) para recibir el pie de un paciente y
un regleta (17) que esta unida con el plato de pedal (4) mediante un primer punto extremo,

en el que el dispositivo presenta un aguilén (14, 16), en el que el aguilon (14, 16) comprende un primer y un segundo
punto de articulacion (1, 2), en el que el primer punto de articulacion (1) esta articulado en la regleta (17) y en el que
el segundo punto de articulacion (2) esta articulado en la biela de pedal (13),

caracterizado por que el dispositivo presenta un cojinete suelto (3), existiendo una primera unién (11) entre el cojinete
suelto (3) y el cojinete fijo (5), y existiendo una segunda unién (12) el segundo punto de articulacion (2) de la biela de
pedal (13) y el cojinete suelto (3).

2. Dispositivo segun la reivindicacion 1, caracterizado por que el punto de articulacién (1) puede realizar una curva
de trayectoria (6, 7), correspondiendo la curva de trayectoria (6, 7) a una elipse, especialmente una elipse informe o
asimétrica, 0 a un “ocho”, especialmente un “ocho” asimétrico.

3. Dispositivo segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores, caracterizado por que esta formado un angulo (a)
entre la segunda union (12) y el aguilén (14, 16), y por que esta formado un angulo (B) entre el aguilon (14, 16) y el la
regleta (17).

4. Dispositivo segun la reivindicacién 3, caracterizado por que el angulo (a) y/o el angulo (B) son ajustables, y por el
angulo (a) y/o el angulo (B) son constantes durante el recorrido de la curva de trayectoria (6, 7).

5. Dispositivo segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores, caracterizado por que, al recorrer la curva de
trayectoria (7) en una situacion, el cojinete suelto (3) se encuentra entre el plato de pie (4) y el cojinete fijo (5).

6. Dispositivo segun cualquiera de las reivindicaciones anteriores, caracterizado por que la unién (11, 12) esta
conformada rigidamente como un riel o una barra.
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Fig. 1
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Fig. 2
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